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ElGszé

FIU EN IS VOLTAM.

Fitikoromban a legnagyszer(ibben akkor szérakoztam, amikor négy bitydmmal felder{té! uta-
kat tettiink a tengeren, Anglia partja mentén. Nem mintha igazi vizicserkészek lettiink volna,
hiszen a vizicserkészeket még nem talalték ki akkoriban. De volt sajat vitorlas csénakunk; azon
élttink, hajékaztunk, évszakkal, id8jardssal mit sem torédve, s bizony, nagyon viddman szdra-
koztunk - j6t és rosszat egyarant elviseltiink.

Azutdn iskolds koromban, szabad idémben, nagyon sokat cserkésztem az erd8ben; nyulat
fogtam, s megsiitttem; madarat lestem, dllatnyomot kdvettem, és mas effélékkel szérakoztam.
Kés8bb, amikor beléptem a hadseregbe, vég nélkiili élvezettel vaddsztam nagyvadra India és
Afrika 8serdeiben, s éltem az erddlakék életét Kanaddban. Azutédn igazi felderit lettem dél-
afrikai hadjérataim sordn.

Bizony, annyira élveztem ezt az életet, hogy egyszer csak az jutott az eszembe: miért ne kés-
tolhatndnak bele az otthoni fitk is? Tudtam, hogy minden igazi, egészséges fiti bolondul a ka-
landért, a szabadban valé életért, {gy hat megirtam ezt a kényvet, hogy megmutassam, hogyan
csindlhatjatok.

Es ti, bar4taim, olyan gyorsan nekil4ttatok, hogy most mar nem szdzezernyi cserkész van a
vildgon, hanem t6bb milliényi!

Persze nem vérhatjuk, hogy egy fické csak gy egyszerre dreg erdblakéva véljék, anélkiil,
hogy valamennyire meg ne tanulnd az erdei ember nehéz mesterségét és fogdsait. Ha gon-
dosan olvassatok ezt a konyvet, 6tleteket kaphattok, hogyan csindljdtok, és igy magatoktdl is
megtanulhatjatok, anélkiil, hogy tanart fogadnatok, hogy megmutassa.

Azutdn rajottok, hogy nem csupdn azért lesz az ember igazi és hasznavehetd cserkész, mert
a cserkészet j6 szérakozés és izgalmas, hanem mert alkalmassd tesz, hogy - akdrcsak az erdei
emberek, felfedezdk, pionirok, akiknek a nyomdban jirtok - segitsen hazdjan, és szolgdlatot
tehessen méasoknak, akik segitségre szorulnak. Ez az, amire a legjobbak térekednek.

1Azangol ,,scout” felderitst, tti kalauzt, nyomkeresét jelent. A magyar ,,cserkész” sz angol megfeleljét - kivételes
helyesirassal - ,,Scoutnak”, azaz nagy kezddbettivel irjak. Bi-Pi a konyv szdmos helyén egyiitt haszndlja a ,,Scoutot” és
a ,,scoutot”, hogy megmutassa, mennyire azonos a jelentésiik. Ezt a jétékot a magyar forditdsban, sajnos, nem lehet
visszaadni, igy azt tandcsolom, valahdnyszor , felderitét”, ,,nyomolvasét”, ,,nyomkeresét” lattok, mindig gondoljatok a
ncserkész” széra is. 1. ].



Az igazi cserkészre Uigy néz a tobbi fit és a felndtt, mint olyan emberre, akiben bizni lehet,
olyan emberre, aki nem tégit, teszi a kotelességét, barmilyen kockdzatos és veszélyes legyen is,
olyan emberre, aki viddm és jokedvi, akdrmekkora nehézség tornyosul is eltte.

Mindent belefrtam ebbe a kényvbe, ami ahhoz kell, hogy ilyen jé cserkésszé véljatok. gy hat
eldre, olvassatok, gyakoroljétok, amire tanit, s remélem, legaldbb feleannyira jél fogtok szdra-

kozni, mint én, amikor felderit8 voltam.
N ah&u\ o g.ma,\

avilag f8cserkésze






Bevezetés a ,,Cserkészet fiuknak” vilagtestvériségi kiadasa-

hoz

BADEN-POWELL Cserkészet fittknak cim(i kdnyve eredetileg hat folytatdsos részletben jelent meg
1908 janudrjatdl marciusdig. Ezeket a folytatdsos kozleményeket adta ki némi dtrendezés és
atfésiilés utan konyvalakban 1908 méjusaban.

Akonyv a sz6 szoros értelmében langra gytjtotta a brit szigetek serdiil§ fiainak képzeletét, és
megindult vildghdditd utjdra. Szdmtalan idegen nyelvre leforditottdk, és a fitk sok orszagban
kaptak fel a benne kifejtett 4j programot.

Fokozatosan kialakult a cserkészek vildgtestvérisége.

1908 bta a Cserkészet fitiknak, valamint a konyv kiilonboz8 forditasai és dtdolgozasai tobb mil-
li6 példanyban jelentek meg, és jéformén az egész mivelt vildg ifjusdgat meghdditottdk. A
konyv tanitdsain alapuld cserkészmozgalom olyan ardnyt fejlédést ért el, amilyet mas ifjisagi
mozgalmak soha meg sem kozelitettek.

A miésodik vildghdbort végeztével sokan Ggy éreztiik, hogy a becsiiletesség, j6tékonység,
szolgalatkészség és ratermettség egyszer(l igazsigait, amelyeket Baden-Powell olyan megra-
gaddan fejtett ki konyvében, djra oda kell tarnunk a vilag elé. Ez az elgondolés hozta létre a
Cserkészet fiviknak most megjelent, VILAGTESTVERISEGI KIADASAT.

Az Uj kiadds gondolatat WILLIAM HILLCOURT, az Amerikai Cserkészszovetség nemzeti vezets-
tisztje vetette fel. Inditvanyat szivvel-lélekkel tAmogatta Dr. Elbert K. Fretwell cserkészfémeg-
bizott és Dr. Lorne W. Barclay, az Amerikai Cserkészszovetség kiadvanyainak f8szerkesztéje.
Lady Baden-Powell, az Angol Cserkészszovetség, valamint a Nemzetkdzi Cserkésziroda is 5rom-
mel fogadta az inditvanyt. Ezen az alapon Hillcourt dolgozta ki a kényv anyagat, valamennyi
érdekelt fél teljes megelégedésére. Munkdjéban értékes tdmogatast kapott Frank E. L. Coombs-
tél, a Kanadai Cserkészszovetség kiadvanyainak szerkeszt§jétél.

A Cserkészet fitiknak jelen kiaddsa a Baden-Powell dltal 4tvizsgélt legutolsé kiadast kéveti, de
kiilonos gondot forditottunk arra, hogy olyan stilusban adjuk kézre, amilyet Bi-Pi maga is sziik-
ségesnek tartott volna az ilyen VILAGTESTVERISEGI KIADAS céljaira. Inkdbb a nemzetkzi, mint
a nemzeti szempontokat domboritottuk ki benne, s ezért elhagytuk a kiildnleges angol vonat-
kozasu részleteket, amelyeket az Egyesiilt Kirdlysdg hatdrain kivil amdgyis bajosan értenének
meg. Osszedllitdsdndl mindig a FIURA gondoltunk, amint azt Bi-Pi maga is kivanta volna.

A konyvet élénkits kétszaz rajzot seregnyi konyvbdl és cikkbdl gyjtottiik Gssze. Soha még
egy kotetben nem latott napvildgot a FScserkész ennyi rajza.

K&szonetet kell mondanunk a mér emlitett cserkészvezet8knek, az Amerikai Cserkészszovet-
ségnek, amely magara véllalta a kdnyv szerkesztésének, kinyomtatdsdnak és kiaddsanak vala-
mennyi terhét, az (angol) Cserkészszovetségnek és a C. Arthur Pearson & Son cégnek, amely-
nek el8zékenysége lehet8vé tette, hogy a Cserkészet fittknak ez a VILAGTESTVERISEGI KIADASA az
Amerikai Egyesiilt Allamokban megjelenhessék.

A vildg F8cserkésze, aki 1907-ben papirra vetette a Cserkészet fittknak-ot, préfétai erejli jové-
beldténak bizonyult, midén 1937-ben ezt irta:



Az emberre az a feladat vér, hogy visszaéllitsa a béke alddsat az emberiség virdgzdsaval és
boldogsdgaval egyiitt.

Els6 [épés a joakarat és kolcsonds tiirelem, az igazsag és igazsdgossag szellemének kifejlesz-
tése az irigység, gyilolet és rosszakarat helyett.

Néhény nap, és a ma fiaibdl orszéguk férfiai lesznek. Ugy latszik, nekiink, cserkészeknek
adatott meg az alkalom, hogy segitsiink a jézan ész, a szeretetbdl fakad§ irgalmassédg és szeretet
ingdjat helyére visszalenditeni.

Mozgalmunk hal'Istennek az egész vildgot at6leld testvériséggé fejldott, amelyben a kdless-
nos megértés és bajtarsiassig érzése uralkodik”.

Ezt jelenti a cserkészet vildgtestvérisége.

John Skinner Wilson
a Nemzetkozi Cserkésziroda igazgatéja



El6sz6 a magyar kiadashoz

NEM MINDEN MEGILLETODOTTSEG nélkiil adjuk kézbe a FScserkész alapvet munkdjét, a cser-
készkedés fitk szdmadra irt, legfontosabb kézikdnyvét. Végre, annyi nyelven valé megjelenés és
negyven esztendd hallgatds utdn, magyarul.

Kralik L4szl6 nagybecskereki tandr 140 oldalas, 1910-ben megjelent ismertetése utdn 84 évig
kellett varni erre az alkalomra. Tisztelet érte mindenkinek, aki e konyv megjelenését akarta,
segitette, és végiil megvalGsitotta.

Jelen forditds mas kiaddsbdl késziilt, mint az 1908-as, mivel részben maga a szerz8 dolgoz-
ta 4t Gjra és Gjra e munkdjét, részben pedig, mert a vildgtestvériségi kiadds mésok, elsésorban
William Hillcourt keze nyomat is magan viseli. De 1éphetiink-e kétszer ugyanabba a folydba?
A cserkészet véltozik, és 1946-ban, a jelen forditds alapjdul szolgal$ kiadds évében is mds volt,
mint kezdetben, annél inkdbb mas napjainkban - ezt szdmos kiilfsldi tapasztalat bizonyitja. Val-
tozott a vildg, és benne véltoztunk mi is. De a szellem 6rok.

A kényv magyar forditdi kozt meg kell emliteniink dr. Szilassy Aladart, aki az els volt a sor-
ban, miutdn kdzvetleniil a megjelenést kovetGen olvasta, és vetette Gssze a kdnyvben leirtakat
sajat, falusi gyerekek kozt végzett, nyéri foglalkozasai eredményével. Mindjart hozz4 is latott
a forditdshoz, és még 1909 decemberében vagy 1910 janudrja elején beszélt réla Megyercsy Bé-
lanak, és Koczogh Andrassal, valamint Papp Gyuldval a BRIE-ben el is kezdte a szervezést. A
vasarnapi iskoldbdl kinétt serdiilSket vontdk be az el8készit6 munkdba, beldliik alakult meg
1910 mésodik felében az elsé magyar cserkészcsapat.

1911-ben latott a forditdshoz Kanitz Istvan, aki e konyv tandcsai nyomdn szervezte meg a
masodik magyar cserkészcsapatot, a KEG csapatat. Ennek volt tagja a fiatal Sz8118sy Istvén, aki A
mdsik forradalom. Adatok a magyar cserkészmozgalom meginduldsdnak torténetéhez cimii kéziratdban
leirta, hogy 6 maga hdrom izben prébélkozott a konyv leforditdsaval, azonban a kiaddsat mindig
valamilyen szempont megakadélyozta. Minddssze a Scouting for Boys egyik akkori kiaddsdnak
,Lovagiassdg” fejezete jutott el oddig, hogy blségesen kiegészitve, és igen szabad forditdsban
napvildgot ldsson a Magyar Cserkész Konyvei sorozat 40-42. koteteként. Mindenesetre tobb
kisérlet utdn a jelenlegi az elsé, teljes és szveghti forditas.

Sz8l18sy Istvan bizonydra driilne, hogy Bi-Pi alapvetd munkdja végiil mégis megjelenik ma-
gyarul. Az & Gttor8 szerepét és a kdnyv kiaddsaért vivott harcat nemcsak azzal akarjuk elis-
merni, hogy nevét itt megemlitjiik, hanem azzal is, hogy a kdnyv el8szavait az & forditdsdban
kozoljitk. Az 8 6tletét kdvetjitk abban is, hogy a fejezetek Bi-Pi dltal adott nevét (,,campfire
yarn”) egyszer(en ,,tdbort(iznek” forditottuk.

Ugyancsak Sz8ll8sy Istvan kéziratdbdl deriil ki, hogy & leforditotta a Fécserkész vezet8knek
sz016 kdnyvét is, és e forditast dtadta Janosi Sdndornak, az 1. sz. BKIE tisztjének, a Magyar Cser-
készfitk Szovetsége hdboru utdni vezetdtisztjének. Mivel a sorozatunk elsd koteteként 1992-
ben megjelent A cserkészvezetd magyar forditasa Janosi Sdndor hagyatékdbdl keriilt el8, kétséget
kizaréan megallapithatjuk, hogy a kiadvany alapjdul szolgdlé széveg akkor még azonosithatat-
lan forditdja az 1992-ben, tdl a 90. életévén meghalt Sz8118sy Istvan.



A Magyar Cserkészcsapatok Szovetsége - tisztelegve a régebbi forditék munkéja elétt - bol-
dog biiszkeséggel adja 4t minden magyar cserkésznek és vezetének, de az ifjusig nevelésének
tigyét fontosnak érz8 minden felndttnek és fiatalnak is, ezt a konyvet. S miutan a sorozat kezd§
kotetében megfogalmaztuk célunkat, hogy tovébbi sikeres munkankhoz nem merithetiink erét
masbdl, csak tiszta forrdsbdl, Bi-Pi konyvének némely részletéhez a korszeriiség parancsanak
engedve ugyan fliztiink 1dbjegyzeteket, de az eredeti sz6veghez hliségesek maradtunk. Tettiik
ezt anndl inkdbb, mert ma mar egyértelmden megéllapithatd, hogy a magyar cserkészet - szem-
1életét tekintve mar 1920-t6], mindenesetre a negyvenéves sziinet utdni tjjaszervezés idejétsl

- sok tekintetben eltért az alapité gondolatvildgatdl.
Papp Emil

a Magyar Cserkészcsapatok Szovetségének
orszagos lgyvezetd elndke
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1. fejezet

Cserkészkedés
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1. tabortiiz - Mi a cserkész dolga?

Békés felderitdk - Kim - A mafekingi fitk

AZT HISZEM, minden fil akar segfteni hazéjan. gy vagy tgy.

Van egy j6 médja, ahogyan ezt konnyen megteheti: az, ha folcsap cserkésznek.

A felderit8 a hadseregben, biztosan tudjatok, rendszerint olyan katona, akit esze és merész-
sége miatt kivalasztanak, hogy menjen a tlizvonalba, deritse fol, merre az ellenség, s mindezt
jelentse parancsnokédnak.

A katonai felderit6kdn kiviil azonban vannak békés felderit8k - olyanok, akik békeid6ben
végeznek olyan munkat, amihez ugyanolyan merészség és talalékonysag kell.

Ezek a vildg pionirjai.

Eszak-Amerika pionirjai és vaddszai, Dél-Amerika gyarmatositéi, Kozép-Afrika vaddszai, az
Azsidban és a vildg minden vad tdjdn dolgozé felfedez8k és missziondriusok, Ausztralia busman-
jai és tehenészei, az északkelet-kanadai és dél-afrikai csend6rék - mind-mind békés felderiték,
igazi férfiak, a sz6 legszorosabb értelmében, és mesterei a felderitésnek. Tudjdk, hogyan kell
életben maradni az 8serd8ben. Barhol meglelik az utat, és képesek megérteni, mit mond a leg-
aprobb jel vagy ldbnyom. Tudjék, hogyan kell egészségiikre vigyazni, ha tdvol az orvos. Er8sek
és merészek, minden veszéllyel szembeszallnak, s mindig figyelnek ra, hogy egymast segitsék.
Megszokték, hogy életiik sajat iigyességiiktd] fiigg, és habozds nélkiil kockdra teszik, ha ezzel
hazéjukon segithetnek.
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1. FEJEZET - CSERKESZKEDES

Mindent f6ladnak, hogy elvégezhessék munkajukat: egyéni kényelmiiket és kivansagaikat.
Azért tesznek {gy, mert ez a kitelességiik.

A pionir élete nagyszer(i élet, de nem villalkozhat ra akarki, akinek megtetszik, csak ugy,
hirtelen, hacsak 5l nem késziil rd. Azok, akik a legtbbre viszik, a cserkészést még fitkorukban
tanultak.

A gyarmatositdk, vaddszok és felfedezbk az egész vildgon mind felderttSk.
Erteniiik kell, hogyan gondoskodjanak magukrdl.

A cserkészés minden életformaban hasznos, amit csak vélasztotok. Egy hires tudds azt mond-
ta, hogy a nyomkeresés értékes az olyan embernek, aki a tudoménnyal foglalkozik; egy jé nevii
orvos elmagyardzta, milyen fontos az orvosnak vagy sebésznek, hogy folfigyeljen a legkisebb
jelre is, akdrcsak a felderits, s hogy tudja is, mit jelent.

Igy hat azt akarom nektek megmutatni, hogyan tanulhatjitok meg a felderitést, a cserkész-
kedést magatokban, s hogyan tudtok cserkészkedni otthon. Nagyon kénnyli megtanulni, és
nagyon érdekes, amikor mar csinaljatok.

A legkdnnyebben tgy tanulhatjatok meg, ha f6lcsaptok cserkésznek.

Kim kalandjai

Hogy mi mindent csinalhat a cserkész, azt jél példdzza Kim, Rudyard Kipling torténetének hése.
Kim, vagy hogy teljes nevén emlitsiik, Kimball O’Hara, egy ir ezred Srmesterének fia volt
Indidban. Apja és anyja még kisgyermekkordban meghalt, s egy nagynénje gondjaira maradt.
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1. TABORTUZ - MI A CSERKESZ DOLGA?

Jéatszbtarsai mind bennsziilstt fitk voltak, {gy megtanulta nyelviiket, szokdsaikat. J6 barat-
sagba keveredett egy Sreg vdndorpappal, és végigutazta vele egész Eszak-Indiat.

Egyik nap ugy esett, hogy apja régi ezredével taldlkozott, amint éppen menetelt, de amikor
meglatogatta taborukat, letart6ztattak, mert tolvajt gyanitottak benne. Amikor megtaldltak
néla sziiletési anyakonyvi kivonatat és mas iratait, lathattak, hogy kozéjiik tartozik. Az ezred a
szdrnya ald vette, és gondoskodott neveltetésérdl. Kim azonban, amikor csak az iskolai sziine-
tekben szerét ejthette, indiai ruhdba 61t5z6tt, és a nép kozé elegyedett, mint koziiliik vald.

A pionir élete nagyszert élet, de hogy ti is élhessétek, el6re fol kell késziil-
noték a vdrhatd nehézségekre.

Egy id6 milva megismerkedett egy bizonyos Lurgan nevi urral, aki régi ékszerrel és ritkasd-
gokkal kereskedett, de mivel jél ismerte a népet, egyszersmind tagja volt a kormédny Hirszerz4
Szolgalatdnak.

Mivel ez az ember latta, milyen kiilonlegesen jél ismeri Kim a bennsziilott szokdsokat, ugy
vélte, hasznavehetd tigynokst tudna faragni belSle a kormédny Hirszerz Szolgélatdnak. igy hét
azt a leckét adta Kimnek, hogy figyeljen meg és jegyezzen meg apré részleteket; ez ugyanis
fontos része a felderits kiképzésének.

Kim kiképzése
Lurgan azzal kezdte, hogy egy tdl mindenféle dragakovet mutatott Kimnek. Hagyta, hogy egy

percig nézze, azutan letakarta egy kendével, s megkérdezte téle, hany kovet latott, és milyene-
ket. Eleinte Kim csak néhanyat tudott megjegyezni, és nem is tudta 8ket valami pontosan lefrni,
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1. FEJEZET - CSERKESZKEDES

de kis gyakorlassal hamarosan sikeriilt egészen jél emlékezetébe vésnie Sket. Igy folyt a lecke
mindenféle mas targgyal is, amit ugyanigy mutatott neki.

Végiil, sok egyéb gyakorlat utdn, Kim a Titkosszolgélat tagjava valt, és titkos jelet kapott -
mégpedig egy fiiggeléket vagy jelvényt, amit a nyakdban hordott, s egy bizonyos mondatot,
amivel jelezni tudta, hogy a Szolgalat embere, ha megfeleléen mondta ki.

Kim a Titkosszolgalatban

Egyszer, amint a vonaton utazott, taldlkozott egy indiaival, aki-
nek fején és karjan komoly vagott sebek voltak. Ugy magyaraz-
ta a tobbi utasnak, hogy kiesett az autébél, amivel az dllomdasra
hajtott. Kim azonban, mint jé megfigyel8, észrevette, hogy a
sebek élesek, s nem olyan horzsoldsok, amilyeneket akkor sze-
rezhetnek, ha kocsibdl esnek ki, ezért nem hitt neki.

Amint a férfi a fejét kotozgette, Kim észrevette, hogy ugyan-
olyan jelvényt visel, mint &, ezért megmutatta neki a magéét.
A férfi azonnal a tarsalgasba kevert néhany titkos szét, Kim pe-
dig a megfeleld szavakkal valaszolt. Ekkor az idegen félrehtizta
Kimet a sarokba, és elmondta neki, hogy valamilyen titkosszol-
gélati iigyon dolgozik, ellenségei felismerték, és vaddsznak ra,
majdnem meg is 6lték. Taldn azt is tudjék, hogy ezen a vona-
ton utazik, és ezt meg is tdviratozhattdk bardtaiknak. Szeretné
{izenetét ugy eljuttatni egy bizonyos rendértiszthez, hogy ne
fogja el az ellenség, de nem tudja, hogyan, ha mér az ellenség
figyelmeztette tarsait az érkezésérdl. Kim azonban megtaldlta
a megolddst.

Indidban sok szent koldus utazgat szerte az orszdgban. Nagyon szentnek tartjak Sket, és az
emberek mindig segitik élelemmel és pénzzel. Szinte ruhatlanul jarnak, hamuval kenik be tes-
tiiket, s bizonyos jeleket festenek arcukra. Kim nekil4tott, hogy az embert koldusnak dlcézza.
Lisztet és pipahamut kevert ssze, levetkdztette baratjt, és bekente a keverékkel. Sebeit is be-
kente, hogy ne latszédjanak. Végiil kis festékkészletével (amit mindig magéndl hordott) rafes-
tette a megfeleld jeleket a férfi homlokdra, elérefésiilte a hajat, hogy elvadultnak s loncsosnak
l4ssék, mint a koldusoké, beszérta porral, Ggyhogy sajat édesanyja sem ismert volna ra.

Nem sokéra egy nagy dllomdasra értek. A peronon meglattdk azt a renddrtisztet, akinek a
jelentés késziilt. Az dlkoldus meglokte a tisztet, az meg elkezdte angolul szidni a koldust. A kol-
dus bennsziilstt nyelvi sértéssel felelt, de belekeverte a titkos szavakat. A rendértiszt azonnal
félfogta belsliik, hogy ez a koldus titkos tigynék. Ugy tett, mintha letartéztatta volna, bekisérte
arenddrségre, és ott nyugodtan tudott vele beszélni, s 4tvenni jelentését.

Késbbb Kim a Szolgélat masik tigynokével is megismerkedett, egy kitanult indiaival, és nagy
segitséget tudott neki is adni két kémked tiszt elfogdsdhoz.

Kim liszt és hamu keverékével
koldusnak dlcdzta az embert.
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Erdemes elolvasni Kim t&bbi kalandjat is', mert jél érzékeltetik, milyen értékes szolgélatot
tehet a cserkész hazdjdnak vészes idSkben, ha kellGen ki van képezve, és eléggé intelligens.

A mafekingi fiuk

J6 példéja volt annak, milyen hasznosak lehetnek a fitk a hadiszolgélatban, amikor fiticsapatot
szerveztiink Mafeking? védelmére 1899-1900-ban, a dél-afrikai hdbortban.

Mafeking, gondolom tudjétok, szokvanyos,
vidéki varoska kinn Dél-Afrika kietlen puszta-
jén. Senki sem hitte volna, hogy ellenség ta-
mad rd. Jé példdja annak, mennyire fel kell
késziilnotok nemcsak arra, mi vdrhatd, hanem
arra is, mi lehetséges.

Amikor l4ttuk, hogy Mafekingnél tdmadés-
ra szamithatunk, a véd&ket, mintegy hétszaz
kiképzett férfit, rendért és dSnkéntest, azok-
ra a posztokra rendeltiik, amelyeket védeniiik
kellett. Majd felfegyvereztiik a helybeli férfia-
kat is - 4gy hdromszazan lehettek. Egy résziik
Ez itt Dél-Afrika térképe. Ha jél megnézitek, megta- Oreg hatdrvidéki ember volt, és nagyon alkal-
ldljdtok Mafekinget és tobb mds helyet is, ami ebben ~ Mas @ feladatra, de sokuk fiatal kereskedd, hi-
a kényvben eléfordul. vatalnok, és mas efféle, akinek puska soha az-

elStt nem volt a kezében.

Mindent 8sszevéve alig ezer emberiink volt
egy olyan helység védelmére, amelyiknek a keriilete nyolc kilométer volt, lakossiga hatszaz
fehér ndbél és gyermekbdl és kb. hétezer bensziilstt afrikaibdl allt.

Minden emberre sziikségiink volt, s ahogy muiltak a hetek, és sok embert megéltek vagy meg-
sebesitettek, a harc és az éjjeli 8rség mind nehezebb feladatot rétt rank.

A mafekingi hadaprédcsapat

Ekkor aztdn a vezérkari f6ndk, Lord Edward Cecil, 8sszehivta a mafekingi fitikat, és hadapréd-
csapatot szervezett beldliik. Egyenruhét adott nekik, és kiképezte 8ket. Es milyen viddm, va-
gany és hasznos csapat is voltak! Azel8tt sok embert kellett arra haszndlnunk, hogy parancsot
vagy lizenetet vigyen, figyeljen, kiildénc legyen és ehhez hasonld. Mindezt a feladatot most a
hadaprédfitkra biztuk, igy a férfiak felszabadultak, hogy a tlizvonalat erdsitsék.

'Rudyard Kipling: Kim cfm(i kdnyve elérhets a Magyar Elektronikus Kényvtér gylijteményében:
mek.oszk.hu/02000/02093/
2Ejtsd ,,Mefking”. I.].
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1. FEJEZET - CSERKESZKEDES

A hadaprédok torzs6rmestere egy
Goodyear nev(i fia lett. Vezetésével
j6 munkat végeztek, és nagyon rdszol-
galtak azokra a kitiintetésekre, ame-
lyeket a hdbor befejeztével kaptak.

Sokuk kerékpdrozott, igy postat
tudtunk feldllitani, amellyel az embe-
rek levelet tudtak kiildeni a megerdsi-
tett pontokon lev baratjuknak vagy
avarosba, anélkiil, hogy golyénak tet-
ték volna ki magukat.

Ezekhez a levelekhez bélyeget nyo-
mattunk, rajta kerékparos hadapréd-
kiildonc képével.

Egyszer azt mondtam az egyik fiu-
nak. aki meglehet8sen erds goly6za-
poron 4t érkezett:

~—
P
- 4

A mafekingi fitik kivdlg szolgdlatot tettek. Hadaprddbrigd-
dokba tomdritettiik Gket, egyenruhdt és kiképzést kaptak.

- Még eltaldhatnak egyszer, ha igy futkosol, amikor 16vedékek répkddnek koriilotted!
- Olyan gyorsan taposok, uram - valaszolta -, hogy nem érnek utol soha.
Ezek a fiuk fittyet hanytak a golyénak. Mindig ugrottak, ha parancsot kellett vinniiik, bar ez

mindig életiik kockdztatasaval jart.

Te is megtennéd?

Tiis megtennétek? Ha ellenség 18né ezt az utcét, s tizenetet kellene vinnetek a szemkdozti hdzba,
megtennétek? Biztos vagyok benne, hogy igen - bar taldn nem nagy lelkesedéssel.

De erre mér jé el8re f&l kell késziilnotok. Eppolyan ez, mint fejest ugrani a hideg vizbe. Az
a fickd, aki hozzd van szokva a vizbeugrashoz, fel sem veszi - annyiszor gyakorolta mar. De
kérjetek csak meg egy mésikat, aki sohasem prébalta: mindjart begyullad!

Igy van ez azzal a fitival is, aki hozzészokott, hogy a parancsot azonnal tel-

jesitse, akdr kockazatos, akdr nem. Mihelyt valamit meg kell tennie, azonnal
meg is teszi, akdrmilyen nagy veszéllyel jar is, mig egy mdsik legény, aki so-
hasem volt hajlandé engedelmeskedni, vonakodik, emiatt kés6bb még azok

is megvetik, akik baratai voltak.

Nincs azonban sziikség hdborura ahhoz, hogy hasznos cserkészek lehes-
setek. Mint békés cserkészekre sok tennivald vér ratok - barmikor, barhol

lennétek is.
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2. tabortiz - Mit csinal a cserkész?

Elet a szabadban - Erd6jaré mesterség - Lovagiassag - Eletmentés — Szivéssag - Hazasze-
retet
HOGY JO CSERKESSZE vdljatok, a kdvetkez8ket kell tudnotok.

Elet a szabadban

A tdbor a cserkészélet legviddmabb része. Isten szabad ege alatt élni, hegyek és fak és madarak
és éllatok és tenger és folyd tarsasigdban - azaz a természetben élni, a magatok kis vaszonott-
hondban, f8zni magatokra s mindent f6lfedezni - mindez olyan egészségessé és boldogga tesz,
amilyenné sohasem vélhattok a varos k8rengetegében és fiisttengerében.

Nagyszer(i kaland a portya is: amikor tdvolabbra kalandoztok, és minden nap 0j helyeket
fedeztek f3l. Erdsit, keményit; nem torédtdk vele, esik-e vagy fuj a sz€l, hideg van-e vagy meleg.
Ahogy adédik, ugy veszitek, mert érzitek: olyan formdban vagytok, hogy minden nehézséggel
nevetve tudtok megbirkdzni, mert tudjatok, végiil ti gybztok.

Ahhoz persze, hogy élvezzétek a tdborozast és a portyat, tudnotok kell, hogyan csinéljatok
annak rendje és mddja szerint.

Meg kell tanulnotok, hogyan verjetek satrat, hogyan iissétek 6ssze kalyibatokat, hogyan rak-
jatok tlizet, hogyan készitsétek el ételeteket, hogyan kdssetek dssze ronkfakat, hogy hidat vagy
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tutajt épitsetek, hogyan leljétek meg az utatokat ismeretlen vidéken éjszaka éppugy, mint nap-
pal, és még sok mindent.

Nagyon kevés ember tanulja meg ezeket a dolgokat, ha civilizalt koriilmények kozt él, mivel
kényelmes hazban lakik, és puha dgyban alszik. Etelét elkészitik neki, és ha meg akarja tudni,
hogyan taléljon el valahov4, egyszertien megkérdezi a rendért.

Hét bizony, ha az ilyen ember cserkészkedni vagy felfedezni akar, ugyancsak tanacstalanna
valik.

Mert vegyiik csak kedvenc sportembereteket, és kiildjétek ki a vadonban, és melléje egy ma-
sikat, aki jaratos a tdborozdsban, majd meglatjitok, melyik taldlja {6l magdt. A magas helyezés
a gbllovélistdn nem sokat segit rajta - bizony csak Gjonc lesz ott.

ErdGjaras

Az erd@jaras az allatok és a természet ismerete.

A kiildnféle 4llatokat ugy ismerhetitek meg, ha kovetitek a nyomukat, kézeliikbe lopédztok,
és igy, természetes koriilményeik kozott figyelitek meg 8ket, s tanulmédnyozzitok szokasaikat.

Az dllatok utdni vadaszatban a becserkészésiik az izgalmas, nem a meggdlésiik. Nincs cserkész,
aki szdndékosan azért 6lne meg allatot, mert 6lni van kedve; csak akkor 6li meg, ha élelemre van
szliksége - hacsak az é4llat nem veszélyes. Ha sokat figyelitek az dllatokat a szabadban, sokkal
jobban megkedvelitek Sket, semhogy le akarnatok ket 16ni.

Azon feliil, hogy észreveszitek a nyomot és minden apré drulé jelet, az erdGjaré mesterség
azt is jelenti, hogy ki tudjatok olvasni, mit jelentenek, példdul hogy mekkora 1épésekkel haladt
az allat, meg volt-e riadva, vagy gyanttlan volt, és igy tovabb. E mesterség révén tudja a vadasz
megtaldlni a helyes utat az §serd8ben vagy a sivatagban. Megtanulja, melyek a legjobb ehetd
gylimdlesok és gydkerek a maga szdmadra, s melyek az 4llatok kedvenc csemegéi, amelyekkel
teh4t magahoz csalogathatja 8ket.

Ugyanigy, lakott helyen megfigyelhetitek az emberek, lovak, kerékparok, auték nyomat, és
kitalalhatjatok bel8liik, mi tértént. Megtanuljatok észrevenni aprd jelekbdl, példaul a madarak
hirtelen félrebbenésébdl, hogy valaki kézeledik, akkor is ha még nem lathatjatok.

Ha megfigyelitek az emberek viselkedését vagy ruhdzatét, és mindent sszevesztek. néha
rdjohettek. hogy rosszban santikdlnak. Vagy meg tudjatok éllapitani, hogy bajban vannak, és
segitségre, vigaszra szorulnak - és akkor meg tudjatok tenni, ami a cserkész egyik legfébb ko-
telessége: a téletek telhet8 minden Gton-mddon segiteni azokon, akik bajban vannak.

Ne feledjétek: ha a cserkész médsokkal van, és azok valami nagyot vagy kicsinyt, kozelit vagy
tavolit, magasat vagy alacsonyat vettek észre, szégyen rd nézve, ha mindezt nem & litta meg

eldbb.

20



2. TABORTUZ - MIT CSINAL A CSERKESZ?

Lovagiassag

Hajdanaban a lovagok voltak az igazi cserkészek, és torvényeik nagyon hasonlitottak a mostani
cserkésztdrvényekhez.
A lovagok legszentebb tulajdonuknak becstiletiiket tartottak.
Nem tettek volna becstelen dolgot, mondjuk hazudtak vagy loptak volna. Inkdbb meghaltak
volna, de nem tettek ilyent. Mindig készen élltak, hogy kiralyuk vagy valldsuk vagy becstiletiik

védelmében harcoljanak, és meghaljanak.

Minden lovagnak volt egy kis aprédja, aki kovette, s néhany fegyverhordozéja, éppigy, mint
a mi OrsvezetSinknek is van helyettese és négy-ot cserkésze.

A lovagi térvénykényv

A lovagot ,,0rse” tlizon-vizen 4t ko-

vette,

és valamennyit ugyanaz az esz-

mény flitdtte, mint vezetdjiiket, még-

pedig

becsiiletiik szent volt,
hiiségesek voltak Istenhez, kira-
lyukhoz és hazéjukhoz,
kiiléndsen udvariasak voltak a
n8khoz és a gyerekekhez és az
elesettekhez,

mindenkin segitettek,

pénzt és élelmet adtak a rdszo-
rulénak,

és takarékoskodtak pénziikkel,
hogy teljék erre,

megtanitottdk egymdst a fegy- A mai cserkészek minden rossz és tisztdtalan ellen harcol-
verforgatésra, hogy megvédhes-  ngk, akdresak hajdandn Szent Gyérgy.

sék hitiiket és orszdgukat az el-
lenségtél.

Hogy mindezt végbevihessék,
mindent megtettek, hogy erd-
sek, egészségesek és tevékenyek
maradjanak.

Ti sem tudtok anndl jobbat kitaldlni, cserkészek, mint hogy kovetitek a lovagok példajat.

Az egyik fontos dolog az volt ndluk, hogy mindennap valakivel j6t kellett tenniiik, s ez nekiink
is torvényiink.

Amikor reggel folkeltek, véssétek az eszetekbe, hogy valakivel jot kell tennetek a nap folya-
man. Kdssetek csomdt a zsebkendStokre vagy a cserkésznyakkenddre, hogy emlékeztessen r.
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Ha egyszer rajottetek, hogy aznap elfelejtettetek j6t tenni, a kovetkez8 napon kettét kell
tennetek. Ne feledjétek: cserkészfogadalmatokban becsiiletetekre fogadtatok, hogy igy tesztek.
Ne higgyétek azonban, hogy a cserkésznek csak egy jétettet kell tennie egy nap. Egyet kell, de
ha Stvenet tud, anndl jobb.

Ajétett nagyon kis dolog is lehet. Jétett, ha akdr csak egy forintot tesztek egy perselybe, vagy
segitetek egy néninek dtmenni az uttesten, vagy helyet adtok valakinek az {ilésen, vagy vizet
adtok egy szomjas 16nak, vagy folvesztek egy kis bandnhéjat az utcan. De egyet mindennap kell
tennetek, és az is csak akkor szdmit, ha semmit sem fogadtok el viszonzasképpen.

Eletmentés

Az a cserkész, aki meg tudja menteni felebaratja
életét a nagyvdrosban, a banyaban és a gyarban,
vagyis a mindennapi életben eléforduld hirtelen
balesetnél, nem kevésbé hés, mint az a katona, aki
a harc stir{ijébe rohan, hogy a csata minden veszé-
lyének fittyet hdnyva megmentse bajtarsat.

Tobb ezer cserkész érdemelte mar ki az életmen-
té kitiintetést, és remélem, még sok fogja kiérde-
melni ezutdn.

Biztosan sokatoknak lesz alkalma valamikor éle-
tet menteni, de erre fel kell késziilnétdk, ehhez RE-
SEN KELL LENNETEK. Tudnotok kell, mit tegyetek,
amikor a baleset bekovetkezik - és tegyétek is, ak-
kor és ott.

Nem elég, ha kényvbdl elolvasséatok, és azt hiszi-
Nektek, mint cserkészeknek, kotelességetek, tek most mér tudjatok, mi a teend8. Valésigban
hogy naponta legaldbb eqy jétettet tegyetek.  ¢s gyakran kell gyakorolnotok, amit tennetek kell,

pl. hogy hogyan kssétek be a szatokat és orrotokat
nedves zsebkendével, hogy fiistben is tudjatok 1élegezni; hogyan tépjetek csikokra egy lepedét,
s hogyan készitsetek beléle mentdkételet tlizbdl valé mentéshez; hogyan nyissatok ki akna-
nyilast, hogy levegdt engedjetek a gazzal teli csatorndba; hogyan emeljetek 6l és szallitsatok
eszméletlen embert; hogyan mentsetek ki és keltsetek életre latszélag mar megfulladt embert
s igy tovabb.

Ha mar mindezt megtanultatok, akkor lesz 6nbizalmatok is, és mihelyt baleset torténik, és
mindenki idegesen kapkod, mert nem tudja, mit tegyen, ti nyugodtan kozbe tudtok 1épni, és
helyesen cselekedni.
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Szivossag
Ahhoz, hogy a fiatal minden cserkészkotelességét és munkdjat j6l elvégezhesse, er8snek, egész-
ségesnek és tevékenynek kell lennie. Mindezt megszerezheti, ha egy kis figyelmet fordit ra.

Ez sok gyakorlast jelent: jatéksportot, futdst, gyaloglast, kerékpdrozast és igy tovabb.

A cserkész lehet8leg sokat aludjon a szabadban. Az a fi, aki hozza van szokva, hogy mindig
csukott ablak mellett aludjon, megfézhat, amikor el8szdr prébal szabadban aludni. A dolog nyit-
ja az, hogy mindig nyitott ablak mellett aludjatok, télen-nyaron, s akkor nem fogtok megfazni.
Jémagam képtelen vagyok aludni, ha be van csukva az ablakom, vagy le van hizva a redény6m,
és valahanyszor vidéken vagyok, legszivesebben a hdzon kiviil alszom.

RGvid torna reggelente és este kivald eszkoz
allképességetek megtartdsdhoz - nem is annyi-
ra azért, hogy izompacsirtdva valjatok, hanem
inkdbb, hogy megmozgassitok minden belsd
szerveteket, és testetek minden porcikdjdban
folpezsditsétek a vérkeringést.

Minden igazi cserkész megflirdik minden
nap. Ha nem tud fiirdeni, naponta ledérgéli ma-
gat nedves, durva szovési toriilkozdvel.

A cserkész az orréan at 1élegzik, nem a szdjan
4t. Igy nem szomjazik meg. Nem fullad ki olyan
hamar. Nem lélegzi be a levegdvel mindenféle
betegség csirdjat, és nem horkol éjjel. A cserkész a szivdssdgot a szabadban tanulja.

A mély 1élegzés gyakorldsa igen hasznos a tii- Akdresak a folfedezdk, maga viszi terhét, és , hajt-
dé fejlesztéséhez, és hogy friss levegdt (oxigént) ja a maga kenujdt”.
juttassunk a vérbe, foltéve, ha friss levegén csi-
naljuk, és nem visszik tdlzasba. A mély 1élegzésnél a belélegzésnek lasstinak kell lennie s mély-
nek, az orron 4t, nem a szjon 4t, mig a bordak teljesen ki nem fesziilnek. Ezutdn, kis id mulva,
lassan és 4llandé sebességgel kell kilélegezni, erltetés nélkiil. A legjobb 1élegzés persze az,
amikor természetesen veszitek, sok futds kézben.

Szeresd a hazadat!

Az énhazdm és a ti hazdtok nem magétdl alakult ki a semmib8l. Férfiak és nék alkottdk, kemény
munkéval és kemény harccal, gyakran életiiket dldozva érte - vagyis odaad6 hazaszeretettel.

Bérmit tesztek, el6szor hazdtokra gondoljatok. Ne arra fecséreljétek minden id8tdket és pén-
zeteket, hogy csak magatokat szérakoztassatak, hanem el8szor arra gondoljatok, hogyan lehet-
nétek hasznéra a kozosségnek. Ha igy tesztek, akkor megérdemelten és 8szintén szérakozhat-
tok, ahogy csak akartok.

Taldn nem is tudjatok, hogyan lehetne egy kis fiti haszndra hazajanak, de aki csak cserkésszé
lesz, és teljesiti a cserkésztérvényt, mind hasznéra lehet.
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A haza mindenekel&tt!” - ez legyen a célotok. Taldn, ha 8szintén felteszitek magatoknak a
kérdést, belatjatok, hogy most épp az ellenkezgjét csindljatok. Hogyha igy volna is, remélem,
mostantdl megviéltoztok, és ebben meg is maradtok. Ne elégedjetek meg azzal, hogy masoknak
fizettek, hogy focizzanak vagy kocogjanak helyettetek, mint a rémaiak tették, és teszik mds

népek ma is. Ti magatok tegyetek valamit, hogy biiszkén lobogjon a z4szI4!

Ha ezzel a szdndékkal kezdtek cserkészkedni, akkor ez mér valami. Csapjatok {51, ne csupdn
azért, mert jé mulatsdg, hanem azért is, mert ezaltal folkésziilhettek ra, hogy ne csak hazatok-
nak legyetek jé dllampolgarai, hanem az egész vilagnak is.

Ekkor fog 4thatni benneteket a legigazabb hazafisag szelleme; ezt minden fitinak el kell sajé-

titania, ha belevald sréc.

Az elsdoni gyilkossag
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A fii, Robert Hindmarsh, jol megjegyezte
a csavargé kiilsejét, anélkiil, hogy magdra
vonta volna a figyelmét.

igy csak egy kozonséges fitinak vélte.

(Ez a nagy vonalaiban igaz térténet nagyon taldléan szem-
lélteti, mi a cserkész kotelessége.)

Tobb éve kegyetlen gyilkossdg tortént Eszak-
Anglidban. A gyilkost elfogtdk, elitélték, és felakasz-
tottdk, és mindezt egy péasztorgyerek megfigyeldké-
pességének koszonhették.

Erddjar6 mesterség - A fit, Robert Hindmarsh, a
nydjat Srizte a mez8n, és elhagyatott dombok kozott
vagott a hazafelé vezetd utnak. Elhaladt egy csavargé
mellett, aki kinyujtott labbal a fldon iilt, és valamit
éppen evett.

Megfigyelés - Amint a fiti elment a csavargé elétt,
jOl megnézte maganak, és észrevette, milyen kilonds
szGgek vannak a bakancsa talpaba verve.

Onfegyelem - Nem 4llt meg, nem kezdte el bamul-
ni, hanem mindezeket a részleteket egy szempillantas
alatt, menet kozben jegyezte meg, anélkiil, hogy kiils-
nosebben magdra vonta volna az ember figyelmét; az

Kovetkeztetés — Amikor otthona kézelébe ért, ugy nyolc-kilenc kilométerre, egy kis haznal

tomeget vett észre. A lakdjat, az 6reg Margaret Crozier nénit valaki meggyilkolta. Mindenfélét
taldlgattak, ki tehette, és a gyanui egy hdrom vagy négy csavargébdl 4llé bandéra terel8dott,
amelyik a vidéken gardzdalkodott, rabolt, és haldllal fenyegetett mindenkit, aki gaztetteiket
foljelenti.

A fid mindezt hallotta, majd kiildnds ldbnyomokra lett figyelmes a héz kis kertjében. A ba-
kancsszdgek nyoma hasonlé rajzolatd volt, mint amilyent a mez8 szélén latott ember bakancsén
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figyelt meg, és kézenfekvd volt a kdvetkeztetése: annak a férfinak valami koze lehet a gyilkos-
sdghoz.

Lovagiassag - Az a tény, hogy tehetetlen dregasszony vilt gyilkossag dldozatavi, folkeltette
a fit lovagias haragjat a gyilkos irdnt, barki legyen is az.

Batorsag és onuralom - Igy, bér tudta, hogy a gyilkos baratai megdlhetik, ha elmondja, mit
tud, lekiizdte félelmét. Egyenesen a rend8rhéz ment, és elmondta neki, milyen ldbnyomot 14-
tott a kertben, és hol lehet megtalalni azt az embert, aki hdtrahagyta Sket - ha nagyon sietnek.

Egészség és erd - Abban a hitben, hogy tdvol van mar a gyilkossdgtdl, és a fitn kiviil senki
sem vette észre, a mez8n levd férfi biztonsdgban érezte magt, és dlmaban sem gondolta, hogy
a fia képes a gyilkossag szinhelyéig gyalogolni, majd visszatérni a rend6rrel egyiitt, ezért nem
tett Svintézkedést.

A fit azonban erds, egészséges, hegyvidéki gyerek volt, gyorsan és kénnyen megtette ezt az
utat, dgyhogy megtalaltak a férfit, és nehézség nélkiil elfogtak.

A férfi Willie Winter volt, egy cigdnyember.

Birdsag elé éllitottdk, blindsnek talaltdk, és Newcastle-ban felakasztottdk. Testét azutdn a
gyilkossag szinhelyére vitték, és az akkori szokds szerint bitéféra akasztottdk.

Két cigdny tettestarsat a lopott holmival megtaléltdk, s ugyancsak Newcastle-ban kivégezték.

Meleg sziv - Amikor a fii meglatta a gyilkos testét a
bitéfan 16gni, gyétrédni kezdett, mivel egy embertarsa-
nak halélat okozta.

Eletmentés - Az el6ljaré azonban érte kiildstt, és
megkdszonte neki, hogy ilyen nagy jét tett honfitdrsai-
val, taldn nem egynek az életét mentette meg, hogy segi-
tett megszabaditani a vildgot egy ilyen veszedelmes bi-
noz46tél.

Kételességtudat - Ezt mondta: , Teljesitetted a kote-
lességedet, habar ez neked veszélyes volt, és sok gystré-
déssel jart. Mégsem kell vele sokat foglalkoznunk. K6-
telességed volt segiteni a rend8rségnek, hogy igazsagot
tegyen, és a kotelességet mindig teljesiteni kell, barmi
aron, még az életed 4rén is.”

Példamutatis - Igy a fit a cserkész kételességének
minden mozzanatat teljesitette: az erd8jarast, az észre-
vétlen megfigyelést, a kovetkeztetést, a lovagiassgot, a
kotelességteljesitést, a kitartast és a melegsziviiséget.

Aligha gondolta, hogy azt, amit egészen 6nszantabsl A csapatvezetd megmutatja afiinak, ho-
tett, évek multdn példaként emlegetik nektek, tobbi fia- gyan vdljék cserkésszé, és segiti a cserkeé-
nak, hogy a kotelességteljesitésre tanitson benneteket. ~ szet dsvényén.

Hasonléképpen ne feledjétek, hogy a ti tetteiteket is
figyeli valaki, és példat vesz réluk.
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Prébaljatok meg tehdt minden koriilmények kozott jol teljesiteni kotelességeteket.
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3. tabortliz - Hogyan légy cserkész?

Az tjoncpréba - A cserkésztorvény - A cserkészfogadalom - A cserkészjel és tisztelgés -
Az avatas - Az egyenruha

AHHOZ, HOGY CSERKESZEK LEHESSETEK, sziileitek irdsos engedélyével be kell lépnetek a kor-
nyék valamelyik cserkészdrsébe vagy csapataba.

Miel&tt azonban cserkésszé vélnatok, meg kell dllnotok az Gjoncprébat. Ez egyszer(i préba:
csak azt kell bebizonyitanotok, hogy értek annyit, amennyi kenyeret megesztek, és kitartotok
szandékotok mellett. Egydltalan nem nehéz, és mindent megtaldlhattok ebben a konyvben,
amit tudnotok kell hozz4.

Ha csapatvezetStok megbizonyosodott réla, hogy jél tudtok mindent, és jdl is csinéljatok,
cserkésszé avatnak, és joggal viselhetitek az Gjoncpréba jelvényét.

A cserkésztorvény

A cserkésztOrvény azokat a szabalyokat tartalmazza, amelyek szerint a cserkészek az egész vila-
gon élnek, s amelynek megtartdsara fogadalmat tesztek, amikor cserkésszé fogadnak bennete-
ket. A cserkésztorvényt a fiiggelékben taldljatok. Tanulmdnyozzatok gondosan, hogy minden
pontjat vildgosan megértsétek.

A cserkészfogadalom

Cserkésszé avatdsotokon fogadalmat tesztek a csapat tobbi tagja elétt.
A cserkészfogadalom a fiiggelékben van.
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Ezt a fogadalmat nagyon nehéz megtartani, de ez nagyon komoly fogadalom, és mindaddig
nem cserkész a fitl, mig mindent meg nem tesz, hogy fogadalma szerint éljen.

Igy mar l4thatjétok, hogy a cserkészet nemcsak szérakozas, hanem sokat kdvetel is t8letek,
és én tudom, hogy bizhatom bennetek: mindent meg fogtok tenni, amit csak tudtok, hogy meg-
tartsatok cserkészfogadalmatokat.

A cserkészjelsz6

A cserkészjelszé: LEGY RESEN!

Ez annyit tesz, hogy mindig készenlétben 4lltok, testileg, lelkileg, hogy teljesitsétek KOTELES-
SEGETEKET.

Légy résen lélekben aziltal, hogy fegyelmezed magad, és engedelmeskedsz minden parancs-
nak, és hogy eldre dtgondolsz minden balesetet és helyzetet, miel8tt bekdvetkeznék, tgyhogy
a kell pillanatban mar tudod, mit kell tenned, és akarod is tenni.

Légy résen testileg azdltal, hogy erdsited és tevékennyé neveled magad, képessé arra, hogy
a helyeset tedd a kell§ pillanatban, és meg is tedd.

A cserkészjelvény

A cserkészjelvény az a nyilhegy, amelyik a térképen vagy
az irdnytln az északi irdnyt mutatja. Azért a cserkészek
jelvénye, mert a helyes irdnyba mutat, és felfelé. Mutatja
az utat a kotelességteljesités és masok segitése felé. Ha-
rom cstcsa a cserkészfogadalom harom pontjdra emlé-
keztet.

Ez anyilhegy vélt a cserkészek jelvényévé a vildg majd-
nem minden orszdgaban. Hogy a nemzetek megkiilon-
boztessék magukat egymastdl, gyakran rateszik az orszdg
cimerét. Ezt lathatjatok péld4ul az Egyesiilt Allamoknal,
ahol a sas és Amerika nemzeti cimere van a cserkészet vi- A cserkészjelvény hdrom csiicsa és a

lagtestvériségének jelvényén. Ugyaneza helyzet sokmés ~ cserkészjel hdrom ujja a cserkészfo-
orszgban is. gadalom hdrom részére emlékezteti a

A nyilhegy alatt szalag van, a cserkészjelszéval: ,Légy ~cserkészt.
résen!”. A szalag két vége folfelé szalad, mint a cserkész
szaja, mivel kotelességét mosolyogva és j6szantabdl teljesiti.

A szalag alatt zsindr, rajta csomd. Ez a csomé arra emlékeztet benneteket, hogy valakinek
minden nap tegyetek jét.
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A cserkészjel és tisztelgés

A cserkészjel: emeljétek jobb kezeteket a vallatok magassdgéba. Tegyétek a hiivelykujjatokat
a kisujj kérmére, a t5bbi ujj mutasson egyenesen folfelé. A hdrom ujj a cserkészfogadalom hé-
rom pontjira emlékezteti a cserkészt. A cserkészjelet a fogadalomtételkor hasznéljuk, és ha
kdszontink. Ha az igy tartott keziinket homlokunkhoz emeljiik, ez a cserkésztisztelgés.

Mikor tisztelegjiink?

Mindazoknak, akik cserkészjelvényt viselnek, illik, hogy naponta egyszer tisztelegjenek egy-
masnak. Aki el8bb latja meg a mdsikat, az tiszteleg el8re, tekintet nélkiil a rangjara.

A cserkész, tisztelete jeléiil, mindig tiszteleg a zaszléfelvondsndl, a nemzeti himnusz hang-
jaindl, a kibontott nemzeti zdszlénak, a cserkészzaszlénak, ha innepélyesen viszik; és minden
temetésnek. Ha a cserkész szolgédlatban van ilyen alkalmakkor, az ligyeletes személy parancsa
szerint tiszteleg, vagy all vigyazzba. Ha a cserkész nincs szolgalatban, magatdl kell tisztelegnie.
A vezetSknek minden esetben tisztelegnie kell.

Kézzel csak akkor tiszteleg a cserkész, ha nincs néla a botja; ilyenkor is mindig jobb kezével.
Ha ndla van, agy tiszteleg, hogy bal karjat feszesen keresztben tartja, mellkasa el6tt; ujjaval
cserkészjelet formdz, s megérinti a botot.

Egyenruhdban a cserkész mindig tiszteleg, akar visel kalapot, akar nem; egyediili kivétel az
istentisztelet. Ezen a cserkészek tisztelgés helyett vigyazzba dllnak.

A tisztelgés jelentdsége

Egyszer egy ember azt mondta nekem, hogy 8 bizony nem akarki, s d5g6ljon meg, ha egyszer
is tisztelgésre emeli az ujjat az dgynevezett ,,jobb” embereknek; nem akar 8 rabszolga lenni, és
hajbdkolni eléttiik, de nem d4m! Es {gy tovabb.

Ez bizony bugris felfogds, ami gyakori az olyan embereknél, akik nem cserkészként néttek
fol.

Nem szélltam vitdba vele, pedig mondhattam volna, hogy rosszul itéli meg a tisztelgést.

A tisztelgés a tekintélyes emberek jele. Kivéltsdgot jelent, ha valakinek tiszteleghetiink.

Hajdandban minden szabad ember viselhetett fegyvert, és ha taldlkoztak, felemelték jobb
keziiket, hogy mutassék, nincs benne fegyver, baratként taldlkoznak. Ugyanigy tettek, ha fegy-
veres ember védtelen személlyel vagy holggyel taldlkozott.

Rabszolga vagy jobbagy nem viselhetett fegyvert, ezért a szabad ember mogstt kellett, hogy
kullogjon, minden kdszonés nélkiil.

Manapsag az emberek nem viselnek fegyvert. De azok, akik jogosultak lennének, pl. a lova-
gok, fegyverhordozdk és katondk, azaz, akik a maguk vagyonabdl vagy keresetébdl élnek, még
most is 4gy tisztelegnek egymdsnak, hogy félemelik a keziiket a kalapjukhoz, vagy egyenesen
megemelik a kalapjukat. A ,,semmirekelléknek” nincs joguk a tisztelgéshez, ezért csak tgy el-
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somfordalhatnak, és tényleg igy is tesznek, anélkiil, hogy észrevennék a szabad embert vagy a

bérbdl élét.

A tisztelgés csupdn annyit jelent, hogy rendes emberek vagytok, és jot akartok a tobbinek.

Semmiféle szolgai nincs a dologban.

Ha egy ismeretlen a cserkészjelet mutatja nektek, azonnal nyugtdznotok kell gy, hogy ti is
mutatjatok neki, majd BAL KEZZEL kezet fogtok - a cserkészkézfogassal. Ha ezutdn megmutat-
jaacserkészjelvényét, vagy igazolja, hogy 8 cserkész, testvérként kell kezelnetek, és mindenben

segitenetek.

A cserkészavatas

llyesféle lehet az Gjonc cserkésszé avatdsanak szertartdsa.

A csapat patkdalakban helyezkedik el, az tires helyen 4ll a veze-
t8 és a vezetShelyettes. Az jonc a kdrdn beliil 4ll 8rsvezetdjével,
szemben a csapatvezetSvel. A helyettes kezében van az Gjonc ka-
lapja és botja. Amikor a vezet§ szdlitja az Gjoncot, az 8rsvezetdje
vezeti be a kézépre. Ekkor a vezetd megkérdezi:

- Tudod, mit jelent a becsiilet?

- Igen - feleli az Gjonc -. Azt jelenti, hogy szavahihet8ségem-
ben és Gszinteségemben meg lehet bizni (vagy ugyanilyen értel-
m( més kifejezést haszndl).

- Ismered a cserkésztorvényt?

A cserkész a mdsikkal bal kéz-
zel fog kezet, a cserkészkézfo-
gdssal.

- Becsiiletedre mondd: bizhatom benned, hogy legjobb tuddsoddal a cserkészfogadalom sze-

rint fogsz élni?

Az Gjonc ekkor a cserkészjelet mutatja, és ezt teszi az egész csapat is, mig az Gjonc a cserkész-

fogadalmat mondja.
Vezet6:

- Becsiiletedre, bizom benned, hogy megtartod ezt a fogadalmat. Most mar tagja vagy a

cserkészek nagy vilagtestvériségének.

A csapatvezet$-helyettes ekkor folteszi a fejére a kalapot, és 4tadja botjat.

A vezetd bal kézzel kezet fog vele.

Az 4j cserkész szembefordul a csapatdval, és tiszteleg neki.
A csapat tiszteleg.

A vezet§ kiadja a parancsot:

- Brs6dhéz, indulj!

A csapat a botokat vallhoz helyezi, és az 1ij cserkész és 8rsvezetdje visszatér 8rséhez.
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A folytatas

Ha mér folavattak benneteket cserkésszé, folytathatjatok, hogy elérjétek a kdvetkez8 fokozatot,
a masodosztalyu cserkész fokozatat. Ehhez sok hasznos dolog alapjaival ismerkedtek meg. A
masodosztalyt cserkész jelvénye a szalag 6nmagdban, rajta a cserkészjelszéval.

Nincs cserkész, aki tovabb akarna masodosztalyd cserkész maradni, mint ameddig foltétlen
sziikséges. fgy olyan hamar, amilyen hamar csak tudtok, elsdosztalyt cserkészekké valtok. Ez
kemény munkéval jar: jeladdssal, térképolvasdssal, portydzdssal, elsGsegélynyujtassal és sok
mas dologgal. Az elsSosztalyt cserkész jelvénye a nyilhegy és a szalag egyiitt.

Kilonprébajelvényeket is szerezhettek hobbijaitokért.

A cserkészegyenruha

A cserkészegyenruha nagyon hasonlit ahhoz, amilyent embereim hordtak, amikor a dél-afrikai
csenddrséget vezényeltem. Tudtdk, mi a kényelmes, praktikus, és mi véd jél az id&jaras viszon-
tagségai ellen. igy a cserkészeknek az egyenruhdja majdnem ugyanolyan.

Az eredeti cserkészegyenruha a vildgon minden cserkésznek tetszik, és aprébb valtoztata-
sokkal mindeniitt elfogadtdk. Persze, ha az id8jaras szélséséges, valtoztatni kell rajta, hogy az
évszaknak megfeleljen, de egészében véve a mérsékelt égovi nemzetek egyontetiien 5ltdzkdd-
nek.

Kezdjiik feliilr8l. A széles karimaji khaki kalap
jOl véd a nap és az esé ellen. Viharzsinér tartja; eldl
csokorra van kotve, és a tarkdn rogziti a kalapot. Ez a
zsindr sok mindenre haszndlhatd, amikor tdboroztok.
A kalapon négy horpadés van.

Ezutdn kovetkezik a nyakkend8. Ezt hdromszog-
lettire hajtjuk, csicsaval a nyakszirten. Minden csa-
patnak megvan a maga nyakkenddszine, s mivel a csa-
patotok becsiilete szorosan kapcsolédik a nyakkendd-
hoz, igen gondosan tartsatok tisztdn és csinosan. A to-
roknal csomé vagy gytir(i fogja 6ssze: ez lehet zsindr-
bdl, fémbdl, vagy csontbdl, vagy akdrmibél, ami nek-
tek tetszik. A nyakkendd évja a nyakatokat a leégéstdl,
és sok célra hasznalhatd, példaul kétozésre vagy kény-
szerhelyzetben kotélnek.

A cserkészing (vagy zubbony) valami fesztelen do-
log, és nincs annél kényelmesebb, mint amikor az em-
ber folgytiri az ujjat. Minden cserkész folgytirve viseli,
mivel szabadabban mozoghat benne, de azt is jelenti, hogy készek a jelszavunkat kévetni. Csak
akkor gy(irjiik le, ha nagyon hideg van, vagy ha a nap leégéssel fenyeget. Hideg id8ben az inget
kiegészithetjiik melegebb ruhadarabokkal, az ing f616tt vagy inkdbb alatt.

A vildgszerte haszndlt cserkészruha na-
gyon hasonlit a dél-afrikai csend6rség tag-
jai dltal viselt eqyenruhdhoz.
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A révidnadrag lényeges a kemény munkahoz és tdborozashoz. Olcsébb és egészségesebb,
mint a térdnadradg vagy a hosszi nadrag. A 14b szabadon mozoghat, és szell6zhet benne. Mésik
el8nye, hogy ha a talaj nedves, harisnya nélkiil jarkalhattok anélkiil, hogy valamelyik ruhada-
rabotok dtnedvesednék.

A térdharisnyat harisnyatarté tartja. Zld fiile kilatszik a legy(rt szar aldl.

A magam részérdl a félcipdt praktikusabbnak tartom a magasszard bakancsndl, mert jobban
szell8zik benne a 1dbunk, tehét csokken a folfazés és a foltorés veszélye; ami annak lehet a k-
vetkezménye, hogy a szorosra fliz6tt bakancsban 4tizzadjuk a harisnyat, és megpuhul a labunk.

Hogyan viseljiik az egyenruhat?

A cserkészfelszerelés egyontetiisége a vildg minden tdjanak fiai kozotti testvéri koteléket fejezi
ki.

Ha a cserkész szabdlyszer(en viseli az egyenruhat, és takarosan 6ltozkddik, becsiiletére vélik
a mozgalomnak, kifejezi, hogy biiszke magdra és csapatara.

Mésrészt viszont egyetlen lompos, szabélytalanul 61t6z5tt cserkész lejarathatja az egész Moz-
galmat a kozvélemény szemében. Ha ilyen cserkészt lattok, rogton tudjatok, hogy olyannal
taldlkoztatok, aki nem fogta {5l az igazi cserkészszellemet, és aki nem biiszke rd, hogy nagy
testvériségiink tagja.

A cserkészbot

A cserkészbot hasznos kiegészitSje a cserkészfelsze-
relésnek. A magam részérdl pétolhatatlan segitség-
nek taldltam, amikor hegyet mésztam, vagy k8gorge-
teges vidéken jartam, kivélt pedig éjszaka, az erdd-
ben vagy bozétosban. Azutdn, ha jeleket véstek rd,
amelyek eredményeiteket mutatjak, a cserkészbot a
cserkész krénikdja, és nagyon hasznos tarsava valik.

A cserkészbot erds husang, kb. olyan magas, hogy
az orrotokig ér, és centiméter beosztdsa van, hogy
mérni tudjatok vele.

A bot mindenfélére jé: horddgyhoz, a témeg
visszaszoritasara, drkon valé atugrésra, folyé mély-
ségének mérésére, arra, hogy sététben kapcsolatban
maradjatok 8rsotdk tobbi tagjdval. Segithetitek a
masikat, hogy dtmdasszék magas falon, ha két keze-
tekkel vizszintesen tartjatok, és igy 1étrat alkottok; &
azutén fentrél lenytlhat értetek. hoz hasznos iititdrs a szabadban.

Tobb botbdl konnyi hidat, kalyibat, zaszlérudat
lehet késziteni.

A cserkészbot nagyon sokféle foglalatossdg-
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A cserkészbotot sok minden mésra is lehet haszndlni. Hamarosan azt veszitek majd észre,
hogy ha nincs nalatok a bototok, egyszeriien hidnyzik.
Ha tehetitek, magatok végjatok bototokat, de el ne felejtsetek elStte engedélyt kérni ra.
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4. tabortaz - A cserkészors

Az Orsi rendszer - Az Grsvezet§ - Az 6rsi jelvény - Jatékok

MINDEN CSAPAT két vagy tobb 6rsbél 4ll, amelyekben hat-nyolc fit van.

Az 8rsi rendszer {8 célja az, hogy annyi fidra rakjon igazi felel8sséget, amennyire csak lehet.
Megtanitja a fiit, hogy bizonyos fokig egyénileg felelds Srséért. Megtanitja az Srsot, hogy bi-
zonyos fokig felel8s a csapatért. A cserkész az 8rsi rendszer révén tanulja meg, hogy jelentds a
szava abban, amit a csapata csindl.

Az Orsvezetd

Minden 8rs valaszt egy fiat vezet§jéiil. Ezt ugy hivjdk, hogy 8rsvezetd. A csapatvezetd sokat var
az 8rsvezet8tdl, és szabad kezet ad neki, miként végezze a munkdajat az Srsben. Az 8rsvezetd ki-
valaszt egy masik fidt helyettesének. Ezt tigy hivjuk, hogy segédbrsvezetS. Az SrsvezetS felelds
8rse zavartalan munkdjaért és j6 megjelenéséért. Az Grs tagjai engedelmeskednek parancsanak,
de nem azért, mert félnek a biintetéstdl (mint az gyakran megesik a katonai fegyelmezésnél),
hanem mert olyan csapatot alkotnak, amelyik egyiitt jatszik, és timogatja vezetdjét abban, hogy
az 8rs megbecsiilést szerezzen, és sikert érjen el.

Az 8rsvezetd pedig, azéltal, hogy kiképzi és vezeti 8rsét, gyakorlatot és tapasztalatot szerez,
miként legyen felel3sséget véallalé ember.

Igy tehét azon feliil, hogy foglalkozik 8rsével, vezetnie is kell az 8rsét, vagyis legaldbb annyira
meg kell, hogy allja a helyét az 4ltaluk végzend munkaban, mint akarmelyik cserkésze. Soha-
sem kérhet senkitél olyasvalamit, amit 8 ne tudna véghezvinni. Es senkire sem ,,fiijhat” soha-
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sem, hanem mindenki lelkesedését és munkakedvét szitania kell azaltal, hogy viddman bétoritja
erbfeszitéseiket.

Az élet minden teriiletén sziikség van olyan fiatalemberekre, akiket felel8sséggel jaré vezetdi
feladattal lehet megbizni. Igy annak az 8rsvezetének, aki sikerrel vezeti 8rsét, minden esélye
megvan rd, hogy az életben is sikert érjen el, ha kikeriil a vildgba.

Az 8rsben leginkdbb az a munkatok, hogy cserkészjatékokat jatsszatok, és cserkészgyakorla-
tokkal foglalkozzatok, és ennek révén tapasztalatot szerezzetek a cserkészkedéshez.

A becsiiletbirésag

A becsiiletbirésag® fontos része az 8rsi rendszernek. Allandd bizottsdg, amelyik elrendezi a csa-
pat tigyeit. A becsiiletbirdsag a csapatvezetSbdl és az SrsvezetSkbdl 4ll, kis csapatndl az 8rsve-
zet8kbdl és helyetteseikbdl. Sok becstiletbirdsagnal a csapatvezetd csupdn részt vesz az tilésen,
de nem szavaz. A becsiiletbirésdgban részt vevd 8rsvezet8k mar sok esetben vezették a csapatot
a vezetd tavollétében.

A becsiiletbirésdg dont a munkaprogramrdl, a tdborrdl, a kitiintetéssel és a csapat vezetésé-
vel kapcsolatos egyéb tigyekrdl. A birdsdg tagjai titoktartasi fogadalmat tesznek. Csak olyan
hatdrozatot hoznak nyilvanosségra, amelyik az egész csapatot érinti, azaz a versenyeket, kine-
vezéseket és {gy tovabb.

Néhany sz6 az 6rsvezetdkhoz

Szeretném, ha ti, 8rsvezetdk, egészen egyediil foglalkoznatok az Srsotdkkel, mert
képesek vagytok rd, hogy minden fitt kézben tartsatok az rsben, és rendes gyere-
ket faragjatok bel6litk. Semmi haszna sincs, ha négy vagy hat kit(ing fiatok van, a
tobbit meg semmire se lehet hasznalni. Meg kell prébédlnotok, hogy valamennyit
egészen rendessé formadljatok.

E felé a cél felé alegfontosabb 1épés a példamutatas, mivel amit ti tesztek, azt teszik
cserkészeitek is.

Mutassatok meg nekik, hogy kdvetitek a parancsot, akdr széban kaptatok, akar
nyomtatott vagy frott szabaly formdajdban, és végrehajtjatok, akar lat benneteket
a vezetStok, akdr nem. Mutassatok meg nekik, hogy tudtok kiilonprébat tenni, s
meglatjatok, a fidkat alig kell majd gy8zkodni, hogy kovessenek titeket. Ne felejt-
sétek azonban, hogy vezetni kell 8ket, nem tuszkolni.

” . ’ ’ . ’
Az 8rsi név és jelvény

3 Az Amerikai Cserkészfitik Szovetségénél a becsiiletbirdsag az, amelyik dont a kiilsnprdba és a préba elfogaddsardl.
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Minden csapat annak a helynek a nevét viseli, amelyen mikaodik.
A csapat minden Grse dllatnevet visel. J6 6tlet, ha olyan allatra
vagy maddrra esik a valasztdsotok, amelyik a kornyéketeken él.
igy pl. a 33. londoni csapatnak lehet &t 8rse: a ,,pdlingok”, ,,bull-
dogok”, ,baglyok”, ,, denevérek” és ,,macskak”.

Minden 8rsnek van kis zaszlaja cserkészbotra kotve, két olda-
14n az Grsi llat képével.
Ez az 1. londoni csapat farkas Az 8rs minden cserkészének megvan a maga sorszdma. Az 8rs-
drsének zdszlaja. vezet az 1., a segédbrsvezet a 2. A tobbi cserkész a tovabbi sza-

mokat kapja. A cserkészek rendszerint parban dolgoznak, baj-

tarsként, a 3. a 4.-kel, az 5. a 6.-kal, a 7. a 8.-kal.

Az 8rsi jelsz6

Minden 8rs sajat jelsz6t vélaszt, amely altaldban valamiképpen az 8rsi allathoz kapcsolédik.
Igy pl. a sasok ezzel a mondassal lelkesithetik magukat: ,, Térj a magasbal!”, vagy a hédok ezt
mondhatjdk: ,,Dolgozz keményen!”, és a kutydk: ,,Hliségesen a sirig!” és igy tovabb.

Az 6rsi hivéjel

Az 8rs minden cserkészének tudnia kell az rsi allat hangjat: {gy pl. a bulldog 6rs minden cser-
készének tudnia kell utdnozni a bulldog morgését. Ez az a jel, amellyel az 8rs tagjai a kapcsola-
tot tartjdk egymadssal, ha rejt6zkddnek, vagy éjszaka van. A cserkész csak a sajat 6rsi hivéjelét
hasznélhatja, masét nem. Az 8rsvezet8 mindig Ggy hivja az 8rsét, hogy sipol, majd a hivéjelet
adja.
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Orsi 4llatok

1

1

ANTILOP
magas ,,midt-ok
sotétkék-fehér

”

=2
E\
(@]
= i
|
>

tivit-tivit
z6ld-fehé

vords-fehér

{

DENEVER
magas cincogas

kék-fekete

ALBATROSZ
mi-{-ok
sotétkék-keki

mu-a

<
o:
=
O:
7]

BOLOMBIKA
karr-karr
sziirke-zold

ELEFANT

tre-e-amp-amp-a

bibor-fehér

magas kialtas a
fogak kozt
mélyva-fehér

BULLDOG
gri-i-au
vildgoskék-barna

A

ERDEI SZALONKA
magas suttogd fiitty
gesztenye-malyva

\"

BARATRECE
ear-r-r
gesztenye-sziirke

BOJTIRECE
orrhangu hik-hik
barna-zold

3

CSORGOKIGYO
kavicscsorgetés
rézsaszin-fehér
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FECSKE FEKETERIGO
kok-kerr-r kvi-{, kvi-{ for-for-ju-ua
barna-sirga sotétkék fekete-keki
FUTYULORECE GALAMB GAZELLA
ki-f-un ku-kur-ra-a iuf-iuf
keki fekete-keki vOrds-sirga
HARIS HARKALY HATTYU
kre-e-ik hi-{-erfl-erfl SZ-SZ-SZ
bibor-sziirke z8ld-ibolya szlirke-vords
HEJA HIENA HOD
kri-{-{ a-u-ak, u-u-ak tapsolds
rézsaszin sarga-fehér kék-sarga

-
O
~
>

haak-haak
voros-fekete

kék-fehér

HAVASI CSOKA
kri-i-e, kri-i-e
fekete-vorors

e
@

~ % O

§LE

® o o
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g

JEGMADAR KAKAS KAKUKK KANALASGEM
csip-csip kukurikd-a kveis-k
kék-zold vOros-barna z61d-sziirke

>

KARVALY KECSKEFE]@ KENGURU
csik-csik-csik csar-r-r ka-u-{-{ psz-sz-sz-t
sotétkék-barna fekete-barndssdrga  vOrds-sziirke narancs-fekete

KORMORAN KROKODIL
krué-6-r U-u-aer
fekete-sziirke z61d-keki

f

=
o"

LAPPANTYU LILE
uit-pdi-uil magas és mély fitty  nyi-ha-ha
sarga-barna narancs-sziirke fekete-fehér szlirke-sarga
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sziirke-barna

MOSOMEDVE
csau-csau
fekete-gesztenye

I
D<>\
>

bi-f-oik
z61d-kék

MEDVE
bo-o-r-r
barna-fekete

NYIRFAJD
bou-be-ek
sOtét- és
vildgosbarna

MOKUS
nak-nak-nat
sziirke-s6tétvords

x

OROSZLAN
ia-af
sarga-voros

PARDUC
ki-fuk

sarga

ROKA
keg-keg
sarga-zld

PELIKAN
brekegés
sziirke-ibolya

P

ROZMAR
mély auf-f-f
fehér-keki

barna-narancs

ORRSZARVU
oar-oar
sotétkék-narancs

fehér-fekete

SAKAL
ual-ual-ual
sziirke-fekete
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-

’
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SAS SEREGELY SIRALY SOLYOM
ki-{-{, ki-{-{ nyujtott fiitty fol-le  ui-ui-u-a hik-hik-hik
z0ld-fekete fekete-sarga vildgoskék-vorss gesztenye-narancs

A,

SZARVAS
be-on

SUKETFAJD SZALONKA SZULA
pitta-pilla-pilla tesik-tesik err-err
barna-sziirke sotétkék-voros ibolya-fekete sdrga-sotétkék

TIGRIS VADDISZNO VADGALAMB VERCSE
bra-a-f-f, bra-u-f kur-kur-ra ki--, ki
sziirke-rézsaszin kék-sziirke sotétkék-zold

VIDRA VIHARMADAR VIZILO VOROSBEGY

oj-oj-ojk ki-ki-ki-ki-{ sipolds két kavics

barna-fehér sotétkék-sziirke rézsaszin-fekete dsszeverve

barna-fekete

42



4, TABORTUZ - A CSERKESZORS

Erdei atjelek

A cserkészjeleket a foldon helyezziik el, az tt jobb oldala mellé. Nem szabad ket haszndlni, ha
magantulajdont kdrositandnak vagy elcsifitandnak.

=2 Ezt az utat kévesd!
Levél harom lépésre a

nyil irdnyéban elrejtve.
Hazamentem.

>< Ezt az utat ne kdvesd!
Y

LN N.N., ahollék
brsvezetdje, 15. londoni
csapat.

8 B K4
- Erre haladj!
S& f t Fordulj jobbra!

Ha a cserkész jelet tesz a féldre, hogy masok olvassak, odarajzolja az 8rsi 4llata fejét is. Igy pl.
ha azt akarja mondani, hogy egy bizonyos utat ne kévessenek, dthizza a jelet, s ezzel azt fejezi
ki, ,,Ne kovesd!”, és hozzdrajzolja 8rsi dllatdanak fejét, hogy megmondja, melyik 8rs édllapitotta
meg, hogy az Ut rossz, és a sajat sorszdmat, hogy megmondja, melyik cserkész allapitotta meg;
gy pl.

>
¥

Ejjel fiksteggel koriilvett palcakat vagy kéveket tegyiink az ttra hasonlé alakzatban, hogy
kitapogatva o] lehessen ismerni.
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Orsi gyakorlatok

Minden cserkész tanulja meg Grsi llata hivdjelét. Buzditsuk Sket, hogy lehet8leg mindent tud-
janak a szokdsairdl stb. Ez lehet az els§ 1épés a természet megismerése felé.

Minden cserkész tanulja meg, hogyan rajzolja le egyszer(i vonalakkal &rsi allatat. Hasznaljak
is ezt rsi alairdsként.

Akulonleges cserkészjeleket a szabadban hasznaljuk. Porba irhatjuk, palcikakbdl kirakhatjuk
és igy tovabb. Jé nyomolvasé jatékot rendezhettek csupdn az ttjeleket haszndlva.

7z

Bétoritani kell mindenféle szinjatszast. A ,,birésdgi targyalds” és a rogtonzott jelenet kivals
gyakorlat, és hasznos szérakozas a tabortiiznél, vagy ha szobdban kell maradnotok.

Jatékok
Cserkész cserkészt talal

Két cserkészt vagy két part vagy két Srsot elkiildiink igy hdrom kilométerre egymdastdl. Ezutdn
induljanak el egymds felé ugy, hogy utat kovessenek, vagy haladjanak egy tereptargy, mondjuk
egy nagy hegy vagy nagy fa felé, amely a mésik fél mogott van, és igy biztosan taldlkoznak. Az
az 8rs gy6z, amelyik hamarabb l4tja meg a mésikat. Ezt az 8rsvezet§ jelzi azzal, hogy felemeli
az Grsi zaszI6t, hogy a jatékvezetd lassa, és sipol. Az Srsnek nem kell egyiitt haladnia, de az az
8rs gy8z, amelyik els6nek emeli ol a zaszlajat, ezért j6, ha a cserkészek kapcsolatban maradnak
Srsvezetdjiikkel jeladds, hang vagy kiildonc révén.

A cserkészek minden fortélyt bevethetnek, amit csak akarnak, pl. fira mészhatnak, kocsiba
rejtézhetnek stb., de nem dlthetnek alruhat, hacsak nincs kiilon engedélyiik ra.

Ezt a jatékot éjjel is jatszhatjatok.

Vita

J6 gyakorlat téli estékre a cserkészotthonban, ha vitat rendeztek helyi érdekességli témardl. A
csapatvezetd az elndk, 6§ gondoskodik réla, hogy legyen javaslattevd, aki elére f6lkésziil, hogy
a targy melletti érveket folsorakoztathassa, és védje; legyen madsik is, aki az ellenvéleményre
késziil f6l. Miutdn mindkettjiiket meghallgattak, az elndk felkéri a tobbi jelenlévét, sorra fejtse
ki véleményét. Végiil szavazast tart a javaslat mellett és ellene.

El8szor a fidk nagyon szégyenl8sen beszélnek, hacsak a csapatvezetd éltal vélasztott téma
nem olyan, hogy tényleg érdekli 8ket, mert akkor belemelegednek.

Egy vagy két vita utdn mar nagyobb lesz az énbizalmuk, és 3sszefiiggben tudjdk magukat
kifejezni. Megtanuljak azt is, mi a helyes eljards a kozgytiléseken, pl. hogyan kell javaslatot ten-
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ni, médositast elSterjeszteni, az elndk utasitasait betartani, szavazni, az eln6knek kdszonetet
szavazni stb.

,»Birdségi targyalas”

A viéltozatossdg kedvéért vita helyett ,birésagi targyaldst” is rendezhettek.

Pl a 2. tdbortiliznél elbeszélt elsdoni gyilkossdg lehet a témadja a targyaldsnak.

A csapatvezetd a bird, és a kovetkez8 szere-
peket osztja a fivkra:

Avddlott - William Winter
Tani - Robert Hindmarsh
Tani - Renddr
Tanu - Falusi ember
Tant - Oregasszony (az dldozat baratndje)

A véddiigyvéd

Az iigyész

Eskiidtszéki elnck és eskiidtszék (ha van elég cser-
kész)

Kovessétek a birdsagi eljdrdst, amennyire A szinjdtszds jo jaték. Nem szdmit, milyen a hango-
csak lehet. Mindenki mondhassa el a magata-  tok, ha vildgosan és érthetden ejtitek ki a szavakat.
nivallomdsat, beszédét vagy keresztkérdéseit
sajat tuddsa és elképzelése szerint, a torténe-
tet kdvetve, de részletesebben. Nem kell, hogy f6ltétlen blindsnek taldljatok a vadlottat, hacsak
az ligyész be nem bizonyitja az eskiidtszéknek.

Hogy a tanulsdgot levonja a fitknak, &sszefoglaldsképp a csapatvezetd rdmutathat arra, hogy
a fid, Hindmarsh, mindenben teljesitette a cserkész kotelességét.

El6ére meg nem beszélt szinjaték

ROvid, egyszeri torténet vazlatat adjuk; minden jatékos megkapja a szerepét, és korvonalaiban
azt, mit kell tennie és mondania. A cserkészek gy jatsszdk végig, hogy menet kdzben talaljik
ki a sziikséges parbeszédeket.

Ez fejleszti a képzelBerdt és kifejez8készséget.

Cserkészdalok

A cserkészkdrus. 1tt egy dal, amit az afrikai zuluk szoktak énekelni a f8ndkitknek. Menetelés
kézben énekelhetitek, vagy jatékoknal, taldlkozdkon, tdbortliznél hasznalhatjatok taps helyett.
Feszes ritmusban kell énekelni.
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52616 (vezeto) Kérus
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Forditdsa:
Vezetd: Oroszldn 6!
Kdrus: Igen! Még anndl is tobb: vizild!

A cserkész-csatakidltds. Udvozlésként vagy jaték kozben vagy més alkalommal kidltjuk:

Korus
Sz616 (vezetd)
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Ré —sen légy! Zing - e - zing! Bumm! Bumm!

(A bumm-bummndl toppantsatok, vagy valamit déngessetek.)

A cserkészfiittyjel. Ha a cserkész a masik cserkész figyelmét magdra akarja vonni:

n
- . A— N
L 1 ‘I 1 { 1 faw X0
[e) T i P - 1
\‘:)v [ 2| g . v o ;

A cserkésztianc
A cserkészek egy vonalba dllnak, el6ttiik a vezetd, jobb keziikben bot, bal keziik a mellettiik 4116

véllan.
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A vezet§ el8énekli az ingonjdmat. A cserkészek
kérusban vélaszolnak, néhany 1épést tesznek elére,
és a hosszi hangoknal egyszerre dobbantanak.

Miésodizben énekelve visszafelé 1épkednek.

Harmadszorra balra fordulnak, de egymas vallat
nem engedik el. Nagy kort kezdenek formalni, s ad-
dig ismétlik a kérust, mig a kor be nem zarul.

Ezutdn nagy kort formalnak. A kozepére valaki
bemegy, és haditdncot jar. Bemutatja, hogyan ko-
vette nyomon ellenfelét, és hogyan kiizd6tt meg ve-
le. Végigjatssza az egész harcot némajatékkal, vé-
gil megoli ellenfelét. A cserkészek ekdzben az in-
gonjamakérust éneklik, és tancoljak a maguk he-
lyén. Amint a tdncos befejezi a harcot, a vezet§ el-
kezdi a ,,Résen légy!” kérust, és hdromszor megis-
métlik a tdncold cserkész tiszteletére.

Majd tjrakezd8dik az ingonjdma-kérus, mas cser-

kész 1ép a kérbe, és némajatékkal bemutatja, ho- Azafrikai kikuju térzs fiataljainak tdnca adta
gyan bukkant egy vadbolény nyomadra, s hogyan 6l- 42 dtletet a cserkész , haditdnchoz”.
te meg. Mikdzben kiszik az éllat felé, és becserkészi,
a cserkészek mind lekucorodnak, és a kérust nagyon halkan éneklik; amint kézeledik a vadéllat-
hoz, félugranak, tdncolnak, és hangosan éneklik a dalt. Amikor megélte az éllatot, tiszteletére a
vezetd megint rédkezd a ,,Résen 1égy”’-re, és ezt hdromszor megismétlik, kdzben a cserkészek bot-
jukat a foldhoz verik, és 1dbukkal toppantanak a bumm-bummnal. A harmadik ismétlés végén
a bumm-bummot kétszer éneklik.

Ezutdn a kor szorosabbra zdrul, a cserkészek balra fordulnak, bal kézzel megfogjak egymads
vallat, és elvonulnak az ingonjdmat énekelve, vagy, ha nem akarnak elvonulni, az utolsé bumm-
bumm utén szétoszlanak.

Az ingonjdma nem temetési ének: tiizesen kell énekelni, nem szomordan diinnydgve.

Téli jatékok északi orszagokba
Sarkvidéki expedicié

Minden 8rs készit egy bobot kitélzettel, hdmmal, hogy két fiti hizhassa (vagy kutya, ha van,
és ha meg lehet rd tanitani). Két cserkész ugy hdrom kilométerre eléremegy, a t3bbi a szdnon
koveti 8ket a nyomon és olyan jelek alapjdn, amelyeket a vezetd cserkész hagyhat a héban. Min-
den mis jelet, amivel Gtkdzben taldlkoznak, meg kell, hogy vizsgdljanak, fel kell hogy jegyezze-
nek, és jelentésiiket meg kell hogy fejtsék. A szdnon élelmet, f6z8edényt és egyéb felszerelést
visznek magukkal.

47



1. FEJEZET - CSERKESZKEDES

Epitsetek hékunyhdkat. Legyenek sziikek, a tetdnek hasznédlhaté fadgak hosszatél fiiggéen;
a tet8t r8zsébdl lehet késziteni, és héval betakarni.

Héeréd

A hber8dot az egyik 8rs épitheti a fiuk sajat erdditési terve szerint, 16résekkel, hogy kildthassa-
nak. Amikor elkésziilt, az ellenséges 8rs megtdmadja, hdgoly6val 16vi. Amelyik cserkészt tallat
ér, halottnak szamit. Ugy szokés, hogy a tdmaddk legaldbb kétszer olyan erések legyenek, mint
a védsk.

Szibériai embervadaszat

Egy cserkész, a szokevény, el6remegy a héban, amilyen irdnyban neki tetszik, mig jé rejtekhe-
lyet nem taldl, és ott elrejtdzik. A tobbi hisz vagy tobb perc elényt adva indul utdna, hogy a
nyomot kévesse. Amint a bavdhely kdzelébe érnek, a szokevény hégolydval tiizelni kezd rajuk;
akit eltalal, halott, kiesik a jatékbdl. A szokevényt hdromszor kell eltaldlni ahhoz, hogy halott-
nak szamitson.

A véarosban

Havas id8ben a cserkészek nagyon hasznosak lehetnek, ha vezetje iranyitasaval az Grs eltisz-
titja a havat a jarddrdl, hdzakrdl stb. Es kddben idegenvezet8k lehetnek. Ezt tehetik jotettként,
de pénzt is elfogadhatnak, hogy a csapat pénztardba fizessék.
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Folfedez3 utak - Hegymaszas - Orség - Ejszakai mozgas - Tajékozb6das — Merre van észak
- 1d6jéslas

A LEGNAGYSZERUBB dél-afrikai térzs a zulu volt. Minden tagja jé harcos és jé felderitd volt,
mivel a cserkészést még fitkordban megtanulték.

Amikor a fit elérte azt a kort, hogy mar harcos lehet, lemeztelenitették, tetétdl talpig fehér-
re festették. Kapott egy pajzsot, hogy védhesse magiét, és egy asszegajt vagy kis dardat, hogy
vaddszhasson, vagy ellenséget Slhessen. Ezutdn kiengedték a vadonba.

Ha barki meglatta, mig fehér volt, vaddszhatott r4, és meg is Slhette. Es az a fehér festék egy
j6 hénapig sem kopott le réla - lemosni nem lehetett!

Igy hat a fitinak egy hénapig a dzsungelben kellett rejtézkddnie, és tigy élnie, ahogyan tudott.

Kovetnie kellett a szarvas csapdjét, és elég kozel kisznia hozza, hogy darddjaval megolhesse,
s igy szerezzen élelmet és ruhat. Két fadarab Gsszeddrzsolésével tiizet kellett gyujtania, hogy
megfézhesse ételét. Vigydzniakellett, nehogy a t(iz nagyon fiist6ljon, maskiilonben észrevették
volna azok a felderitdk, akik lesben alltak, hogy vadésszanak ra.

Képesnek kellett lennie, hogy nagy tavolsdgon fusson, hogy fara masszék, folydén usszék 4t, s
igy menekiiljon iild6z8i el8l. Batornak kellett lennie, s szembe kellett szallnia az oroszldnnal és
minden mds vadéllattal, amelyik csak megtdmadta.

Tudnia kellett, melyik novény ehetd, melyik mérgez8; kunyhét kellett épitenie, hogy jol rejt-
ve lakhasson benne.

Ugyelnie kellett rd, hogy ha valahov4 ment, ne hagyjon ldbnyomot, nehogy ritaldlhassanak.

51



2. FEJEZET - AZ OSVENYEN

Egy hénapig igy kellett élnie, néha perzseld h8ségben, néha pedig hidegben és esGben.

Amikor végre lekopott réla az utolsé fehér folt,
megengedték neki, hogy visszatérjen a falujdba.
Nagy 6rommel fogadtak, és a torzs fiatal harcosainak
sordban foglalhatott helyet. Bebizonyitotta, hogy
tud magérdl gondoskodni.

Dél-Amerikéban, lent Patagénia kietlen, esés vidé-
kein, ajagan torzs fiait szintén batorsagi prébanak ve-
tik ald, miel8tt férfinak tarthatnak magukat. A préba
abbdl 4ll, hogy a fiinak ddrdat kell défnie a combjéba,
mélyre, és mindvégig mosolyognia kell, bArmennyire
f4j is.

Kegyetlen ez a préba, de azt bizonyitja: ezek a vad-
emberek megértették, mekkora sziikség van ré, hogy
a fiat férfiassa neveljék, és nem hagyhatjék, hogy fé-
1énk semmirekell6vé véljék, aki csak nézni tudja, mit
tesznek a férfiak. A zulukndl a fiitdl a felnétt férfiig megtaldl-

Az 8si brit fitik is hasonlé kiképzésen estek dt, mi-  juk az amfent (gyékényes fiuit), a fiatal har-
elétt férfinak tekintették volna Sket.

Ha minden fit keményen dolgozik a cserkészetben,
végiil lesz némi joga cserkésznek és férfinak tartania
magdt, és érezni fogja, hogy nehézség nélkiil tud magardl gondoskodni.

cost és a ring-kop veterdnt.

Késziilj az erdei életre!

Egy oreg kanadai nyomkeresd és trapper, Bill Hamilton, tdl a nyolcvanon irt egyszer egy kény-
vet Hatvan év a stksdgon cimmel, és ebben leirta a régi attorSk kalandos életének veszélyeit.

,,Gyakran tették {6l nekem a kérdést - {rta Hamilton -, miért véllaltunk ekkora veszélyt. Min-
dig azzal valaszoltam, hogy van valami vardzslatos a nyomkeresd szabadban valé életében, s
ett8l nem lehet megszabadulni, ha egyszer blivkorébe keriiltiink. Mutass nekem egy embert,
aki a természet nagy dolgai kozétt nétt £6l, és én maris tudom réla, hogy igazsagos, fliggetlen
és 6nallé. Nemes inditékai vannak. Hliséges bardtaihoz, és hii hazdja zaszlajdhoz.”

Mindenben aldfrom, amit ez az dreg cserkész8 mond, sét, mi tobb, ugy taldlom, hogy azok
az emberek, akik a civilizacié legtdvolabbi vidékérdl jonnek, onnan, amit primitiv és vad élet-
nek hivunk, a legnemesebb lelkii és leglovagiasabb képviseldi fajtdjuknak, kivalt nékkel és a
gyengébbekkel szemben. ,,Gentle-manné”, nemes emberré vilnak azaltal, hogy kozvetlen kap-
csolatban élnek a természettel.

,Jatssz keményen - dolgozz keményen!”
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Theodore Roosevelt az Egyesiilt Allamok elnske volt
1901 és 1909 kozt. Szintén nagy tisztelSje volt a
szabadban valé életnek. Kelet-afrikai vaddszutjardl
visszatér8ben, Londonban cserkészekkel taldlkozott,
és nagy elismeréssel nyilatkozott réluk. Ezt irta: ,Hi-
szek a szabadtéri sportjatékokban, és a legkevésbé
sem zavar, hogy durvék, vagy hogy akik részt vesz-
nek benniik, néha megsebesiilnek. Nem rokonszen-
vezem azzal az elcsépelt nézettel, hogy a fiatalt vatta-
ba kell csomagolni. A szabadban €16 embernek min-
dig foliil kell maradnia az élet versenyében. Ha jat-
szol, jatssz keményen; ha dolgozol, dolgozz kemé-
nyen. Ne hagyd azonban, hogy jatékod és sportola-
sod zavarja tanulmdnyaidat.”

Ismertem egy oreg burt, aki a dél-afrikai hdbord
utdn kijelentette: nem tudna egy orszdgban élni a
britekkel, mert amikor a britek Dél-Afrikdba érkeztek, a tdbori élethez - az 8 szavdval élve -
annyira ,,stomok” voltak, azaz annyira it6déttek, hogy nem tudtak magukrél gondoskodni:
nem tudtak, hogyan rendezzék be tdborukat, hogyan vaddsszanak, vagy hogyan készitsék el
ételiiket, és minduntalan eltévedtek az 8serd6ben. Nem tagadta, hogy az angol katona dgy hat
hénap alatt azért elég jél megtanulta, hogyan boldoguljon - ha megérte, mert gyakran el6bb
elpatkolt.

A farkaskélyck folnéz a cserkészre, a cser-
kész az oregcserkészre vagy pionirra.

Tanulj meg magadrél gondoskodni!

Az az igazsag, hogy akik civilizdlt orszdgban néttek {61, nincsenek kiképezve ra, hogy magukat
ellassdk, ha a prérire, a siksdgra vagy a rengetegbe keriilnek. Kévetkezésképp, amikor a vadon-
ba keriilnek, sokdig teljesen tehetetlenek, és sok viszontagsdgon és megprébaltatdson esnek
at, amit elkeriilhetnének, ha még fitkorukban megtanulték volna, hogyan lassak el magukat
téborban. Bizony, csak egy rakds ,,z5ldfili” az ilyen.

Sohasem kellett tiizet gydjtaniuk vagy megfézniiik az ételiiket - ezt mindig mds tette he-
lyettiik. Otthon, ha vizre volt sziikségiik, kinyitottdk a csapot - ezért fogalmuk sincs, hogyan
taléljanak vizet sivatagban gy, hogy a fiivet vagy a bokrokat figyelik, vagy folturjdk a homo-
kot, mig nedvesség nyomdra nem bukkannak. Ha eltévedtek, vagy nem tudték, hany 6ra, nem
kellett mast tenniiik, mint valakit megkérdezniiik. Mindig volt hdzuk, ami 6vta Sket, és dgyuk,
amiben fekhettek. Sohasem kellett maguknak elkészitenidk vagy megjavitaniuk bakancsukat
vagy ruhdzatukat.

Ezért van az, hogy a ,,z8ldfiili” szerint a tdbor , tiszta nyomor”. A cserkésznek azonban, aki
tudja a jatékszabdlyokat, a tdbori élet egyaltaldn nem ,tiszta nyomor”. Tudja, hogyan teheti
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kényelmessé ezer apré fogéssal, és anndl jobban élvezi, mennél inkdbb latja, mekkora az ellentét
a két életmdd kozott.

De még a védrosban is sokkal tobbet tehet a maga javara, mint a kizonséges halandd, aki igazan
sohasem tanulta meg, hogyan gondoskodjék sziikségleteirdl. Az az ember, akinek olyan sok
mindenfélével kell foglalkoznia, mint a cserkésznek a tdborban, sokkal kénnyebben jut dlldshoz,
amikor visszatér a civilizdlt vildgba, mivel alkalmas minden munkdra, ami csak adédik.

Folfedez6 utak

A cserkészkedés egyik j6 forméja, ha a cser-
készek 8rsben felfedezd utra indulnak, vagy
pérosaval zardndokolnak az orszdgban, mint
a hajdani kébor lovagok, hogy segitségre szo-
rulét taldljanak, és segitsenek is rajta. Ezt ke-
rékpéron éppigy meg lehet tenni, mint gya-
log.

Azilyen tton jaré cserkész lehet8leg soha-
se aludjon tetd alatt, hacsak teheti. Szdraz
éjszakakon aludjon a szabad ég alatt. Rossz
idében kérjen engedélyt, hogy szénapadlas-
ra vagy pajtaba hizédhasson.

Mindenképpen legyen nélatok térkép, s
vele tdjékozddjatok, hogy ne kelljen a jardke-
18ket kérdezgetnetek.

Térképolvasas

Atapasztalt erddjdrd jél ismeri az erdét. Ezernyiapré A 25 000-es allami topografiai térképek jol
fogdssal tudja kényelmessé tenni az életét. haszndlhatdak a cserkészkedésre. A ,,25 000-
es” azt jelenti, hogy ami a térképen egy centi,

avalésdgban 250 méter.
Ezen a térképen az erddket, folydkat, tava-
kat, utakat, épiileteket és igy tovabb egyez-
ményes jelek jelzik. A hegyet rendszerint szintvonalak. A szintvonal olyan vonal, amely a ten-
gerszint f6l6tt ugyanolyan magasan fekv8 pontokat kéti 6ssze. Példdul az a vonal, amelyiken a
200-as szamot taldljatok, azokat a pontokat kéti dssze, amelyek 200 méterrel vannak a tenger-
szint f5l6tt. Néha a hegyet drnyékoléssal jelzik: mas széval vékony vonalak sordval, amelyek a

hegy cstcsatdl kifelé mutatnak, mint a nap sugarai.

Hogy a térképet hasznalni tudjatok, be kell tdjolni, azaz Gigy kell forgatni, hogy az dltala mu-
tatott irdnyok megfeleljenek a koriilottetek talalt terep irdnyaival. Ennek az a legegyszer(ibb
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mdédja, ha addig forgatjatok a térképet, amig a rajta lev8 ut padrhuzamosan nem fut azzal a va-
16sdgos uttal, ami az orrotok el8tt van. Vagy hasznéljétok az irdnytiit. A térkép felsd széle
rendszerint az észak: forgassatok tehat a térképet mindaddig, mig felsd széle afelé nem néz,
amerre az irdnyt(i az északot mutatja. Ha a térképetek megadja a mégneses észak irdnyat, ugy
forgassatok, hogy ez a vonal mutasson arra, amerre az irdnyt( északi vége.

Figyeljetek meg mindent, amikor Gton vagytok, és mindent jegyezzetek meg, amit csak tud-
tok, hogy barkit el tudjatok igazitani, aki majd azon az dton szeretne jarni.

Térképvazlat

Készitsetek térképvézlatot is. Nem kell, hogy nagyon részletes legyen, csak mas meg tudja vele
taldlni az utat. Ne felejtkezzetek el az északi irdnyrdl és a kozelitd méretaranyrdl.

A folfedez8k természetesen napldt vezetnek, roviden leirjak a napi utat, a latott érdekességek
egyszer(i rajzdval vagy fényképével.

Expediciétok célja

Legyen az expediciétoknak célja, azaz, ha vérosi fidkbdl 4116 &rs vagytok, akkor menjetek folde-
rit8 szdndékkal valamilyen kiilénleges helyre, mondjuk egy hegyre vagy egy nevezetes téhoz
vagy taldn egy régi varhoz vagy csatatérre, vagy tengerpartra. Vagy valamelyik nagyobb tdbor
felé vehetitek utatokat.

Ha viszont vidéki 8rs vagytok, nagyvarosba mehettek, hogy megnézzétek épiileteit, dllatkert-
jét, a cirkuszt, mizeumait stb.

Persze a napi jétettet meg kell tennetek, amikor csak alkalom nyilik ra, de ezen tul, kedves-
ségiik viszonzasaképp, tegyetek jot a gazddknak és masoknak, akik megengedik nektek, hogy
pajtajukat haszndljatok vagy foldjiikn dthaladjatok.

Hegymaszas

A hegymadszés nagyszer( sport a vildg sok részén. Ahhoz, hogy el ne tévedjetek, s jl érezzétek
magatokat a hegyek kozt, minden cserkésziigyességetekre sziikségetek van.

Hegymadszés kozben dllandban valtoztatjdtok menetirdnyotokat, mivel a hegyoldal mély be-
vagésai kozott f6l-lehaladva szem el8l tévesztitek azokat a tereptargyakat, amelyek egyébként
vezetnek titeket. A nappal és az irdnytiivel kell megéllapitanotok, éppen merre mentek, és 4l-
landdan becsiilnotdk, merre is kellene mennetek.

Azutédn nagyon kénnyen rabul ejthet benneteket a kod vagy a para; ezek még az olyan embe-
rek szdmitasait is keresztiilhuizzdk, akik ismerik a vidék minden zegét-zugit.
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Eltévedtiink

Valamelyik évben igy jartam Skdcidban, amikor a terepet jél ismerd felféldi tarsasdgaban elté-
vedtem a kddben. Mivel azt hittem, ismeri az utat, teljesen rdbiztam magam. Miutdn azonban
mar mentiink egy jé darabon, igy éreztem, meg kell neki mondanom: észrevettem, hogy a szél
irdnya megvaltozott. Amikor nekiindultunk, balrdl fijt, most pedig a jobb arcomat fujja kemé-
nyen. Ot azonban ez sem zavarta, és tovabb vezetett. R3gtén megjegyeztem, hogy most meg
hétulrdl fj a szél, ugyhogy vagy a szél forog, vagy a hegy, vagy mi. Végiil kidertilt, hogy amint
sejtettem, nem a szél forgott kdrbe, se nem a hegy. Bizony mi vandoroltunk korbe, teljes kort
frva le. Szinte ugyanoda jutottunk vissza, ahonnét elindultunk.

Kotélhasznalat

A hegyen mozgd cserkészeknek gyakorolniuk kell, hogyan kossék ossze egymast kotéllel, ahogy
a hegymaszdk teszik jeges lejtékon.
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[me, néhdny eqyezményes jel, amellyel térképen taldlkozhattok.

Amikor §ssze vagytok kotve, legyen kb. négy méter koztetek. A kotél a derekatokra van
kétve hurokkal, csomdjaval a baloldalon. Egy hurokhoz kb. mésfél méter kotélre van sziikség.
A csomd a kotél két végén derékhurok legyen és kotélfiil a kozbiils6knél®,

Mindenkinek tartania kell a tdvolsdgot az el8tte haladétdl, hogy a kotél mindig kellden feszes
legyen. Igy ha valaki leesnék, vagy megcsisznék, a t6bbi teljes sdlyéval ellen tudja tartani, mig
ismét sziklat nem fog.

"o,
Orjaraton

IMindkét csomédt megtaldlhatjatok a 76-77. oldalon. 1. .
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A cserkészek 8rsonként, parban vagy néha egyediil
cserkészkednek.

Orjaraton az 6rs tagjai csak ritkdn haladnak szoro-
san egymds mellett. Szétszértan mennek, hogy tob-
bet ldssanak. Ezen kiviil nem tudjak valamennyit el-
fogni, ha az ,.ellenség” elvdgja a visszavonulds utjat,
vagy csapdaba csalja 8ket.

Alegjobb, ha a hat cserkészbdl 4ll6 8rs sarkanyalak-
ban mozog: az 8rsvezet8 van kozépen, a 2. cserkész
eldl. az 5. és 4. jobbrdl és balrdl, a 3. hitul, a 6. az
8rsvezetdvel (az 1.-vel). Ha nyolcan vannak az 8rsben,
az Grsvezet§ maga mellé veszi a zoldfiilit, a 2. a 6.-at,
a3.a’7.-et.

Ha az 8rsck nyilt terepen mozognak, ahol kénnyen
meglathatja 8ket az ellenség vagy az 4llatok, az ilyen ~Meredek hegyoldalon sokszor jél jon a cser-
szakaszon a lehetd leggyorsabban kell 4trohanniuk, —készbot az egyensiilyozdshoz.
cserkészlépésben: az egyik fedezékt8l a masikig men-
nek és futnak Stven-6tven 1épést, révid pihendkkel. Mihelyt fedezékbe jutnak, megpihenhet-
nek, és koriilnézhetnek, miel8tt megtennék a kovetkezd szakaszt.

Ha te vagy a vezet§ cserkész, és 8rsod szem eldl téveszt, mert nagyon hatrahagytad, néhany
méterenként hajlits el6re bokordgakat vagy ndd- vagy flicsomdkat abban az irdnyban, amely-
ben haladsz, hogy mutassék, merre mégy. Igy az 8rs vagy barki, aki mogétted jar, kénnyen tud
kovetni, és a (i frissességébdl egészen jél meg tudja dllapitani, mikor jartal arra. Ezen kiviil
mindig meg tudod lelni a visszautat. Vagy hagyhatsz jeleket a homokban, vagy kirakhatod 8ket
kdbdl, vagy azokkal a jelekkel jelezheted, merre mentél, amelyeket a 4. tdbort(iznél mutattam
meg.

Ejjeli mozgas

A cserkésznek éjjel éppolyan jél kell tudnia tdjékozédni, mint nappal. De ha nem gyakorolja
sokat, éjjel nagyon hamar eltévedhet. A tdvolsdg hosszabbnak tiinik, és a tereptargyakat alig
lehet 14tni. Azutdn kénnyebben csaptok nagyobb zajt, mint nappal, mivel véletleniil szaraz dgra
1éptek, vagy kébe rugtok.
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Stekbvén

MISS ARABE LLA YOUNG,
AXH A U3 24-T8L VETY
FEKET A NYELVERE,

Egy szemfiiles cserkész készitette ezeket a rajzokat kirdnduldsi fiizetébe.

Ha éjszaka ellenség utdn kémleltek, sokkal inkabb a fiiletekre kell biznotok magatokat, mint
aszemetekre. Az orrotok is segit, mivel a cserkésznek van gyakorlata abban, hogyan szagldssza
ki a dolgokat. Aki dohdnyzdssal nem rontotta el a szagldsat, gyakran egészen tavolrdl meg tudja
érezni az ellenség szagét. Sokszor jartam igy magam is.

Ejjeli 8rjaraton a cserkészek kozelebb maradnak egymashoz, mint nappal, és nagyon sétét
helyeken, pl. az erd8ben, tdborban Ggy tartjak egymassal a kapcsolatot, hogy fogjak egymas
botjanak a végét.

Ha egyediil vagytok a sotétben, a cserkészbotnak nagyon jé hasznét vehetitek az Gt kitapoga-
tésdban és az dgak félretoldsaban.
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Az egymdstdl tdvol mozgd cserkészek éjjel tigy tartjak a kapcsolatot egymassal, hogy idén-
ként &rsi allatuk kidltdsat hallatjak.
Minden cserkésznek tudnia kell, hogyan tdjékozddjék a csillagok alldsa szerint.

Tajékozddas
Az indidn felderiték kozt ,,5svénytaldlénak” hivték azt, aki idegen vidéken jél meg tudta taldlni
az utat. Nagy kitiintetés volt, ha valaki rdszolgélt erre a névre.

Sok ,,z61dfiild” tévedt mar el a dél-afrikai prérin, és egyaltaldn nem keriilt el8, mert nem
értett a cserkészéshez, és ahogy mondani szokds, ,,nem érezte a vidéket”.

A Matabelefdldén jdrd postakocsit nyolc Gszvér hiizta.

Egyszer egy ember, Matabelef6ldon jartdban, leszallt a postakocsirdl, mig az 8szvéreket val-
tottdk, és néhdny méterre besétélt az erd6be. Amikor a postakocsi mar induldsra késziilt, a
kocsisok mindenfelé kiabdltak utdna, majd keresésére indultak. Kovették az ember nyomat a
vidék nagyon nehéz talajan, ameddig tudtdk, de nem lelték. Végiil, mivel a kocsi nem vérhatott
tovabb, Utjara indult, és més vette 4t a keresést.

A férfit néhdny hét milva taldltdk meg - holtan, t6bb mint hisz kilométerre attdl a helytdl,
ahol elhagyta a kocsit.

Ne veszitsd el a fejed!

Gyakran megesik, hogy ha egyediil vdndoroltok az erdén, figyelmetek elterelédik attdl, hogy
milyen irdnyban is haladtok. Gyakran kell irdnyt véltoztatnotok, hogy kikeriiljetek egy kid4lt
fatorzset, vagy atmdsszatok egy sziklatdmbon vagy mds akadélyon, s utdna nem pontosan a
helyes irdnyban haladtok tovabb. Az ember valahogy hajlamos kissé jobbra tartani, ennek k-
vetkeztében, amikor azt hiszitek, egyenesen haladtok, valéjdban egyaltaldn nem. Hacsak nem
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figyelitek a napot vagy az irdnyt(it vagy a tereptargyakat, konnyen megeshet, hogy nagy korben
jartok korbe-korbe.

Ilyenkor a ,,z61dfiili” azonnal elveszti a fejét, és izgatottd valik, mihelyt rdeszmél, hogy el-
vesztette a tdjékozddd képességét. Taldn elkezd rohanni, pedig az volna a helyes, ha erét ven-
nétek magatokon, és nyugodtak maradnatok, és valami hasznos foglalatossigba kezdenétek: pl.
visszafelé kdvetnétek sajat nyomotokat, vagy, ha ez nem sikeriilne, tiizel8t gytjtenétek, hogy
jelz8tiizet gytjthassatok irdnymutatdsul azoknak, akik keresni kezdenek benneteket.

A lényeg az, hogy els8sorban ne vesszetek el.

Figyelj az iranyra!

Amikor sétdra vagy Srjaratra indultok, jelsljétek ki az irdnyt irdnytlvel. Azt is jegyezzétek meg,
merrdl fUj a sz8l. Ez nagy segitség, kivalt, ha nincs irdnyt(itsk, vagy a nap nem siit.

Minden dreg folderitd megjegyzi magénak, merrdl fdj a szél, amikor reggel folkel.

Hogy megtudjatok, merrdl fij a sz€l, ha csak nagyon enyhén lengedez, dobjatok {6l egy csi-
petnyi szdraz fiivet, vagy emeljetek {5l egy marék finom port, és csurgassatok le ujjatok kozt.
Vagy nedvesitsétek meg a hiivelykujjatokat, és tartsatok a szélre; amerrdl hiivss, az az oldala
mutatja, merrdl fij a széL.

Tereptargy, mint irdnyjelz8

Azutén jegyezzetek meg minden fontosabb tereptdrgyat, hogy jél tajékozddhassatok.

Vidéken ilyen targy lehet egy hegy vagy kimagasl torony, templomtorony, kiilénleges ala-
ki szikla, fa, kapuk, hegyszoros, domb, hid, vagy barmilyen pont, aminek alapjan meg tudjatok
taldlni a visszautat, vagy valaki mdst el tudtok igazitani, hogy ugyanazon az ttvonalon tud-
jon haladni. Ha menet kdzben megjegyzitek a tereptargyakat, mindig meg tudjatok taldlni a
visszautat, de el ne felejtsetek idérél idSre visszapillantani, miutdn elhagytatok Sket, hogy a
visszatton is fol tudjatok ismerni &ket.

Ugyanez 4ll arra az esetre is, ha idegen vdrosba vonattal érkeztek. Abban a pillanatban, aho-
gyan kiteszitek a ldbatokat az dllomdasrdl, 4llapitsatok meg, merrdl siit a nap, vagy merre fijja
a flstot a szél. Jegyezzétek meg a tereptirgyakat is: ezek most kiemelked§ épiiletek, temp-
lomok, gyarkémények, utca- és tizletnevek lehetnek, dgyhogy ha néhdny utcin végigmentek,
meg tudjatok fordulni, és minden nehézség nélkiil vissza tudjatok talélni az dllomdsra. Mindez
csodalatosan kénnytivé valik, ha egy kicsit gyakoroljatok, mégis annyi ember téved el szimukra
ismeretlen varosban, mihelyt néhdny utcasaroknél befordult.

Figyelj arra, amit csinalsz!

Ha felderit8ként vagy egy csapat utikalauzaként dolgoztok, dlljatok az élre, és egész figyelme-
teket és minden gondolatotokat arra irdnyitsatok, mit tesztek. A legaprébb jelbdl kell kovet-
keztetéseket levonnotok, és ha masrdl beszéltek és gondolkoztok, nagyon kénnyen elmentek
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mellette. Az 6reg folderit8k altaldban nagyon hallgatag emberek, éppen amiatt a szokdsuk mi-
att, hogy figyelmiiket arra a munkdara 6sszpontositjak, amit éppen végeznek.

Nagyon gyakran a ,,z5ldfiili” az, aki életében el&szor szenved a maganytdl, és csatlakozik hoz-
za gyalog vagy lovon, és beszédbe elegyedik vele - mig a felderitd, viselkedésével vagy méasképp,
a tudtdra nem adja: nem akarja, hogy a ,,z6ldfiil(i” ott legyen.

Kis gézhaj6kon taldlhatjétok a kovetkezé folirast ,,A kormédnyossal beszélgetni tilos!”. Ugyan-

ez all arra a cserkészre is, aki csoportot vezet.

Az iranyti

Biztos vagyok benne, hogy tudjdtok: az irdnytiinek az a szokésa, hogy egy ideig jobbra-balra
leng, majd bedll egy hatérozott irdnyba.

Ha kovetnétek a tli egyik vége 4ltal mutatott irdnyt, valahol Kanadétdl északra, az Eszaki
Sarktdl tigy 2300 kilométerre kétnétek ki?. Ennek az az oka, hogy ezen a ponton erds méagneses
er$ hat. Ez az az erd, amelyik vonzza a tli északi sarkét, és ezzel a t(i a ,,mdgneses északot”
mutatja.

o
G 360

)

22;-

270

Eszak csak egyike az égtdjaknak. Minden tengerész kiviilrél fiijja a tobbi égtajat, és a cserkész-
nek is tudnia kell 8ket. Eszakot emlegettem, de csak azért, mert rendszerint északot tekintjiik
kiindulé pontnak. Ez pusztdn megallapodds dolga - ugyanekkora erével haszndlhatnank a délt
is.

A folfedez8k ritkdn emlegetik az égtajakat. Helyettiik a fokot hasznaljék, mivel pontosabb.

Ha megnézitek az irdnyt( alaplapjat, lathatjatok, hogy nemcsak az égtdjak vannak bejeldlve,
hanem szdmok is, 0-tdl kezdve az 6ra jardsaval egyez8 irdnyban, egészen ismét nulldig és a 360-

A magneses északi sarok vdndorol, teh4t nem biztos, hogy mostanaban is ott van, ahol Bi-Pi idejében volt. 1. J.
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as szamig. Igy minden pontot meg lehet adni égt4j szerint vagy fok szerint. Igy kelet 90°, dél
180°, nyugat 270° s igy tovabb. DK helyett mondhatjuk, hogy 135°.

Hogyan egyengette az irdnytii palyafutasomat?

Mivel tudtam, hogyan kell helyesen hasznélni az irdnytiit, ez j6 16kést adott katonapéalydm kez-
detén.

Igy tortént az eset.

T6bb mds fiatal tiszttel egylitt térképészetbdl vizsgdztam. Egy bizonyos ponton be kellett
allitanunk az irdnyt(it egy mésik ponthoz, és leolvasnunk az llasat, majd arrdl a pontrdl egy
harmadik felé. Ha j6l csinéltuk, az utolsé érték pontosan odavezetett benntinket, ahonnét kiin-
dultunk. De ehhez nagyon gondosan kell leolvasni az irdnyt( allasat. Ha csak egyetlen hajszéllal
félreolvassatok, mar kudarcra is vagytok itélve. Csapatunkbél csak egyetlen ember dolgozott
elég pontosan ahhoz, hogy sikeriiljon neki, s mit gondoltok, ki volt ez?

Az irdnytiivel nagyon gondosan kell dolgozni, hogy pontos eredményt
kapjunk.

Szerénységem®.
Emiatt és még néhany mas targybdl kapott jé jegyem miatt elSléptettek, ez fizetésemeléssel
jart, és ebbdl meg tudtam venni életem legjobb lovat.

Eszak - irdnyt(i nélkiil

A ,,méagneses északi sark” mellett, amit irdnyt(-
tokkel taldlhattok meg, 1étezik masik észak is,
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az Eszaki Sark, a féldgolyd tetején. Ez az igazi
észak, ezért Ugy is hivjak, ,,valédi észak”.

Eszak - a nap révén

Ha nincs irdnyt(itok, hogy a ,,migneses észa-
kot” mutassa, nappal a nap mutatja, merre van
a,,val4di észak”, és ebbdl kitalalhatjatok a tobbi

égtdjat is.

Reggel 6-kor a nap keleten van. 9-kor délke-
leten, délben délen, délutdn 3-kor délnyugaton
és 6-kor nyugaton. Télen 6 el6tt lenyugszik, de
addigra még nem érte el a nyugatot. Mindez durvén az északi féltekére igaz. (A déli féltekén
6-kor a nap keleten van, 9-kor északkeleten, délben északon, 3-kor északnyugaton, 6-kor nyu-

gaton.)

A foniciaiak, akik az Skorban
koriilhajéztak Afrikat, megfigyel-
ték, hogy amikor elindultak, a
nap balrdl kelt 6] - délnek tar-
tottak. Azutdn beszdmoltak ré-
la, hogy kiilongs orszagba ér-
tek, ahol a nap rossz negyed-
ben kél, mégpedig a jobb ke-
ziik feldl. Vvalgjdban megkeriil-
ték a Jéreménység-fokot, és is-
mét északnak tartottak Afrika ke-
leti partja mentén.

Ahhoz, hogy napkézben bar-
mikor megéllapithassitok, mer-
re van dél, tartsdtok OSrdtokat
vizszintesen, szdmlappal folfelé,
hogy a nap résiisson. Forgassa-
tok, mig a kismutat6 a nap felé
nem mutat, és vegyétek figyelem-
be a helyi id8szdmitast. Anélkiil,
hogy az 6réit elmozditanatok, fek-
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A Goncolszekér két csillaga a Sarkcsillag felé mutat.

tessetek egy palcikdt az drdra gy, hogy menjen 4t a szdmlap kozepén, és felezze a 12-es és a
kismutaté kozti szoget. Amerre most mutat, az a déli irdny. Ez csak az északi féltekén igaz. (A
déli féltekén a 12-es szdmot kell a nap felé forditani, nem a kismutatét, és a dél akkor fekszik
majd pontosan kozsttiik, ugy, mint az el8bb.)
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Eszak - a csillagok révén

A csillagok csoportjainak az emberek nevet adtak, mert dgy tlint, hogy ember- vagy 4llatalakok
kdrvonalait kovetik.

A GOncdlszekeret konnyli megtaldlni. Olyasféle alakja van, mint
egy kerék nélkiili szekérnek, kissé gdrbe riddal. Ezaleghasznosabb 4 ¢ csillag M :
csillagkép, amit a cserkésznek ismernie kell, mivel a vilag északi fe- A

1én ez mutatja neki, merre van észak. A Goncolszekér a Nagy Medve - ;
csillagkép fara és farka. Ez az dltalam ismert egyetlen medve, ame- R

. , AN
lyiknek hosszd farka van! L ‘

A Sarkesillag. A Goncolszekér két hatulsé csillaga mutat a Sark- \\\ B

csillag felé. A Sarkcsillag a Kis Medve farkdnak utolsé csillaga. Min- \ ;

den csillag és csillagkép elfordul az égen, de a Sarkesillag mozdulat- \ !

lanul északon marad. H \
Az Orion. Egy misik csillagcsoport vagy csillagkép embert for- ‘,1

mal, aki kardot és 6vet visel. Neve: Orion. Kénny( folismerni arrdl "
az egy sorban 4llé harom csillagrél, amelyik az ,,6ve”, és hdrom ki- " ’.‘?\
sebb csillagrdl, més irdnyban és kdzel egymashoz: ez a ,kardja”. A . ,l‘ YA
kardtdl jobbra és balra 1év§ csillag Orion 14ba, az 6v f6lotti kettd pe- M :-‘ AR
dig a vélla, és a koztiik levs hdrom kis csillagbdl 4116 csoport a feje. > ‘\\
A zuluk az Orion 6vét és kardjat ,,Ingolubunak” hivjak, hdrom ma- ) /! ‘\\*

lacnak, akiket hdrom kutya tildsz. A kelét-afrikai maszdj torzs azt X
tartja, hogy Orion dvének hdrom csillaga hdrom agglegény, akiket
hérom vénlany (ildéz. Lathatjtok, minden felderit8 ismeri az Ori-
ont, bar mas-mas néven.*

Az Orion azért izgalmas, mert segitségével mindig meg tudjatok
mondani, merre keressétek az Eszaki vagy Sarkcsillagot, mert az
Oriont lehet latni, akdr az északi, akdr a déli féltekén vagytok. Ha
égre tartott bototokkal vonalat hiiztok Orion 6vének kdzépsé csillagatdl a feje kzepén és még
két nagy csillagon 4t, mig egy harmadikhoz nem értek, az a harmadik csillag az Eszaki vagy
Sarkcsillag.

Dél Keresztje. A vilag déli felén: Dél-Afrikdban, Dél-Amerik4ban, Uj-Zélandon és Ausztrali-
dban a Goncol nem lathatd. Itt a Dél Keresztje mutat dél felé. Ha a szemetekkel kovetitek azt
az irdnyt (A), amelyikbe a Kereszt hosszabbik 4ga mutat, kb. hosszdnak hdromszorosdig, a vég-
pont megkozelitéleg a délt mutatja. Vagy ha képzeletben egyenest hdztok a Keresztre mutaté
két csillag kdzé, és erre merdlegesen egy maésik képzeletbeli egyenest allitotok (B), s addig foly-

Az Orion hosszdban hiizott
egyenes végiil elvezet a
Sark- vagy Eszaki Sarkcsil-
laghoz.

“Orion 8ve a magyar Kaszés, mert hdrom csillaga tigy 4ll, mint a kaszasok, amikor egymastdl kissé elmaradva vagjék
arendet. Téle balra, lent (,,délnyugatra”) erésebb fényi csillag pislog, a Sziriusz. Ezt mi Sdnta Katdnak hivjuk; ételt visz
a kaszdsoknak, de nem tudja 8ket utolérni. Egyébként régebben nem volt sdnta, de belehdgott az utolsé kaszés elejtett

kaszéjéba. 1. ].
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tatjatok, mig nem metszi a Kereszt meghosszabbitdsat, A-t, akkor ott lesz dél, ahol A és B metszi
egymast.

A Kereszbre . P
mutatdk .
%*

A déli féltekén a Dél Keresztje mutatja az irdnyt.

1d6joslas

Minden cserkésznek tudnia kell olvasni az id&jarés eljeleibdl, kivalt, ha tdborozni megy, és
tudnia kell hasznélni a barométert.
A kovetkezdket kell megjegyeznie:
+ Vords alkony - pasztor horkolj! (J6 id8 lesz mésnap).
+ Vo6rds hajnal - pasztor nyargalj! (Azaz esé lesz.)
+ Sérga napnyugta szelet jelent®.
+ Halvénysarga napnyugta esét jelent.
+ Ha kora reggel harmat és kdd van, szép id8 lesz.
Alacsony hajnal - j6 id8.
* Magas hajnal szelet hoz (magas a hajnal, amikor a nap a felh8k fliil kukkant ki magasan
a horizont felett).
+ Lagy vonald felhd j6 idd jele.
Eles sz410 felhd szelet jelent.
+ Gomolygd vagy csipkés felhd: erds szél.
Ha esd elétt fi a szél,
Vitorlad kibonthatod.

5Az ég szinébdl vald 1d8jéslés leegyszertisiti az idévaltozés elSjeleit, igy ne csoddlkozzatok, ha ezekbdl a jelekbsl
nem mindig sikeriil megmondani az id&jarést. 1. J.
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Ha es utdn ft a szél,
Vitorldd behtizhatod.

Orsi tajékozédasi gyakorlatok

Amikor csak tehetitek, hasznéljatok az égtajakat, pl. ,,a szoba ENy-i sarka”, ,,a tdbor DK-i oldala”
stb.

Gyakoroljatok, hogy egy égtéj irdnyaban haladtok. Vélasszatok ki egy iranyt, mondjuk az EK-
it. Tlizzetek ki egy tereptargyat - fat, dombot, sziklat - az irdnnyal egy vonalban; ez ne legyen
tdl tavol. Menjetek el addig a pontig, majd ismételjétek meg a miiveletet: vélasszatok ki masik
tereptargyat, amely felé mentek.

Ezutan folytassatok a gyakorlast ugy, hogy égtéj helyett fokot hasznaltok.

Gyakoroljatok, hogy az égtdjakat éraval és csillagképpel hatdrozzatok meg.
Kiildjetek ki 8rsoket olyan égtdjakban, hogy mas-mds titon menve a végén taldlkozzanak.

Ha mdéd van ré, keressétek meg a csillagképeket az éjjeli égen. Tanuljatok meg f6lismerni a
Goncdlszekeret, a Sarkesillagot és az Oriont.

Az éjszakai mozgast nappal is lehet gyakorolni ugy, hogy tobb rétegli fekete kreppel vagy
hasonlé anyaggal bekétitek a szemeteket. Hasznaljatok a botot!

A vidék térképén gyakoroljdtok a térképolvasast és a térkép utani tdjékozbdast.

Osvénykeresd jatékok

Kovesd a térképet!

Az 8rsdt 8rsi alakzatban ismeretlen varosba vagy furcsa vidék bonyolult részére vissziik. Tér-
képet kapnak. Amint megérkeznek, felbontjak a lezdrt utasitdst, amelybdl megtudjak, hol van
az 8rs, és merre kell mennie. A cserkészek folvéltva vezetik az 8rsét; ha kerékparon vannak,

kétpercenként, ha gyalog, tizenst percenként valtva egymast. Minden cserkésznek egyediil a
térkép alapjan kell megtaldlnia a helyes utat. A jé térképolvasasért pontot kapnak.

Hegyi csapazas

Reggel hdrom cserkész Gtnak indul a hegyre, és ott elrejtézik. Ok a ,nyulak”. Reggeli utdn
a ,kutydk” csapata elindul, hogy egy bizonyos id6n beliil megtalalja a nyulakat, pl. délutan
négyig. A kutyédk csapata gydz, ha egyszerlien csak megpillantjik a nyulakat, még ha tdvcsével
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is, foltéve, hogy a megfigyel§ pontosan meg tudja mondani, melyik nyulat latta meg. Bizonyos
hatért meg kell szabni, amin tul nem érvényes a jaték, s ezért az illetd kiesik.

Tanuljdtok meg, hogyan kell helyesen Gsszecsomagolni tdbori felszerelé-
seteket. Afrikdban és Eszak-Amerikdban gyakran haszndlnak homlokszi-
jat, hogy segitsen a teher megtartdsdban.

Az 6svényen

Készitsetek ,,6svényt a vadonban”: minden cserkész viszi a maga felszerelését és élelmét. Ha-
ladjatok indidnsorban (egyes sorban), egy cserkész Ggy kétszdz méterre a tobbi elStt, hogy cser-
készjelekkel jelezze a kovetendd utat. Verjetek hidat patak folé, vagy épitsetek tutajt, ha tavon
kell 4tkelni; mocsaras terepen jérjatok rézsetalpon.

Hogy minden cserkészeteknek kiilon-kiilon megtanitsatok a tijékozddast és tavolsdgbecslést,
kiildjétek ki ket mds-mds irdnyban, olyasféle utasitdssal, hogy ,,menj hdrom kilométert észak-
északkelet felé. 1rj jelentést réla, pontosan hol voltdl, és térképvazlattal magyardzd ezt meg.
Add 4t jelentésedet, amilyen hamar csak tudod.” Ezutdn hadmiiveleti térképpel vagy masképp
ellen8rizzétek, mennyit tévedett irdnyban és tdvolsdgban a megszabotthoz képest.

Kiildjétek ki a cserkészeket parban, hogy a parok versenyezzenek. Minden par més ttvona-
lon, de érjen ugyanarra a helyre a térkép alapjan tdjékozddva, és tgy érjen oda, hogy a tobbi
utkdzben meg ne lassa 8ket. Ez fejleszti a térképolvasast, a vidék megfigyelését, a rejtézkodést,
a lesben allést stb.

Idétartam becsléséhez kiildjetek ki cserkészeket kiilonbsz8 iranyokban; egy papirszeletre
frjatok rd, mennyi ideig maradjanak oda - mondjuk hét percig az egyik, tizig a masik és igy
tovébb. Jegyezzétek fol az indulds pontos idejét és azt is, mikor térnek vissza. Becsiiletiikre kell
bizni, hogy nem hasznélnak érat.

Keresd északot!

A cserkészek egymadstdl harminc méterre foldllnak, és cserkészbotjukat abba az irdnyba fektetik
a foldre, amerre a pontos északot gondoljak, anélkiil, hogy segédeszkszt haszndlndnak. Ezutdn
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hérom lépést hatralnak a bottdl. A jatékvezetd minden botot Gsszehasonlit azirdnytiijével. Akié
alegkozelebb esik hozz4, az a gy8ztes. Hasznos jaték ez éjszaka vagy felh8s idGben, de naposban
is.

Az indidnok rudakbdl dsszekdtozott eszkozon szdllitottdk tipijiiket és fol-
szerelésiiket. Ezt , travois”-nak (travodnak) nevezték.

Ejszakai drjarat

A cserkészek ugy gyakorolhatjak az éjszakai fiilelést és 1atast, ha ,,6rszemet” jatszanak; az Grsze-
mek 4llnak vagy jarnak, mig a tobbi cserkész megkisérli, hogy hozzdjuk lopddzkodjék. Ha egy
4r zajt hall, kidlt vagy sipol. Ekkor a lopédzkodé cserkészeknek meg kell 4llniuk, és cséndben
fekve maradniuk. A jatékvezet8 odamegy az Srszemhez, és megkérdezi, melyik irdnybdl hallot-
ta a zajt. Ha helyes irdnybdl, az 8rszem a gy8ztes. Ha a lopakodé tizendt méterre meg tudja
kozeliteni az rszemet anélkiil, hogy az meglatnd, valamilyen targyat hagy azon a ponton, aho-
va bekuszott, pl. zsebkenddt, és elkuszik. Ezutdn zajt csap, hogy az Grszem riadét fujjon, és
amikor a jatékvezetd odamegy, megmondja, mit tett. Ezt a jatékot nappal is lehet jatszani, ha
az 8rszemeknek bekotik a szemét.

Egtajak

Nyolc botot letesziink a foldre csillagalakban, egy kézpontbdl kiindulva. Az egyik az igazi észa-
kot mutatja.

A botok kiils6 végére egy-egy cserkész all, igy a nyolc égtdj valamelyikét képviseli.

Ekkor a vezetd megnevezi valamelyik két égtéjat, pl. DK és E, és az érintett két cserkésznek
azonnal helyet kell cserélnie. A cserénél nem keresztezhetik a botokat, hanem a jatékosok ko-
rén kiviil kell futniuk. Aki elhagyja a helyét, bar nem szélitottak, vagy rossz helyre 4ll be, vagy
éppen csak tétovazik, egy pontot veszit. Ha egy cserkész hdrom pontot veszit, kiesik.

A jaték sordn tires helyek keletkeznek. Ez kissé neheziti a tobbi fid dolgat.

A jatékot ugy lehet nehezebbé tenni, ha tizenhat égtdjat hasznalunk nyolc helyett.

Ha szobaban jatsszuk, az égtdjakat krétaval padléra rajzolhatjuk.
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Riadé! Kapd el a tolvajt!®

Egy vords szalagot reggel kiakasztunk a tdborban vagy a cserkészotthonban. A jatékvezetd min-
den cserkészhez odamegy, mig a dolgat teszi, vagy jatszik, és fiilébe stigja: ,, Tolvaj van a tabor-
ban!”. Az egyiknek azonban ezt sigja: ,, Tolvaj van a tdborban, és ez te vagy! - a H8sok tere”,
vagy valamilyen mas, ismert hely, kb. egy kilométerre. Ebb6l a cserkész tudja, hogy barmikor a
kévetkez8 hdrom 6réan beliil el kell lopnia a rongyot, és el kell szoknie a H3s6k terére. Senki mas
nem tudja, ki lesz a tolvaj, merre fog elszaladni, és mikor lop. Mihelyt valaki észreveszi, hogy
elloptdk a vords rongyot, riadét fiij, mindenki abbahagyja, amit éppen akkor csindl, és elrohan,
hogy megfogja a tolvajt. Az a cserkész gy8z, aki megszerzi a rongyot vagy egy darabjit. Ha ez
senkinek sem sikertil, a tolvaj gy8z. A nyakdra kétve kell viselnie, nem dughatja zsebre, vagy
nem dughatja el.

A kornyék folderitése

Amint a tdbor elkésziilt, az elsé teendd az, hogy megismerkedjiink a tabor kérnyékével. Ez
kivalé targya 8rsi vetélkedSnek.

Minden 8rsvezetd kap egy {v papirt, hogy térképvézlatot készitsen a kdrnyékrél, mondjuk
hérom kilométeres korben. Az rsvezet minden irdnyban kikiildi cserkészeit, a legjobbakat a
nehezebb irdnyban, hogy mérjék {6l a vidéket, s tegyenek jelentést minden lényeges sajatossa-
gardl - utrdl, vasutrdl, patakrdl stb. Az 8rsvezetl kizardlag sajat cserkészeinek jelentése alapjan
késziti el a térképvézlatot.

Az az 8rs gybz, amelyiknek a vezetje a legjobb térképet késziti a legrovidebb id4 alatt.

MEGJEGYZES. E jatékok és gyakorlatok koziil sokat egyardnt lehet varosban és vidéken jatsza-
ni.

Ez E. Thompson Seton Erddjdrék konyve ,,Ellenséges kém” cimi jatékanak véltozata.
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Eletmentdk - Uszas - Viziportya - RepiilScserkészet - Vizi jatékok

TALAN NINCS is nagyobb hdés és igazibb cserkész a tengerésznél, aki a vildg tengerpartjain a
mentdcsénakkal dolgozik. Veszélyes viharban RESEN KELL LENNIE, hogy barmelyik pillanatban
vizre szélljon, életét kockaztassa masok megmentéséért. Mivel ezt oly gyakran teszi, és oly
nyugodtan, mar megszoktuk, hogy ezt szinte mindennapi dolognak tekintsiik, de ettél még
nem valik kevésbé nagyszer(ivé, és csoddlatunkra kevésbé méltéva.

Oriilsk, hogy oly sok cserkész vdg neki a vizicserkészetnek, és azaltal, hogy megtanulja a csé-
nakkezelést és a tengerészmesterséget, azt is megtanulja, hogyan dllja meg a helyét hazéja szol-
galataban, mint a haditengerészet vagy a kereskedelmi flotta tengerésze, vagy mint életmentd
a tengerparton.

A hajé egyarant lehet mennyorszag és pokol - ez egyediil a rajta szolgalé cimboraktdl fiigg.
Ha nyersek, hajlamosak a zdgolédasra, és rendetlenek, szerencsétlen tarsasig lesznek. Ha vi-
szont, mint a cserkészek, deriisen eltokélik, hogy beérik annyival, amennyi van, kélcséndsen
engedményeket tesznek, rendesen és tisztan tartjék helyiiket, boldog csalad lesznek, és élvezni
fogjak tengerészéletiiket.

Uszas

Minden fiinak meg kell tanulnia Gszni. Sok fickét ismerek, aki mér az els§ prébalkozdsra meg-
tanult Gszni, masoknak meg tobb id§ kellett. Magam is igy jartam - el8sz6r nem tudtam rdjon-
ni a nyitjara. Azt hiszem, a szivem legmélyén bizony féltem egy kicsit a viztél, de egyik nap,
mély vizbe merészkedve, egyszerre csak éreztem, nem is olyan nehéz az iszds. Azelétt tdlzot-

tan er8lkodtem, és gorcsdsen kiiszkddtem - de rajottem, az a médja, hogy lassan és nyugodtan
csindljam. Megszerettem a vizet, s az Gszds ettd] konny(ivé vélt.
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Csupdn annyit kell tenni az elején, hogy prébéljatok ugy iszni, mint a kutya, mintegy maszni
a viz szinén. Melltszéssal ne is prébalkozzatok! Ha mér gy tudtok lubickolni, mint a kutya,
kérjétek meg egy bardtotokat, hogy el8szor segitsen tigy, hogy kezével tartja a pocakotokat.

Rém jé dolog fiirdeni - de még jobb, ha a fiirdés uszast is jelent. Milyen szerencsétlennek
latszik az a fiu, aki csak toporogni tud a sekély vizben, de nem tud csatlakozni haverjaihoz,
amikor nekiindulnak a tengernek vagy folydnak.

De van benne valami, ami tbb, mint puszta szérakozés.

Nem tisztességes a tobbivel szemben, ha csénakéaz-
ni vagy vitorlazni mentek veliik, de nem tudtok tiszni.
Ha a csénak félborul, és mindenki tud dszni, ez csak
j6é méka. Ha azonban van, aki nem tud dszni, az életét
kell kockdztatnia a tobbinek, hogy a viz szinén tartsa.

Aztan eljohet az a rettenetes pillanat, amikor va-
lakit fulladozni lattok. Ha tudtok dszni, vizbe ugro-
tok, megfogjatok, ahogyan kell, és partra hizzitok.
Es megmentettétek egy embertarsatok életét! De ha
nem tudtok uszni? Akkor borzaszté pillanatokat fog-
tok atélni. Tudjatok, hogy valami tobbet is kellene 1. Tomi, a zsldfiilii - Tomi a téndl
tennetek, minthogy segitségért kiabdltok, mig em- A tsbbiek fickdndoznak, mint a fiirge laza-
bertdrsatok életéért kiizd és viaskodik, és szemetek cok.
lattdra gyongiil az ereje. Nem akarom részletezni - Tomi cserkész nem tud tiszni; bdnatdban
borzaszté rémalom ez, és elkisér egész életetekben, csak vacog.
ha rdgondoltok: részben a ti hibitok, hogy a szeren-
csétlen megfulladt. Miért a ti hibatok? Azért, mert ha jé cserkészek lettetek volna, megtanul-
tatok volna tszni, és meg tudtdtok volna menteni.

Evezés

Ha viz mellett laktok, azt is meg kell tanulnotok, hogyan irdnyitsitok a csénakot. Tudnotok
kell, hogyan kell szabalyosan hajé vagy stég mellé 4llnotok, akar evezve, akdr nagy kort leirva,
orral el8re gy, mint a hajé vagy folyén arral szemben. Tudnotok kell, hogyan evezzetek egy
evezbvel tébbevez8s csénakban, hogyan kettével vagy molndrevezéssel, egy evezbvel a csénak
fardn. Evezéskor azért forgatjuk a lapét tollat, amikor kinn van a vizb8l, nehogy belekapjon a
szél, és ezéltal gatolja a csénakot a haladdsban.

Tudnotok kell, hogyan dobjatok kételet gy, hogy egy masik csénakba vagy a rakpartra essék,
vagy hogy hogyan kapjatok el, és rogzitsetek nektek dobott kotelet. Azt is, hogyan dobjatok
ment86vet fuldoklénak.

Tudnotok kell, hogyan készitsetek tutajt barmibél, ami a kezetek tigyébe esik, példaul desz-
kabdl, hulladékbdl, hord6bél, szalmazsédkbdl és {gy tovabb. Portydn gyakran eléfordulhat, hogy
olyan helyen kell dtkelnetek a folyén élelmetekkel, csomagotokkal egyiitt, ahol nincs csénak.
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Viziportya

Portya vagy kerékpartura helyett kivélé gyakorlat az 8rsnek, ha vizre sz4ll, és végigkutat egy
folyét, vagy bejar egy vidéket ugyanigy, mint a mozgétaborban. De olyant nem szabad a csé-
nakba engedni, aki nem jé tszd, és nem tud legaldbb 6tven métert dszni ruhdban (legaldbb ing-
ben, révidnadrigban és zokniban), mivel baleset mindig lehet, s ha mindenki jél tszik, semmi
az egész.

Az egyik legélvezetesebb vizicserkészélményem az a folyami por-
tya volt, amit két testvéremmel, csénakkal csindltunk. Osszehajtha-
té vaszoncsénakon foleveztiink a Temzén, amig csak a csénak meg
nem feneklett. Foljutottunk egészen a Chiltern-hegységig, oda, ahol
addig csénakot még nem is lattak. Vittiink magunkkal féz6felszere-
1ést, satrat és fekhelyet, és éjjelente tabort ttdttiink.

Amikor eljutottunk a folyé forrdsédhoz, atvittiik a csénakot a viz-
vélasztdn, ismét vizre bocsatottuk azon a patakon, amelyik nyugat
felé rohan le, és néhany kilométer utdn az Avon foly6va szélesedik.

Bathon és Bristolon 4t gyalogoltunk, eveztiink, vitorlaztunk, csak-
lydztunk, vontattuk magunkat, mikor mi kellett, mig el nem értik a
Severn fenséges hulldmait.

Ezen leeresztett uszonnyal vitorldztunk at, mig szerencsésen el
nem értiink Chepstowba, a méasik oldalon. Ott folfelé vettiik utun-
Tanuljatok meg helyesen kat a Wye zigéi felé, 4t azon a gydnydrii téjon, egészen Llandogo
iszni, s eqy evezdvel evez- melletti otthonunkig.
ni. Londontdl Walesig, szinte végig vizen, kalandokban gazdagon és

rengeteg mékavall
De mindez nem volt t6bb, mint amit badrmelyiktok meg tud tenni,

ha megprébilja.
Gyerlink tehdt, cserkészek - csipkedjétek magatokat, és ha a vizicserkészetet csak annyira
fogjatok élvezni, mint én, csodélatosan fogjatok érezni magatokat.

RepiilGcserkészek

Amikor az els cserkésztdbort tartottuk Brownsea szigetén, alig néhanyan gondolhattak komo-
lyan arra, hogy a repiilégép egyszer meg fogja héditani az eget. Hallottunk ugyan valamilyen
furcsa kisérletekrdl, amelyeket Wilbur és Orville Wright végzett vitorlazégéppel, és hogy va-
lamilyen repiil8 szerkezettel prébalkoznak, de senki sem dlmodott réla, hogy egy emberslts
mulva a repiilés kozlekedési eszkdzzé valik, és j, ezreknek haldlt oszté masindva.

Nem alaptalanul gondolunk azonnal arra, hogy a repiil8gép a rombolas eszkoze, de sok min-
denre haszndlhatd, ami csak javara van a civilizacidénak.

Pl. Kanaddban hatalmas folderitetlen teriletekrl készithettek vele fényképeket, és igy tér-
képet; banyafdlszerelést szallitottak tavoli helyekre; keresked8knek, telepeseknek szallitanak
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vele élelmet, postat és ijsdgot azoknak, akiket hatalmas tavolsdgok valasztanak el az ell4tdstdl
és barataiktdl.

Ausztralidban az orvosok hatalmas tavolsagokat tesznek meg repiil6vel, hogy a betegeken
segitsenek, és ment8repiilék viszik a kérhazba a betegeket.

Repiil8rél hamar észre tudjdk venni a nagy erdéségekben kitittt tiizet, és meg tudjak tervez-
ni oltdsuk legjobb médjat. Még a haldszoknak is segit a repiil8, mivel a magasbdl a piléta meg
tudja 14tni, hogy talalhaté halraj.

A gabonat pusztité kdros rovarokat 1égi permetezéssel lehet irtani; hatalmas teriiletet lehet
rovid idé alatt bevetni rizzsel vagy flivel.

Mindenféle érdekes folfedezést tettek mar repiilérél, nemcsak a F6ld még fol nem fedezett
t4jéan, hanem a multrdl is, mivel bizonyos dolgok, pl. dkori lakéépiiletek és telepiilések nyomat
jobban ki lehet venni, ha levegdbdl nézik, és fényképezik.

Igy lathatjatok, hogy még mindig mennyi Gittéré munka és romantika var abban az Gij elem-
ben, a leveg&ben, amelyet az ember leigdzott!

Sok orszdgban repiil6cserkészek is vannak a cserkészszovetségekben. Akdr a vizicserkésze-
ket, 8ket is ugyanolyan alaposan ki kell képezni a szokdsos, szdrazfsldi cserkészkedésre, mint a
tobbit, mert minden cserkésznek kotelességtuddénak és talpraesettnek kell lennie.

Vizi jatékok
Csempészek (éjjel vagy nappal)

A csempészek csapata ki akar kétni, és el akarja rejteni drujét (fejenként egy targyat vagy kovet)
azon a helyen, amit csempészbarlangnak neveznek el, és el akar ismét tlinni csénakjaban. Egy
masik csapat, a vdmd&rségé, a part mentén helyezkedik el, hogy egyenként all6 cserkészekkel
hosszabb partvonalat tudjon megfigyelés alatt tartani.

Mihelyt valamelyik vAm&r megldtja, hogy a csempészek partra széllnak, riadét fdj, Sssze-
gylijti a tobbit, hogy megtdmadjdk a csempészeket, de a tdmadas csak akkor lehet sikeres, ha
legaldbb annyi vdmdr gytlik 6ssze a helyszinen, mint amennyi a csempész. A vamdrség mind-
addig az 4llasdban kell, hogy tdborozzék. mig az 8rszem nem riasztja.

Balnavadéaszat

A balna nagy fahasabbdl késziil, amelyre nagyolva fejet és farkat erdsitiink. Rendszerint két
8rs vesz részt a vaddszaton, egy csénakban egy. Az 8rsvezetd a kapitny, a segéddrsvezetd az
orrevezQs vagy szigonyos, az 8rs tobbi tagja pedig az evezds. Mindkét csénaknak megvan a
maga kikotdje, ugy masfél kilométerre egymdastdl. A jatékvezetd fogja a balnat, és kb. féluton
két kikots kozt otthagyja. Adott jelre a két csénak kifut, hogy elsének jusson a balnahoz.

Az a szigonyos, amelyik elsének ér a balna kozelébe, megszigonyozza, a csénak azonnal meg-
fordul, és a bélnat a kik6tdjébe vontatja.
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A mésik csénak kveti, s amikor utoléri az elsét, szintén megszigonyozza a balnat, megfordul,
és megkisérli, hogy a balnat az § kikstdjébe vontassa.

Ily médon a két csénak kotélhiuzast jatszik, és végiil a jobbik csénak vontatja kikotbjébe a
baln4t - esetleg az ellenfelet is’.

7Ez a jaték hasonlit ahhoz, amelyet Ernest Thompson Seton irt le Az erddjdrd indidnok nyirfakdnyve cim( kényvében.
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Titkos parancs - Jelz6tiiz - Hangjelek - Parancsszavak - Sip- és zaszléjelek

A FELDERITOKNEK leleményeseknek kell lenniiik. amikor titkosan tovabbitjék a hireket egyik
helyrdl a mésikra, vagy amikor jeleznek egymasnak.

Mafeking ostroma eldtt (amirdl mar az 1. tdbortliznél beszéltem nektek) titkos tizenetet kap-
tam egy ismeretlen transvaali bardtomtdl. Az ellenség terveirdl tdjékoztatott, a katonak, lovak
és dgyuk szdmdardl. Ez a hir nagyon kicsi levélben érkezett, amelyet egy tabletta méret kis go-
lyéva gylirt Gssze, betette egy gocsortds sétapalca aprd lyukdba, s viasszal tlintette el a nyilést.
Abotot odaadta egy bennsziilottnek, akinek csak annyit mondott, hogy vigye el Mafekingbe, és
adja 4t nekem ajandékként. Persze, amikor a fekete bensziilstt dtadta a botot, és azt mondta, fe-
hér ember kiildte, mindjart sejtettem, hogy nem kdzdnséges ajandékrdl van szd, és hamarosan
meg is taldltam a rejtett levelet.

Maéskor titkos levelet kaptam egy mdsik bardtomtdl. Hindusztdni nyelven irta, de latin bet(i-
vel. Barki mésnak, aki olvassa, nagy kérdés lett volna, milyen nyelven lehet irva, nekem azon-
ban olyan vildgos volt, mint a nap.

Amikor Mafekingbdl levelet kiildtiink ki az ostrom alatt, bennsziilsttekre biztuk, akik at tud-
tak csdszni a bdr 8rszemek gy(ir(ijén. Mihelyt tiljutottak az rok vonaldn, a birok mér sajat-
juknak vélték 8ket, s nem térddtek veliik. Igy vitték az lizeneteket: a leveleket vékony papirra
irtuk, fél tucatot vagy még tébbet szorosan kis gombdccd gyurtunk, az egészet sztaniolpapirba
burkoltuk, amilyenbe a tedt csomagoljdk. A felderitd sok ilyen kis golyét vett a kezébe, vagy
zsindrra flizve a nyakaba akasztotta. Ha gy latta, fenndll a veszélye, hogy elfogja az ellenség,
hirtelen megjegyezte a jellegzetes tereptargyakat maga koriil, ledobta a golyét a f5ldre, és az ott
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pont olyannak latszott, mint a kis kédarabok. Ezutdn batran folytathatta utjat, mig az ellenség
meg nem dllitotta, de ha megmotoztak is, semmit sem talaltak néla.

A kiildénc ezutédn vért egy vagy két napot, mig a leveg tiszta nem lett, visszament oda, ahol
atereptdrgyak elarulték, hol hagyta a leveleket. A , tereptargy”, taldn emlékeztek ra, barmilyen
targy lehet, ami a felderitének tdjékozdédasi pontul szolgalhat, ha folfigyel rd és megjegyzi: fa,
domb, szikla vagy a vidék mds részlete.

Jeladas

A jeladdst igazdn érdemes megtanulni. Jé mdka, ha gy tudtok ,beszélgetni” haverjaitokkal
az utcén 4t, hogy méasok nem értik, mir8l van szé. Igazan hasznosnak azonban akkor taldltam,
amikor a vadonban beszélgetni tudtam egyik bardtommal - egyszer, amikor két kiilén hegyen
voltunk és méskor egy nagy folyé két partjan alltunk, s egyikiinknek fontos hire volt a mésik
szdmdra.

Jelz6tiiz

A tiizet minden orszag felderit8je haszndlja jelzésre: fiisttiizet
nappal és jelzfényt éjjel.

Fiistjel

Hérom nagy fiistgomoly lasst egymdsutdnban azt jelenti: ,,Ve-
szély!”. Apré kis fiistgomolyok: ,,Rohanj, gyere ide!”. Folyama-
tos fiistoszlop: ,,Allj!”.

Ahhoz, hogy fiistoljon a tiiz, rakjatok tiizet sok vékony és sza-
raz gallybdl és 4gbdl a szokdsos médon, és mihelyt j6l ég, dobja-
tok ré z3ld levelet és flivet vagy nedves szénat, hogy fiistdljon.

Boritsatok le a tiizet nedves takaréval. Vegyétek le, hogy
fiistgomoly szdllhasson fel, majd tegyétek ismét a tlizre. A go-
moly nagysédga attdl fiigg, milyen sokdig tartjatok félemelve a
pokrécot. Révid gomolyhoz addig tartsatok felemelve, mig ket-
t8ig szdmoltok, majd tartsitok letakarva, mig nyolcig szdmol-  Ausztrdlia éslakdi gyakran jelzd-
tok. Hosszt gomolyhoz kb. hat mésodpercre emeljétek f6l a  tiizzel iizentek egymdsnak.
takarét.

Jelzdfény

Hosszu és révid fényjelzés ugyanazt jelenti éjjel, mint a fiistgo-
moly nappal.
Jelz8tényt szaraz 4gbdl és r8zsébdl rakjatok, hogy a lang a lehetd legfényesebb legyen.
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Két cserkész takarét tart a tiiz elé, azaz a tliz és a kdzé, akinek jelezni akartok, ugyhogy ba-
rtaitok nem latjak a ldngot, mig nem akarjatok. Ezutdn engedjétek le a takardt, mig kettSig
szdmoltok (ez a rovid jel), vagy hatig (ez a hosszu jel), kdzben pedig takarjatok el a tiizet, mig
négyig szamoltok.

Hangjelek

Az amerikai polgdrhdbortban Clowry kapitdny, felderitétiszt fi-
gyelmeztetni akarta hadseregének egyik erds egységét, hogy az el-
lenség meglepetésszerii timadasra késziil az éjjel, de nem tudott
visszatérni bajtdrsaihoz, mert megéradt folyé vélasztotta el téliik,
tkelni meg nem tudott rajta, akkora vihar dithongétt.

Mit tettetek volna, ha Clowry kapitdny bérében lettetek volna?

J6 dtlete tdmadt. Oreg vasuti mozdonyra akadt a kézelben. Be-
gyUjtotta, gézt fejlesztett, majd elkezdett rovideket és hossztiakat
sipolni a morzedbécé szerint. Bajtdrsai hamarosan meghallotték,
megértették, s kiirttel visszajeleztek. Ezutdn leadta a hirt, azok vet-
ték, és intézkedtek. Igy hiszezer katonat nem ért varatlanul a t4-
madas.

Bizonyos afrikai tdrzsek dobszéval tizennek egymdsnak. Masok

f4bél késziilt harci gongot hasznalnak. Afrikdban kiildnleges dobot
haszndlnak, hogy falurél fa-

lura hirt adjanak.

Morzézas, szemaforjelzés

Minden cserkésznek meg kell tanulnia a morzedbécét. ,,Pontok-
kal” és ,,vonalakkal” lehet vele tizenetet kiildeni bizonyos tavolsag-
ra zészl6val, hanggal, pl. kiirttel vagy fénnyel (tiikortaviréval vagy fényszéréval).

A szemaforjelzést még konnyebb megtanulni. Ennél a két karotokat mozgatjatok, és tartja-
tok kiilonféle szogekben egymdashoz képest. A betliket tigy formaljatok, hogy mas-mds szégben
tartjatok a karotokat. Figyeljetek rd, hogy ezek a sz6gek pontosak legyenek. A kévetkezd oldal
dbréja mutatja a jeleket Uigy, ahogyan a ,,vev8” latja. A kép alapjan bonyolultnak tiinhet, de a
gyakorlatban nagyon egyszertinek fogjatok talalni.

Az adénak mindig szembe kell néznie azzal az dllomdssal, amelyiknek ad. A vev8allomds fi-
gyelmét a hivdjellel hivjak fel: VE-VE-VE vagy AAAA. Amikor a vev készen 4ll a vételre, a ,,Rajtal”
jelet adja: K. Ha még nem kész, Q-t ad, aminek az a jelentése: ,,Varj!”

Amint a vev8allomés egy szdt helyesen olvasott el, E vagy T jelet kiild (morzénél) vagy C-t
vagy A-t (szemafornél). Ha egy széra nem jon ez a valasz, az adéallomds tudja, hogy a vev8 nem
tudta elolvasni, és meg ismétli, mig valaszt nem kap.

Ha hibdaztatok, kiildjétek a ,, Torlés!” jelét: nyolc E-t, majd ismételjétek meg a szdt.
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Ha szdmokat akartok tovédbbitani, haszndljatok a szokdsos morzeszdmokat; szemaforndl vi-
szont bettivel frjatok ki a szdmokat. Ugy ellendrzitek, hogy a vev8allomés megismétli Sket az
adénak.

A

B=-

Cmem-

D =--

- TO™MmM

A morzejelek bettii és szdmai pontokbdl és vonalakbdl dllnak.

A sz6 végét fény- és hangjelzésnél rovid sziinet jel-
zi, zaszl6jelzésnél pedig az, hogy eldre hajtjatok.

Az lizenetet az tizenet vége, AR jellel fejezitek be. A
vevGallomads a vétel vége, R jellel vélaszol, ha az iize-
netet helyesen vette.

Mihelyt megtanultatok a morze- vagy a szemafo-
rabécét, semmi mdsra nincs sziikségetek, mint gya-
korldsra. A cserkésznek nem kell hosszd mondato-
kat kiildenie, vagy nagy tavolsdgra, nagy sebesség-
gel. Csak annyit vérok el t8letek, hogy tudjatok ezt
az dbécét, és egészen egyszerli mondatokat vagy szd-
mokat jol tudjatok venni és adni. Kévessetek el min-
dent, hogy ha tgy fordul, hogy iizenetet kell kiilde-
netek egy tédgas réten at vagy egyik hegyrdl a méasik-
ra, kdnnyen lehessen venni.

Ime, egy mdsfajta ,,jelz8dob” Afrikdbdl. Ha tigy akartok {izenetet {rni, hogy a kiviil4llék ta-

nécstalanul forgassak, hasznaljatok morze- vagy sze-

maforjeleket a rendes dbécé helyett. Barmelyik baratotok kénnyen el fogja tudni olvasni, ha

ismeri a jeladdst.
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A szemaforjelek abbdl dllnak, hogy két zdszIdt kiilonféle szogekben tar-
tunk.

Parancsok és jelek

Az Brsvezetének rendszerint van sipja és nyakba vetett zsindrja, amin hordja. A kévetkez8 pa-
rancsok és jelek legyenek a kisujjatokban, hogy az 8rsben hasznélni tudjatok Sket.

Parancsszavak

,,Sorakozd” (vonalban)

»Vigyézz!” (Alljatok feszesen.)

~Pihenj!” (Alljatok laz4n.)

,Ulj le!” (Uljetek vagy fekiidjetek le anélkiil, hogy a sorotokat elhagynatok.)
,0szolj!” (Sziinet).

,Jobbra (vagy balra) 4t!” (Minden cserkész a megfeleld irdnyba fordul.)

,0rs jobbra (vagy balra) at!” (Minden vonalban 4116 érs abba az irdnyba fordul.)
LIndulj!” (Feszesen lépjetek ki balldbbal.)

,Futdlépés!” (Feszesen lépve futds, laza kartartdssal.)

,Cserkészlépés!” (Lépés, majd futds ugyanannyi lépésben, pl. stvenesével.)

Sipjelek

Ha a cserkészvezetd Ossze akarja hivni a csapatot, a cserkészjelet flityiili vagy a csapat sajat
hivéjelét.

Az 8rsvezetdk erre a jelre az &rsi jellel 6sszehivjdk az 8rsiiket. Ezutdn futSlépésben a cser-
készvezet8hdz vezetik az Srsiiket.
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Jel Jelentése és felhaszndaldsa

VE-VE-VE vagy AAAA Felhivés

K Rajta (valasz a VE-re, ha kész a vételre)

Q Vérj (vélasz a VE-re, ha nem kész a vételre)

T vagy E (morze) C vagy A Altaldnos vélasz (minden jelre, ha més szabély nem
(szemafor) érvényes)

8 pont (szemafor) 8 E Térsld (barmilyen helyteleniil kiildétt jel torlése)
AR Uzenet vége

R Az iizenetet helyesen vettem (vélasz AR-re).

me, néhany sipjel terepi cserkészjatékokhoz.
1. Egy hosszt sipszé: ,,Csond!”, ,,Vigydzz!”, ,,Vard a kovetkez§ jelemet!”
2. Tobb hosszd, lasst sipszé: ,Kifelé!”, ,,Menj tavolabb!” vagy ,,Elére!”, , Nyitddj!”, ,,Szérddj
szét!”.
3. To6bb rovid, éles sipszd: ,Futas!”, ,Zarkézz!”, ,,Gyiilekezd!”, ,,Sorakozd!”.
4. T&bb hosszu és révid sipszé felvaltva: ,,Riadd!”, ,,Ovatossdg!”, , Légy készenlétben!”, , Fog-
laljétok el a riadéra el8irt helyeteket!”.
5. A cserkészvezet§ hdrom révid, egy hosszu flittye az 8rsvezetSket hivja; ez a ,,VezetSk
hozzam!”.
Minden jelnek azonnal engedelmeskedni kell, kétszer olyan gyorsan, mint ahogy futni tud-
tok, tekintet nélkiil arra, épp akkor mit csindltok.

Karjelek

A karjeleket az 8rsvezetd az 8rsi zdszl6val is adhatja, ha sziikséges.

Ha keziinket arcunk el8tt jobbra-balra. vagy a z4szIét vizszintesen jobbra-balra lengetjiik,
arcunk el6tt: ,Nem!” , Visszakozz!”, ,Ne toréd;j vele!”.

Ha kart vagy z4szI6t magasra tartunk, és nagyon lassan jobbra-balra lengetiink kinyujtott
karral: ,,Csatarlanc!”, , Tovabb el8re!”, ,Nyitéd;j!”.

Ha kart vagy zdszlét magasba tartunk, és gyorsan jobbra-balra lengetiink nyujtott karral:
,Zarkézz!”, ,,Gyiilekezd!”, ,,1de hozzdm!”.

Ha kézzel vagy z4szl6val valamerre mutatunk: ,Menetirdny!”.

Ha 6kdlbeszoritott keziinket vagy a zaszlét néhanyszor gyorsan fél-lemozgatjuk: ,,Futds!”.

Ha a karunkat vagy a z4szl6t egyenesen tartjuk fejiink fslstt: ,,Allj!”, ,,Pihend!”.
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Ha a vezet§ parancsot vagy lizenetet kidlt egy arrébb 4llé cserkésznek, a cserkész félemeli a
karjat feje magassdgaba, és ott tartja, ha hallja, mit mondott. Ha nem hallja, mozdulatlanul all,
nem ad semmiféle jelzést. Ebbdl a vezetd tudja, hogy hangosabban meg kell ismételnie, vagy
intenie kell a cserkésznek, hogy j&jjon kozelebb.

Taldljatok ki 8rs6toknek sajat jeleket mas parancsokhoz is.

Orsi jelad6 gyakorlatok

Gyakoroljatok, hogyan kell fiist- és t(izjelzéshez tiizet rakni, meggyujtani és jelezni.

Gyakoroljatok a sip- és kiképzési jeleket.

Rendezzetek Orsi versenyt abbdl, hogyan tudtok elrejteni tizenetet. Adjatok minden cser-
késznek egy szelet papirt, és hagyjatok, hogy elrejtse magandl. Alkossanak part, és motozzak
meg egymast. Akinek a papirjat a legkésdbb taldljak meg, az gydz.

Minden 6rs elkésziti a maga titkosirdsat. A tobbi megkisérli megfejteni.

Az 8rsdk egymads kozt azon versenyeznek, melyik a legzsenidlisabb

mdédja annak, hogy morzeiizenetet kiilonleges késziilék nélkiil is el-
kiildjenek.

A jeladasi gyakorlatnak a lehet8 legvaldszertibbnek kell lennie.
Kezdettdl fogva olyan nagy tavolsdgra adjatok és vegyétek az egyes
bettiket, amilyen messzirdl csak tudjatok, lehet8leg a szabadban.

Hirvivé jaték

Futarposta

Kivélasztunk egy cserkészt, hogy lizenetet vigyen egy ,,ostromlott”

helyre - ez lehet igazi falu, tanya vagy héz, de lehet valaki, aki adott A  kévetkez§ mondattal

helyen tartézkodik. A futdrnak legaldbb félméteres, szines anyagot jél gyakorolhatjdtok a

kell viselnie vélldra tlizve, s tgy kell célba érnie, hogy ez ott is ma- jeladdst, mert minden be-

radjon. tiit tartalmaz: ,,A pottém,
A helységet ostromlé ellenségnek meg kell akadalyoznia, hogy a iigyes, vaddc, barna rdéka

futdr bejusson, de természetesen nem mehet kézelebb az ostromlott  dtugorja az éhes, de fdradt

helyhez, mint a védék képzelt arcvonala, azaz 300 méter - ezt a ha-  vizsldt.”

tart elézetesen kell meghatdrozni. Aki mégis atlépné ezt a hatart, a

jatékvezetd kiallitja, mert a véddk lelstték.
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Ahhoz, hogy a futdrt elfogja az ellenség, le kell tépnie véllardl a
szalagot. Tudjdk, hogy a futdr egy bizonyos irdnyban egy bizonyos
idépontban elindul - ez a hely vagy masfél kilométerre legyen az ost-
romlott vérostdl -, és mindent elkévethetnek, hogy elfogjék, kivéve, hogy nem lehetnek jelen,
amikor és ahonnét elindul.

Ezt a jatékot varosban tgy jatszhatjuk, hogy kivélasztunk két hdzat. Az egyik a kiinduldsi
pont, a mésik az ostromlott varos, és a futdrnak minden dlruha meg van engedve (csak a néi
nem), mindaddig, mig a szalagot a valldra t{izve viseli.

Az 8sembernek is megvoltak a maga jelzései. Ez példdul minden korban
azt jelentette: ,,Figyelem!”
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Tabori élet
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8. tabortlz - Utaszmunka

Csomézés - Kunyhdépités - Fadéntés - Hidverés - Onméretek - Magassag- és hosszbecslés
- Uttérdk

AZ UTASZOK vagy uttérék azok, akik elél jarnak, hogy utat nyissanak az utdnuk jovéknek az
8serd8ben vagy masutt.

Amikor Afrika nyugati partjén szolgaltam, nagy csapat helyi felderit8 parancsnoka voltam, és
mint minden felderit8, azon voltunk, hogy mindenféleképpen haszndra legyiink f6 haderénk-
nek, amely mogottiink jott. Nemcsak az ellenséget kémleltiik, s figyeltitk mozgdsat, hanem
tehetségiinkh6z mérten igyekeztlink hadsereglinknek kénnyebbé tenni az utat, mivel csak kes-
keny 8svény volt a stiri 8serdében és a mocsarban. gy hat attsrék is lettiink, nemcsak felderi-
t8k. Menetelésiink sordn majdnem kétszdz hidat vertiink a folydkon, c616p6kbdl kstdzve.

Amikor el8szor lattam neki a felderitSkkel ennek a fontos munkénak, kideriilt, hogy ezer
emberbdl nagyon sok azt sem tudta, hogyan kell forgatni a fejszét, hogy fat vagjon ki, és egy
hatvanfds tarsasag kivételével senki sem tudta, hogyan kell csomét kétni - még rossz csomét
sem.

Eletmentd csomdk

Roviddel azelétt, hogy jé néhany éve Kanadaba érkeztem, borzaszté tragédia jatszédott le a
Niagara-vizesésnél.

Tél kdzepe volt. Hirom ember ment azon a hidon, amelyet a jég formdlt a vizesés alatt rohané
foly6n: egy férfi, a felesége és egy tizenhét éves fitl. Egyszer csak a jég megrepedt, és széttort.
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A férfi és felesége egy jégtablan taldlta magat, amely messzire sodrddott a nagyobb tablatdl; a
fit egy masikon rekedt.

Koros-koriil a vizet hasonld jégtablak boritottak, taszitva-zdzva egymast. A hdrom ember
a sodrés szeszélyének volt kiszolgdltatva; itt ugyan lassa volt, de lassan és biztosan vitte Sket
lefelé, a mérfsldnyire 1évé félelmetes ziigé felé.

A parton 1év8 emberek lattdk, mekkora veszélyben vannak, s 1attdk azok az ezrek is, akik oda-
sereglettek, de egyikiik sem volt képes segiteni rajtuk. Uszni lehetetlen volt, és mentécsénakot
sem lehetett hasznélni.

Igy sodrédott a hdrom szerencsétlen egy érén 4t. Ekkor a folyd két hid alatt vitte el Sket; ezek
pontosan a zigd folott {velték at a folyét.

A hidrél, 6tven méterre a folyé f6lstt, kdteleket bocsatottak le, hogy a sodrédé emberek ut-
jdba essenek.

Amint elhaladtak mellettiik, a fidnak sikerilt elkapnia egy kotelet, és segité kezek lattak hoz-
z4, hogy folhuzzdk. Amint azonban tgy féliton lehetett, a szegény gyerek nem birta tovabb
tartani magdt. Visszaesett a jeges arba, és 6rokre elt(int.

A masik jégtablan levs férfi is megragadott egy kotelet, és megkisérelte, hogy a felesége de-
rekdra kosse, hogy legaldbb § megmenekiiljon. Az dr azonban elrohant veliik. Keze meg volt
gémberedve, nem tudta megkétni a kételet. Kicsdszott a kezébdl.

Es néhany mdsodperccel késébb kinszenvedésiik véget ért: elnyelte ket a fortyogva érvény-
16 zagd.

Mit tettél volna?

Kénny( utélag okosnak lenni, de el kell gondolkoznunk ezen a katasztréfan. Mit tettetek volna,
ha ott vagytok?

Az egyik kanadai cserkészvezet§ mesélte nekem, hogy réviddel a baleset utdn vastiton uta-
zott, és Utitarsai az esetrdl beszélgettek. Nem tudtdk, hogy neki koze van a cserkészekhez, és az
egyikiik ezt mondta: ,,H4t, azt hiszem, ha lett volna ott cserkész, biztosan kitalélt volna valamit,
hogy megmentse azokat a szegény embereket.”

Az emberek gyakran teszik {6l a kérdést: mire jé olyan egyszeri dolgot megtanulni, mint
a csomdzds. Bizony, ez olyan eset volt, amelyiknél az ilyen tudds hdrom életet tudott volna
megmenteni.

Amikor a koteleket leldgattak a hidrdl, egy vagy két hurkot kellett volna rdjuk kétni, hogy
az 4ldozatok bele tudjanak bujni, vagy at tudjak dugni rajtuk karjukat vagy 1dbukat. De mivel
nem volt egyetlen hurok sem, az emberek nem tudtak segiteni, mivel nem tudtak, hogyan kell
ment8csomét vagy barmilyen mas hurkot kétni.

Hasznos csomdk

Minden cserkésznek tudnia kell, hogyan késson csomét.

88



8. TABORTUZ - UTASZMUNKA

A csomdzés egyszerid dolognak tlinik, pedig van jé és
van rossz médja, és a cserkésznek a jét kell tudnia.

Elet fiigghet téle, hogy a csomé helyesen van-e meg-
kotve, vagy sem.

A helyesen megkotstt csomdrdl bizton tudhatjatok,
hogy tartani fog, bArmekkora htizdsnak lesz is kitéve, és
ha ki akarjatok bontani, kdnnyen megtehetitek.

A rosszul kotstt csomé kibomlik, ha keményen huz-
zék, vagy olyan szorosra gubancolddik 6ssze, hogy kép-
telenség kibogozni.

A tanulds legjobb mddja az, ha taldltok valakit, aki
meg tudja nektek mutatni. Sokat kell gyakorolnotok,
maskiilonben hamar elfelejtitek a csomdkat. Kotelet
vagy zsinért hasznaljatok, ne kdcos kis madzag- vagy ci-
péfiiz8darabot!

Aldbb olyan hasznos csomdkat taldltok, amelyeket
minden cserkésznek tudnia kell, és hasznélnia is kell, ha
spargét vagy kotelet csomdz.

Hogy a kotél vége ki ne rojtosodjék, és ki ne bomol-
jék, el kell kétnstok gy, hogy vékony spargat tekertek
koré jé néhanyszor, és Ugy fejezitek be, hogy a vége ne
lassék. T6bb médja van ennek; az dbra az egyik konnyd
és hatékony viltozatot mutatja.

Nyugat-Afrikdban nem volt koteliink, igy erds kiszé-

A | A
SO ST
’ &

Hogy a kitél vége ki ne bomoljék, el kell
kétni. Tegyetek egy darab spdrgdt hu-
rok alakjdban a kétélre. Ezutdn tekerjé-
tek a kotél koré a hosszabbik részét (B),
mig vagy fél centire meg nem kozelititek
a végét. Huzzatok szorosra minden kari-
kdt, s fektessétek ket egymds utdn. Dug-
jdtok be most a B véget a hurokba, s kds-
sétek meg erdsen A-ndl, de ne rdntsdtok,
mert kiilénben elszakad. Igy behiizzdtok
aBvéget a kotés ald (elég, ha féliitig). Vé-
giil vdgjdtok le a kildgd végeket csinosra.

névényeket hasznaltunk és vékony flizfavessz6t vagy hosszu, rugalmas vesszéket. Ezeket ugy
tettiik még hajlékonyabbakka, hogy egyik végiikre rdléptiink, a masik végiiket keziink koré csa-
vartuk kérbe-kérbe. Fondsra a fiiz és a mogyoré vesszeje jé. Nem lehet ugyan minden csomét
megkdtni rajtuk, amit kétélre lehet, de a péterszeg dltaldban sikeriil.
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FOGASBOG (szabélyos SZARVKOTELBOG (fvelt MATROZCSOMO két nedves
kett8scsomd) sebkotés vagy  kett8scsomd) két egyforma  vagy cstiszds kotél
kotél 8sszekotésére vagy kiilonbsz8 kotél Osszekdtésére
Osszekotésére
SZORITONYOLCAS. KET FELCSAT kotél PETERSZEG. K&télvéget
Utdszmunkdanal ezzel pbézndhoz valb kotésére er8sithetiink vele péznéhoz
erdsithettek kotelet vagy gerenddhoz.
pdznara.
DEREKHUROK mentéshez HEGYMASZO0 CSOMO. KETTOS SZORITONYOLCAS
Sziikség szerint lehet hurok helyett és
tagitani vagy sz(ikiteni. feszit6csomdnak
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KURTITO BOG kétél KOTELFUL. Ezzel BAROSS MENTOCSOMO. Két
réviditésére és laza kotél tartékotélre kthettek nyildsa van, embert lehet
megfeszitésére hurkot. vele leereszteni.

KERESZKOTES. Kezdjétek HARANTKOTES. Kezdjétek ~ EGYENESKOTES.

szorit4 nyolcassal, majd mindkét ridra kotott Szoritényolcas az egyik
feszit8kotés kovetkezik péterszeggel. Minden rudra. Karika mindkét
merdlegesen a {6 kotésre. elagazast kossetek koriil. rudra. Feszitékotés. Végiil
Szoritényolcassal fejezzétek  Folytassatok feszit6kstéssel, — szoritényolcas az egyik
be. és fejezzétek be rudra.

szoritényolcassal.

BN

VISSZAFONAS. A kitélvég kibomldsdt gdtolja meg. Bontsdtok ki a kite-
let, és a fejénél keresztezzétek a végeket. Majd fonjdtok kérbe a végeket
tigy, hogy a szomszéd sodrat folott és a kézvetlen utdna kévetkezd alatt
vezetitek, a sodrat ellenében. Ismételjétek ezt meg hdromszor.
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ROVIDFONAS. Két kételet fonhattok igy dssze. Bontsdtok ki a két kotél
végét, majd dugjdtok eqymdsba. Vezessétek az dgakat a folétt, amivel
érintkeznek, az alatt, amelyik kovetkezik a sodrat ellenében. Azutdn te-
gyétek ugyanezt a mdsik kétéllel. Ismételjétek.

4

o» N

CSATFONAS. Allandé hurkot gy fonhattok a kétél végére. Bontsdtok ki
a kotél végét, és hajlitsdtok be a kivdnt nyildssal. Ezutdn dugjdtok dt a
végeket korbe-kirbe a sodratok kdzé, és ugy folytassdtok, mint a vissza-
fondsndl. Hdaromszor ismételjétek ezt meg.

Kunyhdépités

Hogy kényelmesen tdborozhasson, a cserkész-
nek tudnia kell, hogyan készitsen rdgtonzott
hajlékot éjszakdra, vagy kunyhét, ha hosszabb
ideig akar tdborozni.

Az, hogy milyen menedéket készitetek, fiigg
a vidéktdl és az idjarastdl.

Allapitsatok meg, merrdl fiij 4ltaldban a szél,
és menedéketek hétat a felé forditsatok, tiizet
pedig el8tte gyujtsatok. Ha olyan helyen akar-
tok tdbort verni, ahol sok a fa, és engedélyetek
van r4, hogy vagjatok beléle, tobbféle menedék
koziil valaszthattak.

A rdgtonzott menedék a legegyszertibb kuny-
héféleség. Két egyenes karét j6 erésen a foldbe
vertek, és keresztben gerincrudat er8sitetek ra-
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juk. Ehhez t5bb kardt tdmasztotok a széloldalra, rd keresztrudakat, hogy tartsdk majd a tetéfe-
désre hasznalt 4gakat, nadat, gyeptéglat, vesszGket, vagy ami van.

Egy személynek ez a menedék egész kicsi lehet, kb. egy méter magas eldl, egy méter szé-
les és tigy két méter hosszii. A tiizet valamivel tdvolabb rakjatok, mint egy méter, és a tiizzel
parhuzamosan fekiidjetek benne.

Ha a ,,vityill6” egynél tbbnek épiil, legyen eldl méstél vagy két méter magas és masfél-két
méter mély, ugy, hogy tbben tudjanak benne fekiidni egymds mellett, labbal a tliznek.

Zsuppolas

Amikor a vézat zsuppozni kezditek, kezdjétek
alul, és a zsuppot rétegekben rakjatok fol, egyi-
ket a mésikra tgy, ahogyan a cserepet szekték.
Ha igy tesztek, nem ereszti 4t a vizet.

Zsuppoldsra vastag orokzold dgat vagy szé-
nét, nadat, gyeptéglat, fakérget vagy rovid léce-
ket (ez utébbit zsindelynek hivjék) vagy szorosra
dsszefont hangadgakat hasznalhattok.

Miutén elkésziilt, 4ltaldban tandcsos néhdny
fadgat és vastag rudat fektetni a zsupptetdre,
hogy lefogja, ha feltdmad a szél.

Masfajta kunyhdk A fa eldgazdsdba tdmasztott rid az alapja kuny-

) L hétoknak.
Ha teljes kunyhdt akartok épiteni, akkor a ge-

rincrid mindkét oldaldra tehettek féltetét. De
legtobb embernek az egyszer(i féltetd is teljesen
megfelel, el8tte a tlizzel.

A menedékkunyhd épitésének mésik médja
az, ha a gerincrudat egy kis fa masfél méteren levd eldgazdsdnak tdmasztjatok ugy, hogy a rid
f6ldhoz tdmaszkodd vége szélirdnyban két méterre legyen a fatél. Ezutdn tdmasszatok oldalru-
dat hozz4, és fodjétek be ugyanigy, mint a féltetds kunyhot.

Ahol nem taldltok karét, dgy tehettek, mint a dél-afrikai bennsziilttek: félksr alakban hal-
mozzatok fl kis falnak sok bokros, bozétos dgat stb., hogy utjat dlljak a hideg szélnek, és tiizet
a nyitott részénél rakjatok.

A zuluk tgy épitik kunyhéjukat, hogy kéralakban hosszt dgakat szdrnak a foldbe. Ezutdn
kozépen 6sszehajlitjdk, és Gsszekotik Sket. Koziiket befonjdk hajlékony vesszével, mig afféle
kerek maddarkalickdt nem kapnak. Ezt szalmakdtegekkel vagy zsuppal befédik, vagy szalmat
fonnak az 4gak kdz€. Néha kis nyilast hagynak a tetén, kéménynek.
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A zulukunyhd épitése azzal kezdddik, hogy hosszii dgakat tiiznek a foldbe
kéralakban. A csucsukat dsszekétik, és vdzat készitenek.

Az indidnok ugy épitik tipijiiket, hogy néhdny hosszd rudat osszekdtnek gula alakban, és
ponyvéval vagy dsszevarrt bérokkel befodik.

Ha satratokat vagy kunyhdtokat tilsdgosan
stiti a nap, tegyetek rd takardkat vagy még tbb
szalmat. Mennél vastagabb a tet, anndl hiivo-
sebb a sdtor nydron. Ha a kunyhdtok nagyon
hideg, vastagitsatok meg a falt a t6vénél, vagy
rakjatok gyeptéglabdl tigy harminc centi magas
kis falat az oldala koré.

El ne felejtsetek csatorndt dsni a kunyhétok
koré, hogy ha éjjel er8sen esnék, el ne 6ntse a
padléjat kiviilrsl.

A fejszétek

Az erd8lakénak nagyon kell értenie a fejszéhez.
Ahhoz, hogy az ember jé baltdsemberré valjék, T -
elészor is tudnotok kell, hogyan kell csinalni, az-
utdn meg rengeteget kell gyakorolnotok, hogy Az ilyen menedéket a szomdliai bennsziiléttek
mdsok valamennyire is jénak {téljenek bennete-  szgvedék-nek” hivjdk.
ket.

Csak a rossz mesterember panaszkodik a szer-
szdmara - mieldtt tehdt munkdhoz latnétok,
gybzédjetek meg réla, hogy jé-e a szerszdmotok.

Fejszétek favagé fejsze legyen, amelynek feje
kb. 1,3 kilds. Ugyeljetek, hogy a nyele egyenes legyen, és tokéletesen egy vonalba essék a fejével
és élével. Ezt uigy ellendrizhetitek, hogy élével folfelé tartva végignéztek a feje és nyele mentén.
Ha az éle nem 4ll a nyél irdnyaban, mellé fogtok csapni.
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Fejszeélesités

Azutdn nézzétek meg, éles-e a fejszétek: tényleg éles-e, nemcsak egyszerlien ,,j6 éle van,,. A
kicsit is életlen fejszével semmivel sem tudtok jobban vigni, mint nagyon életlen késsel ceruzat
hegyezni. Tanuljitok meg, hogyan kell megélesiteni a fejszéteket kdszoriikévon, mig civilizalt
helyen laktok, ahol van k&szor(iks, és van, aki megmutatja, hogyan csinaljatok.

Amikor Indidban ,,malacdéfésre” mentiink (azaz landzsas vadkanvaddszatra), tapasztaltuk,
milyen éget8en fontos, hogy landzsdnkat borotvaélesen tartsuk. Valahdnyszor megéltiink egy
vadkant, a kdvetkezd kiizdelemhez tjraéleztiik landzsdnk hegyét. Nem vittiink magunkkal fe-
nékévet, de kis finom reszel6t igen, amellyel rendbe tudtuk hozni az élét.

Nem egy dreg erd8laké hord magénal ilyen reszel8t, hogy fejszéjét élesen tartsa. Aza mondds
jarja koztiink, hogy ,,utolsé dollarod is kélcsénadhatod bardtodnak, de sohase add kdlcson a
fejszédet - hacsak nem vagy biztos benne, hogy jé fejszés, és nem csorbitja ki.”

Ovd a fejszéd!

Csak az Orilt csapdos Ossze-vissza a fejszéjével: fara
csap, gyokeret és dgat a f51don darabol, és igy értékes fat
tesz tonkre, és minden {itéssel, amit a fldre vagy szikla-
ra mér, egyszersmind fejszéjét is kicsorbitja. Es amikor
akarja elfdrad, ledobja a fejszét, a f51don hagyja, ahol a
sotétedés utdn jarkaldk labujjaba beleakadhat, és kiha-
sithatja.

Ha valahol ott akarjatok hagyni a fejszéteket, egyene-
sen vagjatok bele egy fatdnkbe, és hagyjatok ott, mig
megint nem lesz ra sziikségetek, vagy egy darab fabdl
készitsetek kiilon tokot a fejének, vagy tegyétek bértok-
jaba.

Fejszehasznélat

Favagédsndl a ,,zoldful” 4ltaldban azzal akarja ellensu-
lyozni, hogy nem tud célozni, hogy nagyon er8sen vag.
Ha ezt egy 6reg csont meglatja, csak mosolyog a bajsza
alatt, és visszagondol arra a hatfdjisra, amit akkor szer-
zett, amikor & is el8szor csindlta. 2. Tomi, a z6ldfiilid - Tomi fdt vdg.

Ne akarjatok erdvel {itni; csupdn azzal térd8djetek, Vagdalkozik, izzad, csapkod, a fa mégis
hogy dgy célozzatok, hogy pontosan oda végjatok, aho- mosolyog.
vd akartok. A lendiilet és a fejsze sulya elintézi a tobbit. Elfelejtett fejszét fenni, ezért nem megy a
Ferdén iissetek, ne egyenesen. dolog.
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A j6 favagé jobb és bal kézzel egyforman jél tud a fej-
szével banni. Ez csak gyakorlat dolga.

Fadéntés

Ha valamilyen hasznos célra fat akartok kivagni, el3sz6r
is kérjetek rd engedélyt.

Miel8tt nekiesnétek a favdgdsnak, tavolitsatok el minden olyan 4gat,
ami akadalyozna benneteket a fejsze lenditésében, és igy elrontand a cél- !
zast. Tisztitsatok el az titbl minden tiiskebokrot vagy aljnovényzetet,
amibe a kritikus pillanatban belebotolhatndtok. Gy8zédjetek meg réla,
hogy a néz8k kell§ tavolsagban vannak téletek.

Ugy kell kidonteni a fat, hogy el8sz6r egy darabot kivagtok azon az ol-
dalon, amerre a fat dénteni akarjitok, majd belevégtok a mdsik oldalon,
hogy eld8ljon. Ugy tervezzétek a munkat, hogy a fa ne essék més fara, és
ne akadjon f6nn az 4gén.

Az els8 bevagasnak Ggy lassatok neki, hogy vagjatok két jelet a torzsbe:
a fels6t annyira az alsé folé, amekkora a fa vastagsdga. Ezutén felvaltva
vagjatok el8szor vizszintesen az alsé jelnél, majd ferdén lefelé a f6ls6nél,
és csapjatok ki a koztiik levé fat. Igy folytassatok, mig el nem juttok a fa
kozepéig.

Most kezdjétek el a fa tulsé oldaldn, vgjatok egy mdsik bevagast, de
kb. nyolc centire az elsé bevagds alsé jelének szintje f5l6tt.

Nagy darabokat vagjatok ki egy csapdsra - ne csak apré szildnkokat,
mert ez arrdl drulkodnék mindenkinek, aki kés@bb arra jar, hogy itt z5ld-
fiilti dolgozott. Mindennek az a nyitja, hogy jél kell céloznotok a csapé-
saitokkal.

Amikor ddl a fa, figyeljétek az als6 végét: gyakran hatrafelé ugrik le a tonkrél. Sohase alljatok
pontosan a fa mdgé - sok zoldfiilG halt mar meg igy. Amikor a térzs megreccsen, és a fa délni
kezd, menjetek a d8lés irdnydban és kifelé is egyszerre, el a torzs aljatdl.

Fadontésnél tegyetek
két bevdgdst. A len-
tebbit arra az oldalra,
amerre a fa hajlik. Ak-
kor arra fog délni.

A fa lenyirasa és ronkélése

Ha a fa mér a foldon fekszik, le kell nyirni, azaz le kell vagni az 4gait és gallyait, hogy csak a
térzs maradjon ott csupaszon. Ezt a torzs aljatdl kezdjiik, és igy haladunk a fa cstcsa felé. Az
gat alulrdl vagjatok le, olyan kozel a tdrzsh6z, amilyen kézel csak tudjatok.

Ezutdn a torzset vagjuk egyenl8 hosszd darabokra. Ezt ,,ronkdlésnek” hivjuk. El6szor az egyik
oldalrdl vagjatok bele a kozepe felé, fele olyan széles bevagast téve, mint amilyen vastag a fa.
Ezutdn forditsitok meg a torzset, és készitsetek hasonld bevagast a masik oldalon, mig a rénksk
el nem valnak egymastdl.
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Hidverés

Amint mér az el8bb emlitettem, az én felderitSim Asantiban utdszokként is dolgoztak, és majd-
nem kétszéz hidat kellett épiteniiik. Es a tetejében olyan anyagokbdl kellett ezeket 8sszeeszka-
balniuk, amilyent a helyszinen talaltak.

Sokféleképpen lehet hidat verni.

Utdszhidat 4ltaldban gy készitenek, hogy rudakat kétnek egymashoz.

A Himaldjdban harom kotélbdl készitenek hidat. A folyé f61é feszitik Sket, és minden méte-
ren V alaku palcakkal kotik Sket Gssze Uigy, hogy az egyik kotél a jarda, a masik kettd a korlat
kétoldalt. Bizony ingatag ez a hid, amikor dtmentek rajta, de dtvisz a tiloldalra, és konny(
elkésziteni.

A Himaldjdban hdrom kotélbdl készitenek hidat.

Keskeny, mély folyét tigy a legegyszer(ibb athidal-
ni, ha a parton egy vagy két fat atdontiink egymads
mellé. Ezutdn 4csszekercével laposra faragjatok a
felsd résziiket. Készitsetek korlatot, és mar kész is
a nagyon kivélé hid.

Tutajt is hasznélhattak, hogy 4tjussatok a folydn.
Epitsétek meg a tutajt a part mellett: a vizben, ha a
viz sekély, a parton, ha a viz mély. Ha készen vagy-
tok, fogjatok a folyds irdnydba mutatd végét, és ta-
szitsatok el a masik végét a parttdl, és engedjétek,
hogy az dramlés allitsa a megfeleld helyzetbe.

Kasmirban nem egy ,,hid” minddssze egyet-
len szdl kotél.
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kaeaart idtes
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Iqy lehet egyszerti hidat épiteni két kecskebakbdl. Az dbra mutatja, ho-
gyan kell a részeket dsszekapcsolni. Minden kités keresztkotés, kivéve a
kézépsét, amelyik hardntkétés.

Onméretek

Minden utdsznak tudnia kell egyéni méreteit a kovetkez8 felsorolds szerint (az dtlagos méretet
adom meg):
+ a mutatdujj utolsé perce vagy a hiivelykujj vastagsdga - 2,5cm
+ kis arasz - 20 cm
* nagy arasz - 23 cm
+ acsuklétdl a kdnyokig (ez a 1abfejetek hossza is) - 25 cm
a konydktdl a mutatéujj hegyéig (a régi hosszmérték ez, a kdnydk) - 45 cm
a térdkaldcs kozepétdl a f5ldig - 48 cm
« akitart kar, mutatéujjtdl mutatdujjig kdzel akkora, mint a magassagotok.
+ Asziv kb. 75-6t ver egy perc alatt. Egy iités valamivel révidebb, mint egy masodperc.
Lépés: egy lépés kb. 75 cm; kb. 130 [épés 100 méter.
+ Asietds [épés rovidebb, mint a raérds.

98



8. TABORTUZ - UTASZMUNKA

* Ha gyorsan gyalogoltok, egy kilométert kb. tiz perc alatt tesztek meg, vagy kb. hat kilo-
métert egy 6ra alatt.

Tavolsagbecslés

Minden cserkésznek tudnia kell tavolsdgot
becsiilni néhany centimétertdl kilométerig
vagy még tovabb.

Ha pontosan megjegyzitek Snméreteite-
ket, ez nagy segitség ahhoz, hogy a targya-
kat is meg tudjatok mérni. Az is hasznos, ha
rovéatkdkat véstek bototokra, hogy lassatok,
mekkora egy centi, tiz centi, fél méter, egy
méter. Ezeket mérdszalaggal mérhetitek r4,
mieldtt a botot hasznalnatok.

A megtett Gt hosszdt 4ltaldban ugy lehet
megbecstilni, hogy megjegyzitek mennyi ide-
ig mentetek, és milyen sebességgel. Tegyiik
fol, hogy éréanként hat kilométeres sebesség-
gel gyalogoltok. Ha mésfél éraig gyalogolta-
tok, akkor tudjatok, hogy kb. kilenc kilomé-
tert tettetek meg.

A tavolsdgot a hang alapjdn is meg lehet 3. Tomi, a zéldfiilii - Tomi hidat ver.
becsiilni. Ha azt latjitok, hogy valaki tdvol —Erds hidhoz szoros kités - ez a titka, semmi mds.
puskat siit el, és szamlalj4tok a felvillands és ,, Tudom, tudom!” - hajtogatta, de nem tette vizes Ta-
a dorrenés kozti masodperceket, ebbsl meg mds.
tudjatok allapitani, milyen tdvol vagytok a
puskétdl. A hang masodpercenként hdromszdzharminc métert tesz meg - majdnem annyi mé-
tert, mint ahdny nap van az évben.

Ellendrizzétek sajat megfigyeléssel a kovetkezdket.

Otven méterrél vildgosan ki tudjétok venni egy ember sz4jat és szemét. Széz méterrdl a szem
pontnak l4tszik. Kétszdz méterrdl a gombokat és az egyenruha részleteit még meg lehet kiilon-
boztetni. Hiromszaz méterr8l az arc még latszik. Haromszazotven méterrdl lehet l4tni a 1db
mozgdasat. Négyszaztven méterrdl meg lehet allapitani az egyenruha szinét.

Ennél nagyobb tdvolsdgndl képzeljétek el azt a pontot, amelyik féluton van a tirgyig. Be-
csiiljétek meg, milyen tavol volna téletek, aztdn az eredményt szorozzitok meg kettével, hogy
megkapjatok a tdvolsagot. A becslés masik médja, ha megbecsiiljitk, mekkora az a tdvolsdg, ame-
lyiknél messzebb nem lehet a targy, s azt is, amelyiknél kzelebb nem lehet, s vessziik a kettd
atlagat.
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A targyak kozelibbnek tlinnek, mint a valdsdgban, ha
ragyogé napfény van, és résiit a targyra; ha vizen és ha-
von 4t latjuk; ha hegyen f6l- vagy lefelé nézziik. A tér-
gyak tdvolibbnak tlinnek, mint a valésdgban, ha drnyék-
ban vannak; ha a vélgy tilsé oldaldn vannak; ha a hatte-
riik ugyanolyan szin(; ha a megfigyel§ fekszik vagy tér-
del; ha szdraz kod il a talajon.

A folyé szélessége

A folyé szélességét gy becsiiljik meg, hogy megjegy-
ziink egy X térgyat, pl. egy fat vagy sziklat a szemkoz-
ti parton (14sd az dbrit). Induljatok el AX-re mer6leges
irdnyban, és menjetek mondjuk hatvan métert a part
mentén, és szurjatok le egy pélcat, vagy allitsatok egy
kovet (B). Menjetek még harminc métert (ez kilencven-
re lesz akiindulé ponttdl, A-tdl): ez C; itt forduljatok me-
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Ha az dbra szerint szerkesztitek a hdrom-
szbgeket, meglehetds pontossdggal meg
tudjdtok hatdrozni a folyé szélességét.

rélegesen, s menjetek a foly6tdl tadvolodva, mig a pélcat egy vonalban nem latjatok a tuloldali
faval. Ahdny 1épést tettetek a parttdl (CD), akkora az AX tévolsdg fele.

Magassagbecslés

A cserkésznek magassagot is kell tudnia becsiil-

ni, néhany centimétertdl ezer méterig, sét to-

vabb. Meg kell tudnia {télni kerités magassagit,

drok mélységét, haz, fa, torony, domb vagy t3l-

tés magassigat. Nem nehéz ez, ha mér néhany-

szor gyakoroltatok, de nagyon nehéz kényvbél

tanulni.

Hogy egy olyan tirgy magassdgit meghata- .
rozzatok, mint egy fa vagy hdz, menjetek tSle ,a}g‘
>

kilenc 1épésre, kilenc méterre vagy barmilyen

egység kilencszeresére, ami nektek tetszik, és
allitsatok ott fol egy botot dgy, hogy egy ma-
sik cserkész tartja. Menjetek az éltalatok va-
lasztott még egy egységgel tavolabb, hogy igy
Osszesen tizegységnyire kertiljetek a targytdl.
Ezen a ponton hajoljatok a f5ldig, és onnan néz-

véstetek.

A fa magassdgdt meg tudjdtok hatdrozni olyan
cserkészbottal, amelyikre centiméter-beosztdst

zetek f6l a fara. A mésik cserkész ekkor cstsztatgassa a kezét folfelé vagy lefelé a boton, mig
szemetek, az & keze és a fa csticsa egy vonalba nem keriil. Mérjétek meg a boton a cserkész
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kezének a talajtdl vett tdvolsdgat centiméterben; ez lesz a tdrgy magassdga deciméterben. Bar-
milyen egységet vélaszthattok, amit kényelmesnek taldltok. mig a tdvolsdgot 1:10 ardnyban
osztjatok ketté, s a boton minden centimétert deciméternek vesztek.

R,

I S e i PP

A gurulé kétéllel jél tudtok mozgatni nehéz fatérzset - vagy valamilyen

mds nehéz tdrgyat!

Suly- és mennyiségbecslés

Tudnotok kell azt is, hogyan becsiiljétek meg vala-
minek a sulydt: egy harminc grammos levélét, egy
fél kilényi halét vagy kenyérét, egy zsdk korpdét
és egy ember valdszind sdlyat kiilsejébdl. Mindezt
szintén csak gyakorlassal lehet megtanulni.

Tanuljatok meg mennyiséget becstilni - egy pil-
lantassal f6lmérni, kozelitbleg hdny ember van a
tomegben vagy az autébuszon vagy nagy tomeg-
ben; hny birka van a nyéjban; hdny goly? a talcan
és igy tovabb. Ezt mindig gyakorolhatjitok az ut-
cén vagy kinn a mezén.

Orsi utaszgyakorlatok

Gyakoroljatok a csomézast, ki tudja gyorsabban.
Rendezzetek versenyt cserkészparok kozott. A
vesztesek megint alljanak parba, versenyezzenek
tovabb, mig a végén meg nem taldljatok, ki az, aki
a legrosszabbul tud csomézni. Ezzel a mddszerrel
(amit més cserkésziigyesség gyakorldsanal is alkal-
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mazhattok) a leggyongébb tudédstiak gyakorolnak
alegtobbet, a verseny pedig éppoly izgalmas attdl,
hogy ne legyetek a legutolsdk, mintha azért foly-
nék, hogy a legjobbak legyetek, és ti nyerjétek a dijat.

J6 hecc, ha sététben rendeztek csomdzési versenyt. Az Srsvezet§ leoltja a ldmpét néhdny ma-

sodpercre, miutdn megmondta, melyik csomét kell megkdtni. Limpaoltas helyett a versenyz8k
szemét is bekothetitek.

Készitsetek cserkészbotbdl hidmodelleket. Spargaval vagy kotéllel kossétek ket dssze.

Orsi kunyhét tigy készithettek, hogy suddr fdkat tdmasztotok dssze, és a
keretet beboritjdtok gyeptégldval.

Jaték
Cserkészlépés

A jatékvezet§ kikiild hdrom fiut vagy hirom csoportot 300-1200 méterre a kiinduld ponttdl. Ru-
héjuk a lehetd legjobban térjen el egymastdl, és mas-més targyat vigyenek magukkal (pl. botot,
csomagot, papirt stb.). Ha idegenek is jarnak arra, a jatékvezetd megkéri a csoportokat, hogy
ereszkedjenek fél térdre, vagy dlljanak valahogy tgy, hogy meg lehessen 8ket kiildnbdztetni a
jardkel8ktdl. A jatékvezetd korpdlyat jeldl ki, mondjuk Stszdz méter hosszut; a palyan lehetSleg
ugrani is kelljen.

A versenyz8k elindulnak, és futnak az els6 ponthoz. Itt a jatékvezet§ megmondja nekik azt
az irdnyt(idllast, amelyik irdnyban lathaté csoportrdl kell jelentést {rniuk. Mihelyt megtaldljdk,
minden versenyzd jelentést készit a csoportrdl, amelyben leirja,
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1. hényan vannak a csoportban,

2. hogyan vannak 6lt6zve, vagy mi a megkiilonbdztetd vonasuk,
3. acsoport helyzetét a kozeli tereptargyakhoz viszonyitva,

4. acsoportnak sajat helyzetétdl becsiilt tdvolsagat.

Ezutdn a kdvetkezd ponthoz futnak, és mindezt megismétlik mésik csoporttal és igy tovébb,
végiil a jelentéssel a céloszlophoz futnak.

Pontozds. A legnagyobb pontszdm egy csoport helyes és teljes lefrdsdért 6t pont, azaz az egész
pélyéra tizendt pont. Minden tiz masodpercért egy pont levonds, amennyivel késébb érkezik
a versenyzd, mint az elsd, aki dtadja a jelentését a céloszlopndl. Egész vagy fél pont levonas a
jelentés minden hibdjaért vagy hidnyossagaért.
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Kényelem a tiborban - A tiborhely - A felszerelés - Taborverés - Tiizrakas - A tiszta
tabor

VAN, AKI UGY TARTJA, a tdbor ,tiszta nyomor”. Hat lehet, hogy a zsldfiillinek primitiv és ké-
nyelmetlen, de semmi , tiszta nyomor” az erd8lakénak; 6 tudja, hogyan gondoskodjék magardl,
s hogyan teremtse meg a kényelmét. Ha nincs sdtra, nem iil le, hogy dideregjen és dohogjon,
hanem nekilat, hogy sétrat vagy kunyhdt allitson. J6 helyet valaszt neki, ahol biztosan nem 6n-
ti el a viz, ha vihar vagy esd jonne. Ezutdn tdbortiizet rak, és pafranybdl vagy szalmdbdl puha
dgyat készit.

Az breg cserkész tele van Gtlettel. Minden nehézségb6l vagy kényelmetlenségbdl megtalalja
a kivezet6 utat.

A téborhely

Amikor tdborozni késziiltok, elére el kell dontenetek, hova akartok menni, majd hogy milyen is
legyen a tabor.

Mennél kézelebb van az otthonotokhoz, annal kisebb az dtikoltség.

Véleményem szerint az a taborhely a legjobb, amelyik kozel van olyan erd6héz, ahova van
engedélyetek tiizifat vagni és kunyhdt épiteni. Igy ha ismertek olyan birtokost a kozelben, aki
varhatéan megengedi, hogy erdejének egyik szdgletét haszndljatok, az a nektek vald. Az erds
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mélyén a talaj nedves lehet, és esés idében a fakrdl sokdig csépog a viz. Figyeljetek erre. Ha j6,
es8dllé tetejli kunyhdkat épitetek, nem lesz sdtorra sziikségetek.

A tengerparton is addédik jé tdborhely, ha taldltok olyan helyet, ahol van csénak, és lehet
fiirdeni. Néha megengedik nektek, hogy csénakhdzban lakjatok. Ne felejtsétek, hogy jé vizre
és némi tliziféra sziikségetek lesz.

Vagy kimehettek a hegyekbe, pusztdba vagy folydra, ha engedélyt szereztek a tdborozashoz.

Amikor kivalasztjatok a tdbor helyét, mindig gondoljatok arra, milyen volna, ha az id§ na-
gyon es8sre vagy szelesre fordulna. Vélasszatok a legszarazabb és legvédettebb pontot, és ne
legyen nagyon messze a vizforrasotoktdl. Ne feledjétek: a j6 viz a legfontosabb. Es gyézédjetek
meg réla, hogy ivévizetek tiszta.

A sziil8k figyelmébe

A tdborozas nagy szadm a cserkészetben, ami nagyon vonzza a fiut, és lehet8ség
arra, hogy onbizalmat és taldlékonysdgot tanuljon, azon feliil, hogy egészségessé
is vélik.

Van olyan sziil$, aki maga sohasem tapasztalta meg a tdbori életet, és ezért gyana-
kodva nézi a tdborozést, mert taldn tul durva és veszélyes lesz fiuknak. De amikor
14tjék, hogy csemetéjiik testileg kicsattand egészségben, lelkileg pedig boldogan
tér haza, a gyakorlati emberiességben és bajtarsiassdgban megerdsodve, csak be-
cstilni tudjdk azt a sok jét, ami az ilyen kirdnduldsbdl szarmazik.

Oszintén remélem ezért, hogy Ondk biztatni fogjak fiukat, hogy amikor csak teheti,
menjen taborba.

A mozgdbtabor

Sok cserkész jobban szereti a mozgdtabort a helyhez kétott vagy ,,allétdbornal”.

Persze, hogy sokkal érdekesebb, ha 1j vidékeken jartok, de hogy a mozgétabor tényleg élve-
zetes legyen, ahhoz j6 id6re van sziikségetek.

A mozgbtabor megtervezésénél az az elsd, hogy kivélasszatok a vidéknek azt a részét, ame-
lyiket meg akartok ldtogatni, és kijelsljétek a térképen, hol fogtok éjszakdzni. R4 fogtok jonni,
hogy kb. nyolc kilométer egy nap az a tdvolsdg, amivel szdmolhattok.

Lehet, hogy szerkocsit is akartok, amin a sitratokat, takardt, storfeneket és igy tovabb vihe-
titek.

A napi menet végén engedélyt kértek egy gazdatdl, hogy rétjén verhessétek {6l a tdborotokat,

"oz

vagy, hogy cstlirében alhassatok - kivalt, ha nedves az id6.

A sator

Miel6tt eldontenétek, milyen satrat is szeretnétek, el6bb azt kell eldontenetek, all6- vagy moz-
gétaborhoz kell-e.
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Allétaborhoz, amibdl tehat
nem akartok kimozdulni, én
elényben részesitem azt a sa-
tortipust, amelyet a felfedez8k
nyeregsatornak vagy hdazsa-
tornak hivnak.  Nincs pdrja
kényelemben, és abban, hogy
vele a tdbor nagyon csinos. Ha
még véddbteteje is van, teljesen
viz4lls, még ha hozzaértek is a
sator belsejében, és a védbtetd
melegben hivosen, fagyban
melegen tartja a satrat.

Kisebb cserkészsator is igen
j6l bevalik taborban, ha érson- A nyeregsdtor vagy hdzsdtor a vildg sok részén él6 felfedezd egyik
ként legaldbb ketts van belélik, kedvenc sdtorfajtdja.

A téli hénapokban magatok is el-
készithetitek sdtratokat - és taldn ez a lehetd legjobb médja, mivel végiil ez keriil a legkevesebbe.
Es ha mar benne vagytok, és néhannyal tébbet csinaltok, j6 haszonnal eladhatjatok.

Ha a sétrak olyan dragak, hogy nem tudjatok megfizetni, ne felejtsétek el, hogy gyakran egé-

szen olcsén lehet haszndlt sdtrat bérelni egy vagy két hétre.

A tabori felszerelés

A kdvetkezd 1épés a felszerelésnek az Gsszegyijtése - azaz, mindannak, amire sziikségetek lesz:
f8z8eszkoznek, vodornek, szerszdmnak és igy tovabb. Itt egy gyorslista azokrdl a dolgokrdl,
amelyeknek hasznét vehetitek allétdborban, de nincs mindre sziikség kunyhdban vagy mozgé-
tdborban.

A satorba: vodsr, ldmpa és gyertya', gyufa, tonksls, mosdétal, 4sé, fejsze, gombolyag spéarga,
8rsi z4szl4, szij a sdtorrddra akaszténak.

A konyhéba: vasedény, serpeny§, tedskanna, vasrics, gyufa, vodor, henteskés, merdkandl,
mosogatérongyok, krumpliszsdk stb.

Minden cserkésznek: vizhatlan fenéklap, két takaré vagy hélézsék, zsinér, szalmazsék (a
taborban témitek meg, sparga és szalma kell hozza), élelmiszeres zacskdk. Fontos, hogy legyen
elég hélézsak vagy takard, hogy minden cserkésznek kiilon dgya lehessen.

Egyéni folszerelés

Minden cserkésznél legyen

1Gyertyat ma mar nem szabad satorban hasznélni, de masutt sem tancsos a taborban. 1. J.
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teljes cserkészegyenruha, beleértve a kalapot is
pizsama vagy éjszakai ruha

* szvetter

+ es@kabat

« tartalékcipd és zokni

» fiird6ruha

* toriilk6z4

zsebkenddk

varrdkészlet

tanyérok, pohdr vagy bogre

kés, villa és kandl

+ gyufa

hétizsék vagy bornyd

szappan, kefe, fés(i, fogkefe, toalettzacskéban

Csak nevettek az esn, ha szakszeriien vertétek fol a sdtrat.

Az Greg taborozé mindig visz magéaval hdrom-négy kis vaszonzacskét élelemnek. Persze eze-
ket még tébor el6tt varrja meg magéanak.

Az élelmiszeres zacskénak nem kell nagyobbnak lennie, mint tiz centinek szélességben és 6t
centinek mélységben, s legyen beszegve, hogy szalaggal szorosra lehessen hizni a széjat.

Amig benne vagytok, hasznos dolog, ha néhdny nagyobb zacskét is készitetek, hogy ezt-azt
tarthassatok benne a tdborban, pl. spargét, tartalékgombot, tlisdobozt, ollét és igy tovabb.

Nekem is vannak vdszonzacskdim, és beléjiik teszem a bakancsomat, ha becsomagolom. Meg-
gatolja, hogy bepiszkolja azt a ruhét, ami kdzé bedugom.
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Az élelem

Ha friss hist haszndltok, figyeljetek ra, hogy tényleg friss legyen; ne felejtsétek, hogy a tojés, a
rizs és a zabpehely jobban eldll. A fétt gylimdlcs hamar elkésziil, és nagyon finom. A csokolddé
nagyon hasznos mind a tdborban, mind meneteléskor.

J6 tébori kenyérféle az, amit a burok és a dél-afrikai vadaszok ettek: a kétszersiilt. Kénnyen
elkészithetitek. Vegyetek fél dron egy szdraz kenyeret a péknél, vagjatok vastag szeletekre vagy
kockéra, majd tlizhelyen siissétek meg, vagy forré tliz ldngjanal piritsitok meg, mig egészen
meg nem keményedik. Igen jél megteszi kenyér helyett. A puha kenyér hamar megvonul® vagy
megszarad a tdborban.

Taborverés

A cserkésztdborban nem sorokba és oszlopok-
ba verik 6] a satrakat, mint a katonai tdbor-
ban, hanem &8rsonként, kupacokban, egymas-
tdl 6tven vagy szdz méterre, vagy még tavo-
labb, nagy korben a csapatvezet$ sitra ko-
riil, amelyik a zaszléval és a tabortiiz helyével
rendszerint a kdzépen van,

Satorverés

Amikor kivélasztottitok, hové akarjatok fol-
verni satratokat, ugy forditsitok, hogy az aj-
taja szélnek hattal legyen.

Nagy esGzésre szamitva dssatok koros-
kortl kb. 6t centi mély kis drkot, nehogy
a viz kiontsén. Ennek az droknak a vizet a
lejtd iranyaban kell elvezetnie. Assatok egy
kicsi, tedscsészényi lyukat a satorkard mellé,
hogy belecstsztathassatok, ha esik az esé. gy
egyszerre tudtok meglazitani minden kételet,
hogy a nedvességt8l Osszezsugorodd kotél
meg ne fesziiljon.

4. Tomi, a zoldfiilid - Tomi tdbort épit.
Szakértbként fontoskodva lép a tdborba Tomi,
De nem tudja, hogy a sdtrat kotél szokta tartani.

*Megnyulésodik és megsavanyodik. I.J.
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A vizforras

Ha van forras vagy vizfolyés a kozelben, a leg-
alkalmasabb részét tartsatok szigortan tisztdn, ivasra. EttSl lejjebb jelolhettek ki helyet fiirdés-
re, ruhamosésra és igy tovéabb.

A cserkészek mindig a legnagyobb gondot forditjék arra, hogy ivéviziiket tisztan tartsdk, méas-
kiilonben betegség titheti {6l a fejét koztiik.

Minden viz tele van baktériumokkal, amelyek tul kicsik ahhoz, hogy mikroszkép nélkiil meg
lehessen latni 8ket. Van, amelyik drtalmas, van, amelyik nem. Mivel nem tudjatok megallapi-
tani, drtalmas van-e a vizben, ha kételyetek van, a legbiztonsdgosabb, ha minden baktériumot
megoltdk tgy, hogy a vizet folforraljatok, majd hagyjatok kihtilni, miel&tt isztok belSle. Amikor
a vizet felforraljatok, ne csak éppen forrasig melegitsétek, s aztdn leveszitek a tlizr8l, hanem
hagyjatok negyedéraig forrni, mivel a baktériumok nagyon szivés pasasok, sokdig kell 8ket for-
ralni, hogy elpusztuljanak.

A konyha

A konyha tiizét szélarnyékban vagy a ta-
bortdl szélirdnyban rakjuk, hogy a tiiz fiist-
je és szikrdi ne boritsak el a satrakat. A tiiz
fajtait a 102. oldalon from le.

Tapasztalt cserkészek mindig kiilonds
gonddal tigyelnek arra, hogy a konyha na-
gyon tiszta legyen, mivel ha ételmaradé-
kot hagytok szét, ellepik a legyek, és szin-
te biztosan megfert8zik az ételt, ez pedig
megbetegitheti a cserkészeket.

Igy hat mindig tartsatok nagyon tisztan
atébori konyhét és a koriilstte levd teriile-
tet.

Ehhez nedves és szdraz emésztdre van
sziikség. Ezek olyan fél méter oldalhosszu
és legalabb fél méter mély godrok; a ned-
ves emészts tetejét szalmaval vagy széna-
val takarjuk le, és minden zsiros vizet ezen
keresztiil 6ntiink a goddrbe. A szalmafédél
folfogja a zsirt, és igy meggatolja, hogy el-
tomje a talajt. A szalmét vagy széndt naponta el kell égetni, és frisset kell a helyébe tenni.

A szdraz emésztSbe minden madst dntiink, ami nem ég el. A konzervdobozt el8szor tiizre kell
tenni, majd laposra kalapalni, Gigy tenni a szdraz emészt8be. Mindent égessetek el, amit csak

Hirdetdtdbldt dllithattok fI az dltaldnos és a napi pa-
rancsnak. Figyeljétek meg: a hdttérben 6rsi enyhelyet
lathattok.
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tudtok, maskiilonben emészt8gddrotdk nagyon hamar megtelik. A szemetet minden este egy
réteg folddel be kell takarni.

A latrina

Masik, nagyon fontos dolog a cserkész egészsége szempontjabdl az, hogy dssatok arkot latrina-
nak. Amint a tdborba érkeztek, a legels§ dolgotok a latrina legyen - ezt minden cserkész tartsa
észben.

A latrindt sdtorverés vagy tlizgyujtds eldtt dssatok ki, és takarjatok el kords-koériil. Az drok
legyen hatvan centi mély, kilencven centi hosszd és harminc centi széles; aki haszndlja, szétter-
pesztett 1dbbal guggoljon f5lé, [dbaval az drok két sz€lén. Hasznalat utan szérjatok bele vastag
foldréteget, és néhany nap mulva gondosan téltsétek tele az arkot folddel.

Nedves latrindt is épitsetek tigy, hogy godrdt dstok, és félig megtoltitek kével, tigy csatorndz-
zatok.

A cserkész akkor is 4sson latrinat, ha csak egy éjjel tdborozik. Es amikor a cserkész tdboron
kiviil végzi el szitkségét, mindig dsson 6t-tiz centi mély kis lyukat, amit hasznélat utdn betemet.
Ha ezt elmulasztja, nemcsak egészségtelenné teszi a helyszint, hanem a gazdék és f5ldbirtoko-
sok sem lesznek hajlandék f5ldjitkén megengedni, hogy ott a cserkészek tdborozzanak. Tehat,
ne felejtsétek ezt el, cserkészek!

Taborrend

Itt van két program:
« 7:00 Ebreszt8, 4gyszelldztetds, mosdas stb.
 8:00 Z4szléfolvonds, ima
+ 8:15 Reggeli
+ 10:00 Szemle
* 10:15-12:00 Cserkészkedés
e 13:00 Ebéd
¢ 13:30-14:30 Pihend
+ 14:30-17:00 Terepjaték
¢ 17:00 Uzsonna
+ 17:30-20:00 Szérakozds és jaték a tdborban
* 20:00 Kénnyi vacsora (tejeskavé, csokolddé, kenyér stb.)
 20:30-21:30 Tabort(iz
¢ 22:00 Takarodd, csend tédborszerte
+ 7:00 Ebresztd, szell8ztetés, mosdas stb.
« 8:00 Z4szl6f6lvonds, ima. (Néha el lehet halasztani a szemle utdnra)
+ 8:15 Reggeli
* 9:45 Szemle
+ 10:00-13:00 Cserkészligyességek, flirdés
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+ 13:00 Kénnyd ebéd

+ 13:30-14:30 Pihenés (kdtelezd)

* 14:30-17:30 Cserkészjaték a kornyéken, fiirdés

+ 18:30 Vacsora, majd szabadidd

+ 20:30-21:30 Tabortliz (vagy 21:00-23:00 éjszakai jaték)
+ 22:00 Takarodd

Fiird6zés és tszas

Ha taborban vagytok, a fiird§zés élvezet és kitelesség: élvezet, mert olyan j6 hecc, és kitelesség,
mert egyetlen cserkész sem tekintheti magat kész cserkésznek, mig nem tud uszni, és vizb8l
menteni. A fiird§zésnek azonban megvannak a veszélyei, s ezzel minden rendes cserkésznek
szdmolni kell.

Els6nek is fonndll a gorcs veszélye. Ha evés utdn mdasfél 6randl hamarabb mentek fiirédni,
azaz, miel§tt megemésztenétek az ételt, nagyon valdszind, hogy géresot kaptok. A grcs igen
nagy fajdalom kozepette kétrét gornyeszti a testeteket gy, hogy nem tudjatok mozgatni a ke-
zeteket vagy a labatokat - és maér siillyedtek is el. Meg is fulladhattok - és a sajat hibatokbdl.

Ha fiird6ztok, mindig 6 kell 4llitani fiird66rséget, amelyik két jé tszébdl 4ll; 8k nem fiir-
denek, hanem készenlétben dllnak, fiirdéruhdban, hogy barmelyik pillanatban a vizbe vessék
magukat, és segitsenek azon a fiird6z8n, aki bajba jutott. Ez az 8rség mindaddig nem fiirdik,
mig a tobbi ki nem jott a vizb4l, s ment8kotelet kell, hogy tartson a keze tigyében.

Sokan vesztik el életiiket nyaranta, mert a fiird8z4 fiuk ostobasagbdl nem gondolnak ezekre
a dolgokra. A flirdzést csak biztonsagos helyen lehet megengedni, és szigoru felligyelettel.

Atjaras mas birtokan
Gondotok legyen ré, hogy megszerezzétek a f6ld tulajdonosdnak engedélyét ahhoz, hogy dtme-
hessetek a foldjén. Nincs rd jogotok, hogy barhol letérjetek az titrél, ha nincs engedélyetek, de

a legtdbb foldbirtokos megadja, ha felkeresitek, és megmondjatok, kik vagytok, s mit akartok.
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5. Tomi, a zoldfiilii - Tomi jobban tudja...
TGbb legyen a takardtok alattatok, mint feliil.
Tomi ezt is jobban tudta - meg is fdzott emberiil.

Amikor dtmentek valakinek a f61djén, mindenekel&tt a kdvetkez8kre figyeljetek:
1. minden kaput 4gy hagyjatok, ahogyan talaltatok.
2. A héziéllatokat és vadakat a lehetd legkevésbé zavarjatok
3. Ne tegyetek kart keritésben, terményben, fiban.
Ha tiizifdra van sziikségetek, elére kérnetek kell. Es vigydzzatok, nehogy a keritésbdl htizza-
tok ki szaraz lécet, mert az azért van ott, hogy ne legyen rajta rés.

L6g6s a taborban

A tdborban rengeteg hely van. De nincs helye egy bizonyos fajta fickénak: aki nem akarja kiven-
ni a részét abbdl a sok mindenféle apré munkabdl, amit el kell végezni. Nincs helye a 16gdsnak
és a nyavalygénak - tulajdonképpen a cserkészek kozt sincs helye, de kivéltképp nincs a tabor-
ban.

Minden cimborédnak segitenie kell a tobbit, mégpedig 6rommel, hogy a tdbort mindenki sza-
mara kényelmessé tegye. Ez noveli a bajtarsiassagot.

A tébori agy

Sokféleképpen készithettek kényelmes dgyat a tdborban, de mindig legyen vizhatlan fenéklap
a talaj és testetek kozott. Széndt vagy szalmat vagy péafranyt szérjatok vastagon oda, ahov4 le
akartok fekiidni.

Azt hiszem, fogalmatok sincs, mennyire tele van a testiink pappal, mig nem prébéltatok ke-
mény foldon aludni tgy, hogy nem volt szalméatok vagy szénatok.

Persze minden cserkész tudja, hogy a legrosszabb pupja a medencecsontja, és ha kemény
f5ldon kell aludnotok, a kényelmes alvdsnak az a titka, hogy tedscsészényi kis mélyedést dstok
oda, ahovd a medencecsontotok esik. Mennyivel jobban tudtok majd aludni!
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Az éjszakai nyugalom fontos dolog: az a srac, aki éjjel nem tud jél aludni, hamar kimertiil, nem
tudja gy végigdolgozni a napot, mint az, aki kényelmesen aludt. Igy azt a jé tanacsot adhatom:
j6 vastag szalmazsakot tomjetek magatoknak.

Hogyan csindlj szalmazsakot7

A szalmazsak készitéséhez tgy lassatok hozza, hogy
allitsatok {6l egy tébori szov8széket (a leirdsa a feje-
zet végén taldlhatd), és szdznyolcvan centi hosszan
és nyolcvan centi szélességben szjetek bele gazt,
harasztot, péfranyt, hangdt, szalmat vagy széndt.
Ugyanezen a sz8v@széken készithettek olyan szalma- Az ilyenfajta hdlézsdkban sdtor nélkiil td-
fonatot, amelybdl satrat vagy védétetSt vagy falat  porozhattok.

épithettek (106. o.).

Kényelmes dgyat csindlhattok magatoknak gy is,
hogy ponyvabdl vagy er8s vaszonbdl szdznyolcvan centi hosszd és egy méter széles zsdkot varr-
tok. Ez arra is jO, hogy belecsavarjatok a f5lszereléseteket, ha utaztok. A tdborban szalméaval
vagy levéllel vagy pafrannyal stb. kitomhetitek. és kész a finom, puha 4gy.

A pérna is hasznos kényelmi cikk a tdborban. Ehhez minddssze egy kb. hatvan centi hosszi
és harminc centi széles, er8s parnahuzatra van sziikségetek. Ezt is megcsinalhatjatok magatok.
Nappal a fehérnemi tokja, éjjel a parndtok, ha a ruhdtokat takarosan 8sszetekerve beletomitek
tolteléknek.

Gyakran hasznaltam bakancsaimat parnaként, kabatba tekerve, hogy ne cstsszanak szét.

Apré kényelmi cikkek

Tabori gyertyatart6t ugy készithettek, hogy egy darab drétot kis spirdlis alakjdban meghajlito-
tok, vagy kis botot vesztek, amit flhasitotok, és a falba dugjatok; vagy a gyertyét egyenesen egy
darab agyagba dugjatok vagy egy nagy krumpliba fart lyukba. Szél ellen tigy védhetitek, hogy
levagjatok egy palack fenekét, és a nyakdba szoritott gyertyaval egyiitt, szdjjal lefelé a foldbe
tizitek.

Ugy vagjatok le a palack fenekét, hogy toltsétek meg harom-négy centi magasan vizzel, dugja-
tok a tliz hamujdba vagy parazsdba, mig f6l nem melegszik, és el nem reped a folyadék szintjénél.
Vagy csavarjatok koriil spargdval, és hizogassatok gyorsan el8re-hdtra, mig a spdrga mentén
3l nem melegszik; pontosan ennek a vonaldn reped el, mihelyt {itést mértek rd, vagy hideg
vizbe martjatok. Ne felejtsétek azonban, hogy a tdborban {iveget tdrni veszélyes lehet?.

3T{izveszélyessége miatt ma mar tdborban nem hasznalunk gyertyat. I.J.
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Hogyan guggoljunk?

Nem kis dolog tudni, hogyan tiljetek le nedves ta-
borban. Guggolunk, ahelyett, hogy letilnénk. Az
indiaiak sarkukon guggolnak, de ez farasztd, ha
nem csindltatok gyermekkorotok éta. Kénnytivé
valik azonban, ha a sarkatok al4 lapos kévet vagy
fadarabot tesztek.

A dél-afrikai biarok és mas tdborozék egyik sar-
kukon guggolnak. Eleinte kissé farasztd.

Iqy készithettek tdbori gyertyatartot.

Az breg tdborozénak megvan a maga triikkje, hogyan guggoljon, hogy ne

érjen a foldhéz.

Tlzrakas

Az észak-amerikai indidnok mindig mesterei vol-
tak a tlizrakdsnak. Négyféle tiizet ismertek. A ti-
piben gyujtott tandcstiliz hivatalos esemény volt.
A baréti tliz valamivel nagyobb volt, mint a ta-
nécstliz, és a falu minden lakéjanak melegedését
szolgélta. A jelzdtiizet azért raktak, hogy fiistje-
leket adjanak. A f8z6tliz pedig igen kis tliz volt,
vOrdsen izzd parazs.

A cserkészek ugyanilyen tlizfajtdkat hasznal-
nak.

A tlizrakas helye

MielStt meggyujtanatok a tiizet, el ne felejtsétek
azt tenni, amit ilyenkor minden erdélaké tesz:
eltakaritani a tliz helyérdl minden fiivet, szdraz
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levelet, harasztot, pafranyt, nehogy a t(iz tovabb-
terjedhessen a kérnyezd flire vagy bokrokra. Sok
stlyos bozdttiizet okoztak mar olyan zoldftldek,
akik méglyakkal hilyéskedtek, azt képzelve,
hogy az a tabort(iz. Ha fénndll a veszélye annak,

hogy a fi tlizet fog, legyen kéznél dorong vagy Sreg zsdk, amivel szétverhetitek.

A cserkésznek mindig f6l kell rd késziilnie,
hogy véletleniil kigyulladt bozéttiizet barmikor
eloltson, mivel ez jétett a fold birtokosdnak, és
azoknak, akiknek éllata vagy terménye veszélybe
kertil.

Hogyan rakjatok tiizet?

Nem sok haszna van, ha a tlizrakdst hallomésbdl ta-
nuljdtok. Az egyetlen helyes médja az, ha meghall-
gatjatok az Gtmutatdst, majd magatok gyakoroljatok,
hogyan kell rakni és meggyujtani.
A két kis vaddc cim( kényvben? a tiizrakést a ké-

vetkezd versike tanitja:

Nyirfakéregforgdcs, oly szdraz, mint a

csont,

Puhafdnak 4ga, kiszdradt, régen holt,

Kis marék toboz, és méris forr a viz,

[me a tiiz, mely gondolatban otthonod-

ba visz.

tiizeld, aprdfa, gyiijtés, alap
Ha igy raktdtok meg a tiizet, mindGssze
egyetlen szdl gyufdra lesz sziikségetek.

Jegyezzétek meg: a kezd§ jellegzetes hibdja az, hogy tdl nagy tiizet akar rakni. Olyan erdéla-
kéval sohasem fogtok taldlkozni, aki {gy tenne: 8k a lehetd legkevesebb fat hasznaljék a tlizhoz.
El8szor gyljtsétek dssze a tlizifat. A zold, frissen vagott fa nem jé, de az olyan élettelen sem,
amelyik régéta fekszik a f6ldon. Kérjetek engedélyt rd, hogy a tlizhoz letordelhessétek a fik

szaraz agait.

A tlizrakdst azzal kezdjétek, hogy néhdny dgat a foldre fektettek, kivalt, ha a talaj nedves.
Erre az alapra tegyétek a gyujt6st: fatdrmeléket, faforgacsot vagy barmilyen mds anyagot, ami

kdnnyen tiizet fog a gyufatdl.

Erre tegyetek gulaalakban vékony 4gat, fatdrmeléket, egymdasnak és a gytijtésnak tdmasztva.

Ezt hivjuk apréfénak.

“4E. T. Seton kényve. 1. J.
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6. Tomi, a z6ldfiilif - Tomi tiizet gyujt.
Tiizgyujtdsban nagy szakértd, mindent jobban tud, mint mds,
Sajdt tiize mégsem gyullad. Ugyan ki lehet hibds?!
J6 apréfat Ggy készithettek, hogy egy
vessz8t beszeleteltek vagy, amint az dbra mu-
tatja, forgdccsd hasogattok. Ezt ,,gyutacsnak”
hivjuk. Ha folfelé allitjuk, a forgdcsaval a f51d
felé, gyorsan tiizet fog, és langra lobban.
Néhany vastagabb 4gat tesziink az apréfa
folé, és kész a tlizrakés.

A szdraz fdbdl faragott ,,gyutacs” jé aldgyujtés.
Tilzgyujtas
Mindezt 4gy gyujtsatok meg, hogy a gyufit a
gyujtds ala tartjatok.
Amikor a fa biztosan ég, tegyetek rd tobb és vastagabb 4gat, végiil fahasdbokat.
A zoldfiild, miutdn meggyujtotta a tiizet, elfdjja a gyufdt, és a foldre dobja. Az erdélakd fe-

1ébe tori, mielStt eldobnd. Miért? Mert ha a gyufa még nem aludt volna el teljesen, és még
pardzslanék, elarulja magat - megégeti az ember kezét.

Tiizfajtak

F8z8tliznek kivald, ha 6sszegyijtotok egy jokora ku-
pac vorosen izzé parazsat, hdrom nagy fahasabot
csillagalakban 6sszedugtok, mint a kerék kiill8it, ko-
zéplitt a pardzzsal. Az {gy rakott t{iz sohasem alszik
ki, mivel amint a hasdbok elégnek, mindig a kzép-
pont felé toljatok Sket, és igy mindig lesz friss iz-
z6 parazs. Ez olyan tiizet ad, aminek nagyon kicsi
a langja és a fiistje.

A ,csillagtiizhéz” a fahasdbokat ugy rakjuk,
117 mint a kerék kiilldit.
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Ha azt akarjatok, hogy a t{iz egész éjjel langoljon,
hogy vilagitson, vagy melegitsen, csillagtiizet rakja-
tok, s legyen a kezetek tigyében hosszt bot, hogy ve-
le id8rél idére a kozepe felé tudjatok tolni a hasdbokat, s ne kelljen azzal faradnotok, hogy f51-
keljetek a tiizet szitani.

Ha azt akarjatok, hogy a tiiz éjjel csak pardzsoljon,
takarjatok be egy kupac hamuval. Reggelre aztdn a
korai f6zéshez gyorsan langolasig szithatjatok, ha fuj-
jatok.

Eszak-Amerikdban {gy hasznéljék a tiizet a s4tor fdi-
tésére.

Verjetek le két erds karét a foldbe, vagy egy méter-
re egymastdl, kissé hatrafelé dontve. Vagjatok ki egy
fiatal fat, amelyiknek a torzse kb. tizenst centi vastag.
Viégjatok egyméteres darabokra. Tdmasszatok harom
vagy tobb ilyen hasdbot a félfelé allé rudaknak, egy-
mads tetején. Ez a ,reflektor” lesz a tlizhely héita. Két
révid fahasab lesz a tiizikutya, keresztben a végiiknél
a harmadik a keresztfa. Ezen a ,,rdcson” beliil gula alak tlizet raktok, és ez nagy meleget ad. A
Jracsot” persze ugy kell elhelyezni, hogy szemben legyen a széllel.

A reflektortiizet” Eszak-Amerikdban sd-
tor flitésére haszndljak, kivdlt, ha télen
mennek tdborozni.

A tiiz eloltésa

A cserkész nagyon elévigydzatosan banik a tlizzel. Ha tiizet gyujt, gondja van ra, hogy kialudjék,
mielStt elhagynd a helyet. A tlzet vizzel és folddel kell ledntenti, és jél le kell taposni, nehogy
egyetlen szikra is maradjon, ami kés6bb langra kaphatna. Végiil visszatessziik azt a gyeptéglat,
amit a tlizrakas el6tt félretettiink, igyhogy alig marad nyom.

A szénfogb hasznos eszkoz a tbortliznél. Bitkkfadgbdl vagy més stirl fabél késziilhet. Kb. 1,2
méter hosszu és két centi vastag. A felénél faragjatok el kb. fele vastagra, tegyétek ezt a részt
néhdny pillanatra a forré pardzsba, és hajlitsdtok meg, mig a két vége 6ssze nem ér. Ezutdn
faragjatok laposra a végek belsé felét, hogy jobban fogjanak, és mar kész is a szénfogd.

o
5 P (g e

Vagdaljdtok be a pdlcdt, miel6tt tiizfogévd hajlitandtok.

Tizgyujtas gyufa nélkiil

Mit tennétek, ha tlizre volna sziikségetek, de nem volna gyufatok?
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Az ausztrdl fit ugy gyujt tiizet, hogy fapdlcdt porget pu-
hdbb fdban.

A zulu fid Ugy veszi ezt az akadalyt,
hogy keres egy darab keményfit, és lyu-
kat fur vele egy puhafaba. A két marka
kozt gyorsan sodorgatja, igy sikertil pa-
razsat kapnia; ezzel aztdn langra kapat
széraz fiivet vagy fakéreg belsé hancsit,
és ebbdl rakja a tiizet.

Ausztrdlia bizony tdvol esik Dél-
Afrik4tdl - sok ezer kilométer tenger
vélasztja Sket el egymdstél. Es mégis,
ha Ausztrélidba vetddtok, meglathatjs-
tok, hogy az ottani bennsziilotteknek
sok szokdsuk és sok fortélyuk ugyan-
olyan, mint Dél-Afrika vadembereinek.

Az észak-amerikai indidnoknak is megvan a maguk tlizgyujtasi

mdédszeriik, és ezt nagyon gyakran haszndljak az ottani cserké-

szek.

Ennél a médszernél a fit egyik kezével fogja a keményfaorsét,
és fuggblegesen tartja, a markat egy ké- vagy fadarabbal védi, az
orsét pedig fjjal forgatja gyorsan, amelynek az idegét az orsé koré

csavarta.

Az orsé cstcsa belefdrja magat a puhafadeszkdba, amit a fit a

l4b4val tart.

A deszka oldalan kis bevagas torkollik az orséval furt lyukba,
igy a fardl levald forrd pardzs ezen a kis nyildson 4t rdesik arra a

gyUjtdsra, amit a fid el§zetesen alatett.

Igy aza sréc, aki egyszer megtanulta, hogyan kell {gy tiizet gyuj-
tani, és tudja, milyen fat hasznéljon (mert nem mindegyik jé hoz-
z4), kimehet a vadonban anélkiil, hogy gyufdsdobozt vinne maga-

Az indidn és az amerikai cser-
kész fjjal ,,firja” a tiizet.

val, és barmikor tud melegedni vagy kajét f8zni, amikor csak akar,

ugy, hogy ilyen vadonbeli médszerrel gyijt tiizet.

Ruhaszaritas

Néha atnedvesedik a ruhatok a tdborban, és ilyenkor taldlkozhattok olyan zoldfiiltiekkel, akik
nedves ruhdjukban maradnak, mig meg nem szdradnak. Oreg cserkész sohasem tesz ilyet, mivel

ez a legjobb utja a megfazasnak.

Ha nedves a ruhétok, az elsé adandé alkalommal vegyétek le, és szaritsatok meg, még akkor
is, ha nincs més, amit magatokra vehetnétek. Ez velem is sokszor megesett. Mezteleniil iiltem
egy tarszekér alatt, mig egyetlen ruhdm tiiz f5l6tt szdradt.
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Ugy lehet ruh4t szaritani, hogy pardzslé tiizet raktok, és f5lé
palcakbdl kis méhkasszer( kalitkat épitetek. Dobjatok rd a ruha-
tokat erre a kalickdra: nagyon gyorsan megszarad.

Ha meleg az id6, veszélyes olyan ruhdban iildégélnetek, amit
atizzadtatok. Afrika keleti partjdn mindig vittem magammal tar-
talékinget a hdtamon, ujjaval a nyakam koriil. Mihelyt megall-
tam, levetettem a rajtam lev8 nedves inget, és folvettem a szdra-
zat, amit a nap siit6tt a hdtamon. Ily médon sohasem betegedtem
meg, amikor szinte mindenki més megbetegedett.

A rendes tabor
A bornediak tgy gyujtanak tii-
zet, hogy fahasdbot fiirészel- A tdbor teriiletét mindig tisztdn és rendben kell tartani, nemcsak

nek hajlékony vesszdvel. azért, hogy (mint mar rdmutattam) tdvol tartsuk a legyeket, ha-
nem azért is, mert a cserkésznek az a szokdsa, hogy mindig ren-
des, akdr tdborban van, akdr nem. Ha nem vagytok rendesek ott-
hon, a tdborban sem lesztek; ha nem vagytok rendesek a tdbor-
ban, akkor nem lesz bel8letek cserkész, csak zoldfild.

A seprének j6 hasznat vehetitek a tdborban, és konnyen megkéthetitek néhdny nyirfadgbdl,
ha szorosan egy nyél koré kotitek.

A cserkész rendet tart a sdtorban vagy a barakkban vagy a szobdjdban, mert lehet, hogy riadé
vagy valami varatlan esemény miatt hirtelen el kell mennie otthonrél. Ha nem tudja pontosan,
hol is taldlja dolgait, j6 id8ben telik, mig jelentkezni tud, kivélt, ha éjnek évadjan hivjak.

Igy ha lefekszetek, szokjétok meg - még akkor is, ha otthon vagytok -, hogy &sszehajtjétok a
ruhétokat, és olyan helyre teszitek, ahol azonnal megtaldljatok a sGtétben, és gyorsan fol tudja-
tok venni.

A tabortliz

A tébortliznél énekelhetiink, szavalhatunk, kis jeleneteket adhatunk el8, és minden cserkészt
biztatni kell, hogy valamivel vegyen részt a programban, akar jé el6adénak tartja magat, akar
nem.

Mas-mads &rs lehet a felelds a hét minden estéjén a mlisor megrendezéséért. Az 8rs igy elSre
felkésziilhet a tabortfizre.

A taborhely rendbetétele

Ne feledjétek: amilyen allapotban hagyjatok a tdborhelyet a tdbor végén, az pontosan eldrulja,
hogy rendes-e az az 8rs vagy csapat, amelyik haszndlta, vagy sem. Valamirevalé cserkész nem
hagyja piszokban a tdborhelyet. Folsdpér, és elds vagy eléget minden szal szemetet. Igy a gaz-
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dénak nincs rd gondja, hogy eltisztogasson utdnatok, s ezért szivesebben engedi meg, hogy djra
hasznaljatok.

Nagy szégyen a csapatra vagy 8rsre vagy maganyos
tdborozdra, ha a tdborhelyet piszkosan és rendetle-
niil hagyja el.

Jegyezzétek meg: csupdn két dolgot hagyhattok
hétra tdborbontés utdn:

1. semmit,
2. készoneteteket a tdborhely gazdajanak.

Viszonzas

Masik dolog, amit tanuljatok meg: ha egy gazda f5ld-
jét hasznéltatok, fizetnetek kell érte. Hanem pénzzel,
mds mbédon. Valami hasznosat tehettek neki, és kell
is, hogy tegyetek. Megjavithatjitok a keritését, vagy
gyomot irthattok és igy tovabb.

Mindig tegyetek jétettet mind a gazdanak, mind a
tabor kérnyékén lakéknak, és akkor mindig szivesen
latnak titeket.

A tdbortiiz a tdbor eqyik legszebb esemé-
nye. Dalok, szavalatok és kis jelenetek vdlt-
Jjdk eqgymdst a miisoron.

Orsi taborozasi gyakorlatok

A legjobb taborozési gyakorlat az, ha mindig tdboroz-
tok, amikor csak tehetitek: egy éjszakdra, hét végén
és hosszabb tdborban.

Ha csapat széll tdborba, fontos, hogy legyen néhdny é4llandé parancs, amit sziikség esetén
idérél id6re ki lehet egésziteni. Az 8rsvezet8é a teljes felel3sség, hogy cserkészei pontosan
végrehajtsdk Sket.

Az ilyen parancs tartalmazhatja a tdborrendet, kimondhatja, hogy minden &rs kiilén tdbo-
rozik a tobbitdl, és hogy Ossze fogjdk hasonlitgatni a sitrak és a kornyezd terep tisztasdgat és
rendességét.

Az 8rs6k rendszerint egy helyen verik {6l satrukat, elég tdvol a tobbi 6rstél, de hallétavolsag-

A

ra a cserkészvezet8tdl; § dltaldban a kdzéppontban van.

A tdborban csak szigord ellen8rzés mellett lehet fiirdeni, nehogy az tiszni nem tuddk veszé-
lyes vizbe merészkedjenek.
A kovetkez§ szabalyokat kell szigordan betartani:
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1. egyetlen cserkész sem fiirodhet anélkiil, hogy a csoport feliigyeletével megbizott cser-
készvezetd személyesen ne felligyelne ra, vagy més felelSs felnétt, akit erre a vezetd fel-
kér. A fiirdShely biztonsdgos voltat elézetesen ellendrizni kell, és minden ésszer( évin-
tézkedést meg kell tenni, beleértve a ment8kotelet is.

2. Két tszdbdl, lehetdleg képzett Gszébdl és életmentSbél all6 Srséget kell feldllitani, amely
a kortilményektdl fiiggben tszénadragban, csénakban vagy a parton készenlétben 4ll,
hogy a bajba jutott fitin segitsen. Ez az 8rség mindaddig nem fiirédhet, mig a tobbi ki
nem jott a vizb4l.

Az Amerikai Cserkészfiik Szovetségénél az in. ,, haverrendszert” haszndljak. E szerint a cser-
készeket parokba osztjik, ezek a haverok. A haverok koriilbeliil egyenld fokban tudnak tszni.
Ha vizben vannak, minden haver felel8s a masik biztonsagéaért, azon cserkészvezetd feltigyelete
alatt, aki az egész csoportért felel8s.

Tabori szovGszék. Verjetek le jé erdsen 6t kardt egy sorba, tizendt-hdsz centire egymads-
tél (1. sor). Veliik szembe, 180-200 centire verjetek le két karét, és kdssetek rdjuk keresztbe
egy keresztrudat (vagy verjetek le 6t karét) (2. sor). Kdssetek kotelet vagy spargét az 1. sor
minden kardjara, és huizzatok ki a 2. sorig, majd ersitsétek hozzajuk. Aztdn hozzitok vissza a
kotél meghosszabbitdsat az 1. sor f5l6tt még vagy masfél méterre, és kossétek egy mozgathaté
keresztradhoz: a ,,zubolyhoz”. K&ssetek kotelet a tobbi kardra is, az 1. sorban. Huzzatok a 2.
sorig, majd vissza a zubolyig, és olyan tavolsdgban kossétek 8ket rd, mint amilyen tavol a kardk
vannak egymadstdl.

Most egy cserkész a zubolyt lassan fel-le mozgatja, mig a mésik pafrdny- vagy szalmacsomé-
kat fektet rétegekben hol a kifeszitett sparga al4, hol félé. Igy a kétegeket a sparga megfogja
azdltal, hogy a zubolyhoz k6tott spargat emelitek és siillyesztitek.

A tdbori szovdszéken kénnyif kényelmes matracot széni harasztbdl, pdf-
rdnybdl, hangdbdl, szalmdbdl vagy fiibsl.

Ha a zubolyt el8szor kissé jobbra tartjatok, végiil balra ugy, hogy a sparga el8szor a kifeszitett
sparganak egyik oldaldra esik, majd a mésikra, ett8l a sparga megcsavarodik, és a kétése sokkal

biztosabb lesz.
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”

F8zés - F6z6lada - Kenyérsiités - Tisztasag
MAGATOL ERTETODIK, hogy minden cserkésznek tudnia kell, hogyan készitse el a hist és a
z6ldséget, és hogyan siisson kenyeret maganak a szokdsos eszkdzok nélkiil.

Hussiités

A hust gy is ellehet késziteni, hogy hegyes pélcara szurjuk, és a tliz kdzelében folfiiggesztjiik,
hogy megsiiljon. Vagy régi kekszesdoboz f3delét hasznaljuk serpenyének. Tegyetek bele zsirt,
hogy a hus le ne siiljon.

Vagy készitsetek kebabot: vagjatok a hdst egy-két centis szeletekre. Vagjatok ezt kb. hdrom-
négy centis darabokra. Szdrjatok 5l nyarsra vagy vaspalcéra egy csomd ilyen hdsdarabot, és
szarjatok a tliz mellé, vagy néhdny percig tartsatok forrd parazs f51é, mig a hiis meg nem siilt.

A hust néhédny {v nedves papirba is becsomagolhatjatok, vagy agyaggal beborithatjitok, és a
tliz vorosen izz4 parazsdba dughatjatok: ott magatdl megsiil.

Vadaszpoérkolt. Vagjatok sovany hist vagy vadhidst hdrom-négy centis kockakra. Keverje-
tek Ossze lisztet, zsirt és borsot, és forgassatok bele a hust. Stissétek egy kis zsirral barndra dgy,
hogy kézben kavarjatok, hogy csak megpiruljon, de a felszine meg ne égjen. Adjatok hozza tisz-
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ta vizet, és akasszatok a fazekat a tliz f5lé. Fontos, hogy a viz ne lobogva forrjon, hanem csak
pOszogjon. Késbbb adjatok hozzd apréra vagott zoldséget, pl. krumplit, sdrgarépat és hagymt.
A viz éppen csak hogy ellepje a belevaldt - ne legyen sok. F6zzétek, mig meg nem puhul.

Szarnyas- és halétel

Szérnyast és halat ugyanigy lehet elkésziteni. A szdrnyast kdzvetlen levdgdsa utdn lehet a leg-
kénnyebben megkopasztani. De ha agyagpakoldsban készititek el, nincs sziikség kopasztésra,
mert a h6tél az agyag megkeményedik, a toll beleragad, és amikor foltdritek, a madar megféz-
ve, toll nélkiil sétdl ki, mint a dié a héjabél.

Mésik médszer: belezzétek ki a szdrnyast, keressetek kb. akkora kévet, mint a maddr belseje,
és hevitsétek {6l majdnem vérosen izzéra. Tegyétek a szdrnyasba, a szdrnyast pedig vasrdcson
vagy fanydarson a tliz f5lé.

Tizhelyek

A cserkésznek rendszerint van csajkédja vagy
tébori fazeka. Ebben vizet tudtok forralni,
vagy zoldséget tudtok f6zni, vagy meg tudja-
tok pérolni a hust.

Amikor f4zt6k benne, vagy csillagtiiz
fahasébjainak végére dllithatjatok (de itt
kénnyen félborul, ha nem vigyéztok), vagy
inkdbb a tliz forré parazsdba dughatjitok.
Vagy harom nyers karébdl haromldbat allit-
hattok a tlz f6lé ugy, hogy fels§ végiikon
Osszekdtitek 8ket, s a fazekat dréton vagy
lancon lelégatjatok.

Még Jobb megoldés, ha a tizet két sor A tﬁzhely késziilhet két sor gyeptégldbél, tégldbél,
gyeptég]a, tég]a7 két vastag fahasab vagy kg vastag fahasdbbél vagy kébdl. A fazekakat légassd—
kozé rakjatok. A két sor legyen foliil lapos és  tok folé, vagy tegyétek rd.
kb. 1,8 méter hosszd, az egyik végiikon tiz
centire, a mésikon hisz centire egymdstdl - a szélesebb nyilds nézzen a széllel szembe.

Ezutdn készitsétek el sajat edényhorgotokat és -akasztStokat, hogy f6z8edényetek a tiiz f51é
tudjatok akasztani.

Szakacsotletek

Ha vizet forraltok a tlizén, ne tegyétek tdl szorosan a f3d6t a fazékra. Amikor géz fejlédik az
edényben, valahol el kell tdvoznia. Ha meg akarjatok é4llapitani, forr-e mar a viz, ahhoz nem
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kell levennetek a f6dét, és belenéznetek, hanem csak nyomjatok oda a fazékhoz egy pélca vagy
kés végét, és ha a viz forr, érezni fogjatok, hogy a fazék remeg.

A. emésztgodor

B. tiizel§

C. tojdszacskd

D.viz

E. szemétégetd

F. késdllvdny

G. ttizhely

H. tdlas

1. emésztGgodor

J. lejtds mosogatdasztal
K. mosogatd tdl

L. kdcsdgfa

M. konyhaasztal

N. hiisvdgd deszka

0. fujtaté

P. fogdk

Q. serpenyd

R. seprd

S. éléskamra T. edények
U torldruhdk

Itt van eqy rakds dtlet, hogyan tartsdtok rendben a konyhdt, és hogyan
kénnyitsétek meg a f6zést.

Zabkasa. Ontsetek minden személyre egy bogre vizet a fazékba. Minden bdgréhez adjatok
egy kis sét. Amikor a viz mdr forr, szérjatok bele a zabkasat, mikdzben pélcaval vagy nagykandl-
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lal kavarjatok. A zabliszt mennyisége attdl fugg, stir(i vagy hig zabkdsat akartok-e. Lasst tlizén
f8zzétek a zabkdsat, mig meg nem f6, és kzben allanddan keverjétek.

Nehogy tigy csinaljatok, mint én, amikor még z6ldftildi voltam. Rajtam volt a sor, hogy f8zzek,
igy hat azt taldltam ki, hogy valtozatossd teszem a vacsorat: levest készitek a tdbbinek. Volt
valamennyi borsélisztem, dsszekevertem vizzel, folforraltam, és borsdlevesként foltalaltam. De
nem tettem bele levess{iritményt, sem huslevet - semmit; fogalmam sem volt, hogy kell bele,
vagy, hogy megérzik a hidnya. De a tobbiek bizony megérezték, az én szép borsdlevesemet
snedves borsépudingnak” cstfoltdk, és azt mondtdk, egyem meg én - nemcsak mondtdk, hanem
bizony meg is etették velem. Soha még egyszer nem kovettem el ezt a hibat.

F6zés ladaban

Ladédban azért a legjobb f8zni a tdborban, mivel csak annyi a dolgotok, hogy belekészitsetek,
a f8z8l4ada elvégzi a tobbit. Elmehettek, jatszhattok a t6bbi srdccal, és mire visszajottok, mér
meg is f6tt a vacsoratok magatdl - mar ha jél készitettétek el8. Ha rosszul, hat akkor nem fogtok
valami nagy népszeriiségnek drvendeni az rsnél!

Igy lassatok neki. Szerezzetek egy deszkaladat. Béleljétek ki az oldalat és fenekét t5bb réteg-
ben Ujsdgpapirral, majd toltsétek meg széndval vagy még tobb papirral; mindent jé szorosan
tomjetek, s a kdzepén hagyjatok helyet f8z8edényeteknek. Rengeteg szénét az edény ald és
koré! Készitsetek széndval toltott parndt a tetejére vagy vastag Gjsagpapirbdl fedét.

Toltsétek tele az edényt a f6znivaldval, és mihelyt mar jél forr, dugjatok a f6z6l1addba. Tom-
jetek kdré és f5lé j6 szorosan szénét vagy papirt, tegyétek rd a fed8parnat, és nyomassatok le a
f5d6t egy stllyal.

A hus négy vagy ot 6ra alatt f6 meg {gy. A zabkdsat ot percig f8zzétek, majd hagyjatok a
labasban éjszakara. Mire a korai reggelihez tltdk, elkészil.

Kenyérsiités

A tdbori élet hdrom nagy tudomdanya: a kenyérsiités, a babf6zés és a szalonnastités.”

A kenyérsiitésnek vagy ,,bucisititésnek” az a szokdsos mddja, hogy lisztet, egy-két csipet sét
és siit6port dsszekeveriink, feltornyozunk, majd a kdzepét széttoljuk, hogy csészeforma legyen,
amibe belednthetjiik a vizet. Keverjetek mindent jél 8ssze, mig tésztat nem kaptok. Szdrjitok
meg kevés friss liszttel, hogy a tészta ne ragadjon a kezetekhez, iitdgessétek koriil, és formalja-
tok belle nagyobb cipdt vagy tobb kisebbet.

Azutén tegyétek vasrdcson forrd parazs f6lé. Vagy kotorjatok félre a tiizet, tegyétek a tésztat
a forrd foldre, és tornyozzatok koré a forrd parazsat, hagyjatok megsiilni.

Igy csak kisebb cipét tudtok siitni.
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Serpenyds buci

Masik jé médszer a kovetkezd: készitsetek kdzepesen kemény tésztat a kvetkezd hozzdvaldk-
bél: egy tedscsésze liszt, egy csipet sb, egy evkanal cukor és egy tedskanal poréleszté.

Forrésitsatok fol egy serpenyét, és jél kenjétek ki zsirral, tegyétek bele a tésztat, és rakjatok
kozel a tlizhz. Néhdny perc mulva a tészta megkel, és megkeményedik. Ekkor éllitsatok élére
a serpeny6t gy, hogy majdnem fiigg8legesen alljon a tliz felé fordulva. Siissétek meg a buci
egyik oldalat, majd forditsatok meg, és siissétek meg a masik oldalat is.

Ugy 4llapithatjatok meg, j6l megsiilt-e mdr, hogy faszalkéat dugtok bele. Ha anélkiil jon ki,
hogy tészta ragadt volna r, cipétok beliil is meg van stilve.

Kiirtéskenyér

A kenyérsiités mdasik médja: végjatok egy vasta-
gabb botot, hegyezzétek meg a vékonyabb végét,
héntsatok le a kérgét, és eddzétek meg a tiiz £5-
16tt. Készitsetek hossza tésztacsikot, gy 6t centi
széleset és fele olyan vastagot, és tekerjétek csa-
varmenetben a botra. Tdmasszatok {6l a botot a
tlizh6z kozel, és hagyjatok, hogy a tészta siiljon;
néha forditsatok rajta egy kicsit.

Kemence Kenyeret mindenféle kemence nélkiil is tudtok

stitni. Csavarjdtok a tésztdt a bot koré, és izzé

Ha igazi kenyérre fij a fogatok, kemencefélét A
pardzs folott siissétek meg.

kell épitenetek, akér tigy, hogy régi cserépedényt
hasznéltok, akdr gy, hogy bddogdobozt. Bele-
teszitek a tiizbe, és parazsat kotortok rd. Vagy
épitsetek agyagkemencét, rakjatok tiizet benne,
és amikor j6 forrd, hizzatok ki a parazsat, tegyétek be a tésztét, és csukjdtok be szorosan az
ajtajat, amig a kenyér meg nem stil.

Tisztasag

Az Sreg cserkész kiilongs figyelemmel vigydz rd, hogy a konyha ragyogéan tiszta legyen. Gondo-
san, nagyon alaposan megtisztitja f6z8edényét, tdnyérjat, villdjat, kését. Tudja, hogy ha valahol
piszkot vagy ételmaradékot hagy, ellepik a legyek.

A légy veszedelmes j6szdg, mert a betegség bacilusait hordozza a labén, s ha rdszéll az étele-
tekre, gyakran otthagyja a mérget, hogy megegyétek - aztdn csak csodélkoztok, mitél beteged-

tetek meg.
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Ezért figyelnetek kell, hogy a tdbori konyhatok nagyon tiszta legyen, és a legyek ne gy(iljenek
rd. Minden szennyvizet, ételmaradékot el kell égetni vagy megfelelen dsott gddorbe engedni,
ahol el lehet temetni, nem pedig szerteszérni mindenfelé.

Az 8rsvezetSk felel8ssége gondoskodni réla, hogy mindezt mindig megcsindljék.

Ne felejtsétek: ,,A cserkész testben és 1élekben tiszta”.

Orsi féz6gyakorlatok

A cserkész még azeldtt tanuljon meg f6zni, mielStt tdborba sz4ll. Tanitsdtok meg neki a legfon-
tosabbakat: a burgonya, a zabpehely, a hus és a z6ldség elkészitését. Mindezt a tél folyaman
gyakorolhatjatok.

Gyakoroljitok, hogyan kell tészt4t gyirni, és kiirtéskenyeret meg bucit siitni.

Készitsetek f8z8ladat, és haszndljatok is.

Varrjatok meg magatok élelmiszeradagos vaszonzacskditokat.

Rendezzetek rsi versenyt, ki késziti a legjobb étrendet, ki szdmitja ki a legpontosabban a
mennyiségeket stb.

Vigyetek magatokkal portyara nyersanyagot adagokban, rakjatok tiizet, és f6zzétek meg az
ebédeteket.

Kisérletezzetek a kiilonféle tlizhelyekkel, mig meg nem taldljatok azt a fajtdjat, amit a legal-
kalmasabbnak l4ttok &rsi f6zéshez. Aztdn prébéljatok egy csomé konyhai eszkozt késziteni a
110. oldalon taldlhat6kbdl.
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A ,,jel” felismerése - Az emberek arcvondsai - Holttest koriili ,,jelek” - A vidék jellegze-
tességei - Hasznald a szemed, fiiled és orrod - Ejszakai cserkészés

A CSERKESZEK ,,jelnek” hivnak minden apré részletet, mint pl. a ldbnyom, eltért 4g, letapo-
sott f{i, ételmaradék, vércsepp, s igy tovabb - barmit, ami elvezethet a keresett adatokhoz.

Amikor Walter Smithson felesége néhény indiai nyomkeresével Kasmirban utazgatott, egy
parduc labnyomait kdvette, amely megolt és elrabolt egy fiatal kecskebakot. A parduc 4thaladt
egy széles, kopdr sziklatdmbdn, amelyen persze nem maradt nyoma ldgy talpdnak. A nyomke-
res8 egybdl a szikla tilsé pereméhez ment, amely éles szélben végz4dstt. Megnedvesitette az
ujjat, s végightuzta a szikla élén: talalt is néhany szal kecskeszdrt rdragadva. Ez rulta el, mer-
refelé hagyta el a parduc a sziklatdmbét, amint magaval htizta a bakot. Ez a néhédny sz8rszdl is
az, amit a cserkész ,jelnek” nevez.

Aprd jelekbdl medvére is akadt Smithsonné nyomolvasdja!l Egyszer friss karmoldst fedezett
fol egy fa kérgén. Nyilvdnvaléan medve karmatdl szdrmazott. Maskor pedig egyetlen fekete
sz8rszélat talalt a fakéregbe tapadva, és ez drulta el neki, hogy medve dorgs18dzott a fahoz.

Vedd észre a ,jelet”!

Az egyik legfontosabb dolog, amit a cserkésznek meg kell tanulnia, akar katonai felderit8, akar
vadész, akar békecserkész, az az, hogy semmi se keriilje el a figyelmét. Eszre kell, hogy vegye a kis
részleteket és jeleket, majd ki kell hdmoznia a jelentésiiket. Bizony csak jé sok gyakorlassal valik
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a zoldfiilli szokdsava, hogy tényleg mindent észrevegyen, és semmi se keriilje el a figyelmét. Ezt
varosban és vidéken egyarant lehet tanulni.

Ugyanigy észre kell vennetek minden kiilongs hangot vagy furcsa illatot, és a magatok fejével
kiokoskodnotok, mit is jelenthet. Ha nem tanuljitok meg, hogyan kell a ,,jeleket” észrevenni,
aligha tudtok egyrdl a kettre jutni, és igy hasznalhatatlan cserkészek maradtok.

Ne felejtsétek: a cserkész mindig nagy szégyennek tartja, ha egy kiviilallé hamarabb fedez
f6l valamit, mint &, legyen az a dolog nagyon tavol vagy az orra el6tt.

Ha igazi képzett felderit8vel vagytok, lathatjatok, hogy szeme dllanddan villog, minden irdny-
ban figyel, kdzelre és tdvolra, és mindent észrevesz, ami csak torténik.

Egyszer Londonban a Hyde Parkban sétdltam eggyel. Egyszer csak megjegyezte: ,,Azal6 egy
kicsit séntit.” Nem volt 16 a kbzelben, de észrevettem, hogy a tdvolba néz, tdl a Serpentine-
tavon. A kdvetkezd pillanatban folvett a csapdsrdl egy kiilonleges gombot. Latjatok, a szeme
tévolra és kozelre egyarant latott.

,Lattal egy olyan embert, aki ...?”

Idegen véros utcdin a cserkész Ugy jegyzi meg az Gtvonalat, hogy megfigyeli a f6bb épiileteket
és mellékutcdkat, és hogy milyen tizletek elétt halad el, mi van a kirakatukban; és hogy milyen
jarmivek mennek el mellette.

Kivéltképp azonban az embereket figyeli
meg: milyen az arcuk, ruhdzatuk, cipdjiik, ja-
rasuk, ugyhogy ha pl. a rendér megkérdezné:
,Nem latott ezen az utcdn egy embert sétét, sii-
rli szemdldskkel, kék 5ltdnyben?”, akkor vala-
hogyan ilyestéleképpen vélaszolna: ,,Igen - kis-
sé santitott a jobb 1abdara, kiilféldinek 14tszé ci-
pét viselt, és csomag volt a kezében. Kb. hidrom
perce fordult be az Arany utcdba, abba, amelyik  Figyeljétek meg az emberek arcdt, hogy fel tudjd-
innen balra a masodik.” tok majd ismerni Gket.

Az ilyen tdjékoztatds mar sokszor szolgalta-
tott dont8 adatokat blin6z8k felkutatdséhoz.

Emlékeztek Kim torténetébdl, hogyan tanitottdk Kimet a megfigyelésre olyan jatékkal, amely-
ben emlékezetbdl le kellett irnia egy talcanyi apré targyat, miutdn egy percig megmutattak
neki, majd letakartdk.

Mi haszndljuk ezt a Kim-jatékot, mivel kivél4 gyakorlat a cserkésznek.

Volt egyszer egy forradalmér térsasdg Olaszorszagban, a Camorra, amelyik a fidkat arra tani-
totta, hogyan tudjdk gyorsan észrevenni és megfigyelni dolgokat. Amint a camorrista a varos
utcédjan ment, hirtelen megdllt, és megkérdezte a fiut:

- Hogy volt az az asszony 6lt6zve, aki a legutolsé utca jobb oldalan levd negyedik haz ajtajaban
ilt?
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vagy:

- Mirdl beszélt az a két férfi harom utcasarokkal el6bb?
vagy:

- Hov4 akart menni a taxival az utas, és mi volt a taxi rendszdma?

vagy:

- Milyen magas az a hdz, és milyen széles a legfelsé emeleti ablaka? - és igy tovabb. Vagy a fit
kapott egy percet, hogy nézze a bolt kirakatét, azutan le kellett {rnia, mit latott benne.

A cserkész tartsa a szemét a f6ldon is, kivalt a jarda héz fe-
18li szegélyén és a csatornanal. En mar gyakran taldltam ér-
tékes miitylirkéket, amelyeket elvesztettek, sokan dtmentek
rajtuk, és félrelokték ket anélkiil, hogy észrevették volna.

Magétdl értet8dik, hogy minden vérosi cserkésznek tudnia
kell, merre van a legkdzelebbi gyégyszertar, ha baleset for-
dulna elé, és a legkozelebbi rend8rérszoba, renddérség, orvos,
kérhdz, tlizjelzd, telefon, mentéallomis stb.

Az emberek jellemvonasai

Ha vonaton vagy buszon utaztok, mindig figyeljetek meg min-
den apré dolgot utitarsaitokon. Figyeljétek meg arcukat, ru-
héjukat, beszédmddjukat, s gy tovabb, hogy azutin elég pon-
tosan le tudjatok 8ket frni. Es prébéljatok meg kitalalni meg-
jelenésiikbél és viselkedésiikbdl, gazdagok vagy szegények
(ez dltaldban a labbelijiikrdl megdllapithatd), mivel foglalkoz-
hatnak, boldogok vagy betegek, vagy segitségre szorulnak.

De mindezt Ugy tegyétek, hogy ne vegyék észre, hogy fi-
gyelitek Sket. Méskiilonben évatosabbakkd vélnak. Emlékez-
zetek csak a pésztorfidra, akir8l a 2. tdbortlizben beszéltem:
folfigyelt a cigdnyember cipdjére, de nem nézett ré, és igy a
csavargd nem fogott gyandt.

Az a szokds, hogy alaposan megfigyeljiik az embereket, és
az a képesség, hogy jellemiiket és gondolataikat kiolvassuk,
dridsi értéki a kereskedelemben, kivalt a keresked8segédnél
vagy eladdéndl, hogy meggy8zzon valakit a véasarlasrél, vagy,
hogy folismerje a lehetséges csaldt.

Azt mondjék, meg lehet mondani az ember jellemét abbdl, ahogyan a kalapjat hordja. Ha
kissé félrecsapva viseli, f6ltehet8en jé természetii; ha nagyon félrecsapja, jampec; ha a tarkéjan
hordja, nem szereti megadni az addssagat; ha egyenesen viseli a feje tetején, taldn becsiiletes,
de nagyon unalmas.

Konnyt egyszert fogdsokkal elvdl-
toztatnotok a kiilsétéket, ha tudjd-
tok a fortélydt. Mi mindent vdl-
toztatott meg ez a férfi, hogy meg-
mdsitsa kiilsejét? Figyeljétek meg,
hogy a f4 kiilsnbséget a megvdltoz-
tatott testtartds teszi.
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Az is gyakran eldrulja valakinek a természetét, ahogyan jar: figyeljétek csak a fontoskodd, fo-
1ényes, kis emberkét, amint nagy karlébélassal, rovid 1épésekkel totyog; az ideges ember sietds,
egyenetlen [épéseit; a naplopd lassu csoszogasat; a cserkész sima, gyors és halk 1épését s igy

tovébb.

Gyakorold a megfigyelést!

Kis gyakorldssal elég pontosan meg tudja-
tok {télni egy ember természetét a ruhaza-
tabol.

A cipd szinte kivétel nélkiil a legjellem-
z6bb része a ruhadzatnak.

Egyszer egy holggyel vidéken voltam, és
egy fiatal né ment kdzvetlen el6ttiink.

- Kivancsi vagyok, ki lehet - mondta is-
merdsom.

- Hét talan kitalalja, ha megtudja, kinek
a szobaldnya - vélaszoltam.

A nd nagyon jél volt 6ltézve, de amint
cip8jére pillantottam, az volt az érzésem,
hogy a ruha valaki mésé volt, nekiadta, s
6 magdra igazitotta - de ami a cipGjét illeti,
asajatjdban kényelmesebben érezte magit.
Abba a hdzba ment be - a melléklépcsén -,
amelyikben mi is laktunk, és igy rajsttiink,
hogy 6 az egyik héztartési alkalmazott.

Egyszer meg segitségére lehettem egy
holgynek, aki szegényes kortilmények kozt
élt. Ezt abbdl sejtettem meg, hogy amint
mdgdtte mentem, észrevettem, hogy bér
jOl volt ltozve, cipdje talpa méar a végét
jarta. Nem hiszem, hogy valaha is réjott,
mibdl taldltam ki, hogy segitségre szorul.

Szérakoztaté foglalatossdg, ha vasuti
kocsiban vagy buszon mdsokkal utaztok,
hogy csak ldbukat nézitek, és megprébalja-
tok kitaldlni, mifélék: 6regek vagy fiatalok,
tehetések vagy szegények, kovérek vagy
sovanyak, s gy tovabb, anélkiil, hogy f6l-
jebb pillantandtok, és csak ezutdn néztek

Meg tudjdtok mondani, milyen a természete ezeknek az
embereknek abbdl, ahogyan a kalapot viselik?
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fol, és ellendrzitek, mennyire jartatok
kozel a valésdghoz.

Nemrég egy detektivvel beszélgettem egy
olyan emberrdl, akivel azel8tt mindketten talél-
koztunk, és megprébaltuk kitaldlni, milyen em-
ber.

Megjegyeztem:

- Hét annyi biztos, hogy horgész.

Beszélget$ tarsam nem értette, miért mon-
dom ezt - de hat § nem is volt horgdsz.

Sok apré bolyhot vettem észre kabétja bal kéz-
el8jén. Nagyon sok horgdsz, ha leveszi a miile-
gyet a zsindrrdl, kalapja mellé tlizi szdradni; van, TSN~ ;
aki a horgot a kabat ujjéra tlizi. Amikor megsza- A TN N

rad, kihtizza, és ekkor gyakran kiszakit egy vagy — <

két szélat a szovetbdl. e 2 PP X SIE — FYmone
Emlékezzetek csak, Sherlock Holmes egyszer SN2 SR ‘_;f,l’k‘i

taldlkozott egy idegennel, és megfigyelte, hogy ;7’% -

meglehetésen jomddy, 4j ruhat hord, gyaszsza-

laggal a karjén, katonés tartéssal, tengerészja- 7. Tomi, a zoldfiilii - Tomi nyomoz.

rassal, napbarnitottan, kezén tetovéldssal. Mit Kémlel jobbra, kémlel balra, szeme nyomokat ke-

gondoltatok volna, mi volt ez az ember? res. Ldba elé dehogy nézne, nincs ott semmi érde-
Nos, Sherlock Holmes tigy vélte, mégpedig kes.

helyesen, hogy a férfi nemrég vonult nyugallo-

manyba a haditengerészettdl, mint Srmester, meghalt a felesége, és kis gyermekei vannak ott-

hon.

A holttest koriili ,,jelek”

Valamennyi8tokkel eléfordulhat egyszer, hogy ti bukkantok ra elsének egy halott ember tete-
mére. Ilyen esetben meg kell vizsgélni, és {5l kell jegyezni a testen és koriilotte lathaté legap-
rébb nyomot is, mielStt a holttestet elmozditandk, vagy a talajt megbolygatnak vagy letaposnak.
Azon f6lill, hogy foljegyzitek a test pontos helyét (ezt lehetSleg le kell fényképezni, pontosan
ott, ahol talaltatok), nagyon gondosan meg kell vizsgalni a talajt kordskériil, anélkiil, hogy tsb-
bet taposndtok rajta, mint amennyi feltétleniil sziikséges, mert fél, hogy Osszezavarjatok a
nyomokat. Ha kis térképet is tudtok rajzolni, hogyan fekszik a holttest, és merre vannak nyo-
mok koriilétte, az is értékes lehet.

Két esetrdl is tudok, amikor holttestet talaltak, és el8szor ugy vélték, felakasztottak magukat.
De miutdn alaposabban megvizsgéltak kortléttik a talajt - egyik esetben eltort gallyakat és
letaposott fiivet talaltak, a masikndl egy gylirott sz6nyeget -, réjottek, hogy gyilkossag tortént,
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és hogy a holttesteket a haldluk utdn akasztottdk f6l, hogy Ugy tlinjék, mintha 6ngyilkossagot
kovettek volna el.

Az ujjlenyomat

A renddrség elsé dolga, hogy minden szdmba johetd targyon ujjlenyomatot keres. Ha nem azo-
nosak a meggyilkoltéval, akkor lehet, hogy a gyilkoséi, és a gyilkost késébb azonositani lehet
azaltal, hogy ujjlenyomatdval egybevetik.

Egyszer egy miivelt Sregurat holtan talaltak a hdlészobajaban, homlokan és bal haldntékdn
sebbel.

Gyilkossdg utdn a tettes nagyon gyakran véres kézzel rohan el, megfogja az ajtét vagy a vi-
zeskancsét, hogy lemossa a vért a kezérdl.

A mi esetiinkben az asztalon fekvd Gjsdgpapiron hdrom véres ujj nyoma volt lathatd.

A halott fidra terel8dott a gyant, és a rend8rség le is tartdztatta.

Miutén azonban gondosan atvizsgaltak a szobét és az ujjlenyomatokat, kidertilt, hogy az dreg-
ur éjjel rosszul lett. Folkelt, hogy valamilyen orvossagot vegyen be, de az asztal mellé érve Gjabb
roham jott ré, elesett, és erGsen beverte a fejét az asztal sarkdba. Az folsértette a haldntékat -
a sebbe pontosan beleillett az asztal sarka. Megprébilt f6lkelni, ezért belekapaszkodott az asz-
talba, és ekdzben fogta meg véres kézzel az asztalon fekvd tjsdgot. Azutdn visszahanyatlott, és
masodszorra az 4gy ldbaba verte a fejét.

Az ujjlenyomatokat sszevetették a halott ember ujjlenyomataival, és pontosan egyformanak
taldltdk. Bizony, nincs két olyan ember 64 000 000 000 000 kozt, akinek egyforma volna ujja
bérének a rajzolata. Igy nyilvanvaléva valt, hogy nincs gyilkos, és a halott fidt hamarosan el is
engedték, mert drtatlannak bizonyult.

Mas arulé jelek

Egy orosz varosban halva talaltak egy bankart. A holttest mell8l szivartarca kerdilt el8, benne
borostyanszipka. A szipkdnak kiilonleges alakja volt, és csak egyféleképpen lehetett a szdjba
fogni. A szopdkdjan két fog nyoma latszott. A nyom szerint a két fog nem volt egyforma.

A meggyilkolt ember foga teljesen szabélyos volt, nyilvdnvalé volt tehét, hogy a szivartarca
nem lehet az 6vé. Az unokadccsének azonban olyan volt a foga, ami illett a szopSkdn taldlhaté
nyomba. Letartéztattak, és késébb, a tovabbi vizsgdlat sordn bebizonyosodott, hogy & a gyilkos.

Sherlock Holmes emlékirataiban is taldlhaté hasonlé torténet, A bentlakd beteg cimmel. Eb-
ben egy embert f6lakasztva taldltak, és mindaddig ongyilkossdgra gyanakodtak, mig Sherlock
Holmes meg nem jelent, és kiilonféle jelekbdl ki nem mutatta - pl. egymadstdl eltérd fogakkal
tartott szivarvégekbdl, ldbnyomokbdl -, hogy hdrom ember volt a szobdban az dldozattal egyiitt
valamivel a haldla elétt, és ezek akasztottdk f5l.
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A vidék jellegzetességei

Ha vidéken jartok, figyeljétek a tereptargyakat, azaz az olyan tdrgyakat, amelyek segitenek,
hogy megtaldljatok utatokat, és megdévnak az eltévedéstdl; ilyen a tavoli hegy, templomtorony
és a kozelebbi targyak, pl. kiilonleges épiiletek, fak, kapuk, sziklatombak stb.

Es ne felejtsétek: amikor ilyen tajékozédési pontokat megfigyeltek, hogy taldn majd felhasz-
naljatok az igy szerzett ismeretet valakinek az itbaigazitsara, jé alaposan meg kell, hogy figyel-
jétek 8ket, hogy hibatlanul le tudjatok 8ket frni, és a helyes sorrendben. Eszre kell vennetek, és
meg kell jegyeznetek minden mellékutat és gyalogdsvényt.

Azutédn aprébb jeleket is észre kell vennetek, példdul, hogy a madarak folrebbennek, és gyor-
san elrepiilnek: ez azt jelenti, hogy valaki vagy valamilyen allat van ott. Ha valahol porfelhd
szall fol, ott 4llat, ember vagy jarm{i mozog.

Ha vidéken vagytok, természetes, hogy
éppugy kell figyelnetek minden jarékelét,
mint vérosban, és nagyon alaposan: ho-
gyan vannak 6ltdzve, milyen az arcuk, ho-
gyan jarnak; vizsgaljatok meg labuk nyo-
mat, és vazoljatok 5l jegyzetfiizetetekbe,
hogy ha valahol mésutt is latnétok, ismét
folismerjétek, ahogy az a pasztorfiu tette,
akinek a torténetét ennek a konyvnek az
elején mondtam el.

Figyeljétek meg az allatok, madarak,
kiilénféle kerekek stb. nyomat, mert ezek Porfelhd nem mindig jelent sok embert. J6 cselfogdst ldt-

hasznos folvildgositast adhatnak. hattok itt, amit arra haszndltunk, hogy az ellenség figyel-
A nyomolvasés olyan fontos, hogy kii- mételvonjuk: aporos iton fadgakat hiiztunk végig, hogy
16n tabortiizben fogok vele foglalkozni,  vonuld lovascsapat benyomdsdt keltsiik.

Hasznald a szemed!

A legaprébb dolog se keriilje el a figyelmeteket. Egy gomb, egy gyufaszal, egy csipetnyi szivar-
hamu, egy toll vagy egy levél nagyon fontossa vélhat.

A cserkésznek nemcsak maga elé kell néznie, hanem mindkét oldalra és hatra is; ,legyen
hétul is szeme”, ahogy mondani szokas.

Nemegyszer tapasztalhatjitok, hogy ha hirtelen hatrafordultok, olyan helyzetben lathattok
meg ellenséges felder{tdt vagy tolvajt, ahogyan nem mutatnd magét, ha tudta volna, hogy ko-
riilpillantotok.

Fenimore Cooper igen jdl irja le egy indidn folderitd ténykedését érdekes torténetében, A
nyomkeresében. ,,Hatul is volt szeme”, és miutan elhaladt néhany bokor mellett, megpillantott
egy par hervadt levelet a frissek kozott. Ett6l gyanut fogott: valaki azért hdzta oda a leveleket,
hogy jobban elrejt8zzék. Igy fél is fedezett néhany székevényt.
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Ejszakai cserkészés

A cserkésznek éjjel éppugy meg kell tudnia figyelni az apré részleteket, akdrcsak nappal.

Ejjel ezt f8ként halldséra tdmaszkodva teszi, de néha tapogatédzassal vagy szagléssal.

Az éjszaka csondjében a hang messzibbre hangzik, mint nappal. Messzirél meghalljatok a 16-
dobogést vagy az emberi lépteket, ha a f5ldh6z szoritjatok a fiileteket, vagy a f6ldhoz tdmasztott
palca végéhez, vagy még inkdbb egy dobhoz, amelyik a f51dén 4ll.

Masik mddszer az, ha kinyitjatok bicskdtok mindkét pengéjét, az egyiket a f5ldbe tiizitek, a
masikat vigydzva a fogatok koz¢é veszitek. Még jobban fogtok hallani.

Az emberi hang messzire hangzik, még ha halkan beszélnek is, és nehezen lehet 6sszetévesz-
teni més hanggal.

Gyakran surrantam 4t az §rszemek vonaldn éjjel, miutan suttogdsukbdl vagy az alvék horko-
l4sabdl megéllapitottam, merre vannak.

Orsi megfigyelési gyakorlatok
Véarosban

VAROSBAN. El8szdr arra tanitsitok a cserkészeket, hogy amint végigmennek az utcén, figyeljék
meg a boltokat, amelyek mellett elmennek, és jegyezzék meg, hogyan kovetkeznek egymads utén.
Azutdn jegyezzék meg az iizletek nevét. Azutdn figyeljék meg, mi van az iizletek kirakatdban
ugy, hogy két percig nézhetik. Végiil jegyezzék meg tobb iizlet kirakatat sorrendben gy, hogy
mindegyiket fél percig nézhetik.

Jegyezzenek meg a fidk feltling épiileteket tajékozddasi pontként, jegyezzék meg, hanyat ka-
nyarodik az utca, amelyen jérnak, a t6bbi utca nevét, a mellettiik elhaladé kocsik részleteit és
f8leg az emberek jellegzetességeit: Sltdzkodésiiket, arcvondsaikat és jardsmédjukat. E18bb vi-
gyétek ki Sket magatokkal, hogy megmutassatok nekik, hogyan csinéljdk. Azutan kiildjétek ki
Sket, és amikor visszatérnek, kérdezzétek ki Sket.

A cserkészek keressék meg, és jegyezzék meg maguknak, merre taldlhaté tlizjelzs, rendérségi
8rszem, kérhdz, stb.

VIDEKEN. Vigyétek ki sétdra az 8rsot, és tanitsitok meg a fidknak, hogyan jegyezzenek meg
tavoli, kiemelkedd, jellegzetesebb tdjékoz4dasi pontokat, pl. dombot, templomtornyot és eh-
hez hasonlékat, és kozelebbi tereptargyakat, mint pl. kiilénds épiileteket, fat, sziklat, kaput
stb. Jegyezzenek meg mellékutakat és Gsvényeket, fafajtdkat, madarakat, allatokat, nyomokat,
valamint embereket és jarm{iveket is.

Kiildjétek ki a fitikat sétalni. Amikor visszajonnek, kérdezzétek ki 8ket kiilon-kiilon vagy hiv-
jtok be mind, és adjatok nekik mondjuk hat kérdést, amire irdsban kell valaszolniuk, olyan
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pontokkal kapcsolatban, amelyeket észre kellett hogy vegyenek. Noveli a gyakorlat értékét, ha
bizonyos targyakat el8z8leg ti helyeztetek el a f5ldon, vagy gombot, gyufaszélat stb. hagyta-
tok ott, hogy a fitk észrevegyék, vagy folismerjék, és hozzak magukkal, és mindezt azért, hogy

vizsgaljék mind a hozzdjuk kdzeli talajt, mind a tévoli targyakat.

CsapatGsszejovetelen rendezzetek ,,varatlan eseményt” anélkiil, hogy elére eldrulnatok. Pél-
daul egy ember beront, ,,leliti” a vezet8t, majd elmenekiil. Ezutdn minden 8rs irja le, mi tértént,
milyen volt az ember stb.

Megfigyeld jatékok
Hol a gyliszii? (Szobaban)

Kiildjétek ki az 8rsot a szobabdl.

Végy egy gylszit, gy(riit, pénzérmet, papirdarabot vagy valamilyen kis targyat, és tedd
olyan helyre, ahol tokéletesen lathatd, de olyanra, ahol nem valdszind, hogy észreveszik. Hivd
be az 8rsot, hogy keresse meg. Ha valamelyik cserkész megldtja, iiljon le szé nélkiil, anélkiil,
hogy elérulnd a tébbinek, hol a targy.

Kell§ id8 utdn szdlitsd {6, hogy arulja el a tobbinek, akiknek még nem sikeriilt meglatniuk,
merre a targy.

Kozel és tavol (varosban vagy falun)

A jatékvezet§ az Srssel adott iton vagy vidéki csapdson halad &rsi alakzatban. Pontozdlapot
visz magdval a cserkészek nevével.

Minden egyes cserkész keresi azokat a dolgokat, amelyeket figyelnie kell, és mihelyt észre-
vesz valamit, odarohan a jatékvezet8hoz, és bemondja neki, vagy ha targy, dtadja neki. Ekkor
a jatékvezetd jelet tesz a neve mellé. Az a cserkész nyer, aki a legtobb jelet gytijti dssze a séta
folyaman.

Olyasféle targyakat vélasszatok, amilyeneket fSlsorolok, hogy ezzel fejlesszétek a cserkész
megfigyelSképességét, és biztassatok, hogy kozelre és tavolra, flfelé és lefelé egyarant figyel-
jen. A targyakat mindig véltoztassatok, valahdnyszor a jatékot jatsszatok, és nyolc vagy tiz tar-
gyat adjatok meg egyszerre:

+ minden gyufaszal - 1 pont
+ minden gomb - 1 pont

+ maddrnyom - 2 pont

« sziirke 16 - 2 pont

« repiil§ galamb - 2 pont

+ 1il8 veréb - 1 pont

+ kdrisfa - 2 pont

+ betort ablak - 1 pont
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+ (s gy tovébb).

Kirakat (a varosban, szabadban)

A jatékvezetd az 8rssel elmegy az utcan hat iizlet el8tt, és fél percet ad nekik minden tizletnél.
Ezutdn valamivel arrébb minden fidnak ceruzat és kartonlapot nyom a kezébe, és megkéri, irja
le emlékezetbdl, mit l4tott a 3. és 5. lzletnél. Az a cserkész gy6z, amelyik a legtobb tirgyat
irja le helyesen. Hasznos szokds, hogy a fitkk parban versenyeznek, és a vesztesek versenyeznek
Ujra, mig a legrosszabb nem marad. Ez a rend a legrosszabb cserkésznek adja meg a lehet8séget
a leghosszabb gyakorldsra.

Mi van a szobaban?

Kiildjétek be a cserkészeket egyenként egy szobdba, fél percre. Amikor visszajonnek, készitse-
nek listdt a szobaban l4tott butorokrdl és targyakrdl. Amelyik fitl a legtSbbet jegyzi meg, az
gy6z.

A pontozdsnak az a legegyszer(ibb médja, ha ti is listat készitetek a pontozdlapra a szoba-
ban 1év4 targyakrdl, és a mellette lev8 oszlopban pontozzitok a cserkészeket. Ezutdn konnyen
Osszeadhatjatok a pontokat.

Az dreg szepl8s pofa

Készitsetek kartonlapokat, amelyeket vagy tucatnyi kis négyzetre osz-
totok. Minden cserkész vigyen magaval egyet, és menjen el vele né-
hény szdz méterre.

Ezutdn a vezetd elGvesz egy kartonlapot. Ezen ugyanannyi, kb.
nyolc centis oldalhosszi négyzet van. A vezetd készenlétben tart tobb
fekete, kb. egy centi atmérdjli papirkorongot és tiit, és tetszés szerinti
elrendezésben vagy fél tucatot a lapra tliz. Foltartja a lapot tgy, hogy
a cserkészek lassdk. A cserkészek lassan elindulnak a lap felé, és mi-
helyt meglatjdk, hol vannak a korongok, belerajzoljdk a sajat lapjukba,
ugyanolyan elrendezésben. Akinek a vezet&tSl legtavolabb sikeriil ez,
az gyoz.

Adjatok 6t pontot minden helyesen berajzolt szepléért, és vonjatok
le egyet minden &t centiért, amennyivel az illet§ a legtdvolabbi jaté-
kostdl kozelebb van.

Csempészek

Az ,,6reg szeplds pofa” jé
Jjdték a megfigyelGképes-
ség gyakorldsdra. A ld-
tdst is élestti.

A ,hatdr” egy bizonyos, kb. négyszaz méter hosszi tertilet, lehetéleg
Ut vagy széles 6svény vagy homokcesik, amin a ldbnyom jél latszik.
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Az egyik rs a hatdrt 8rzi az Gt mentén foléllitott Srszemekkel; a
tartalék tdvolabb helyezkedik el, ,,belf6ldén”, tgy féliton a ,,hatar” és
a ,varos” kozott. A bazist, a ,,varost” fa, épiilet vagy zaszI§ jelzi, kb.
nyolcszdz méterre a hatartdl.

Az ellenséges csempészek Srse a hatdr kiilsé oldalan gyiilekezik, ugy
nyolcszaz méterre. Valamennyien dtmennek a hatéron, tetszés szerinti alakzatban, egyenként
vagy egylitt vagy szétszérddva, és futva vagy cserkészlépésben a véros felé igyekeznek. Csak
egyikiikrdl sejtik, hogy csempész: ez nyomhagyd vasat visel.

Az 8rszemek kdrzetiikben f5l-ald jarnak (nem futhatnak, mig , riadét” nem rendelnek el), és
varjak, hogy megtaldljak a csempész nyomat. Amint egy Srszem megpillantja a nyomot, azon
minutdban riadéztatja a tartalékot, és maga is nekilat, hogy olyan gyorsan kdvesse a nyomot,
amilyen gyorsan csak tudja. A tartalék egyiittmiikddik vele, és valamennyien azon vannak, hogy
elfogjdk a csempészt, még mieldtt a varosba ér. Ha beliil keriil a varos hatdran, biztonsigban
van, és § nyeri a jatékot.

Kim-jaték

Tegyetek talcara, asztalra vagy padléra hisz vagy harminc apré targyat, pl. két- vagy hdromféle
gombot, ceruzat, dugdt, rongydarabot, diét, kédarabot, kést, madzagot, fényképet - barmit, ami
a kezetek tigyébe esik, és takarjatok le kendgvel vagy kabattal.

Irjatok fol a targyakat, és mellé oszlopban a fitik vélaszat.

Ezutdn takarjatok ki a targyakat egy percre, érdval mérve, vagy amig gyaloglé iitemben két-
szazhuszig szdmoltok, majd takarjatok le Sket megint. Hivjatok a fikat egyenként magatokhoz,
és sugjak a fiiletekbe, melyik targyra emlékeznek, ti pedig jegyezzétek ezt a pontozd lapon.

Az a fil nyeri a jatékot, amelyik a legtobb targyra emlékezik.

Jegyzék Szabé Kiss Bognar Juhdsz Papp
dié

fekete gomb

vOrds rongy

zsebkés

sarga ceruza

dugé

sparga

bélyeg

A székevény

Az 8rs minden cserkészének fehér kartonbdl késziilt korongot tiiziink az inge hétéra, rajta jél
lathaté szdmmal.
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Az 8rs egyik tagjat kinevezziik ,,sz6kevénynek”, a tobbi pedig a ,,vadasz,,.

A ,,sz8kevény” nyomhagyé vasat visel, vagy valamilyen mds médon hagy hatra nyomot, és
kap mondjuk tiz perc el6nyt. Az 8rs tobbi része ezutan indul neki, és arra torekszik, hogy nyo-
madra bukkanjon.

Mihelyt egy ,,vaddsz” olyan kdzel tud férkézni a ,,sz6kevényhez”, hogy le tudja olvasni a szd-
mat anélkiil, hogy az észrevenné, a ,,szokevény” el van fogva. Ha viszont a ,,sz6kevény” tudja
bérmiféleképpen a maga javéra forditania a dolgot, és valamelyik {ild5z8je szdmét leolvasnia,
az harcképtelenné vélik.

Mihelyt egy szdmot leolvasnak, annak a cserkésznek, amelyik leolvasta, ki kell kidllania, hogy
tudtdra adja foglydnak: harcképtelenné valt.

Ehhez a jatékhoz tudni kell dvatosan lopédzkodni. Minden hajjal megkent cserkészt kell ,,sz6-
kevénynek” kivdlasztani az 8rsbél, mivel nemcsak hat vagy hét ild6z8 eldl kell elmenekiilnie,
hanem maganak is arra kell térekednie, hogy ,.elfogja” 8ket, hacsak nem akarja, hogy megéljék.
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Embernyom - Allatnyomok - Milyen régi a nyom? - Csap4zé otletek

DODGE, AZ AMERIKAI HADSEREG TABORNOKA, lefrta, hogyan iild6z6tt egyszer egy csapat indi-
ant, akik megdltek tobb valakit.

A gyilkosoknak egy hét el8nytiik volt, és 16haton szeleltek el. Egy kivételével mind patkolatlan
lovon lovagolt.

Dodge tdbornok kivals nyomkeresét szerzett, hogy segitse: Espinosa volt a neve. Espinosa
mar sok mérfoldon 4t kdvette az indidnok nyomat, amikor hirtelen leszallt a lovardl, és a sziklak
kdzt megbivé hasadékbdl négy 16patkét hizott eld. A megpatkolt 16 lovasa nyilvanvaléan azért
vette le 8ket, nehogy nyomot hagyjanak.

Dodge és emberei hat napig kovették a bandat, és azid8 nagyobbik felében semmiféle nyomot
sem lattak, amit kozonséges emberi szem észrevehetett volna. Miutdn megtettek t3bb mint két-
szaz kilométert, végiil utolérték, és elfogtdk az egész tarsasigot. Mindezt egyediil Espinosdnak,
a kival4 nyomolvasénak kdszonhették.

Ejszakai nyomolvasas

Egy mésik alkalommal amerikai csapatok kovettek tobb indidnt, akik fehér embereket tdmadtak
meg, és gyilkoltak le. Volt néhdny indidn felderitdjiik, akik segitettek nekik a nyomozasban.
Hogy sikerrel tdmadhassanak, a csapatok éjjel mozogtak, és a nyomolvasék a s6tétben ugy
talaltadk meg a helyes utat, hogy az ellenség nyomat ujjukkal tapogattak ki. Sok kilométeren 4t
meglehetds iramban vezettek, mig hirtelen meg nem élltak, s nem jelentették, hogy a kovetett

143



4, FEJEZET - NYOMOLVASAS

nyomot friss nyom keresztezi. Amikor a parancsnok odament hozzdjuk, az indidnok még rajta
tartottdk a keziiket a nyomon, tgyhogy a tévedés ki volt zarva.

Vildgossdgot csindltak, és igy kideriilt, hogy az
Uj nyom medvéé, amelyik keresztezte az ellenség
nyomét! Az ild6zést tovabbi kalandok nélkiil foly-
tattdk, az ellenséget a kora reggeli 6rakban meg-
lepték, és elfogtak.

Frederick Burnham, az amerikai felderit8, Wil-
son embereivel volt Dél-Afrikdban, amikor Mata-
belefsldén, a Sangani-folyénél lemészéroltdk Sket.
Roviddel azel6tt, hogy koriilzarték volna 8ket, ki-
kiildték egy iizenettel. Fjjel mozgott, hogy ki-
jatssza az ellenség figyelmét Ugy taldlta meg az
utat, hogy kitapogatta az iszapban a hadoszlop 4l-
tal a reggeli meneteléskor hagyott nyomot.

En magam is vezettem egy hadoszlopot Rhodé-
zidban, a Matopo-hegyek egyik bonyolult terepén,
hogy éjjel megtdmadjuk az ellenség er8djét, amit
el6z68 nap deritettem fol. Ugy taldltam meg azutat, I rederick Burnham amerikai felderitd hires
hogy sajat nyomomat kivettem, néha kézzel, néha  emberré vdlt Matabelefsldon.

a cip8m talpan 4t, mivel nagyon vékonyra kopott.
Sohasem volt nehézségem, hogy megtaldljam az Gtirdnyt.

A nyomolvasas fontossaga

A nyomolvasast vagy nyomozast mas-mas orszagban masképpen hivjak. igy pl. Dél-Afrikdban
csak ugy emlegetik, hogy ,,csapdzds”, azaz a ,,csapa” kovetése; Indidban ,,nyomkovetés” a neve,
Eszak-Amerikaban gy is hivjak, hogy ,,nyomozés”.

Ez az egyik {6 médszere annak, ahogyan a folderiték adatokat szereznek, és a vaddszok vadra
taldlnak. De ahhoz, hogy jé nyomolvaséva véljatok, fiatalon kell kezdenetek, és dllandéan kell
gyakorolnotok, ha valahol maszkaltok, varosban, falun egyarant.

Ha eleinte dllanddan figyeltek rd, hogy ne feledkezzetek meg réla, hamarosan észreveszitek,
hogy mar szokdsotokkd vilt, anélkiil, hogy figyelnétek rd. Nagyon hasznos szokds, és még a
legunalmasabb sétat is érdekessé teszi.

Amikor a vaddsz szétnéz a vidéken, van-e vad, el8szor nyomot keres, barmilyen id8s legyen
is, hogy megallapithassa, van-e egyaltaldn vad a kérnyéken. Azutén a frissebbeket vizsgdlja,
hogy megéllapithassa, merre rejtézik a vad. Ezutdn, ha friss nyomra akad, kéveti, mig meg nem
talalja azdllatot, és le nem 16vi. Majd gyakran sajat nyomat kell kovetnie ahhoz, hogy megtaldlja
a tdborba visszavezet§ utat. A katonai felderit8k szinte ugyanigy tesznek, de az ellenséggel.
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Embernyomok

Mindenek elétt meg kell tanulnotok, hogyan kiilonbdztessétek meg az egyik ember ldbnyomat
a masikétdl alakja, nagysiga, szogecselése stb. szerint. Ugyanigy a 16 és mds éllatok nyomat.

Az ember ldbnyomdbdl, azaz a 1ab hosszabdl és a 1épés hosszabdl bizonyos fokig meg tudjatok
allapitani a magassagat.

Amikor feljegyzitek a ldbnyomot, jél kirajzolédott nyomot vélasszatok ki, nagyon gondosan
mérjétek meg a hosszat, a sarok hosszat, a talp szélességét, a riiszt szélességét, a sarok széles-
ségét, azt, hogy hany sor bakancsszeg van a talpba verve, hany szog van egy sorban, milyen
formdaban vannak beverve, hol hidnyzik sz6g stb.

Legjobb, ha abrat rajzoltok a 1dbnyomrdl, igy:

Ugyancsak nagyon gondosan mérjétek meg az em-
ber 1épéshosszat az egyik cip8 sarkdnak nyomatdl a
masik sarokig.

Egyszer egy embert taldltak a folydba fulladva. Azt
hitték, biztos véletleniil esett bele, és hogy a fején 1é-
vG sebeket a folyéban 1évé kovek stb. okoztdk. Vala-
ki azonban lerajzolta a bakancsdt, és a folyéparton ko-
vetve megtaldlta a nyomat, és kdvette mindaddig, mig
olyan helyre nem ért, ahol nyilvdnvaléan kiizdelem
folyt: a fold nagyon le volt taposva, a bokrok letordel-
ve egészen a viz széléig, és két masik ember nyoma is
latszott. Bar ezeket az embereket soha meg nem talal-
ték. mindez arra vallott, hogy valdszintileg gyilkossag tortént, és ezt masképp nem fedezték
volna fol.

Jegyezzétek fol a cipd hosszdt, a talp széles-
ségét, a sarok hosszdt és minden részletet.
Az x hidnyzd bakancsszdget jelent.

Mezitlabas nyomok

Kezd8nek nagyon rejtélyes, hogyan lehet megkiilonboztetni egymdastdl sok mezitlabas nyomot
- olyannyira egyformdnak latszanak. Az indiai rendérség nyomozdi azonban képesek erre.

Amikor f5lméritek a keresett ember 1dbnyomadt, huzzatok egyenest a liba nagyujja hegyé-
t8l a kisujja hegyéig, és rajzoljatok le jegyzetfiizetetekbe. Amikor azutdn sok nyomra akadtok,
csak ezt a vonalat kell keresnetek néhdnynal, mig meg nem talaljatok, amit akartok. Minden
embernek egy kissé masképpen allnak az ujjai.

Prébéljatok ki 8rsotdk cserkészeivel: valamennyien hagyjatok ldbnyomot mezitlab, majd fi-
gyeljétek meg, mennyiben kiildnbsznek, ha meghuzzitok az ujjvonalat.

Az iram

A cserkésznek egy pillantdssal meg kell tudnia éllapitani, milyen iramban haladt a nyomot ha-
gyo.
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Ha az ember jdr, ldbdnak teljes hosszét a talajra teszi, minden
1épésnél valamivel kizelebb egymdstdl, mint egy méter. Ha fut, %\
a labujjak jobban belemélyednek a talajba, és egy kis piszkot pdc-
centenek {6, a 1abait pedig egy méternél messzebb teszi le. Néha
hétrafelé mennek, hogy megtévesszék, aki esetleg nyomoz utanuk,
de j6 cserkész ezt ltaldban azonnal észreveszi, mivel a lépéshossz
révidebb lesz, a ldbujjak befelé fordulnak, és a sarok mélyebbre
stillyed.

Allat, ha gyorsan mozog, a ldba ujjat mélyebbre vagja a talajba,
kirdg a foldbdl, és 1épése hosszabb, mint amikor lassan halad.

Puszta rénézésre meg kell tudnotok mondani a nyomabél, mek- Hogy meg tudjdtok kiilén-
kora a l1épéshossz, amellyel a 16 haladt. boztetni a mezitldbas nyo-

Ha csak 1épésben megy, a 16 két par patanyomot hagy: a bal hét- mokat egymdstdl, hizzatok
s6t kozel abal mellsd nyom elétt, és ajobb mellsd nyomot ugyanigy ~edyenest a nagyujj hegyétdl
kdzvetleniil a jobb hatséé mégstt. Ugetésben a nyom hasonlé, de @ kisujj hegyéig, majd figyel-
a lépés hosszabb. jétek meg, hogyan dllnak a

A hétsé 14b nyoma rendszerint hosszabb és keskenyebb alakd, tobbi ujjak.
mint a mellsgé.

Hajdandban az volt az Gtonalldk és 16tolvajok kedvenc triikkje, hogy forditva patkoltdk meg a
lovukat, hogy a nyomukat kereséket megtévesszék. A jé nyomolvasét azonban nem tudtak be-
csapni. Ugyanigy, a tolvajok gyakran mennek hétrafelé, ugyanebbdl a célbél, de az okos nyom-
olvasé nagyon hamar rdjon a csaldsra.

A keréknyomokat is tanulmanyozzatok, mig meg nem tudjatok mondani, mi a kiilonbség az
autd és a motorkerékpar nyoma kozott, és hogy milyen irdnyban haladtak.
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M L B . B M. BN
% 495m = 1 15 9% 2250w, DF AS0em 2%
Vagta

J. H. = jobb hatsé B. H. = bal hatsé J. M. = jobb mells8 B. M. = bal mells§

Ha lényommal taldlkoztok, prébaljatok kistiitni, milyen sebesen mozoghatott az al-
lat. Ezt a mells8 és a hatsé 14b kozti tAvolsdg mutatja. A fenti vdzlaton a nagyobbik
nyom a hatsé labaké.

Milyen régi a nyom?

Azon f6lil, hogy megtanuljatok, hogyan kell felismerni a nyomot hagy$ iramat, azt is meg kell
tudnotok mondani, milyen régi a nyom. Ez nagyon fontos, és nagyon sok gyakorlast és tapasz-
talatot igényel, mire igen j6l meg tudjatok itélni.

Sok fiigg a talaj dllapotatdl és az id8jarastdl, és hogy ezek hogyan hatnak a nyomra. Ha a
nyomot mondjuk szdraz, szeles napon kovetitek, viltozé min8ségi talajon, azt taldljatok, hogy
amikor a nyom konny(i, homokos talajra esett, nagyon rovid id§ alatt réginek tlinik, mivel az
a kis nedves f6ld, amit a nyomot hagyé a felszin aldl f6lpdccinthetett, nagyon gyorsan ugyan-
olyan szinfire szdrad, mint a felszini por, és a labnyom éles hatdrvonaldt hamarosan lekerekiti a
nyomot 8rz8 szdraz porral jatsz6 szell8. Ha a nyom nedves talajra nyomddott, ugyanaz a nyom
sokkal frissebbnek tlinik, mivel a nap csak részben tudja kiszéritani a folragott foldet, és ezért a
szél sem fogja lefaragni a lenyomat éles szélét. Ha a nyom nedves agyagra esik, fadrnyékba stb.,
ahol a nap nem tud hozzdférni, egészen frissnek tiinik, mig homokban egynaposnak latszik.

Persze a nyom kordnak megallapitdsa-
hoz gyakran nagy segitség, ha esGcsep-
pek hullottak rd azutan, hogy hatrahagy- My *— M LAl Contosiliton Ak ol i
ték (ha tudjatok, mikor volt esd), vagy por < T

vagy foveny hullt rdjuk (ha megfigyelté-

tek, mikor fujt a szél), vagy ha az eredeti -« A_'
nyomot mds nyom keresztezi, vagy ahol 2y -
a flivet letapostédk, az, hogy milyen mér-
tékben szdradt ki vagy fonnyadt el. Ha
16 utdn nyomoztok, az elhaladds idejét ab-
bél is meg lehet dllapitani, mennyire friss
vagy régi a hullatéka, szdmitdsba véve a
nap, az es6 és a madarak munkajat is.

Ha megtanultad megkiildnboztetni a
nyom iramat és korét, akkor kovetkezének meg kell tanulni azt kvetni végig mindenfajta tala-
jon. Ez egy olyan képesség, amelyet egy egész életen 4t lehet gyakorolni és mindig jobba lehet
vélni.

A kerékpdr haladdsi irdnydt az mutatja, hogy az ellenke-
z8 irdnyban hdnyta vissza a sarat (1). Azok a kanyarok
is ezt mutatjdk, amelyeket a kerékpdros akkor hagyott,
amikor fordult vagy megpbillent: a hegyes szgben taldl-
kozé két nyom mutatja a haladdsi irdnyt (2).
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Azutédn rengeteget meg lehet tudni a tliz hamujabdl - meleg-e még, vagy mar kihtilt, van-e
ételmaradék, amely eldrulja, milyen ételt ettek, b8ségesen vagy sziikdsen.

Nemcsak azokat a ,,jeleket” kell éles szemmel kutatnotok, amelyeket sajat cserkészeitek hagy-
tak hétra, hanem azokat is, amelyeket ,,ellenséges” cserkészek hagytak.

A kovet a kerék el8szor eldredobta, majd hdtrarigta.

Kis zokken lefelé. A kocsi zokkenése dtmenetileg ellapitotta az abroncsot.
Amikor kerékpdr (vagy autd) nyomdt kovetitek, kivdlt azokat a helyeket
vizsgdljdtok meg, ahol egyenetlen az iit. Ilyen helyen sok ,,jel” marad.

Hol a tolvaj?

Szudénban és Egyiptomban nagyon jé nyomolvasék vannak; némelyiket lattam is, hogyan dol-
gozik.

Az egyiptomi lovassdg ezredesének hdzabdl elloptak néhdny targyat, ezért nyomolvasét kiild-
tek neki a szomszédos dzsaalin t6rzsbdl.

Hamarosan megtaldlta a tolvaj ldbnyomat, és lassan kovette egészen a sivatagig, s ott meglel-
te azt a helyet, ahol az elasta a lopott targyakat. A nyomok azutdn visszakanyarodtak a barak-
kokhoz.

Igy az egész ezredet felsorakoztattak, mezitldb, hogy a nyomolvasé végigvizsgalja. Es a végén,
miutdn mar minden ember jardsat megnézte, ezt mondta:

- A tolvaj nincs itt.

Az ezredes szolgdja épp akkor érkezett oda egy lizenettel. Az ott 4116 nyomolvasé ekkor az
ezredeshez fordult:

- Ez az az ember, aki elasta a lopott holmit.

A szolga meglep8dott, hogy folfedezték, és késébb bevallotta, hogy tényleg & lopta el gazddja
holmijat, de azt hitte, 8t fogjék a legkevésbé gyanisitani.
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Csapaz6 otletek

Az Greg nyomkeresd, ha nagyon friss emberi vagy allatnyomra akad, dltaldban nem koveti szo-
rosan, mivel az iild6zott dllat gyakran hitranéz, hogy lassa, nem kvetik-e. A nyomolvasé tehdt
kort ir le, és ott tér vissza a nyomhoz, ahol szdmit ra, hogy ismét megtalélja.

Ha megleli, még egy kort tesz meg, annyival el8bbre, hogy mar ne taléljon nyomot. Ebbdl tud-
ja, hogy megel&zte a vadat, ezzel mind kézelebb koroz, mig meg nem talélja, de természetesen
vigyaz ra, nehogy széliranyba keriiljon, ha mar beliil van a szagldsi tavolsdgon.

Néhany scindei nyomozé lopott tevét kovetett Karacsibdl Szekvénig, vagy 230 kilométeren 4t,
homokban és csupasz szikldn. Hogy el ne kaphassék 8ket, a tolvajok a tevét le-f5l sétaltattak egy
zsufolt utcan, hogy nyoma 6sszekeveredjék masokéval - a nyomozdk azonban szdmitottak erre,
,korbenézték” a varost; meg is taldltdk a kimend nyomot a tulsé oldalon, és sikerrel kdvették
tovabb.

Kemény talajon nézz elGre!

Ha olyan helyen nyomoztok, ahol a nyomot alig lehet latni, példdul kemény talajon vagy fliben,
jegyezzétek meg annak a ldbnyomnak az irdnyat, amelyiket utoljéra l4ttatok, és nézzetek abba
az irdnyba, de jé el8re, Ggy hdsz vagy harminc méterre. Ekkor a fliben éltaldban majd meg
tudjatok latni a lehajlitott vagy letaposott fiszdlakat, kemény talajon pedig a félrerigott vagy
megkarcolt kddarabokat, s igy tovabb - olyan aprd jeleket, amelyek egymads utan, sorban kiadjak
azt a nyomot, amit egyébként nem vennétek észre.

Egyszer kemény makaddmiton kerékpdr utdn nyomoztam, ahol tényleg semmilyen nyomot
sem hagyott, de ha végignéztem az it felszinén, j6 messzire magam elé, az éppen félkeld nappal
szemben, egészen jdl kivehetd volt az a csik, amit maga mogott hagyott a talajt takard, szinte
lathatatlan harmatrétegben. Amikor a nyomon élltam, s kozvetlen a labam elé néztem, a legki-
sebb nyomot sem taldltam.

A nagy otlet itt az, hogy a nehezen kovethetd nyomot nappal szemben nézitek, mert igy a
talaj legkisebb bemélyedése is drnyékot vet.

»Nyom-peca”

Ha elvesztitek a nyomot, ,,pecdznotok” kell, hogy ismét megtalaljatok. Ehhez tegyetek zseb-
kenddt, palcat vagy mds jelet ahhoz a legutolsé ldbnyomhoz, amit még megtaléltatok. Azutdn
kutassatok koriilotte nagy kdrben, mondjuk harminc, 6tven vagy szdz méterre téle, mint koz-
ponttdl, valasszatok ki a legkedvez8bb adottsagu talajt, lehetbleg puhat, hogy a kifelé vezetd
nyomra rdakadjatok. Ha 8rsben vagytok, dltaldban az a legjobb, ha az 8rs vér, mig egy vagy
két ember ,,pecdzik”. Ha mindenki nekiesik, hogy nyomot leljen, gyorsan megsemmisitik az-
zal, hogy letapossak, vagy 6sszekeverik sajat 1dbnyomukkal - a sok szakécs ilyen esetben hamar
elsézza a levest.
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Amikor {gy ,,pecéztok”, jézan ésszel prébaljatok kitaldlni, melyik az a valészin(i irdny, ame-
lyikben az ellenség haladhatott, s arra prébélkozzatok.

Megeshet, hogy ilyen nyomokkal taldlkoztok. Balrdl jobbra: szarvas, juh,
farkas és réka nyoma.

Emlékszem, egyszer vaddiszné nyomdt kovettem. Ez jél érzékelteti, hogyan gondolom.
Ameddig a vaddiszné sdros, vizzel elont6tt mezén rohant, kénnyd volt nyomon kévetni, de
aztdn nagyon kemény és szdraz talajra ért, ahol rovid id6 midlva mar egy drva nyomot sem
lehetett folfedezni. ,Pecdzni” kellett tehat. A nyomkeresS megjellte az utolsé ldbnyomot,
s széles korben kezdett kutatni, nagyon gondosan fiirkészve a talajt, de semmi druld jelet
sem taldlt. Ekkor a nyomolvasé szétnézett a vidéken, és a diszné helyébe képzelte magat:
»,Na, milyen irdnyban haladtam volna?” El8tte nem messze, az eredeti nyom irdnyaban,
medvetalpkaktusz sévény hdzddott, két nyildssal. A nyomolvasé odament az egyikhez, mivel
ez abba az irdnyba esett, amerre a vaddiszné valdszintileg menekiilt. Itt a talaj még mindig
nagyon kemény volt, ldbnyom sehol, de az egyik kaktuszlevélen a nyilasnal kis nedves sarrégét
fedezett fol. Ez adta a megoldast. Ezen a kemény talajon ugyanis nem volt sér, nyilvanvalé volt
tehét, hogy csak a vaddiszné hozhatta magéval a 1dban arrdl a tereprdl, amelyen dthaladt. Ez
az egyetlen jel segitett a nyomkeres6nek abban, hogy a helyes irdnyban keressen tovabb, djra
és Ujra, mig végiil, kedvezd talajon, ismét rd nem akadt a csapdra, és igy a vaddisznét egészen
bavdhelyéig kovethette.

A csapa nyoman

Egyszer megfigyeltem egy szudani nyomkeresét. Olyan nyomot kovetett, amelyik idénként el-
tlint az ember szeme el8l. Ameddig a nyomot tisztdn ki tudta venni, pontosan hozzaigazitotta
a 1épését, ugyhogy 1épésrdl 1épésre ugyantigy 1épkedett, és botjaval a talajra koppantgatott,
amint haladt - minden ldbnyomot lekoppantott, mintha mindig ott volna. Amikor kemény ta-
lajon eltlint a nyom, vagy betemette a futéhomok, 8 csak ment tovébb, ugyanakkora léptekkel,
botjaval koppantgatva a talajt ott, ahol ldbnyomnak kellett volna lennie. Hébe-héba megpillan-
tott egy kis bemélyedést vagy valami jelet, s ebbdl tudta, hogy ott ldbnyom lehetett, és hogy
még mindig a helyes nyomon jdr.

Orsi nyomolvasé gyakorlatok
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Készitsetek nyomolvasé pélyét: torje- ®

£ < €
tek fol egy tiz-tizenot méter oldalhosszd, ® < <« =
négyzet alaki puha talajt, és hengerel- <
jétek nagyon simdra. Locsoljatok meg £ i i <
egy részét, mintha esg esett volna, atsb- .~ e % DA e
bi maradjon szdraz. Menjen 4t rajtaegy f_ - % &

fia, majd szaladjon, végiil kerékparoz-

zon rajta. Magyarézzétok meg, miben Ez két maddr nyoma. Az egyik fé’leg af(')'ldb'n él, a mdsik
kiilsnboznek a nyomok, hogy az 8rs min-  bokrok és fdk kozt. Melyik nyom melyik maddré?

den cserkésze egybdl meg tudja monda-

ni minden nyomrdl, amit csak lat ezutdn, sétdlt-e az illetd, vagy futott.

Kildjetek el egy fiut, hogy hagyjon nyomot, és nyomozzon uténa az 4rs, figyelje meg, hol
telepedett rd mds nyom, ami arrdl drulkodik, miféle ember vagy éllat haladt arra utdna. A fia
nyomhagyé vasat hordjon a cipdje talpdra szijazva, vagy verjen néhdny szoget a cipdje talpaba
vagy botja boldogabb végébe, olyan formaban, ami sszetéveszthetetlen nyomot hagy.

Tanulméanyozzatok a nyomok korét ugy, hogy készitsetek 0j nyomot egy nappal a régi utan.
Figyeljétek meg, miben kiilonboznek, hogy a cserkészek megtanuljak, hogyan becsiiljék meg a
nyom korit.

Minden cserkész hagyja cip8je nyomat puha talajban, és vazoljatok 5] papirra.

Kiildjetek ki 6rsoket mas-mds dtvonalon, és készitsenek jelentést, milyen nyomokkal taldl-
koztak: emberével, jaArmiével vagy dllatéval.

Készitsetek gipszlenyomatot a nyomokrdl. Sarbdl épitsetek falat a nyom kéré. Ontsetek vi-
zet egy bogrébe vagy csészébe, lassan 6ntsetek bele gipszet, kozben dllandban keverjétek, mig
olyan nem lesz, mint a vastag tejszin - éppen csak hogy folyjék. Ekkor dntsétek a nyomra. Ha
mar majdnem megkotott, karcoljatok bele az idépontot, a helyet, ahol talaltatok stb. Ha telje-
sen megkdtott, Gvatosan emeljétek ki, és mossatok le.

Nyomolvasé jatékok
Nyomot jegyezz!

Uljon le egy 8rs tigy, hogy a tébbiek lathassdk talpukat. Nézzék a cipdjiiket mondjuk hdrom
percig. Ezutdn az 8rs menjen ki a szobabdl, vagy menjen latétavolsagon kiviil, és hagyjon 1db-
nyomokat egy jékora teriileten. Szélitsatok most 6l a cserkészeket egyenként, hogy mérjék
meg a nyomokat, és mondjak meg, ki hagyta Sket.
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Nyomrajzolas

Kiildjetek ki egy 8rsot, hogy kovessen egy nyomot, és allapitsa meg, melyik cserkész tudja a
nyom valamelyik ldbnyomat a legpontosabban lerajzolni. Hagyjtok, hogy a cserkészek addig
kovessék a nyomokat, mig olyan talajhoz nem érnek, ahol j6 lenyomatot taldlnak.

Kapd el a tolvajt!

Kérjetek meg egy idegent, hogy hagyjon nyomot anélkiil, hogy a cserkészek latndk. A cserké-
szek tanulményozzdk a nyomot, hogy felismerhessék maskor is.

Ekkor 4lljon az idegen nyolc-tiz mésik kdzé, és valamennyi hagyjon nyomot a fiiknak, egymads
utén elhaladva el6ttiik. A cserkészek egymads utdn megstgjak a jatékvezetdnek, melyik ember
hagyta az els6 nyomot, azzal, hogy megmondjak, hanyadiknak ment el el8ttiik. Az a cserkész
gy8z, amelyik a helyes vélaszt adja. Ha tobben vélaszolnak helyesen, az gy8z, aki emlékezetbd]
a legjobb abrat késziti a ldbnyomrdl.

Kovesd a csapat!

Kiildjetek elére egy ,,nyulat”, gyalog vagy kerékpéron, teli zsebnyi madéreleséggel, didhéjjal,
konfettivel stb., s itt-ott potyogtasson el egy-egy csipetnyit, hogy csapat hagyjon a nyomoz4
Srsnek.

Vagy hasznéljatok cserkészutjeleket a foldre karcolva vagy dgakbdl kirakva, és dugjatok el
valahol egy levelet is.

152



13. tabortiiz - ,,Olvass a jelekbdl” - avagy a kovetkeztetés

Osszeéll a kép - Kovetkeztetés - Sherlock Holmes

AMINT A CSERKESZ megtanulta észrevenni a ,jelet”, meg kell tanulnia azt is, hogy &sszedllitsa
beldle a képet, kiolvassa, mit is jelent, amit latott. Ezt , kovetkeztetésnek” nevezziik.

Mondok egy példat, amely megmutatja, hogyan tud a fiatal cserkész a ,,jelb8l” olvasni, ha
kiképezték ra.

Az 3reg Blenkinsop izgatottan rohant ki az afrikai kaffer falu melletti kis tizletébdl:

- Hé! Fogjdk meg! Tolvaj! - orditotta. - Ellopta a cukromat. Fogjak meg!

Fogjék meg, de kit?! A kdrnyéken nem lehetett latni egyetlen futé alakot sem.

- Ki lopta el? - kérdezte a renddr.

- Nem tudom, de egy egész zacskd cukornak 1dba kelt. Néhdny perce még itt volt!

Uzentek a rend8rségre bennsziilstt nyomkereséért. Hat, meglehet8sen reménytelen feladat
vart r4, hogy kivalassza a tolvajét abbdl a tucatnyi ldbnyombdl, amit mezitldbas emberek hagy-
tak az iizlet koriil. § azonban sokat igéré biztonsaggal azonnal kénnyti futasba kezdett a bozé-
tos felé. Habar néha kemény, szdraz talajon vitt at az dtja, habozas nélkiil haladt tovdbb, noha
labnyom sehol sem latszott.

Végiil a nyomkeresd hirtelen megillt, korilpillantott, nyilvan elvesztette a nyomot. De szé-
les vigyorra htizédott a szdja, és hiivelykujjaval a valla m5gé bokott, a felé a fa felé, amely eltt
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allt. Ennek az 4gai kozt elrejt8zve egy embert pillantottak meg, kezében a hidnyz6 zacské cu-
korral.

Hogyan akadt rd a nyomkeresé? Eles szemével észrevette, hogy cukorkristalyok csillognak a
porbarn. A zacské eresztett: nagyon vékony sugdrban, de csurgott beldle a cukor. Ezt a nyomot
kovette, és amikor a bokrok kdzt a nyom megszakadt, a nyomkeresd egy hangyaoszlopot vett
észre, amely a fira masfrozott. Persze a cukor utdn mentek, akdrcsak nyomozdnk is, és k6zdsen
elfogtak a tolvajt.

Remélem, hogy az dreg Blenkinsop megveregette a nyomolvasé vallat, amiért olyan szemfii-
les volt, hogy észrevette a cukorszemcséket és a hangydkat, és hogy hasznalta az eszét, amikor
ltta, hogy a hangyak a fira menetelnek.

Az elveszett katona

Egyszer Indidban eltlint egy lovaskatona, és bajtarsai mindentitt keresték-kutattdk. Egy ben-
sziilstt fitval taldlkoztak, és kérdezték, nem latta-e az elveszett embert. Azonnal valaszolt:

- Azt a nagyon magas katonat, aki egy kissé santité deresen lovagolt? - Igen - hangzott a
vélasz -, azt az embert. Nem lattad? - En nem - felelte a fid -, de tudom, merre ment.

Erre 6] lecsuktak, mivel azt hitték, taldin megdlték az embert, eltiintették, és a fit hallott
valamit a dologrdl.

Végiil azonban a fi megmagyarazta, hogy a nyomét latta a katondnak.

3D 52 2D 25
99 2> 23 =2 23

Sdnta 16 hagyta ezt a nyomot. Az a kérdés, melyik ldbdra sdntit? A
hosszabbik a hdtsé ldb nyoma.

Megmutatta nekik a nyomot, és végiil elvezette Sket arra a helyre, ahol a jelek szerint pihendt
tartott. Itt a 16 egy fanak dorzsslte magat, és a kéregbe ragadt néhdny szal sz6re drulta el, hogy
deres (tarka). Patanyoma mutatta, hogy sdnta, azaz egyik ldbit nem nyomta bele annyira a
talajba, mint a mdsikat, és nem is tett vele akkora 1épéseket, mint a tobbivel. Hogy a lovasa
katona volt, azt csizmaja nyoma mutatta, mivel katonacsizmaé volt.

- De honnan tudtad, hogy magas volt? - kérdezték a fitit. A fid rdmutatott egy féra, amirdl a
katona dgat tort le: ezt dtlagos ndvésii ember nem tudta volna elérni.

A kivetkeztetés pontosan olyan, mint a kényvolvasés.

Hogyan csindljdk? - kérdezné az olyan fid, akit sohasem tanitottak olvasni, s aki l4tja, hogy
konyvet olvasnak. Ti megmagyardznatok, hogy a papiron levs sok aprd jel bet(i. Ezek a bet(ik
csoportositva szavakat alkotnak. Es a szavak mondatokat, s a mondatok t4jékoztatnak valami-
rél.
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Ugyanigy, a jol képzett cserkész meglatja az aprd jeleket és nyomokat. Magdban Gsszerak-
ja 8ket, és gyorsan olyan jelentést olvas ki bel8liik, amilyenre a gyakorlatlan ember sohasem
gondolna.

Sok gyakorléssal eljut oda, hogy egyetlen pillantdssal ki tudja olvasni a jelentést, akdrcsak ti
a kényvét, anélkiil, hogy mindent betlinként elolvasnatok.

Néhany példa

Egyszer, a matabele hdbort idején, felderitd ttra mentem egy bennsziilsttel a Matopo-hegyek
melletti széles, fiives pusztéra.

Vératlanul friss nyom keresztezte utunkat a fliben. A filiszalak
még z6ldek és nedvesek voltak, bér le voltak taposva, valamennyi
egy irdnyban hajlott, abba, amelyikben az emberek haladtak. Kovet-
tiik a nyomot egy darabig, s amikor homokparton haladt 4t, meg-
allapithattuk, hogy tdbb asszony (révid 14b gérbe éllel és hosszabb
1épés) és fiti nyoma (kis 14b, egyenes talpéllel és rovid 1épés), akik
nem szaladtak, hanem csak gyalogoltak a falutdl kb. nyolc kilomé-
terre levé dombok felé, ahol az ellenség buvdhelyét sejtettiik.

Ekkor dgy tiz méterre a nyomtdl egy falevelet pillantottunk meg.
Kilométerekre nem volt ott fa, de tudtuk, hogy ilyen leveli fa egy
j6 husz kilométerre levd faluban né, abban az irdnyban, ahonnét a
labnyomok eredtek. Ezért valdszintinek latszott, hogy az asszonyok
abbdl a falubdl jottek, onnét hoztdk a levelet, és a hegyek felé vonul-
tak.

Folvettiik a levelet. Még friss volt, és a bennsziilsttek sérének sza-
gat drasztotta. A rovid 1épéshossz azt jelezte, hogy a helyi szokdsnak
megfelel8en a fejiikon vitték a sords edényt, és az edények szajat
levélcsoméval dugaszoltdk be. Az egyik levél lehullott, s mivel tiz
méterre taldltunk rd a nyom mellett, ez arra vallott, hogy amikor
lehullott, szél fajt. Akkor, hét érakor, éppen nem, de 6t éra koriil  Egyetlen levélnek készon-
fujdogalt. hettiik, hogy az ellenséget

Mindezekbdl az apré jelekbdl arra kovetkeztettiink, hogy a nék-  kikémlelhettiik. A levelet
bél és fiukbdl all6 csapat sort vitt az éjszaka a husz kilométerre le- eqy afrikai asszony edényé-
v6 falubdl a hegyek kozt megbiivé ellenségnek, és valamivel hat 6ra 4] fiijta le a szél.
utén érkezhetett oda.

A férfiak valdsziniileg azonnal nekiestek a sérnek (mivel néhany érén beliil megsavanyodik),
és mire odaériink, mar eldlmosodnak, figyelmetleniil 6rkddnek, ezért kedvezd alkalmunk lesz
helyzetiiket kikémlelniink.

Ennek megfelel8en kovettiik az asszonyok nyomét, megtaldltuk az ellenséget, elvégeztiik a
megfigyelést, és mindazzal, amit megtudtunk, minden nehézség nélkiil visszavonultunk.
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Es ezt szinte kizdrélag egyetlen 4rulé levélkének kdszénhettiik.
Lathatjatok tehat, mennyire fontos, hogy még egy ilyen pardnyi dolgot is észrevegyetek.

Az 4rulé por

A nagyon aprd jelekbdl a detektivek mér biinesetet is {6l tudtak deriteni.

Egyszer blintény tortént, s a helyszinen csak egy idegen kabdtot taldltak, amir6l nem lehetett
megdllapitani, kié.

A kabidtot erds zsdkba tették, és palcaval kiporoltdk. A zsdkban Gsszegyfilt port erds nagyité
alatt megvizsgéltdk, és megéllapitottdk, hogy finom flirészpor, ami arrdl drulkodik, hogy a ka-
bét tulajdonosa taldn 4cs vagy flrésztelepi munkads, vagy asztalos. A port ekkor még erdsebb
nagyité ald tették - ezt gy hivjak, hogy mikroszkdp -, és ekkor ki lehetett venni, hogy kevés
apré enyvszemcsét és ragasztéport is tartalmaz. Ilyeneket dcs vagy fiirésztelepi munkas nem
haszndl, tehét a kabét asztalos kabétjanak bizonyult. fgy bukkant r4 a rendérség a blinéz8 nyo-
mara.

A zsebben vagy a zsebkés résében stb. 3sszegyil§ por sokat eldrul, ha alaposan megvizsgal-
jék.

Sherlock Holmes-kodas

Azt mondjék, Sir Arthur Conan Doyle az edinburghi Dr. Bellrél mintézta Sherlock Holmes alak-
jét.

A doktor egyszer egy kdrhdzban arra tanitotta az orvostanhallgatdkat, hogyan kell kezelni az
embereket. Behoztak egy beteget, hogy a doktor bemutathassa, hogyan kell elldtni a sebesiiltet.
Ez a beteg bicegve j6tt be. A doktor odafordult az egyik hallgatéhoz, és megkérdezte:

- Mi a baja ennek az embernek?

- Nem tudom, uram - felelte -. Még nem kérdeztem meg.

- Hat nem is kell megkérdeznie - vélaszolta a doktor -, mert magétdl is megéllapithatja. A
jobb térdén sebesiilt meg, mert arra a labara santit. Ugy sériilt meg, hogy a tliz megégette:
lathatja, hogy a nadragja el van égve a térdénél. Ma hétfs reggel van. Tegnap jé id8 volt, szom-
baton esett, és sar volt. Az ember nadragja csupa sir. Szombat este esett a sdrba.

Akkor az emberhez fordult.

- Szombaton megkapta a bérét, ivott, s amikor hazatérve meg akarta széritani a saros nad-
ragjat a tiznél, beletdntorodott, s megégette a térdét. igy volt?

- Igen, uram - felelte a férfi.

Egyszer az Ujsdgban egy esetet olvastam arrdl, hogyan vette hasznét a bir a megyei biré-
sdgon annak a képességének, hogy apré dolgokat észre tud venni, ,mozaikokbdl” Gssze tudja
rakni a képet. Egy embert hallgatott ki, aki nem akarta megadni az adéssdgat.

Az ember eskiid6z6tt, hogy neki nincs munkdja, és nem is tud munkat szerezni.

- Akkor mit csindl azzal a ceruzaval ott a fiile m6gétt, ha nem keresked?

156



13. TABORTUZ - ,,0LVASS A JELEKBOL” - AVAGY A KOVETKEZTETES

A férfi kénytelen volt bevallani, hogy bizony segit a felesége iizletében, arrdl pedig kideriilt,
hogy nagyon j6l megy. Erre fol a bird elrendelte, hogy fizesse meg az ad4ssagat.

A hdzatok kapujdn kiviili nyomok egész torténetet mesélhetnek el, ha ki
tudjdtok Gket olvasni. Ezek a nyomok egyszert torténetrdl szélnak: egy
macskdt 1ild6z6 kutydrdl és a kutya mérges gazddjdrdl.

Igaz nyomozdtorténetek

Stigand kapitdny lovassagi tiszt volt. Nyomozds és folderités civilizdlatlan orszdgokban cimii kényvé-
ben a kovetkezd eseteket irta le arrdl, miként tudtak nyomkeres8k apré jelekbdl fontos dolgokat
kiolvasni.

Egy reggel, amikor korbejarta a tdborhelyet, friss [ényomot fedezett f5l, amelyet 1épdeld 16
hagyott. Mivel tudta, hogy minden lova kénny( iigetésben jr, a nyomnak idegen 16tél kellett
szdrmaznia. Rajott, hogy az éjjel ellenséges lovas felderit§ szemlélte meg cséndben a tdborit.

Egyszer egy kozép-afrikai faluba ért, ahonnét a lakosok elmenekiiltek. Stigand nem tudta,
milyen torzshoz tartozhattak, mig az egyik kunyhdban egy krokodilldbat nem talélt. Ez arra
utalt, hogy a falu az arisza torzshoz tartozott, mivel ezek esznek krokodilt, a szomszédos torzsek
nem.

Méskor egy kilométerre egy embert l4tott tevén lovagolni. Egy bennsziilstt, aki figyelte, meg-
jegyezte:

- Az az ember rabszolgaivadék.

- Honnét tudod ilyen messzir81?

- Mert l6bdlja a 1dbat. Az igazi arab ugy lovagol, hogy a labat a teve oldaldhoz szoritja.

Hol a tavcsd?

Egy tiszt hadgyakorlat kozben elvesztette a sivatagban a tdvcsovét, nyolc kilométerre Kairétdl,
és egyiptomi nyomolvasékért kiildott, hogy megkeressék.
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Elgvezették a lovét, megjarattdk, igy a nyomolvasdék tanulményozhattdk a nyomat. Megje-
gyezték maguknak, és elmentek oda, ahol a hadgyakorlat volt. Szz és szaz patanyomot hagyott
ott a lovassag és tiizérség, de hamar megtalaltak a tiszt lovaét, és addig kovették, amerre csak
lovagolt, mig meg nem lelték a sivatagban a tavcsovet ott, ahol kiesett a tokjdbdl.

Az ,elveszett” teve

Az egyiptomi nyomolvasdk kiildngsen
nagy mesterei a tevék utdni nyomozas-
nak. Akibe nincs beidegz8dve, annak
egyik teve ldbnyoma jészerivel olyan,
mint a mésiké. Gyakorlott szemnek
azonban annyira kiilénboznek egymas-
tél, mint egyik ember arca a masikétdl,
és a gyakorlott nyomozé Ggy meg tud-
ja 8ket jegyezni, mint ti olyan emberek
arcét, akikkel taldlkoztatok.

Néhany éve elloptak egy tevét Kaird
mellett. Elkiildtek a rend8rségi nyom-
keres8ért, és megmutattdk neki a teve
labnyomat. Hosszan kovette, mig utcak
kozé nem keveredett, és teljesen el nem
vesztette a tobbi ldbnyom kozott.

Egy év milva ugyanez a nyomolvasé
egyszerre csak ennek a tevének a friss
nyoméra akadt - egész id8 alatt emléke-
zett a formdjéra. A jelek szerint egy mésik tevével egylitt hajtottdk, amelynek a nyomat szintén
ismerte: tudta, olyan tevéé, amelyik egy jl ismert tevetolvajé. Igy, anélkiil, hogy kévette volna
a nyomot a varoson 4at, egy renddrrel egyenesen a tolvaj istalléjaba ment, és ott meg is taldlta
arég elveszett tevét.

Atevék ldbnyoma nagyon hasonlit egymdsra, de az eqyipto-
mi nyomolvasék megtanultdk, hogyan kiilonboztessék meg
Gket, és hogyan nyomozzdk ki a lopott tevéket.

Dél-amerikai nyomolvasék

A dél-amerikai ,,gauchdk”, a bennsziilott tehenészek kivéld felderit8k. Manapsdg a legelk
nagyrészt mar be vannak keritve, de ezel6tt a gauchdknak kellett mérfoldeken 4t nyomozniuk a
lopott és elveszett jészag utdn, és ezért j6 nyomkeresSkké valtak. Egyikiiket egyszer elkiildték,
hogy talaljon meg egy lovat, de nem jért sikerrel. Tiz hénap mulva egyszer csak annak a [6nak
a friss nyomaval taldlkozott az orszdg masik végén. Azonnal kdvetni kezdte, és meg is taldlta a
lovat.

158



13. TABORTUZ - ,,0LVASS A JELEKBOL” - AVAGY A KOVETKEZTETES

Példa kovetkeztetd gyakorlatra

Ime, egy egyszer(i kovetkeztetés azokbdl a jelekbdl, amelyeket reggeli sétdmon egy vad hegyi
osvényen figyeltem meg Kasmirban.

Jelek. Kb. kilencven centi magas fatonk az §svény mellett. Mellette kékuszdié nagysaga
kédarab, rdszdradva néhany torott diGhéj. Didhéj a fatdnkon is. 0débb az 6svényen, a fatonktél
harminc méterre délnek, négy dié héjanak darabjai. Nem messze egy magas, lejt8s szikla az
dsvény mentén. A kornyéken taldlhat6 egyetlen didfa a fatonktdl tizendt méterre északra.

A fatonk 14banal megkeményedett sdrpogacsa, flib8l font cip8 lenyomataval.

Mit olvasnétok ki ezekbdl a jelekb81? En a kivetkezdket olvastam ki.

Hossza tton jard férfi haladt itt el dél felé, két napja. Terhet cipelt, megpihent a sziklandl,
ekozben diét evett.

Kovetkeztetésem:

Terhet kellett vinnie, mert akik terhet visznek, nem {ilnek le, ha pihenni akarnak, hanem
nekitdmasztjak a terhiiket egy lejt8s szikldnak, és hatrad6lnek. Ha nem lett volna terhe, taldn
leiilt volna a tuskéra, de inkdbb tovdbbment még harminc méterrel, ahol a szikla volt. Asszony
nem hord terhet azon a vidéken, tehat férfi volt. Di6jat a faténkon a kédarabbal torte meg; a
diét pedig a szdzotven méterre északra levs fardl szedte, tehdt dél felé haladt. Hosszd tton jart,
mert cipdt viselt, és nem mezitldb gyalogolt, mint tette volna, ha csak az otthona kérnyékén
készal. Harom napja volt esé, a sirdarabot akkor kapta {6l a cipdje, amikor a talaj még nedves
volt, de az6ta nem esett, és most szdraz volt. A didhéj is szdraz volt, és ez megerdsitett benne,
hogy azéta tényleg ennyi idé telt el.

Nincs semmi csattandja a térténetnek, csupdn arra hoztam fol példdnak, milyen is az a min-
dennapi gyakorlas, amit a cserkésznek folytatnia kell.

Orsi kovetkeztetd gyakorlatok

Olvassatok fel olyan torténetet, amelyben jé sok részlet megfigyelése és a beléliik levont ko-
vetkeztetés fordul el6, olyant, mint Sherlock Holmes emlékiratai vagy kalandjai, majd kérdezzétek
meg a fidkat, melyik részlet milyen megoldésra vezet, hogy ldssatok, tényleg megértették-e a
mdédszert.

Puha talajon készitsetek nyomot tobbféle eseményrdl; pl. egy kerékparos talélkozik egy gya-
logos fitval, lesz4ll a géprél, hogy beszélgessen baratjaval, majd tovdbbhajt. Tanulmanyozzak
a fidk a nyomot, és fejtsék meg jelentését.

Tegyetek talcara egy csomé targyat, ami egy ember zsebében eléfordulhat. Szélitsatok fol a
cserkészeket, hogy kovetkeztessék ki bel6liik, miféle emberéi lehetnek, mi az érdeklédési kore

stb.
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Kovetkeztetd jatékok
Idegenek

Kérjetek meg néhdny embert, akiket a fitk nem ismernek, hogy jardkel8kként sétdljanak az
utcédn egy uton, és a fitk kiilon-kiilon figyeljenek meg rajtuk mindent. Egy id6 mulva kérjétek
meg a fidkat, hogy irjak le teljesen a jarékel8ket: kiilsejiiket, kiilonleges ismertetd jegyeiket, és
prébaéljék kitalalni, mi a foglalkozasuk.

Vagy szélitson meg mindegyik fiti egy idegent, beszélgessen vele két percig, és kérdezds-
kddéssel és megfigyeléssel prébéljon meg annyi mindent megtudni réla, amennyit csak lehet
ennyi id§ alatt.

Nyomozas ,,biliniigyben”

Rendezzetek el a szobdban vagy egy kis foldteriileten apré jeleket, nyomokat stb. Olvassitok
f3l egy blintény torténetét addig a pontig, amelyre a jelek vonatkoznak. Vizsgalja minden fid a
helyszint adott ideig, azutdn négyszemkozt mondja el a megolddsat a jatékvezetSnek.

Eldszor a legegyszer(ibb elrendezéssel kezdjétek, és fokozatosan tegyétek mind bonyolultab-
ba.

Példaul hagyjatok egy csomé ldbnyomot és hasznélt gyufat egy fa mellett, annak érzékelte-
tésére, hogy egy ember kinlddott ott, hogy meggytjtsa pipdjat stb.

Kerekebb torténethez hasznéljatok olyan krimit, mint Sherlock Holmes emlékirataiban A
bentlakd beteg. Rendezzétek be a szobdt a beteg szobajanak, ahol felakasztva talalték, saros csiz-
ma nyomaival a sz6nyegen, a kandallén elnyomott vagy levgott szivarvégekkel, szivarhamu-
val, csavarhtizéval, csavarokkal stb. Tegyetek a padléra Gjsdgpapirt ,1épegets kének”, hogy a
versenyz8k azon 1épegessenek (nehogy elrontsék a nyomokat). A cserkészek (vagy az 8rsok)
egyenként jojjenek be, és kapjanak hdrom percet a vizsgaldéddsra. Ezutdn adjatok nekik félérat,
hogy irdsban vagy széban elkészitsék a megoldast.

,Uldézd a gyilkost!”

Miutdn ,,leszirta” dldozatat, a gyilkos elmenekiil, kezében a ,,vértdl csopsgd térrel”. A tobbiek
egy perc milva elindulnak, hogy a ,,vércseppek nyoman” kinyomozzék (a vércseppeket konfetti
helyettesiti, amelyet hidrom 1épésenként elszdr). Cinkostdrsa (a jatékvezets) elére megmondja
neki, hovdé fusson. Ha a tobbi elStt nyolc perccel anélkiil ér oda, hogy 1ild5z8i megérinthetnék,
8 gy6z.
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Az erdei élet tudomanya
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14. tabortiiz - Cserkelés

Rejtézk6dés - Cserkelés - Jatékok

HA VADON ELO ALLATOT akartok megfigyelni, be kell cserkésznetek, azaz, hozz4 kell kiszno-
tok, anélkiil, hogy észrevenne vagy szagot fogna.

A vaddsz teljesen rejtve mozog, amikor vadat cserkel. Ezt teszi a katonai felderitd is, amikor
az ellenséget figyeli vagy keresi. A rend8r sem tgy fogja el a zsebtolvajt, hogy csak 4ll, egyenru-
haban, és figyel. Ugy 6ltozik, mint a témeg, és hébe-hdba belepillant egy kirakatba, tgy figyeli,
mi torténik mogotte, az tivegen tiikr6zédve, mintegy tavcsovon at.

Amikor egy blingzd észreveszi, hogy figyelik, ez elévigydzatossdgra készteti, mig az drtatlan
ember zavarba jon. Ha tehat valakit figyeltek, ne bamuljitok nyiltan, hanem egy-két pillantés-
sal mérjétek 6l azokat a vondsait, amelyekre kivincsiak vagytok. Ha hosszasabban akarjdtok
vizsgalni, kovessétek. Sok mindent megtudhattok réla hatulrdl, s6t tébbet, mint elslrdl, és, ha-
csak nem felderitd, és nem néz gyakran koriil, még azt sem fogja észrevenni, hogy figyelitek.

A katonai felderitd és a vaddsz két fontos dolgot csindl, ha nem akarja, hogy észrevegyék.

Az egyik: ligyel rd, hogy a koriilotte 1év§ talaj vagy fa vagy épiilet ugyanolyan szin( legyen,
mint a ruhdja.

Es a mésik: ha az ellenség vagy a vad feléje néz, tokéletesen mozdulatlanné dermed, mig csak
avad el nem megy.

Ezzel a mddszerrel a cserkész gyakran megussza, hogy észrevegyék, még ha nyilt terepen van
is.

A hattér

Amikor megviélasztjatok a hittereteket, vegyétek figyelembe, milyen szin(i a ruhtok. Ha keki-
ben vagytok, ne mozogjatok, s ne élljatok fehérre festett fal vagy sotét drnyékot vetd bokor elé,

163
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hanem oda menjetek, ahol kekiszinti homok vagy f(i vagy szikla keriil mégétek - s maradjatok
teljesen mozdulatlan. Igy még kézelrdl is csak nagyon nehezen tud észrevenni az ellenség.

Ha sotét ruhdban vagytok, menjetek sétét bokrok kozé, vagy fak vagy szikldk drnyékaba, de
tigyeljetek, hogy a mogottetek latszd talaj is sotét legyen, mert ha pl. napsiitstte mez8 hizédik
azokon a fékon tdl, amelyek alatt dlltok, kristdlytisztan latszik majd el8tte a kérvonalatok.

Ha sziklat vélasztotok leshelynek, nagyon vigydzzatok, nehogy a tetején vagy az égre rajzo-
16dé korvonala mentén mutatkozzatok. Ez az a hiba, amibe a z5ldfiild rendszerint beleesik.

Mozogj lassan!

Tanulsdgos élmény, hogyan vi-
selkedik a zulu felderité hegy-

tetén vagy dombon. Négykéz- N‘&y ¢
a s . A,
1ab mészik oda, szorosan a fold- el
oty Ity

T

1\ ‘“\ wil gl hl]

SRR AR i it

Mo 0 m,hn‘, M{h . ,»

”‘\J. n‘.‘ |

héz lapulva. Amikor f5l4ll, na- |
gyon lassan kezdi emelni a fejét,
centirdl centire, mig ki nem lat. ‘\M\{ i\{k
Ha meglétja az ellenséget, alapo- W \\\
san megnézi, és ha ugy véli, fi- &‘ Wi

gyelik, hosszasan teljesen moz- }\\ \S\W ‘/' .
dulatlanul tartja a fejét, abban
a reményben, hogy fatuskénak
vagy kédarabnak nézik. Ha nem

AN

veszik észre, nagyon lassan le-
ereszti a fejét a fibe, centirdl
centire, és nyugodtan elkuszik.

8. Tomi, a z6ldfiilii - Tomi cserkel.
Ellenséghez lopakodni csak kitartdssal lehet.
Sz6t is fogad Tomi cserkész, és kitart - de nem fejet!

A gyors vagy hirtelen fejmozgés
még jelent8s tavolsdgbdl is folhivhatja magéra a figyelmet, ha az égre rajzolddik.

Ejjel, amennyire csak tehetitek, mélyedésben, drokban stb. mozogjatok, igy sététben marad-
tok, a kdzeletekben jaré ellenséget pedig meg fogjatok latni, mert magasabban lesz, és kdrvo-
nala a csillagos égre rajzolédik.

Egyszer éjjel mélyen egy bokor drnyékédban lapultam, mozdulatlanul, és ezzel elértem, hogy
az ellenség felderit8je egy méternyire allt meg elSttem, igy, amint hatat forditott, fel tudtam
allni, és hatulrdl le tudtam fogni.

Mozogj neszteleniil!

Azt se felejtsétek el, hogy ha mozgds kdzben rejtve akartok maradni, kivalt éjjel, csendben kell
jarnotok. Az atlagember sarkdnak dobbandsa jé messzire elhallatszik. A cserkész vagy a va-
dész mindig halkan jdr, 14bk6zépén, nem a sarkadn. Gyakoroljatok ezt, amikor csak gyalogoltok,
éjjel és nappal, szobdban és szabadban, hogy szokdsotokkd valjék a lehetd legkdnnyedebb és
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legcséndesebb jarés. Eszre fogjatok venni, hogy amint beletanultok, mind kénnyebben tudtok
nagy tavolsdgot megtenni - nem faradtok el olyan hamar, mintha az emberek tobbségének ne-
hézkes jarasaval dongetnétek a foldet.

Tarts széllel szemben!

Ne feledjétek: ha vadat vagy jél kép-
zett felderitSt akartok becserkészni,
széllel szemben kell haladnotok, még
akkor is, ha az a szél olyan gydnge,
hogy szinte 4ll.

Miel8tt nekiindulnitok a cserké-
szésnek, meg kell gy6z8dnstok rdla,
hogy merre fj a szél, és széllel szem-
ben kell mozognotok. A szélirdnyt
ugy tudjatok megéllapitani, hogy ko-
riilnyaljatok a hiivelykujjatokat, fel-
tartjatok, és figyelitek, merrdl a leg-
hiivsebb. Vagy egy kis finom port
vagy szdraz fiivet vagy levelet dobtok

f6l a levegdbe, és nézitek, merre viszi 7 47 qusztrdl bennsziilott emubdrben lopakodik. A kezében

aszél. bumerdngjdt viszi, ldbujjai kozt pedig a ddrddjdt.

Alcazd magad!

Amikor az indidn felder{t&k ki akartak

kémlelni az ellenség tédborat, farkasbdrt kotottek a hatukra, és négykézlab jartak, és a tdbor
kordl 6lalkodtak éjjel, farkasiivoltést utdnozva. Hasonlképp, ha hegygerincen leselkedtek vagy
mas olyan helyen, ahol fejiik j6l kirajzolédott az égen, farkasb8rsapkat hiiztak rd, amelynek fiile
is volt, és igy, ha meglattdk is 8ket, farkasnak vélhették.

Ausztrélidban a bennsziilsttek tigy lopédzkodnak az emu kdzelébe - ez nagy madar, olyasféle,
mint a strucc, hogy emubdrt tesznek a hatukra, derékban meghajolva jarnak, és egyik karjukat
ugy tartjak, mintha a madér feje és nyaka volna.

Ha a felderit§ fii koziil figyel, gyakran zsindrt vagy ovet kot a feje koré, és fliszalakat tiiz bele,
némelyiket folfelé, némelyiket arca elé, igy nem lehet a fejét észrevenni. Ha nagyobb ké vagy
fldbucka mogé bujik, nem a tetején les ki, hanem az oldalén.

Orsi cserkeld gyakorlatok

Mutassatok be, mekkora jelentésége van annak, hogy a ruha szine alkalmazkodjék a hattérhez.
Kildjetek ki egy fiatkb. szdz méterre, és lljon tobbféle hittér elé, mig olyant nem taldl, amelyik
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hasonlit ruhdjdhoz. Az &8rs tobbi része figyelje, és vegye észre, mennyire lathatatlanna valik a
fit, mihelyt megfelelS hétteret taldl. Példdul, ha sziirke ruhdban van, és sotét bokrok elé all,
egészen jol latszik, de megviéltozik a helyzet, ha sziirke szikla vagy haz elé 4ll. S6tét ruhdba
oltdzott fit nagyon jél 1athatd zold mez8n, de eltlinik, ha olyan nyitott kapuba 4ll, amelyik
mogott drnyékos belsd van.

Szemléltessétek, mennyire észrevehetd, ha valaki mozog. Rejtsetek el jol cserkészeket (bo-

NS

korba stb.), s mutassatok be, milyen nehéz , kisziirni” 8ket, ameddig nem mozognak.

Gyakoroljatok, hogyan rohanjatok fedezékbdl fedezékbe, hogyan kiisszatok drokban és hegy-
gerinc mogott, bokorrdl bokorra.

Prébéljatok meg lopddzkodni sziirkiiletben. Némelyik itt leirt jatékot alkonyatkor vagy s6-
tétben is jatszhatjatok, de ne kezdjétek koromsotét éjjel.

Cserkeld jatékok
Cserkészvadaszat

Egy cserkészt elmegy, és elbtvik. Bizonyos idé milva a tobbi utdnaered, hogy megkeresse. 8
gy68z, ha nem taldljdk meg, vagy ha anélkiil tud visszajutni a kiinduldsi pontra, hogy a tobbi
megérinthette volna.

A futér

Egy cserkészt megbizunk, hogy adott id8 alatt vigyen lizenetet egy tdvolabbi helyre vagy hdzba.
Mads ,ellenséges” cserkészek utasitdst kapnak: gétoljadk meg, hogy barmiféle iizenet eljuthas-
son arra a helyre, rejt8zzenek el kiilonféle helyeken, hogy megallithassék a kiildéncét, nehogy
bejusson vele.

Ahhoz, hogy fogolynak szdmitson, két cserkésznek kell megérintenie még azelétt, hogy elér-
né azt a helyet, ahova az lizenetet viszi.

Szarvascserkelés

”oes

Az 8rsvezetd jatssza a szarvas szerepét. Nem buvik el, hanem 4all, és néha-néha egy kicsit elmoz-
dul, ahogy neki tetszik.

A cserkészek nekiindulnak, hogy megtaldljak, és hogy mindegyik a maga médjan megprdébal-
jon tgy eljutni hozz4, hogy ne vegye észre.

Amint az 8rsvezetd meglat egy cserkészt, utasitja, hogy élljon fel, mert hibazott. Bizonyos
idé mulva az 8rsvezetd elkidltja magat: ,,1d8!” Mindenki folegyenesedik, ahol éppen van, és az
a gyGztes, aki a legkdzelebbre lopédzkodott.
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Ugyanezt azért is jatszhatjatok, hogy kiprébéljatok, milyen kdnnyedén tudnak a cserkészek
1épkedni. Ehhez bekdtitek az 8rsvezets szemét. LehetSleg olyan helyen jatsszatok, ahol szdraz
4g és kavics boritja a talajt. A cserkészek szdz méterrdl induljanak a vak ellenség becserkészé-
sére, és elég gyorsan, mondjuk masfél perc alatt meg kell, hogy érintsék a vak embert, mielStt
az meghallana.

Z4szlbrablas

Két vagy t6bb &rs 4ll egymassal szemben.

Mindkét fél el88rsot allit egy bizonyos teriileten, és hdrom zdszl6t vagy éjjel harom lampdt
véd (amit fél méterre a talaj f51é raknak), amelyek legaldbb kétszdz méterre (éjjel szdz méterre)
vannak téliik. Akik az 8rhelyet védik, egyiitt vagy paronként szétszérédva elrejtéznek. Majd
felderit8ket kiildenek ki, hogy kifiirkésszék az ellenség elhelyezkedését. Ha kideritették, merre
van az ellenség el38rse, megkisérlik, hogy lathatatlanul elkdsszanak mellette, hogy a zdszldk-
hoz férjenek, s elvigyék sajat vonalukra. Egy cserkész nem vihet el egynél tobb zészl6t.

Altaldban {gy helyezkedik el az 8rs az 8rhelyen:

EB@ EBG9 @EB

2]

rrr

két cserkész - két cserkész - két cserkész
Grsvezetd
a zdszlék

Ha barmelyik cserkész 6tven méternél kozelebb kertil egy er8sebb csapathoz, és meglatjak,
kiesik. Ha anélkiil tud elkiszni, hogy meglatnak, minden rendben.
A véddk el88rsnek kikiildott 8rszemei nem hagyhatjak el a helytiket, de 1étszdmuk kétszer
szamit, és szomszédjaikhoz vagy sajat csapatukhoz egy-egy kiildoncot kikiildhetnek.
Minden el88rsnél és minden felderitd &rsnél legyen jatékbird.
Adott id6ben a hadmtveleteket befejezik, és adott helyen mindenki 8sszegytilik, hogy 4t-
nyujtsa jelentését. A kovetkez8 pontokat lehet szerezni:
+ minden elrabolt zasz18ért vagy lampaért, amelyet leadnak, 5 pont;
+ az ellenséges Srhelyekrdl sz616 minden jelentésért vagy vazlatért legfeljebb 5 pont;
+ az ellenséges felderit8k mozgdsardl sz616 minden jelentésért 2 pont.
Az a fél gy8z, amelyiknek a legtsbb pontja van.
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MEGJEGYZES. Az ilyen jatékokhoz, mint az el8bbi - ezeket dltaldban terepjdtékoknak hivjuk,
mert szabadban jatsszuk 8ket - gyakran sziikség van valamilyen médszerre, amivel a ,,meg6lést”
vagy ,.elfogast” jelezziik. Egy gyapjufonalat vagy egy két-hdrom centi széles gézt kothetiink a
karjukra. a konydk és a vall k6zé, mas-mds szin(it a két félnek. Ha ezt elszakitjék, az dldozat oda-
megy egy jatékbiréhoz, és ,Uj életet” kér, hogy folytathassa a jatékot. Fontos, hogy a legkisebb
cserkész is annyi esélyt kapjon, mint a legmegtermettebb.

A csapda

A csapat két részre szakad. Az egyik el8bb ki-
vonul, és elrejt8zik az it mentén a bokrok stb.
kozt. A masik fele koveti, és lekidltja azokat
a cserkészeket, akiket meglat, anélkiil, hogy le-
lépne az itrdl. Addig folytatjak, mig kedviik
tartja; hol az egyik, hol a mésik fél buvik.
El8szdr hagyni kell id8t a bavdknak, hogy
elhelyezkedhessenek; késébb mér gyorsan el
kell tudniuk bujni. Mindig meg kell ragad-
ni az alkalmat, amikor valaki kiesik, hogy a
csapat tobbi része olyan gyorsan elrejt8zzék,

amilyen gyorsan csak tud, iugyhogy amire ,,4j
élettel” visszatér, a csapat mintegy vardzs-
iitésre eltlinik. Ez mindig nagy sikert arat.

Prébdljdtok ki ezeket a lopddzkoddsi mddszereket.
Maradjatok olyan kézel a foldhéz, amennyire csak
tudtok.

Lopddzkodas és jelentés

A jatékbird kimegy a szabadba, és a cserkésze-

ket egyenként vagy parban kiilonboz8 irdnyokban elkiildi kb. nyolcszdz méterre. Ha meglen-
geti a z4sz16jat, a jaték kezdetét jelezve, valamennyien elrejtéznek, majd elkezdenek kidszva
lopédzkodni feléje, és kozben figyelik, mit csindl. Amikor megint jelez a zdszléval, folallnak,
odamennek hozz4, és sorra beszdmolnak réla, mi mindent csindlt, vagy gy, hogy {rdsos jelen-
tést készitenek, vagy gy, hogy elmondjak, attdl fiiggéen, milyen utasitast kapnak.

A jatékbird kdzben minden irdnyban figyel, és valahdnyszor meglat egy cserkészt, kett6t le-
von a pontjaibél. & maga apré dolgokat csinal: pl. leiil, letérdel, tavcsével figyel, orrat fdjja,
révid iddre leveszi a kalapjat, néhdnyszor kdrbejar, hogy igy alkalmat adjon a cserkészeknek,
hogy valamit megfigyeljenek, és jelentsenek réla. A cserkészek minden megfigyelt ténykedé-
sért hdrom pontot kapnak.

A jatékvezet§ id6t takarithat meg, ha eldre elkésziti a pontozdlapjat a cserkészek nevével,
minden mozdulatdnak egy-egy oszloppal, és kiilon oszlopot hagy azon cserkészek levonandé
pontjainak, akiket meglat.
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A pék és a légy

A vidék egy része vagy a véros egy keriilete, egy kb. mdsfél kilométer oldalhosszd négyzet a
pSkhélé. Elére megallapodnak, hiny érakor fejez8dik be a jaték.

Az egyik 8rs (vagy fél8rs) a ,,pék”. Elmegy, és kivalaszt egy helyet, ahol elrejtézik. A mésik
8rs (vagy félérs) negyeddraval késdbb indul: ez a ,,1égy”, amelyik keresi a ,,pékot”. Szétszdrtan
is mehetnek, ahogy csak akarnak, de mindent a vezetdjiik tudomdsdra kell hozniuk, amit csak
észrevesznek.

Mindkét féllel tart egy jatékbirs is.

Ha az adott idén (mondjuk két 6rdn) beliil a 1égy nem taldlja meg a pdkot, a pSk gy8z. A pdkok
folirjék a 1égydrs azon tagjainak a nevét, akiket megldtnak. Ugyanigy a legyek is flirjk azokat
a pékokat, akiket meglattak, de pontos buvéhelyiiket is.
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Sok iddre és tiirelemre van sziikség ahhoz, hogy a vadhoz annyira kézel
lopédzkodjunk, hogy megzavardsa nélkiil tudjuk megfigyelni.
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A vad hivasa - Az allatok - A madarak - A hiill6k - Horgéaszat - A rovarok

A CSERKESZEK a vildg sok tdjan hasznéljak a vadak és madarak hivé kidltdsét, hogy kapcsolatot
tartsanak egymassal, kivalt éjjel vagy siirti bokrok kdzt vagy kédben. De a vad hangjinak utén-
zésa akkor is nagyon hasznos tudomény, ha meg akarjatok figyelni az 4llatok szokésait. Azzal
kezdhetitek, hogy a tytkokat utdnozzdtok, vagy a kutyédval beszélgettek kutyanyelven. Nem-
sokdra azt veszitek észre, hogy mar tudjdtok utdnozni a kutya mérges morgdsat vagy jatékos
csaholdsét. Nagyon kénnyt a baglyot, a vadgalambot és a pSlingot hivni.

Indidban egyszer ldttam egy cigdnytorzset, amelyik sakélt evett. A sakél pedig az egyik leg-
gyanakvébb dllat a vildgon. Nagyon nehéz csapdaba csalni, de a cigdnyok meg tudjak éket fogni,
mert a kovetkez8képpen hivjdk Sket.

Néhdny ember kutyédk kiséretében elrejtézik egy kis rét kordli fiben és bokrok kozott. A
tisztds kozepén egy cigdny a sakdl tivoltését utdnozza, amelyikkel egymast hivjdk. Mind hango-
sabban és hangosabban csahol, mig igy nem hangzik, mintha egész sakélfalka j6tt volna Sssze,
morogva, végiil egymdsnak esve, heves acsarkodds, marakodds és {iviltés kiséretében. Ek3zben
egy csomd szdraz levelet rdzogat, ami olyan hangot ad, mintha az éllatok egymast vernék a f5ld-
h6z a fi és ndd kdzt. Majd a foldre dobja magét, port vag a leveg8be, Ggyhogy teljesen eltiinik
a porfelh8ben, mikdzben tovabb csahol és vagdalkozik.

Ha van sakél hall6tavolsagban, kitor a dzsungelbdl, és beleveti magat a porfelhébe, hogy részt
vehessen a kiizdelemben. Amikor rdjon, hogy embert talalt, nagy sietve ismét kirohan a porbdl,
de kdzben minden oldalrdl rdengedik a kutyakat, azok gyorsan elkapjak a sakdlt, és megdlik.
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Vadészat nagy vadra

William Long nagyon érdekes kdnyvében, A
mezbk vadjaiban leirja, hogyan hivogatott egy-
szer egy javorszarvast. A jdvorszarvas nagyon
nagy szarvasféle, cstinya gorbiilt orral. Eszak-
Amerika és Kanada erdeiben €l, nagyon nehéz
megkozeliteni, és bizony veszélyes, ha feldiihs- $ QZ )&\ ‘,, 4
dik. N b
Long éppen kenuban horgészott, amikor az }«m 5 N‘«\ M\ 1\
erddbdl javorszarvasbika b&gését hallotta meg. 7 1) \\ y
Igy tisztdn csak kedvtelésbél kikststt, letépett , o b l"»
egy kéregcsikot egy nyirfardl, tolcsér- vagy tii- 1+ V. q
|6kalakban afféle hangszéréva sodrotta, amely

‘,‘[{" ‘ '8

?J&

negyven centi hosszu volt, a szélesebbik végén Indidban kiilonds médon vaddsznak sakdlra. Egy
tiz, a keskenyebbiken hdrom-&t centi széles. Ez-  ember utdnozza egy egész sakdlfalka iivoltését, és
zel a szarvasbika bombslg roffentését kezdte — szdraz leveleket rdz...

utdnozni. A hatés lefrhatatlan volt. Az 6reg bi-

ka el8rontott, még a vizbe is belegdzolt, és megprdébdlta Longot megtdmadni - csak kemény
evezéssel tudott megszokni eldle.

Nagyvadra vaddszni az egyik leg-
nagyszer(ibb sport, azaz elefantot,
oroszlant, orrszarvit, vaddisznét,
szarvast és ehhez hasonld allatot
kévetni.  Bizony, nem akdrmilyen
nyomkeresSnek kell lennie annak, aki
a siker reményével akar belevagni.

Rengeteg izgalmat, de rengeteg ve-
szélyt is jelent, és mindennek hasznat

~ lehet venni benne, amit eddig a megfi-
NN 2 gyelésrdl és nyomolvasasrdl és rejtdz-
= 9 TS kodésrél mondtam nektek. Ezen kiviil
mindent kell tudnotok az dllatokrdl és
szokésaikrdl.

Azt mondtam, hogy a ,,vaddszat”
vagy ,,anagy vad kovetése” a legnagy-
szerlibb sport. Nem azt mondtam,
hogy a vad lel6vése vagy megélése a legnagyszer(ibb sport, mivel amint elkezditek tanulma-
nyozni az dllatokat, mind jobban megszeretitek Sket. Hamarosan mér dgy érzitek, nem akar-

-

...majd a féldre dobja magdt, és port vdg fol a levegdbe. A
sakdl odarohan, hogy belevesse magdt a kiizdelembe, és igy
gyorsan megfoghatjdk.
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jétok pusztén az 5lés kedvéért megdlni Sket. Es mennél tdbbet lattok beldliik, annal inkabb
folfedezitek benntik Isten csodélatos kezenyomat.

A kalandos vadaszélet

A vaddsz 6rdme nem mds, mint az a kalandos élet, amit az 8serd8ben élhettek, az az eshetéség,
hogy sok esetben a vad vaddszik ratok, nem ti a vadra; a vad kinyomozasa, becserkelése, és
mindannak a megfigyelése, amit tesz. Ami ezutdn kovetkezik: az allat lelovése, az izgalomnak
csak nagyon kicsi része.

Nincs felderitd, aki valamilyen komoly ok nélkiil dllatot 6lne, és akkor is gyorsan 6l és ligye-
sen, hogy mennél kevesebb fijdalmat okozzon.

,Kilovés” fényképezbgéppel

Tulajdonképpen manapsag sok nagyvadra vaddszé ember inkdbb fényképezégéppel ,16vi ki” a
vadjat, mint puskaval, mert ez ugyanolyan érdekes eredménnyel jar - kivéve, ha éhesek vagytok.
Akkor persze meg kell 6lnétok a vadat.

Fivérem egyszer nagyvadra vaddszott Kelet-Afrikdban, és nagyon jél elszérakozott fényképe-
z8gépével: a vadonban élt, elefantot, orrszarvit és mas nagyvadat kovetett, cserkelt be, s végiil
L6t ki”.

Egyik nap egy elefant kozelébe kuszott, felallitotta gépét, és éppen raallitotta, amikor te-
herhordéja felkidltott: ,,Vigydzzon, uram!”, majd elfutott. Fivérem megfordult, hat egy nagy
elefanttal taldlta magat szemben, amint alig néhdny méterre felé kozeledett! igy hat gyorsan
még megnyomta az expondl$ gombot, majd § is elfutott. Az elefint a gépig csortetett, meg-
allt, majd mintha f6lismerte volna, hogy végiil is csak fényképez8gép, sajat ingerlékenységén
elmosolyodva visszacammogott a dzsungelba.

Ha nagyvadra 16ttok fényképezdgéppel, legyen hdtul is szemetek! Mds-
kiilsnben a vaddszat meglepetéssel szolgdlhat.
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Schilling kényve, a Villanéfénnyel és puskdval Afrikdban, nagyon érdekes gyljteménye a vadal-
latokrdl késziilt pillanatképeknek. A legtobbet éjjel készitette villanéfénnyel, amelyet maguk
az éllatok kapcsoltak, amikor nekimentek annak a drétnak, amelyet a szerz§ e célra feszitett
ki. Csodélatos képeket kapott oroszlanokrél, hiéndkrél, mindenféle szarvasrél, zebrardl és més
vadallatrdl. Van koztiik egy, amelyen az oroszldn éppen a levegében repiil, hogy rdugorjék egy
antilopra.

Vaddisznék és parducok

Kétségtelen, hogy a vaddiszné a legbétrabb 4llat. O a ,dzsungel igazi kirdlya”, s ezt minden
allat tudja. Ha éjszaka a dzsungelban megfigyelitek, mi torténik az ivéhelyen, azt 1atjatok, hogy
minden 4llat, amelyik csak folkeresi, idegesen kiszik oda, mindenfelé figyelve ellenség utdn
kutat. Amikor azonban vaddiszné érkezik, az csak fesztelentil odasétél, lesunyitott nagy fejét
s vele ragyogd fehér agyarat jobbra-balra 16bdlva. Nem érdekli semmi, de bezzeg 8§ mindenkit
érdekel. Még a ténal ivé tigris is csak ravicsorog, és gyorsan elsomfordal.

Gyakran fekiidtem lesben holdvildgos éjjeleken, hogy a dzsungelban megfigyeljem az llato-
kat, kivalt a vaddisznét.

Es egyszer fogtam egy fiatal vaddisznét és egy fiatal parducot, és
megtartottam Sket. Nagyon szdérakoztatd és érdekes kis csibészeknek
bizonyultak. A vaddiszné a kertemben tanydzott. Soha sem szelidiilt
meg egészen, bar még pici malac kordban szereztem.

Hozzdm jott, ha hivtam - de nagyon dvatosan; idegennek pedig
sohasem engedelmeskedett. A bennsziilottekre meg egyenesen ,,bu-
kott”, és kis agyardval megprébalta folnydrsalni Sket.

Ugy gyakorolta agyara hasznélatat, hogy teljes iramban rohangélt
egy Oreg fatonk koriil a kertben. Nekivagtatott, majd minden alka-
lommal megallas nélkiil gy 6t percig koriiltte rohangélt nyolcaso-
kat {rva le, majd f6ldhoz vagta magét, az oldaldra fordult, és zihalt a
kimertiltségtél.

A parducom is szép és blib4josan jatékos bestia volt. Ugy kovetett,
mint a kiskutya. Idegenekkel azonban kiszdmithatatlanul viselkedett.

Azt hiszem, ugy lehet tobbet megtudni az allatokrdl, s jobban megérteni Sket, ha el8szor
héziallatként tartjuk, azutdn természetes, vad kdrnyezetiikben figyeljiik meg Sket.

A fiatal pdrduc szép és
aranyosan jdtékos hdzi-
dllat tud lenni.

Tanulmanyozd az allatokat otthon!

De miel6tt a nagyvadat tanulmanyozndtok az 8serdében, el8bb otthon kell tanulmanyoznotok
az allatokat: vadat és szelidet egyarant.

Minden cserkésznek mindent kell tudnia azokrdl a szelid allatokrdl, amelyekkel naponta ta-
llkozik. Es ha vidéken éltek, minden kell tudnotok, hogyan kell 4polni és etetni és itatni a
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lovat, hogyan kell folkantdrozni és leszerszdmozni, istalléba vezetni, és 6l kell ismernetek, mi-
kor kezd santitani, s ezért nem szabad munkdra fogni.

A kutyad

Ajékutya a cserkész legjobb tarsa; a cserkész addig nem tekintheti magét igazén j6 cserkésznek,
mig a kolyokkutydjat meg nem tanitotta rd, hogy mindent megtegyen, amit csak parancsol neki.
Ehhez nagy tiirelem és kedvesség kell, és igazi rokonszenv a kutya irdnt. Gyakran hasznalnak
kutydt elveszett ember felkutatdsdra és lizenethordésra.

Akutya a legemberibb az allatok kozt, ezért az ember legjobb tarsa. Mindig udvarias, mindig
kész a jatékra - tele van humorral, nagyon htiséges és ragaszkodd.

Hol tanulmanyozzuk az éllatokat?

Természetes, hogy annak a cserkésznek, aki vidéken lakik, sokkal tobb esélye van, hogy tanul-
manyozza az allatokat és madarakat, mint aki varosban él.

Mégis, még ha nagyvarosban éltek is, rengeteg fajta madar lakik a parkokban, az 4llatkertek-
ben pedig elevenen megtaldlhatjatok 8rsi allatotokat.

Kisebb vérosban taldn valamelyest nehezebb, de sokban van természetrajzi mizeum, ahol a
sréc sok allat kiilsejét és nevét megtanulhatja, és sok megfigyelést tehettek a parkokban vagy
ha otthon az ablakotokba etetdt allitotok a madaraknak. A legjobb persze, ha kimentek a termé-
szetbe, vonattal vagy kerékparon vagy sajat ludtalpatokon, amikor csak néhany 6rat ra tudtok
szanni, és ott cserkésztek éllatra, madarra, megfigyelitek, mit csindlnak, megjegyzitek, milye-
nek, mi a neviik, s hogy milyen nyomot hagynak a f5ldén és, ha madérrdl van szé, milyen a
tészke és a tojésa s {gy tovabb.

Ha olyan szerencsés flétdsok vagytok, hogy van fényképezdgépetek, taldn nem is tehettek
jobbat, minthogy elkezditek gy(jteni az dllatok és madarak képeit. Az ilyen gy(ijtemény tizszer
érdekesebb, mint a fidk szokdsos bélyeg- vagy autogramgydjteménye.

Az allatok megfigyelése

Minden 4llatot érdekes megfigyelni, és a menyétet éppoly nehéz becserkészni, mint az orosz-
lant.

Hajlamosak vagyunk azt hinni, hogy minden éllatot 8sztone vezérel, hogyan viselkedjék -
azaz, valamiféle eszme, amely velesziiletik. Példaul agy képzeljiik, hogy a fiatal vidra természe-
ténél fogva tud Uszni, egyenesen a vizbe termett, vagy, hogy a fiatal szarvas azért futamodik
meg az embertdl, mert velesziiletett félelem hajtja.

William Long azt irja Az erdd iskoldja cim( konyvében, hogy az dllatok f8ként sziileiktdl tanul-
jék értelmes viselkedésiiket, 8k tanitjak Sket, mig fiatalok. Igy a vidra a hdtan odaviszi kicsinyeit
avizhez, és miutdn egy keveset szkél veliik, hirtelen lebukik, és hagyja, hogy kdlykei kiiszkdd-
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jenek a vizzel. De a kozeliikben bukkan fel ismét, és segit nekik, hogy vissza tudjanak tszni a
partra. igy tanitja 8ket tiszni 1épésrél 1épésre.

Az anyadllat tanitja kicsinyeit. Ez az oroszldn most biztosan azt mondja
el kolykeinek, viselkedjenek, ha emberrel taldlkoznak.

Egyszer Afrikdban lattam egy n8stényoroszlant, hdrom kis kélykével egy sorban tilve, amint
figyelte, hogyan kézeledem felé. Egészen ugy latszott, mintha arra tanitotta volna kicsinyeit,
miképp viselkedjenek, ha ember kizeledik feléjiik.

Bizonyéra ezt mondta nekik:

,Na, kdlykecskéim, szeretném, ha mindnydjan megjegyeznétek, milyen a fehér ember. Ez-
utdn fel kell ugranotok, s el kell tlinn6tok egymads utdn, egy farklegyintéssel. Abban a pillanat-
ban, amint a magas fliben elt(intetek a szeme el8l, kisszatok és mdsszatok, mig téle szél ald (a
széllel szembe) nem keriiltsk. Akkor aztédn kévessétek, mindig szélirdnyban hagyva &t, hogy ti
mindig érezhessétek a szagat, de 8 ne tudjon titeket folfedezni.”

A madarak

Azt az embert, aki a madarakat tanulmanyozza, ornitolé-
gusnak hivjak. Mark Twain, a szérakoztaté és kedves ame-
rikai iré, ezt irta:

,Vannak, akik kényvet frnak a madarakrél, és annyira
szeretik 8ket, hogy éheznek és faradnak, csak hogy 1j faj-
tat tudjanak follelni - és megélni.

Ezeket »Omitoldgoknak« hivjak.

En magam is lehettem volna »ornitolég«, mivel mindig
szerettem a madarakat és mds teremtményeket. Es neki-
lattam, hogy megtanuljam, hogyan lehetek az. Meglattam
egy madarat egy magas fa kiszaradt dgai kozt; fejét hatra-
hajtva, torka szakadtdbdl dalolt - s miel8tt észbe kaphat-
tam volna, mdr rd is siitéttem a puskdmat. A maddrdal azonnal elhallgatott, a madar leesett
a fardl, ernyedten, mint a rongy, és én odarohantam hozz4, és f5lkaptam - de mér halott volt.

Ugy ttinik, avarjak hangos kdrogdsuk-
kal mindeniitt ott vannak.
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Teste még meleg volt, éreztem, feje ide-odacsuklott, mintha eltort volna a nyaka, s valami kis
fehér bSr vonult a szeme elé, és egy vords vércsepp csillogott a feje egyik oldalan és - Istenem!
- mar semmit sem ldttam a konnytdl. Azéta egyetlen teremtményt sem Sltem meg, ha nem
akart drtani nekem - és nem is akarok soha.”

Madarles

il

A j6 cserkész rendszerint j6 ,,ornitolég” is, ahogyan Mark Twain {rja. Azaz, szeret a madarak ko-
zelébe lopddzni, és mindent megfigyelni, amit csak tesznek. Amint megfigyeli 8ket, megtanulja,
hové és hogyan épitik fészkiiket.

Nem akarja kirabolni a tojasokért,
mint némely fi teszi, hanem azt sze-
reti megfigyelni, hogyan kéltik ki fidk4-
ikat, hogyan tanitjak meg Gket 6ndllé-
an enni és repiilni. Megtanulja a mada-
rakat flismerni hangjukrdl és roptiik-
rél. Tudja, melyik madar marad egész
évben, és melyik jon csak bizonyos év-
szakban, milyen élelmet szeretnek a
legjobban, és hogyan véltoztatjak tol- Ha egy fidka kiesik a fészkébdl, sziilei ott lent etetik.
lazatukat, miféle fészket épitenek ma-
guknak, merre épitik és milyenek a tojdsaik.

J6 sok természetrajzot tanulhattok a kérnyezetetekben é16 madarak megfigyelésébdl, kivalt,
ha télen naponta etetitek 8ket. Erdekes megfigyelni péld4ul, hanyféleképpen énekelnek, ho-
gyan énekelnek egyesek, ha ndsténynek udvarolnak, mig masok, mint a falusi kakas, kukorékol-
nak vagy énekelnek, hogy viadalra hivjdk vetélytarsukat. A heringsirdly borzasztéan nevetsé-
gessé teszi magat, ha énekelni prébdl, s a holgyek el6tt parddézik, de az dreg varja sem kiilonb.

Azt is érdemes megfigyelni, hogyan kelnek ki a fikdk. Némelyik csupaszon, tollazat nélkiil
buvik ki a tojdsbél, szeme csukva, szdja nyitva. Mésok teljesen beburkolva pelyhes tollfélébe,
tele élettel és energidval. A fiatal fajdtytk példdul azonnal dszik, mihelyt kikelt a tojasbdl; a
kis csibék néhany perc milva mér futkosnak, mig a verébfidka napokig tehetetlen, és sziileinek
kell etetniiik és dédelgetniiik.

William Long ezt is {rja:

,Figyeld meg mondjuk a varju fészkét. Egy napon azt ldtod, hogy az anyamadér a fészek mel-
lett 4ll, és szarnyait kis fidkai folé terjeszti. A fi6kak rogton folallnak, és kiterjesztik szarnyukat,
anyjukat utdnozva. Ez az elsé lecke.

Taldn mér a kévetkez8 nap azt latod, hogy az 6reg madar 1abujjhegyre 4ll, és heves szdrny-
csapdosds kozepette ott is marad. A fidkdk megint utdnozzak, és gyorsan megtanuljak, hogy
szarnyuk olyan erd, amely fénn tudja ket tartani. A kdvetkezd nap azt latod, hogy mindkét
szUl8 4grdl 4gra lépked a fészek koriil, szdrnyukkal segitve, ha nagyobbat kell ugraniuk. A fié-
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kak csatlakoznak hozzajuk, és jatszadoznak, és ime! mar meg is tanultak reptilni, anélkiil, hogy
észrevették volna, hogy tanitottak Sket.”
J6 sok madar pedig mér szinte kihalt, mivel oly sok fiti szedi Gssze tojasait, ha fészkiikre akad.

Hol a madarfészek?

A madarak félkutatdsa nagyon hasonlit a nagyvadra val6 vaddszathoz. Akdrcsak a vaddsz, kisze-
meltek olyan helyet, ahol tudjatok, hogy az Shajtott madar eléfordulhat: figyelitek, mint repiil
ki és be, és igy talaljatok meg a fészkét. De nehogy nekiessetek, és szétzildljatok a fészket, és
kiraboljatok az 3sszes tojast! Ha igazi gy(ijt8k vagytok, egyetlen tojdst vegyetek el, és hagyjatok
ott a tobbit, és ami 6, ne ddljatok 6l a fészket, mert a sziil§ elhagyja, és az a sok tojds, amibdl
viddm kis madarak keltek volna ki, mind kérba vész.

Sokkal jobb, ha tojas helyett fényképet készitetek, vagy félvazoljatok, hogyan il a madér a
fészkén, vagy a kiilonféle madarak altal készitett fészkek képeit gy(jtitek.

A halak és a horgaszat

Minden cserkésznek értenie kell a horgaszashoz, hogy téplalékot tudjon szerezni maganak. Aza
z0ldfuld, aki a hallal teli foly6 partjan éhezik, nagyon tigyefogyott, pedig igy jarhat, aki sohasem
tanulta meg, hogyan fogjon halat.

A horgdszésban rengeteg sajatos cserkésziigyesség haszna deriil ki, kivélt, ha miiléggyel hor-
gasztok. Hogy sikerrel jarjatok, ismernetek kell a halak szokésait, hol tanydznak el8szeretet-
tel, milyen id&jarasban és a nap melyik szakdban esznek, milyen élelmet szeretnek leginkébb,
mennyire képesek meglatni titeket és igy tovdbb. Ha mindezt nem tudjatok, addig pecdzhattok,
mig bele nem zdldiiltdk, akkor sem fogtok egy fia halat sem.

A halnak rendszerint van sajét tanydaja a foly6ban, és ha egyszer sikeriil megtaldlnotok a fész-
két, kozelébe lopddzkodhattok, és megleshetitek, mit csindl.

Aztan tudnotok kell, hogyan kdssetek nagyon kiilonleges csomdkat finom horgédszzsinérra,
és ez nem kis feladat az olyan fitinak, aki kétbalkezes.

En itt csak néhdnyat mutatok nektek, de sok més is létezik. A rajz olyan 4llapotban mutatja
8ket, amikor még nincsenek meghtizva, csak félig.

Ez az egyszeri hurok.
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Ha zsindrt akartok hurokhoz kétni, igy csindljdtok.

_&D

Majdnem ugyanezt a csomét haszndljuk, ha horgot kétiink a zsindrra.

Ha két zsindrt akartok dsszekotni, ezt a médszert haszndljdtok, mert még
kiilonboz6 vastagsdgu zsindrokhoz is jé.

Es végteleniil tiirelmeseknek kell lennetek. A zsindrotok fénn fog akadni bokron és nadon,
vagy a ruhdtokon - vagy, ha nem taldl més trgyat, sajit magan bogozddik csoméva. De hat
mi haszna van mérgelédni?! Csak két dolgot tehettek: az els8, hogy elvigyorodtok, a masodik,
hogy szép kényelmes tempéval nekilattok, hogy kibogozzatok. Aztin sok csalédas fog érni ben-
neteket: elvesztitek a halat, mert elszakad a zsindr, vagy valami mds sorscsapds ér titeket. De ne
feledjétek: ez mindenkivel megeshet, aki most kezdi a horgészést, és ezek azok a bajok, amelyek
végiil is akkora gyonyoriiséget okoznak azzal, hogy lekiizdhetitek Sket.

Ha kifogtatok a halatokat, tegyetek gy, mint én szoktam: csak azokat tartsdtok meg, ame-
lyekre a fogatok faj, vagy szép mintapéldanyok, a t3bbit abban a szempillantdsban engedjétek
vissza, ahogy kirdntottatok. A horog sziirdsa nem okoz komolyabb sebet b8rszer(i szdjukon, és
igen boldogan tisznak el, hogy az ismerds vizben ismét élvezzék az életet.

Ha szdraz legyet hasznaltok, azaz a legyet a viz szinén tartjétok, ahelyett, hogy lemeritenétek
a viz alg, tényleg be kell cserkelnetek a halatokat, mint a szarvast vagy barmilyen més vadat,
mivel a pisztrang nagyon éles szem és évatos.

Halat héléval is foghattak, vagy ahogyan a cserkészek gyakran teszik, szigonyozassal, nagyon
éles, hdromdgu szigonnyal. Sokszor csindltam, de nagy gyakorlat kell hozza.

A hiill6k

A cserkésznek természetesen ismernie kell a kigySkat, mivel szinte minden vadonban igen sok-
kal taldlkoztok, és sok mérges van koztiik.
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A kigyé néha bemdszik a satorba és a takard
ald vagy a bakancsba. Kigyédlakta vidéken biztosan
lattok majd olyan vén csontot, aki nagyon gondo-
san megvizsgalja takardjat, mielStt este lefekiidne,
reggel pedig kirdzza a bakancsat, miel8tt felhdzna.
Néha azon kapom magam, hogy még én is igy te-
szek itthon, puszta megszokasbdl.

AkigySk rendszerint utdlnak 4tmdszni olyan tar-
gyon, ami durva. Ezért Indidban gyakran épitenek
a hédz koré sovényfélét éles, csipkés kibdl, hogy a
kigyé be ne masszék a kertbdl a hdzba.

Annak idején, amikor iskoldba jartam, 4gy fog-
tam kigydt, hogy vettem egy hosszu botot, ami kis
villdban végz3dstt. Ha meglattam a kigydt, becser- A pisztrdngozdshoz nagy iigyesség és fortély
késztem, rdszoritottam a vill4t a nyakdra, majd sza- kell. Apisztrdng nagyszertien harcol, snagyon
laggal vagy régi zsebkendével rékstoztem a botra, résen kell lennetek, hogy megfoghassatok.
és elvittem, hogy eladjam annak, aki haziéllatot
akart maganak. Altaldban azonban nem nagyon alkalmasak haziallatnak, mert nagyon sok em-
ber irt6zik téliik, és nem tisztességes a hdz koriil tartani, ahol az emberek megijedhetnek téliik.

Mérges kigydk

A mérges kigyék mérgiiket a szdjukban 1év§ kis zacskdban tartjdk. Rendszerint két szemfoguk
van, hosszu, hegyes fogak, amelyek olyasfélék, mint a csuklépant. Laposan fekszenek a kigyé
inyén, mig méregre nem gerjed, és valamit meg nem akar 6lni, mert akkor kiegyenesednek, a
kigy6 lecsap, és fogait az ellenfelébe mélyeszti. Ekkor a méreg kinyomddik a méregzacskdébdl
vagy mirigybd8l abéron a foggal harapott két lyukba. Eza méreg azutdn belekeriil a megharapott
ember ereibe, és a vér néhdny mésodperc alatt szétviszi az egész testbe, hacsak azonnal meg
nem gatoljék azzal, hogy az eret lekétik, és a sebet kiszivjék. A kigydméreg nem hat, ha lenyelik.

A rovarok

A rovarok nagyon érdekes éllatok, érdemes ket gyljteni vagy megfigyelni vagy lefényképezni.

A cserkésznek, aki horgdszik, vagy madarakat, hiill6ket tanulményoz, szintén nagyon fontos,
hogy tudjon valamit a rovarokrdl, mert ezek kedvenc csemegéi amazoknak az év vagy a nap
bizonyos szakdban.

Egyediil a méhekrdl mar egész konyveket irtak: mivel csodalatos képességiik van a sejtépités-
hez, néha kilenc kilométerrdl is hazataldlnak, megtalaljak azt a virdgot, amelyik édes nektart
ad méziikhoz, és visszatalalnak vele kasukba. Egészen mintaszer( a tdrsadalmuk, mivel tisztelik
kiralynéjiiket, és megolik, aki nem akar dolgozni.
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Vannak azutdn olyan rovarok, amelyek azért hasznosak, mert meg lehet 8ket enni. A séskat,
ezt a hatalmas tiics6kfélét, Indidban és Dél-Afrikdban megeszik. Nagyon 6riiltiink, amikor egy-
szer vagy kétszer sdskajards volt Mafekingben. Miutan leszalltak a f5ldre, tires zsdkkal agyon-
csaptuk Sket, amikor fel akartak szallni. Napon megszéritottuk &ket, dsszetortiik, és megettiik.
Es j6 sépétléként is szolgdlnak.

Az életment§ hangyak

Tudok egy midsik esetrdl is,
amikor a hangydk hasznosaknak
bizonyultak - jobban mondva,
nemcsak hogy hasznosak voltak,
de néhany embernek az életét
is megmentették.

Ezek az emberek tudomdanyos
kutaték voltak, akik Ausztrélia
vadonjdban kéboroltak ritka ns-
vények és allatok, hiill8k és rova-
rok utdn kutatva.

A sivatag kozepén elfogyott a
vizikk. Ordkon 4t kinlédtak a
szomjusagtdl félbriilten és a ki-
meriiltségtdl legyengiilve. Ugy Kis bennsziilott ldny jott a tudomdnyos kutatdk segitségére, akik-
tlint, hogy 6sszeesnek, és meg- nek elfogyott a viziik.
halnak, mint el6ttikk annyi més
folfedez8. Szerencséjiikre és nagy megkonnyebbiilésiikre megjelent egy kis bennsziilstt lany.
Mutogatték neki, hogy szomjan halnak, és kérték, menjen, hozzon vizet nekik.

Viélaszul a kisldny egy hangyaoszlopra mutatott, amelyik egy baobabfa térzsén masirozott
folfelé. (Ennek a fanak nagy, vastag, lireges torzse van, amely amolyan viztartaly).

A kislany folvett egy hosszd, szdraz fliszalat, fslmaszott a fatorzson levé kis lyukig, amelyen
a hangyék ki-bejarkaltak. Ledugta a szalmaszal egyik végét, a masikat szdjaba vette, és vizet
szivott ki vele.

Igy tanitotta meg a sivatag kis vad lurkéja a tanult Griembereket arra az értékes tudomanyra,
amit minden iskolai és egyetemi oktatds ellenére sem tudtak.

Remélem, hogy ha cserkész lett volna veliik, rdjétt volna a dologra, de legalabb is hasznalta
volna a szemét és eszét, és észrevette volna, mit csindlnak a hangydk, és megsejtette volna, mire
hasznaljék azt a lyukat a fan.
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A rovarok megfigyelése

Nem hangzik valami nagyon izgalmasnak, hogy rovarokat figyeljiink meg, de Henri Fabre, a
nagy francia természetbivar, parasztsziil6k gyermeke, napokat t6ltott a rovarok életének és
szokdsainak megfigyelésével, és sokféle kiilonds dolgot kideritett. Vizsgalatai vildghiressé tet-
ték.

Némelyik rovar a bardtunk: pl. a selyemhernyé és a katicabogér vagy ,,Isten tehénkéje” -
masok pedig ellenségeink. Elpusztitjak a zoldséget, és megtdmadjak a virdgot. Valamennyien
tudjatok, hogyan terjeszti a szinyog az olyan veszélyes betegséget, mint a maldria és a sirgaléz.
Es arra sem kell emlékeztetnem benneteket, hogy a hézilégy kérokozdkat hurcolhat. Ezért kell
minden élelmiszert gondosan letakarva tartani a tdborban is, otthon is, és nem szabad széjjel-
hagyni szemetet vagy ételmaradékot.

Orsi allatfigyelési gyakorlatok

Kiildjétek ki a cserkészeket a szabadba, végezzenek megfigyelést, és készitsenek jelentést a ks-
vetkez8kr8l: hogyan dssa lyukét a vadnydl? Ha egy csapat nyulat megriasztanak, csak azért
fut-e el a nyl, mert a tébbi is {gy csindl, vagy el8bb szétnéz, mi a veszély, mieldtt futdsnak
eredne?

Eltdvolitja-e a harkaly a fa kérgét, hogy hozzaférjen a fatdrzson €18 rovarokhoz, vagy lyukak-
bél hiizza ki 8ket, vagy hogyan férkdzik hozzajuk?

Arral vagy ar ellen szik a pisztrang, ha a parton sét4lé ember megzavarja? Teljesen elmene-
kill, vagy visszatér a helyére stb.?

Nagyvérosban vigyétek el a cserkészeket az allatkertbe vagy a természetrajzi mizeumba. Egy
napi tanulményozasra kb. fél tucat dllat éppen elég.

Az 8rsok tudjanak meg mindent 8rsi dllatukrdl. Tanuljdk meg hivéhangjat, keressék meg
odujat, nyomat, és ismerjék meg szokdsait. Ha nem honos éllat, tanulméanyozzdk mizeumban
vagy éllatkertben.

Minden &rs kezdjen neki napléirdsnak a szabadban végzett megfigyeléseirdl, vezesse egy hé-
napig, majd hasonlitsdk Gssze. Minden egyes cserkész tegyen valamit hozzd, példdul jegyzetet
arrdl, amit latott vagy egy vézlatot egy maddrrdl vagy allatrél. Vagy készitsenek fiizetet, amely-
be Gjsdgbdl és folydiratbdl természetfotdkat, cikkeket, naptdrat stb. vignak ki és ragasztanak
be.

Biztassatok a cserkészeket, hogy fényképezzenek. Még a legolcsdbb gép is alkalmas ra, hogy
meg0rokitse azt a kdrnyezetet, amelyben a kiilonféle madarak fészkelnek.
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Madarat vérosban és falun egyardnt lehet etetni, kivalt télen. A védrosban ablakparkanyra
tett madaretetd sokféle madarat odavonz. Nydron az is fontos, hogy ivéviziik legyen.

Gydjtsetek 8rsi kényvtarat jol illuszt-
ralt kényvekbél, hogy fol tudjatok is-
merni az dllatokat, madarakat, hiills-
ket, halakat és rovarokat.

Prébéljatok szerezni egy jé tavesovet
az 6rsnek, hogy a cserkészek megtud-
jak, milyen élvezet megfigyelni a ma-
darakat és dllatokat. Tanitsatok meg a
cserkészeket a nagyité hasznélatdra is,
és, ha lehet, a mikroszkdpéra is. A fid
minden miszerhez vonzédik, és az az 4j
vilag, amelyet az el8tte foltar, sok cser-
készt biivol el.

Vidéken készithettek ,,.klubot” a madaraknak: ,,ebédlével”,
frissvizes medencével és dgakkal, amiken megpihenhetnek.
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Fak és falevelek - Ehet8 névények - A névények megfigyelése

Az ERDOLAKONAK, aki emberi lakShelytél tdvol, az erdd mélyén él, ismernie kell a hasznos
fakat és mas novényeket.

Gyakran el&fordul, hogy a cserkésznek le kell {rnia azt a vidéket, amelyen jart. Ha annyit
mond, hogy ,,igen fis”, a jelentés olvasdjanak az is nagyon fontos lehet, hogy milyen fakbél 4ll
az erd®.

Igy pl. ha az erdé erdei feny8bdl vagy vorssfenysbdl ll, ez azt jelenti, hogy ott tudtok rudat
szerezni hidépitéshez. Ha kékuszpalmakbdl 4llna, tudjitok, hogy lesz dié enni és ,tej” inni. A
flizfa azt jelenti, viz van a kdzelben. Fenyd vagy cukorjuharbokor vagy gumifa sok jé tiizel&t
jelent.

A cserkésznek tehdt sziviigyének kell tekintenie, hogy megtanulja a vidékén é16 fak nevét és
kiilsejét.

Minden fajtdbdl levelet kell gytijtenie, azutdn 8sszevetnie az adott fa levelével, majd meg kell
tanulnia minden fa altaldnos alakjat és megjelenését, hogy igy tavolrdl is folismerje, ne csak
nyéaron, hanem télen is. Némelyik fanak jellegzetes az alakja: pl. a vazlaton l4thaté tolgynek,
szilfdnak és nydrfanak. Keressetek, hdtha masfélére is bukkantok, pl. fenydre, nyirfara, f(izfara
és {gy tovabb.
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Az erdék bre

Ti, cserkészek, az erd8k 8rei vagytok. A cserkész so-
hasem okoz kért a fiban azzal, hogy késével vagy
fejszéjével csapkodja. Nem kertiil sok id8be, hogy ki-
vagjatok egy fat, de sok évbe telik, mig megnd, ezért
a cserkész csak komoly okkal vég ki fit - nem pusz-
tédn azért, hogy villogtassa a fejszéjét. Minden kiva-
gott fa helyébe kettdt kellene tiltetni.

A tlizifa

Ritkdn van sziikség rd, hogy egész fat vagjunk ki csu-
pén azért, hogy tlizifink legyen, mivel rendszerint
rengeteg szaraz fa fekszik a f6ldon. Vagy letorhet-
tek egy elszdradt dgat a fardl. A kiszdradt fa sokkal
konnyebben gyullad, mint a nyers.

Tanuljdtok meg, hogyan lehet lerajzolni a fdk
levelét és korvonaldt, mint pl. ezét a tolgyét.

Az eurdpai szilnek jellegzetes alakja van, a jegenyenydrnak szintén.

Nagy éltaldnossdgban azt mondhatjuk, hogy a pu-

hafa - az erdei feny6, a luc és a virdsfenyd - j6 gyujtds, és gyors tiizet ad rovid f8zéshez, példaul
vizforraldshoz. A keményfa - a tolgy, a biikk, a juhar és masok - tartds tiizet ad, és sok parazsat
hosszabb f6zéshez, pl. siitéshez, paroldshoz és f6zéshez.

Amerikdban az a mondas jarja: ,,Egyetlen fabdl millid gyufa valhat - egyetlen gyufatdl millié
fa pusztulhat el”. A cserkész nagyon vigyaz a tlizzel. Ha tiizet gyujt, gondoskodik réla, hogy
miel6tt otthagynd a helyszint, teljesen kialudjon: az utolsé zsardtnokot is lelocsolja.
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Egyéb névények

Tudnotok kell, melyek azok a névények, amelyek ételiil szolgalhatnak.

Ha minden élelem nélkiil mennétek az &serdében, és semmit sem tudnatok a ndvényekrdl,
éhen halhatnitok, vagy megmérgezhetnétek magatokat, mivel nem tudnatok, melyik gytimolcs
vagy gyokér ehetd, és melyiket veszélyes megenni.

Ehet6 novények

Sokféle bogyé, did, gyokér, kéreg és levél finom eledel. Keressétek meg, melyikiik taldlhaté meg
a taborhelyetek koriil, és prébaljatok meg tabori ételt késziteni belsliik.

A gabonafélék termése és magva, a névényi gyokér és sok fliféle szintén ehetd. Bizonyos
mohafajtdkat is hasznélnak ételiil. Néhdny tengeri moszatot szintén meg lehet enni.

Biztos szeretnétek ismerni a mez8 és az erd§ vadvirdgait. Némelyik rokona kerti virdgaink-
nak, és majdnem ugyanolyan szép is. Masok gydgynovények, és fliszernek vagy orvossdgnak
hasznalhatdk.

Orsi névényhatarozé gyakorlatok

Kiildjétek el a cserkészeket, hogy gy(ijtsenek mintdnak levelet, termést vagy virdgot farél, bo-
korrdl, és figyeljék meg a fék alakjat és sajatossdgait nydron és télen egyarant.

GyUjtsétek ssze kiilonféle fak levelét. A cserkészek készitsenek levélmdsolatot réluk, és irjak
ald a fa nevét.

Vidéken figyeljék meg a cserkészek a gabonaféléket ndvekedésiik minden szakaszaban, hogy
egészen konnyen, ranézéssel {6l tudjk ismerni, milyen névény fejlédik ki beldlik.

Kutassatok 6l kdrnyéketeken az 8sszes vadnovényt, amit étkezésre lehet hasznélni.

Készitsetek gyljteményt levélnyomatbdl. Szerezzetek mésoldpapirt, fektessétek ra a levelet
eres oldalaval lefelé, tegyetek rd vékony papirt, és az egészet dorzsdljétek erésen. Vegyétek le
a papirt, emeljétek fol a levelet. Most megint fektessétek eres oldalaval lefelé, arra a papirra,
amelyre a lenyomatat akarjatok, megint tegyetek rd egy papirdarabot, és dorzsdljétek erdsen.
Igy nagyon tiszta lenyomatot kell kapnotok.

Biztassatok a cserkészeket, hogy készitsenek vadnovénygyljteményt. A virdgot két {v itatds
kozdtt nehéz kdnyvvel préseljétek le.
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NG6vényhatarozé jatékok
Milyen névény ez?

Két cserkész elindul, és ttjelekkel 3svényt jelsl ki. Megéllapodnak egy szokatlan jelben, amelyik
azt fogja jelenteni: ,,mi ez?”, pl. egy kdrben, amelyet vonallal 4thiznak, mellette egy szimmal.
Az 8rs vagy csapat tobbi része mondjuk tiz perc mulva ered az els8 kettd nyomadba, egyiitt
vagy kiilon-kiilén, és mindenki jegyzetfiizetet és ceruzat visz magaval.
A jaték abbdl 4ll, hogy leirjdk a jegyzetfiizetbe azokat a ,,mi ez?”-eket, amelyeket észrevesz-
nek, és melléjiik a jelhez legkdzelebbi ndvény nevét, pl. ,,tolgy”, ,.gyermeklancfii” stb.
A pontokat a megfigyelt jelek szdma és a ,,mi ez?”-ekre adott helyes valaszok alapjan kapjak.
Amellett, hogy nagyon érdekes, ez a jaték fejleszti a megfigyelS képességet és emlékezSte-
hetséget, és j6 névénytani oktatds is.

Novényverseny

Az 8rsvezetd kerékpdron vagy gyalog elindul 8rsével barmerre, amerre akarnak, hogy egy el6re
megadott névénybdl mutatét hozzanak. Ez lehet tiszafa dgacskdja, magyal hajtésa, pata alaki
gesztenye vadgesztenyefdrdl, vadrézsa vagy ehhez hasonld, ami prébara teszi névényismeretii-
ket, és azt, milyen j6l emlékeznek, hol lattdk a kérdéses névényt, milyen gyorsan taléljék meg,
s térnek vele vissza.
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Légy szivos, cserkész!
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17. tabortiiz - Hogyan légy erds?

Miért legyen erds a cserkész? - Torna - Testdpolas - Az orr - A fiil - A szem - A fog - A
koréom - Gyakorlatok

EGYSZER EGY FELDERITO fekiidt az indiai kérhdzban azzal a sdlyos betegséggel, amit dgy hiv-
nak, hogy kolera. Az orvos azt mondta a bennsziilétt dpoldnak, hogy a beteg élete megmenté-
séhez egyetlen esély van: ha melegen tartja a beteg labit, és dllandé dorzsoléssel fonntartja a
vér mozgdsat a testében.

Mihelyt az orvos eltdvozott, a bennsziilétt abbahagyta a dorzsdlést, és lekuporodott, hogy
kényelmesen elszivjon egy cigarettat.

Bér a szegény beteg nem tudott beszélni, mindent megértett, ami koriilstte tértént, és annyi-
ra foldiihodstt az dpold viselkedésén, hogy azon minutumban elhatdrozta: ha masért nem, hat
azért meggydgyul, hogy megleckéztethesse a szolgat. S amint foltette magdban, hogy meggyé-
gyul, tényleg meg is gyégyult.
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Cserkészmondds: ,,Sohase mondd, hogy ,,jaj, meghalok!” miel8tt meghaltal volnal” - és ha
a cserkész ennek megfelelGen cselekszik, ez sok olyan reménytelen helyzetbdl fogja kirantani,
amelyben mdr agy latszik, minden ellene fordul.

Ez a batorsignak, tiirelemnek és erének az a keveréke, amit ,,szivéssdgnak” neveziink.

A szivissag példaja

E. C. Selous, a nagy dél-afrikai vaddsz és nyomkeresd, néhdny éve jé példdjat adta a cserkészd
szivéssdganak, amikor vaddszaton volt a Zambézi folyétdl északra, Barotselanden. Téborét az
éjszaka kell8s kozepén varatlanul megtdmadta egy ellenséges torzs: kozelrdl tiizet nyitott ré,
és megrohamozta.

0 és kis bennsziilott csapata azonnal el-
tlint a sotétben, és elrejtézott a nagy fi-
ben. Maga Selous hamarjiban folkapta
puskdjat és néhdny toltényét, és szeren-
csésen el tudott bujni a fliben. De nem tu-
dott rdakadni egyetlen emberére sem. Lat-
va, hogy az ellenség elfoglalta tdborit, és
még van néhdny drdja pirkadatig, hogy el-
menekiiljon, délnek vette utjat, a Dél Ke-
resztjének csillagait kovetve.

Ellopédzkodott az ellenség egyik Srsze-
me mellett, még beszélgetni is hallotta
8ket, azutdn atuszott egy folydn, végiil j6
messzire sikerdilt eljutnia, egy ingben, r6-
vidnadrigban és cip8ben. A kdvetkez8 na-
pokon és éjszakdkon tovabb gyalogolt dél
felé, és gyakran kellett bujkdlnia az ellen-
séges bensziilott el8l. Szarvast 16tt, hogy
legyen mit ennie.

Azegyik éjjel azonban, amint egy 1atsz4-
lag barétsdgos faluba ért, elloptak t8le a puskdjat, és ismét menekiilnie kellett, minden nélkiil,
amivel megvédhette volna magét, vagy élelmet tudott volna szerezni. 8t azonban nem olyan fa-
bél faragtak, hogy foladja, mig egyetlen lehet8sége is van az életben maraddshoz, és csak ment,
ment, mig olyan helyre nem ért, ahol néhdny megmenekiilt emberére akadt. Egyiitt folytattak
tovédbb dtjukat, végiil biztonsdgban bardti vidékre jutottak vissza.

De mi mindenen mehettek keresztiil?!

Hérom hét telt el a tdmadas 6ta, és ennek nagy részét Selous egyediil toltotte — vadaszva,
éhezve, éjjel hidegtdl vacogva, nappal h8ségtél izzadva.

Az dllat tudja, hogyan 8rizze meg erejét. Ugy ttinik, a
magdra hagyott 16 sportszeretetbdl ugrdndozik.
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Csak egy kiilonlegesen szivds felderitd tudta mindezt kibirni, de Selous olyan ember volt, aki
mar fiatalon edzette magét fegyelemmel és tornéval. Es egy percre sem szallt indba a batorsaga.

Azt példazza ez nektek, hogy ha szerencsésen akartok 4télni ilyen kalandokat, amikor férfiak
lesztek, s nem akartok mosogatérongy lenni, akkor mdr fidkorotokban edzenetek kell magato-
kat, hogy erdsek, egészségesek és tevékenyek legyetek.

Hogyan ne valj szivossa

Nemrég nagy biiszkén azt mondta nekem egy férfi, hogy fiat tigy neveli szivéssa, hogy hosszi
menetelésre és kerékpdrutakra kiildi. Azt mondtam neki, hogy ezzel valészintileg pont az el-
lenkez8jét fogja elérni - hogy nem az a szivéssdg megszerzésének utja, hogy latvanyos telje-
sitményt koveteliink meg, mivel ez nagyon valdszintien kdrositja a szivet, és legydngiti a szervezetet,
hanem hogy dgy teszi eréssé és egészségessé magat, hogy jol taplalkozik, és mértékkel tornazik,
igy, mire férfiva vélik. és izmai mind ,,beérnek”, akkorra olyan megprébéltatdsokat is ki tudjon
birni, és olyan eréfeszitésekre is képes legyen, amilyenekre mds, gyengébb ember képtelen.

A torna és célja

Nagyon sok értelmetlen dolgot miivelnek torna jogcimén. Ugy tlinik, sokan gy gondoljék, az
az egyetlen célja, hogy hatalmas izmot fejlesszenek ki. De ahhoz, hogy er8ssé és egészségessé
neveljétek magatokat, az kell, hogy belsétokkel kezdjétek, el8szor a véreteket tegyétek rendbe
s a sziveteket, hogy jél dolgozzék. Ez a médszer nyitja, és a test torndztatdsa ezt teszi. Igy csi-
néljatok:
a) ERSSITSETEK A SZIVETEKET, hogy megfelelSen szivattytizza a vért testetek minden porcika-
jaba, és igy épitse a hust, a csontot és az izmot.
Gyakorlat: ,,csuklétolds” és ,,parviadal”, 185. o.
b) ERGSITSETEK TUDSTOKET, hogy a vért friss levegdvel ldssa el.
Gyakorlat: ,,mély 1élegzés”, 178. o.
c) SZELLOZTESSETEK A BORGTOKET, hogy megszabaduljatok a vérbél kivalé salaktdl.
Gyakorlat: mindennapi fiirdés vagy szdraz led6rzs6lés toriilkozével.
d) GYURJATOK GYOMROTOKAT, hogy téplélja a vért.
Gyakorlat: ,.kap” vagy ,,torzsdontés” és ,térzsforditds”, 179. o.
e) GYURJATOK A BELEITEKET, hogy a testbdl eltdvolitsatok az étel- és salakmaradvanyokat.
Gyakorlat: ,,torzsdontés” és ,,hasgyiras”. Igyatok sok jé vizet. Rendszeres napi ,,retyd”.
f) MOZGASSATOK MEG TESTETEK MINDEN 1ZMAT, hogy a vér oda dramoljék, és igy novelje testi
erdtoket
Gyakorlat: futds és gyaloglds, az egyes izmoknak kiildnleges gyakorlat, pl. ,,csuklétolds” (185.
0.), stb.

A j6 és egészséges kozérzet titka: tartsitok véreteket tisztdn és pezsgbn. Ezek a gyakorlatok
erre valék, ha mindennap elvégzitek 8ket.
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A vér egyszer(, jé ételt kér, sok tornat, sok friss levegét, testi tisztasagot beliil és kiviil is, és
idénként elegends testi és szellemi pihenést.

Hat tornagyakorlat az egészségért

Szinte minden fit el8tt nyitva 4ll a lehet8ség, hogy erds és egészséges férfiva nevelje magit,
legyen bar kicsi és gyonge, ha veszi a firadsagot, és minden nap néhdny tornagyakorlatot végez.
Alig tiz percet vesz igénybe, és nem kell hozzd semmilyen f5lszerelés.

Minden reggel csindlni kell 8ket: legyen az els8 dolgotok, amint f5lkeltek, és csinaljatok min-
den este, miel8tt lefekiisztok. A legjobb, ha kevés ruhdban vagy ruha nélkiil csindljatok, és
szabad levegén vagy nyitott ablakndl. Nagyban néveli e gyakorlatok értékét, ha kizben a moz-
dulatok céljara 6sszpontositotok, amiért teszitek 8ket, és ha kiilonds gondot forditotok ra, hogy
a levegdt az orrotokon szivjatok be, és a szatokon fujjatok ki.

Ime, néhany jé gyakorlat. Ha mezitlab csinaljatok, erdsiti ldbujjatokat és labatokat is.

1. A fejnek és nyaknak

Dorzsoljétek erdsen a fejet, arcot és nyakat mindkét kezetek tenyerével és ujjaival. Hiivelykuj-
jatokkal masszirozzatok a nyak és tarké izmait.

Fésiiljétek meg a hajatokat, tisztitsdtok meg
a fogatokat, oblitsétek ki a szatokat és orroto-
kat, igyatok egy csésze hideg vizet, s ldssatok
neki a kvetkez§ gyakorlatnak.

A mozdulatokat olyan lassan kell végrehaj-
tani, amilyen lassan csak tudjatok.

2. A mellkasnak

All$ helyzetben hajoljatok elére, karok eldre-
nyujtva, a két kéz hdta egymast érinti a térd
eltt. Lélegezzetek ki.

Emeljétek fokozatosan a kezeteket a fejetek képen a nyil azt mutatja, hogy orron dt szividtok

folé, hajoljz‘i.tok hétr?’ amenny fre csak tudto}g be a levegét; nyil kérrel azt jelenti, hogy szdjon dt
vegyetek kozben mély 1élegzetet az orron 4t ftjjdtok ki

- azaz igyatok be Isten jé levegGjét tiid&tokbe
és véretekbe. Lassan eresszétek le karotokat
magatok mellé, és 1élegezzetek ki a szdtokon
at a ,héla” (Istennek) széval.
Végiil hajoljatok ismét eldre, fujjatok ki a bennetek maradt utolsé leveg6foszlanyt is, és han-
gosan mondjatok, hanyadszor csindltatok. hogy tudjatok.
Ismételjétek a gyakorlatot tizenkétszer.
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Mig csindljatok, tartsatok szemetek el6tt: a gyakorlatnak az a célja, hogy fejlessze véllatokat,
mellkasotokat, sziveteket és 1égz3szerveiteket.

A mély 1égzés azért fontos, mert friss levegdt visz a tiidGbe, hogy az dtadja a vérnek, és hogy
névelje a mellkast, de évatosan kell csinélni, nem tuler8ltetve. Ugy, hogy az orrotokon 4t sziv-
jatok a leveg6t mindaddig, mig a bordatok annyira ki nem tdgul, amennyire csak tud, kivélt a
hétatokon; akkor, sziinet utdn, lassan kifdjjatok a leveg6t a szdjon at, mig egyetlen kis levegs-
foszlany sem marad bennetek, majd kis 1égzési szlinet utdn ismét belélegzetek az orron t, mint
elébb.

Az éneklés egyszerre fejleszti a megfeleld 1élegzést, a szivet, tiidSt, mellkast és torkot, emel-
lett a dal el8adédsa dramai érzelmeket is kelt.

3. A gyomornak

All8 helyzetben nyujtsatok ki mindkét karotokat, ujjak egye-
nesen el8renydjtva, majd lassan forduljatok csip8bél jobbra,
a lab mozgatdsa nélkiil, ezutdn a jobb kart forditsatok hat- _..... ..
ra, amennyire csak tudjatok, a két kart olyan magasra tartva,
mint a véllatok. vagy kissé magasabbra. Ezutan révid sziinet,
majd lassan forduljatok balra, amennyire csak tudtok. Ismé-
teljétek ezt egy tucatszor.

Ennek a gyakorlatnak az a célja, hogy megmozgassa belsd
szerveiteket: a méjat, a beleket, és segitsen er8lkidésiikben,
valamint hogy er8sitse a borddk és a gyomor koriili kiilsg iz-
mokat.

Mikozben ezt a gyakorlatot csindljatok, gondosan tigyelje-
tek a szabalyos 1égzésre. Belégzés orron 4t (nem a szdjon 4t),
amikor jobbra hétrafelé mutattok; kilégzés szajon 4t, amikor
korbefordultok, és balrdl mutattok hatrafelé, ugyanakkor sza-
moljatok hangosan, hanyadik gyakorlatot végzitek, vagy, ami
még jobb, tegyétek Istennel vald reggeli beszélgetésetek részévé ugy, hogy hangosan mondja-
tok: ,,Aldd meg Lacit! Aldd meg édesapamat!” és csalddotok tagjait vagy bartaitokat, egymds
utan.

Amikor ezt hatszor jobbra és hatszor balra megcsindltatok, véltsatok 4t a 1égzést a masik
oldalra: 1élegezzetek be, amikor balrél mutattok hétra, és 1élegezzetek ki; amikor jobbrdl.

4. A térzsnek

»Kupgyakorlat”. Vigydzzéllisban emeljétek mindkét kezeteket a fejetek folé olyan magasra,
amilyenre csak tudjatok, és kulcsoljatok ssze ujjatokat. Hajoljatok hétra, majd nagyon lassan
lenditsétek korbe karotokat kdpalakban, ugyhogy a kéz nagy kort ir le a test f615tt és kordil; a
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torzs csipébdl mozog, oldalra hajlik. majd el8re, majd a mésik oldalra, s végiil hatra. Ez azért
van, hogy foglalkoztassitok a derék- és hasizmokat.

Ismételjétek meg mondjuk hatszor mindkét
irdnyban. Torekedjetek ra, hogy mozgas kézben
szemetekkel mindent meglassatok, ami a héta-
tok mogott torténik. .

Ehhez a gyakorlathoz a kovetkezd jelentést
gondolhatjatok, mig csindljatok. Az dsszekul-
csolt kéz azt jelenti, hogy mindenfell bardtok-
kal vagytok Gsszefonddva - azaz a tobbi cser-
késszel - akdr jobbra, akdr balra, akdr eldre, akar
hétra hajoltok; minden irdnyban baratokkal 4ll-
tok kapcsolatban. A szeretet és a bardtsig Isten
adomdnya, amikor tehét folfelé mozdultok, néz-
zetek az égre, igyatok be a levegdt, és ezt a kelle-
mes érzést 1élegezzétek ki koros-koriil bajtarsai-
tokra.

5. Az altestnek és a hatsé labizmoknak

Ez is, mint a tobbi, egyszersmind 1égz8gya-
korlat is, ami a tiid6t és szivet fejleszti, és
a vért erdssé és egészségessé teszi. Egye-
nesen alljatok, nydjtézzatok ki folfelé és
hétrafelé, amennyire csak tudtok, aztédn ha-
joljatok eldre és lefelé, mig ujjatokkal meg
nem érintitek 1dbujjatokat, és mindezt anél-
kiil, hogy térdetek berogyna.

Alljatok kis terpeszélldsba, tegyétek fe-
jetekre mindkét kezeteket, nézzetek az ég-
re, hajoljatok hétra, amennyire csak tud-
tok, mint az 1. dbrén.

Ha imétokat osszekotitek a tornatokkal,
amint az el8bb {rtam, igy f5lfelé nézve ezt
mondhatjitok Istennek: ,, Tied vagyok tetd-
tél talpig!”, és igydtok be Isten j6é levegdjét (orron &t, ne szdjon 4t). Ezutdn nyUjtsatok ki mindkét
kezeteket olyan magasra, amilyenre csak tudjatok (2. dbra), kilélegezve mondjatok ki, hdnyadik
a gyakorlat, amit elvégeztetek, és hajoljatok lassan elre és lefelé, a térd merev, mig ujjatokkal
el nem éritek labujjatokat (3. bra).

Hajlitsatok be véknyatokat, amikor elérehajoltok.

1. dbra - 2. dbra - 3. dbra
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Majd még mindig nyujtott karral és térddel fokozatosan emeljétek testeteket az els helyzet-

be, és ismételjétek meg a gyakorlatot egy tucatszor.

A gyakorlat célja azonban nem az, hogy megérintsétek a labatok ujjat, hanem

az, hogy masszirozzatok a gyomrotokat. Ha nem sikertl megérintenetek a ldba-
tok ujjat, ne erdltessétek, kivalt ne 16késszerlien, és ne hagyjatok, hogy valaki
nyomjon lefelé. A gyakorlat haszna a f5lfelé és a lefelé vald hajlas valtakozasa-

ban van.

A labnak és labujjnak

Alljatok mezitldb vigyazzba. Kezet csipdre, alljatok labujjhegyre, térd kifelé, és

lassan hajlitsatok be, mig guggoldsba nem mentek 4t, de sarkatok egész id§ alatt

maradjon a leveg8ben.

Ezutdn lassan emeljétek testeteket, és térjetek vissza a kiinduld helyzetbe.

Ismételjétek meg egy tucatszor.

A véknyatokat mindig be kell hajlitanotok. A 1élegzetet
orron at vegyétek, amint torzseteket emelitek, és a szdjon
1élegezzétek ki, szamlédlva, amint a torzset hajlitjdtok. A
teststlynak egész id§ alatt a 1dbujj hegyén kell lennie, a
térdek nézzenek kifelé, hogy egyensilyotokat konnyebben
tarthassatok meg. Mikdzben csindljdtok a gyakorlatot, arra
gondoljatok, hogy célja a csip8, a ldbszér és a 1dbujj izmai-
nak erésitése, valamint a gyomor gyudrdsa, ezért, ha szabad
perceitekben napkozben t3bbszor is végrehajtjatok, annél
jobb.

Es még azt a gondolatot is kéthetitek ehhez a gyakor-
lathoz, hogy mivel hol feldlltok, hol leguggoltok, mintegy
dsszefogjatok magatokat, (akdrcsak a kezetek a csipStoket),
akdr alltok, akdr tiltok, akar dolgoztok, akér pihentek, és igy
arra késztetitek magatokat, hogy a helyeset cselekedjétek.

Ezeknek a gyakorlatoknak nemcsak az a célja, hogy eliis-
sétek veliik az id8t, hanem, hogy tényleg segitsenek a sra-
coknak, hogy nagyra néjenek, és er8sddjenek.

Maszas
Minden fit szeret mdszni, és ha kitartéan csindljatok, és
tényleg mesterei lesztek, 6rokre beleszerettek.

A legtobb hires hegymaszé ugy kezdte, hogy fitkordban

kotélre, rudra, majd fdra maszott. Ezutén, jéval késébb ne-
kilattok a sziklamdszdsnak, majd pedig a hegymdszisnak,
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mivel ha nem szereztek rengeteg gyakorlatot, és nem erGsititek izmaitokat, lezuhanhattok, és
f8szerepléként vehettek részt egy temetésen.

Ez valami nagyszerti dolog, tele kalanddal, de ehhez minden tagotokban izmosnak, merész-
nek, hatdrozottnak és szivésnak kell lennetek. Ez gyakorlattal mind megjon.

A hegymdszasban az a legfontosabb, hogy el ne veszitsétek az egyensulyotokat, és hogy 13-
batokat pontosan és gyorsan odategyétek, ahova akarjatok. Ehhez nincs jobb gyakorlat, mint
,borotvaélen tancolni”: élére allitott deszkdn jérni, vagy 1épegets koveken lépkedni, amelyeket
egyenetlen helyen més-mds tavolsagra és szogben helyeziink el.

Amikor meglehetésen nylizsgd, fiatal, felva-
g6s alak voltam, nagy kedvemet leltem a moz-
galmasabb fajta néptincban. Szérakoztattam a
népet katonai szinieladdsainkon, és ezjé torna
volt nekem. Kés8bb aztdn mas értékét is folfe-
deztem ennek, amikor félderitésre kellett men-
nem Dél-Afrikdban a matabelék ellen.

Folmésztam a Matopo-hegyen levS er8ssé-
glikhdz, és ott folfedeztek. Menekiilnom kellett.
Az volt a szandékuk, hogy élve kapnak el, mivel
kivégzésem alkalméabdl valami kiilonlegesebbet
szandékoltak nytjtani nekem, mint a puszta fej-
bel6vést - valamilyen kellemetlen kinzast for-
gattak a fejiikben. Igy hat amikor futottam, lel-
kesen futottam.

A hegy nagyrészt hatalmas, egymdsra hanyt
granit vdndorkdvekbdl 4llt. A futdsom legin-
kabb abbdl 4llt, hogy egyik kérdl a masikra ug-
raltam, és itt jott segitségemre az az egyensuly-
érzék és 1dbizom, amit a néptancban szereztem.
Amint leszokdécseltem a hegyrdl, azt vettem
észre, hogy tild6z8imet a legnagyobb konnyedséggel hagytam magam mogott. Siksagi embe-
rek 1évén nem értettek hozzd, hogyan kell a szikldkon tigetni, és kinlddva csusztak-mdsztak a
koveken utdnam. fgy megmenekiiltem. Es az igy szerzett énbizalomtdl batoritva még sokszor
tettem sikeres latogatdst a hegyek kozott.

A néptdncban szerzett tréning nagy segitségemre
volt, amikor a matabelék el§l menekiiltem.

Az orr

A felderitének j6 szagldsanak kell lennie, hogy éjjel is megtaldlja az ellenséget. Ha mindig orrdn
at 1élegzik és nem szdjan 4t, ez sokat segit. De van mads, ennél fontosabb oka is, hogy mindig
az orrunkon lélegezziink. Egy amerikai egyszer konyvet irt ezzel a cimmel: Fogd be a szdd, és
megmarad az életed!, és ebben lefrta, hogy az indidnok mar régéta haszndljak ezt a mdédszert a
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gyermekeiknél, annyira, hogy f6lkdtik az dllkapcsukat éjjelre, hogy gy biztosan csak az orrukon
at 1élegezzenek.
Ha orron 4t 1élegziink, sok kérokozé nem tud bejutni a levegdbdl a torkunkba és a tiidénkbe.
A cserkésznek meg kivalt hasznos, ha orrdn 4t 1élegzik. Ha csukva tartjitok a szdtokat, nem
szomjaztok meg kemény munka kdzben. Es éjjel, az orron 4t 1élegezve nem fogtok horkolni, a
horkolés pedig veszedelmes dolog, ha ellenséges teriileten alszotok. Ezért gyakoroljatok, hogy
a szatokat csukva tartsatok, és mindig orron 4t vegyétek a leveg6t.

A fiil

A cserkésznek jdl kell hallania. A fiil 4ltaldban nagyon finom szerv, és ha egyszer megsériil,
gydgyithatatlanul megsiiketiilhettek.

Az emberek nagyon hajlamosak ré, hogy tisztitdskor piszkaljak a fiiliiket; zsebkend§ csiicskét,
hajt(it és eftéléket dugnak bele, és kemény gyapotvattdval dugjék be. Ez mind veszélyes, mivel a
dobhdrtya nagyon érzékeny, feszes b8r, ami kdnnyen megsériil. Sok gyereknek sériilt mar meg
a dobhdrtyéja 6rokre gy, hogy fiilon csaptak.

A szem

A cserkésznek természetesen ki-
valban kell latnia - messzire el
kell tudnia latni. Ha gyakorol-
jatok, hogy a dolgokat messzi-
rdl is meglassatok, ezzel erdsi-
titek a szemeteket. Amig fiata-
lok vagytok, vigydzzatok a sze-
metekre, amennyire csak tud-
tok. Ne olvassatok rossz megvi-
lagitasndl, és napkdzben barmit
tesztek, forduljatok oldalt a fény-
nek. Ha szembe {ilt6k vele, meg-
erltethetitek a szemeteket.

A szem megerGltetése gyakori
hiba a fidkndl, bar nagyon gyak-
ran nincsenek is tudatdban. A
fejfajas gyakran a szem megerdl-
tetésének a kdvetkezménye. Ha a fiti rancolja a homlokdt, az rendszerint a szem erd8ltetésének
ajele.

Amellett, hogy jol 14t, a cserkésznek azt is meg kell tudnia mondani, hogy milyen szin( az,
amit lt. A szinvaksag olyan betegség, amiben nem egy fit szenved. Nagy gyonyoriiségtol foszt-

Ez hdzi gydrtmdnyu tdbori tornaterem. Csindljdtok erds rudakbdl
és erds kotélbdl, és mdris kész. Itt nincs szabdlyos gyakorlat: ma-
gatok taldljdtok ki a mutatvdnyokat.
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jameg 8ket, és bizonyos foglalkozésra és hivatasra alkalmatlanokka is teszi 8ket. fgy pl. a vasuti
8rnek vagy mozdonyvezetSnek vagy tengerésznek nem sok hasznat lehetne venni, ha nem tud-
né megkiilonboztetni a voroset a zoldtsl.

Ezen néha lehet segiteni. Ha azt veszitek észre, hogy kissé szinvakok vagytok, azt teheti-
tek, hogy sszegylijtotok mindenféle szind, kis gyapju- vagy papirdarabkat, és kivalogatjatok
azokat, amelyeket vorosnek, kéknek, sdrgdnak, zoldnek és igy tovabb véltek, aztdn megkértek
valakit, hogy mondja meg, mikor volt igazatok, mikor nem. Azutdn kezdjétek Ujra, és idGvel
észre fogjatok venni, hogy javul a szinlatdsotok, és véglil nehézség nélkiil tudjatok félismerni a
szineket.

A fog

Egyszer egy fiatalember Gjoncnak jelentkezett a hadse-
reg toborzétisztjénél. A vizsgélat kell8en erdsnek és j6
folépitéstinek taldlta, de amikor az orvosok megnézték
a fogat, megallapitottdk, hogy rossz, és kozolték vele,
hogy nem alkalmas katonanak. Erre igy valaszolt:
- De uraim, ez nagyon merev alldspont. Csak nem kell
meg is enniink az ellenséget, ha megdltiik?!
Hogy jé-e a fogatok, attél fiigg, mennyit térédtdk ve-
le, mig fiatalok vagytok, azaz gondosan tisztitjatok-e.
Napjaban legaldbb kétszer mossatok meg a fogatokat be- %w
lil és kiviil, fogkefével és fogkrémmel: amikor reggel
folkeltek, és amikor este lefekiidtok. Lehetéleg minden A busman vigy készit eqyszerit fogkefét,
evés utdn oblitsétek ki a szatokat. hogy eqy kb. tizenét centis szdraz gally
A felderfté ugyan nem mindig taldl fogkefét a dzsun- y¢gét kirojtozza.
gelban, de szdraz gallybdl tud pétfogkefét csindlni ugy,
hogy a végét kirojtozza, és igy utdnozza a kefét.

A koérom

A katondk, de mésok is, gyakran nagyon szenvednek és santikdlnak attdl, hogy labuk nagyujja-
nak kdrme oldalt belend az ujjukba. Ezt rendszerint annak készénhetik, hogy hagyjak, hogy a
kdrmiik tal hosszdra néljén, és a cip8 nyomdsara kénytelen oldalra néni, bele az ujjba. Ezért
minden cserkész gondosan és gyakran, hetente vagy tiznaponként levgja a kdrmét. Egyenesre
vagjatok a hegyét, ne kerekre, és éles olléval.

A kéz kormét is le kell vagni hetente, éles ollval, hogy rendben legyen. A ragas nem tesz jot
neki.
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Orsi egészségiigyi gyakorlatok

A példa a legjobb tanité - nemcsak az 8rsvezet8 személyes példdja; ha szobdban gy(ltok ssze,
nyissatok ablakot, a tdborban pedig tartsatok nyitva a satrat.

Téborban lehet a legjobban nevelni az egészséges életre, mert van rd id8 és alkalom, hogy
tigyeljiink a tisztasdgra és a j6 szokdsokra.

Taborban ne feledjétek, milyen fontos a pihenés és a sok egészséges alvés. A {8 étkezés utan
legyen egy 6ra pihenés.

Tanitsatok meg az ebben a tabortlizben leirt hat tornagyakorlatot, de ne hasznéljatok gya-
korlatnak. Buzditsatok a cserkészeket, hogy mindennap végezzék Sket.

Adjatok minden cserkésznek egy kartonlapot, amelyre foljegyzi testedzési eredményeit. Gon-
doskodjatok réla, hogy ezeket a méréseket hdromhavonta elvégezzék.

Ne akarjatok tornamutatvényokat tanitani (kivéve az itt lefrt hat egyszer( gyakorlatot), ha-
csak nem tanultdtok, mit kell tanitani fejlédésben 1év§ fidknak, és hogyan.

Testerdsitd jatékok

Az 8kolvivas, birkdzas, evezés, Uszds, ugras, kakasviadal - mind értékes egészségiigyi gyakorlat
az er8 noveléséhez, de a legjobb a maszas.

Csuklétolas

Alljatok két karotokkal el8re, kb. csfpémagassdgban. Keresztezzétek csukldtokat tigy, hogy
egyik markotok felfelé nézzen, a mésik lefelé, és kulcsoljatok Gssze 8ket.

Most nyomjatok folfelé az alsé kezeteket, és nyomjatok lefelé a f6ls6t.

Mindkét csuklSt nyomjatok olyan erésen, ahogy csak tudjatok, de fokozatosan, és csak nagy
ellenalldssal engedjétek, hogy az alsé folfelé elnyomja a f6lsét, mig a homlokotokig nem értek,
s akkor hagyjatok, hogy a f8lsé nyomja le az alsét, mikdzben az alsé végig ellendll.

Bér ez a két gyakorlat kdnnytinek és egyszer(inek hangzik, ha teljes erdvel végzitek, testetek
legtobb izmat fejleszti. Egyszerre ne csindljatok til hosszd ideig, de napkdzben gyakran, néhdny

percig.

Botdobas

Jobb kezetekkel fogjatok meg a bototokat a vastagabb vége felé, és tartsatok folfelé. Dobjatok
fol egyenesen a leveg@be, el8szor csak kis magassagba, és kapjatok el estében a bal kezetekkel
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a boldogabbik végénél. Dobjatok 5] megint, de a ballal, és kapjatok el a jobbal, és igy tovabb,
mig ezt szdzszor meg nem tudjatok csindlni anélkiil, hogy elejtenétek.

Kovesd a vezet6t!
A vezetd el8remegy, és mindenféle gyakorlatot végez. A t6b-
biek kovetik, és mindent utdnacsindlnak.

A ,,parviadal”

Két jatékos gy egy méterre egymdastdl szembefordul, ki-
nydjtja oldalra a karjat, 6sszekulcsolja két kezét, egymas felé
hajlik, mig mellkasuk &ssze nem ér, és tolja a masik mellka-
sét, és probélja, melyik tudja a mésikat a szoba feléig eltolni,
vagy 4t a célvonalon.

Paros csuklétolas

Alljon két fiti szembe egyméssal. Nytjtsak ki a szembenalls-
hoz kézelebbi csukléjukat, és nyomjdk hozzd a mésik csukls-
jdhoz, és prébaljdk meg igy hatraforditani a masikat.

A ,,pdrviadal”

A ldbtolds erdsiti a ldbizmokat.
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Légy tiszta - Ne dohdnyozz - Ne igyal - Légy tisztalelkii - Kelj koran - Mosolyogj

MINDAZ A SOK HIRES, békés cserkész, aki vad vidékeken sikerrel vezetett folfedezd vagy va-
daszexpedicit, csak ugy tudott boldogulni, hogy tudta, hogyan &rizze meg a maga és méasok
egészségét. Tudnia kellett, mert betegség és baleset és sebesiilés érhette 8t vagy embereit, és
a dzsungelban nem talalt volna orvosra, hogy gydgyitsa 8ket. Az a cserkész, amelyik nem tud
valamit arrdl, hogyan vigyazzon magara, sohasem tud boldogulni; akér otthon is maradhat.
Ezért gyakoroljatok, hogyan Grizzétek meg egészségeteket, és azutdn majd masoknak is meg
tudjatok mutatni, hogyan érizzék meg a magukét. Igy sok jétettet tudtok véghezvinni.
Hasonldképp, ha tudjatok, hogyan torédjetek magatokkal, sohasem lesz sziikségetek orvos-
sdgra. A nagy angol kolts, Dryden azt {rta Cymon és Iphigenia cim(i kélteményében, hogy egész-
ségetek megtartdsdban jobb, ha a friss leveg8ben és a forrdsvizben biztok, mint hogy az orvosok
szamldjat fizessétek:
Ezer fivét a rét ingyen kindlja.
Minek az orvos dréga patikéja?
Mozogj, tornazz, ne kurald testedet!
Kontérkodast az Ur nem engedett.
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Tartsd magad tisztan!

Ha akkor végjatok meg a kezeteket, amikor piszkos, nagyon valészind, hogy elgennyesedik, és
nagyon fog fajni. De ha kezetek teljesen tiszta, és frissen mostatok meg, nem lesz kéros kdvet-
kezménye - gyorsan beheged.

B8rotok tisztantartdsa segit véretek tisztdntartasaban. Az orvosok azt tartjék, hogy a torna
fele haszna elvész, ha kdzvetleniil utdna nem fiirdstok meg.

Nem biztos, hogy mindennap tudtok fiirdeni, de nedves vagy szdraz toriilk6zével mindennap
dorgoljétek le magatokat, és ezt egyetlen nap se hanyagoljatok el, ha jé er8ben és egészségben
akartok maradni.

Ruhdzatotokat is tisztdn kell tartanotok - alsénemftoket is, és azt is, ami latszik.

Es ahhoz, hogy egészségesek és erdsek lehessetek, véreteket kell egészségesen és tisztdn tar-
tanotok. Ezt igy tehetitek, ha mély 1égzéssel rengeteg tiszta, friss levegdt szivtok be, és azzal,
ha minden szennyes anyagot kitisztitotok a gyomrotokbdl a ,,félreesd hely” mindennapos fel-
tétlen meglatogatdsaval: sokan azt tartjak, még jobb, ha naponta kétszer is. Ha ennek valami-
lyen akadélya volna, igyatok sok j6 vizet, kivalt kozvetlen reggeli el8tt és utdn, és végezzetek
torzsfordité gyakorlatokat, és minden rendbe jon. Sohase kezdjétek a napot anélkiil, hogy va-
lamennyi ételt magatokhoz ne vennétek.

A dohanyzas

Minden cserkész ismeri a cserkésztorvényt. Van azon-
ban még egy pontja a térvénynek, amit ugyan nem {r-
tunk le, de minden cserkész ismer. Igy hangzik: ,A
cserkész nem bolond”, és ez az, amiért nem dohany-
zik, mig ndvésben van.

Akarmelyik fid tud dohdnyozni - ehhez nem kell va-
lami nagyon csodalatos tehetség. A cserkész azonban
azért nem teszi, mert nem olyan bolond. Tudja, hogy
ha dohédnyzik, miel6tt teljesen felndne, ezzel gyongit-
heti a szivét, és a sziv a fickd testének legfontosabb
szerve. Ez szivattyizza a vért teste minden részébe,
hogy hust, csontot és izmot épitsen. Ha a sziv nem
végzi el a munkdjat, a fid nem tud egészségessé fej-
18dni. Akdrmelyik cserkész megmondhatja, hogy a do-
hényzas rontja a szagldsat, ez pedig nagyon fontos ne-
ki, ha katonai felderit8ként szolgal.

A legjobb sportemberek, katondk, tengerészek és
masok nagy hdnyada nem dohdnyzik - dgy tartjak,
jobban megvannak nélkiile.

9. Tomi, a z6ldfilii - Tomi rdgyujt.
Férfiasan fiist6logni biztosan nagy élvezet.
Igy gondolta, de mdr tudja, milyen ,,qys-
ny6rhéz” vezet.
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Nincs fid, aki azért gytjtott volna rd, mert j6lesett neki, hanem éltaldban azért, mert attél félt,
hogy a tobbi fit majd azzal piszkalja: fél a dohdnyzdastdl, vagy mert azt hitte, hogy ha dohanyzik,
ett8l nagy embernek latszik - pedig bizony csak kis szamar.

Ezért hatdrozzatok most el, hogy nem akartok dohdnyozni, mig f6l nem néték, és tartsatok
magatokat ehhez. Ez sokkal férfiasabb, mintha félig szivott cigarettat szopogatnatok a szatok
szogletében. A t3bbi srdc meg végiil is sokkal jobban fog ezért tisztelni, és taldn titokban még
utdnozni is benneteket.

Az ivas

Egy este katonds kiilsejli férfi keresett f6l. Megmutatta leszerelési papirjat, és ezzel igazolta,
hogy velem szolgalt Dél-Afrikdban. Arrdl panaszkodott, hogy nem kap munkt és hogy éhezik
- mindenki csak elutasitja, nyilvan azért, mert katona volt. Az orrom és szemem azonban egy
szempillantds alatt valami masrél gy8zott meg, és ez volt bajanak igazi oka.

Ruhdzata dporodott dohdny- és sérszagot drasztott, ujja hegye sdrga volt a cigarettdzastd],
és még valami illatos cukorkat is elszopogatott, hogy leheletének whiskyszagét elnyomja. Nem
csoda hat, ha senki sem akarta alkalmazni, sem pénzt adni neki, hogy eligya, hiszen bizonyara
csak arra forditotta volna, ha kapott volna.

Avilag sok nyomorusaganak és bajanak az az oka, hogy az emberek raszoknak, hogy pénziiket
és idejiiket ivasra fecséreljék. Es a biintetteknek, a betegségeknek, sét az elmebajnak nagy része
is annak tulajdonithaté, hogy tal sokat isznak.

Nagyon igaza van a régi monddsnak: ,,Er8s ivds gyonge férfit sziil”.

Egyszeriien lehetetlen, hogy iszdkos ember cserkész lehessen. Alljatok ellent az italnak mér a
kezdet kezdetén, és hatdrozzatok el, hogy soha nem éltek vele. Ha szomjatokat akarjatok oltani,
vagy {6l akartok frissiilni, a viz, a tea vagy a kdvé igen j6 ital, vagy, ha nagyon meleg van, jobb
idit8 a limonadé vagy a citromlé.

Portyan

A j6 cserkész egészen komolyan edzi magat, hogy meglegyen folyadék nélkiil. Ez nagyrészt szo-
kas dolga. Ha gyaloglds vagy futds kozben csukva tartjatok a szatokat, vagy kavicsot tartotok
a szatokban (ettdl szintén csukva fogjatok tartani), nem fogtok annyira megszomjazni, mintha
nyitott szajjal jarnatok, és beszivnatok a levegdt és a szdraz port. De erénléteteknek is nagyon jé-
nak kell lennie. Ha a torna hidnyatdl kévérek vagytok, biztos, hogy megszomjaztok, és minden
kilométeren inni akartok. Ha nem adtok magatoknak inni, a szomjtisag roévid id6 alatt elmulik.
Ha menetelés vagy jaték kozben allandban vizet isztok, hamarabb kifaradtok, és kifulladtok.

»A vendégem vagy”

Gyakran nehéz elkeriilni, hogy erds italt ne igyatok, ha olyan barataitokkal taldlkoztok, akik
meg akarnak kindlni; de tobbnyire még jobban oriilnek, ha azt vélaszoljatok, hogy semmit sem
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kivantok, mivel nem keriil nekik pénzbe. Ha unszolnak, akkor kérhettek valami drtalmatlan
italt. A semmirekellSk szeretnek a pultnal dcsorogva beszélgetni, és iszogatni - rendszerint
masok zsebére -, de mivel semmirekell8k, jobb, ha tdvol tartjdtok magatokat a tarsasaguktdl,
ha boldogulni akartok, és j6l akarjatok magatokat érezni.

Ne felejtsétek: azital még egyetlen
bajt sem orvosolt, csak annél silyo-
sabbd tett, minél tobbet ittak. Igaz,
néhdny 6réra feledteti, mi is ponto-
san a bajunk, de minden mast is el-
feledtet. Ha valakinek felesége van
és gyermekei, elfeledteti vele, hogy
kotelessége dolgozni, és gondoskod-
ni réluk, ehelyett még alkalmatlanab-
bd teszi a munkdra.

Van, aki azért iszik, mert szereti,
ha félig butdnak érzi magat, de riilt
az ilyen, mert ha egyszer ivdsnak ad-
jaafejét, nem lesz munkaads, aki biz-
nék benne, hamarosan munkanélkii-
livé vélik, és konnyen megbetegszik.
Semmi férfias nincs a részegségben.
Ha egyszer valaki inni kezd, tonkre-
teszi egészségét, karrierjét és boldogsdgat, de a csalddjét is. Erre a betegségre csak egyetlen
orvossag van: sohase kezdjétek el.

Akik rdkapnak az ivdsra, gyakran ténkreteszik egészségtiket,
maguk és csalddjuk boldogsdgdt. Nagyon dll a régi mondds:
,Erés ital gyonge férfit sziil.”

Onmegtartéztatas

A dohényzas és az ivés egyeseket megkisért, mdsokat meg nem; de van olyan kisértés, amelyik
biztos, hogy el8bb-utébb megkdrnyékez benneteket, és erre akarlak most figyelmeztetni tite-
ket.

Taldn meglep8dnétek, ha tudnatok, hdny fid irt mar nekem kdszdnetet azért, amit errdl fr-
tam, ezért arra szdmitok, még tobb van, aki 6riil, ha figyelmeztetem arra a titkos biinre, amely
oly sok sracot tart rabsdgaban. A dohdnyzds és az ivés és a szerencsejaték férfibiin, ezért csak
egyes fidkat csabit, de ez a titkos biin nem férfibiin - a férfiak csak megvetni tudjék azt a fiatalt,
aki enged neki.

Van fid, amelyik hiszi, hogy éppoly nagyon szép és férfias dolog mocskos tdrténeteket mesél-
ni vagy meghallgatni, mint dohdnyozni, pedig ez csak azt bizonyitja, hogy milyen kis buta.

Az ilyen beszéd és a szennyes konyvek olvasdsa vagy szeméremsértd képek nézegetése azon-
ban nagyon alkalmas r4, hogy a meggondolatlan fitit 6nkielégitésre csabitsa. Ez nagyon veszé-
lyes, mert ha szokdsava vélik, rombolja mind testi egészségét, mind erkélcsi és szellemi erejét.

206



18. TABORTUZ - EGESZSEGES SZOKASOK

De ha van bennetek egy fikarcnyi férfias-
sag, azonnal el(izitek az ilyen kisértést. Abba-
hagyjatok az ilyen kényv olvasédsat, az ilyen
torténet hallgatdsat, és valami mésra tereli-
tek gondolataitokat.

Néha ezt a végyat a gyomorrontds taplal-

ja, vagy hogy tul nehéz ételt esztek, vagy a (

székrekedés, vagy tul meleg 4gyban alszotok

tal sok takaréval. Ilyenkor segithet, ha hideg ‘ /

fiird8t vagy zuhanyt vesztek, vagy felsé teste- ) 3\

teket kargyakorlattal, ckélvivéssal stb. meg- =~

dolgoztatjatok. »A cserkész testben és lélekben tiszta.” Tudja, mit

El8szor taldn nehéznek tlnik a kisértést
lekiizdeni, de ha egyszer sikeriil, utdna mar
konnyebb lesz.

Ha tovabb is bajotok van vele, ne titkoljatok, hanem forduljatok édesapatokhoz vagy csapat-
vezet8tokhdz, beszéljétek meg vele, és minden rendbe jon.

csindljon azzal a fickéval, aki trdgdr.

Korai kelés

A folderit8 legtevékenyebb ideje a kora reggel, mert ekkor taplalkozik, és jarkél a vad.

Ezért a cserkész arra szoktatja magét, hogy kordn keljen. Ha ez egyszer szokasava vélik. to-
vabb nem okoz neki gondot, mivel csak a puhdny fickék szokdsa, hogy napkelte utdn még alud-
janak.

Wellington herceg szokta mondani, aki kis tdbori 4gyon szeretett aludni: ,Ha eljén az ideje,
hogy a masik oldalunkra forduljunk az 4gyban, itt az ideje, hogy kiforduljunk az 4gybél”.

Sok férfi, aki tobb munkara képes mint mésok, azért képesek ra, mert egy-két éraval kordb-
ban kelnek. A korai kelés tobb idét ad a jatékra is.

Ha egy 6raval hamarabb keltek, mint a tbbiek, havonta harminc 6réval éltek tobbet, mint
8k. Mig nekik tizenkét hénapjuk van egy évben, nektek 365 nappali tobbletératok is lesz, vagy
harminc tobbletnapotok - azaz az 8 tizenkét hénapjukhoz képest tizenhdrom hénapotok.

Nagy igazsag van a régi monddkéban:

Korén fekiidj, kordn kelj! Ep, gazdag és bolcs leszel.

Mosolyogj!

Ha nincs kacagds, nincs egészség. Nevessetek, amennyit csak tudtok - jét tesz. Nevessetek hat,
amikor csak jét nevethettek. Es mdsokat is nevettessetek, mert ez nekik is jét tesz.
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6. FEJEZET - LEGY SZIVOS, CSERKESZ!

Ha valami f4j, vagy bajban vagytok, prébaljatok mosolyogni rajta. Ha nem felejtitek ezt el,
és kényszerititek magatokat, egyszerre csak azon veszitek észre magatokat, hogy ez tényleg

megvaltoztatja a dolgot.

Ha olyan nagy felderitékrél olvastok, mint pl. John Smith kapitény, a ,,nyomkeress”, rend-
szerint azt taldlhatjatok, hogy egészen viddm 6reg fickdk voltak.

Ha kemény gyakorlatot végez, az 4tlagfiu hajlamos elkomorodni, mig a cserkésznek mindvé-
gig mosolyognia kell. Eggyel cs6kken a pontjainak a szdma, valahdnyszor elkomorodik.

Jatékok
Valtéfutas
Két 8rs méri Sssze erejét abban, melyikiik tud
tévolra valtéfutdssal (vagy kerékpdros valts-
val) a legrévidebb id8 alatt iizenetet eljuttat-
ni. Az 8rsét elkiildik, hogy kiildjon majd egy-
mas utdn harom révid levelet vagy hdrom
targyat (pl. bizonyos fafajtdk 4gat) egy pont-
rdl, amelyik legyen hdrom kilométerre vagy
még messzebb.

Amint az 8rsvezet§ elvezette az 8rsot, kel-
16 tavolsagokra ledllitja cserkészeit; ezek lesz-
nek majd a futék két érhely kozostt, oda és
vissza.

Ha a valtdkat paroséval allitjatok, mindkét
irdnyban lehet iizenetet kiildeni.

Asszegaj-dobas

A céltabla vékony zsak, amelyet puhdn szal-
maval tdmtok ki, vagy kartonlap, vagy keret-
re feszitett ponyva.

Az asszegajok (dardék) palcdbdl késziilnek:

J6 kartorna az asszegaj vagy egyszeri ddrda vetése.
Az ausztrdliai 8slakd fadarabbal toldja meg a karyjdt,

7.

hogy igy nagyobb erével dobhassa el a ddrddt.

stlyosabbik végiikon ki vannak hegyezve vagy vas nyilhegyben végz8dnek.
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19. tabortiiz - El6zd meg a betegséget!

A kérokozék és az elleniik vivott harc - Megfelel$ étkezés - Ruhdzkodas - Alakzatok

SOK EVE, amikor Eszak-Indidban, Kasmirban voltam, néhdny bennsziilstt egy fiatalembert ho-
zott hozzdm. Azt mondtdk, magas partrdl zuhant le. Nagy fijdalmai voltak, baratai és rokonai
mar lemondtak az életérdl.

Tiizetesebben megvizsgédlva nem taldltam torott csontot, de megéllapitottam, hogy jobb val-
lakiugrott a gddrébdl. Kértem 8ket, fektessék a foldon a hatara, azutdn levetettem jobb cipdmet.
A beteg mellé iiltem, a fejével 4tellenben, jobb ldbammal jobb oldaldn, tigy, hogy jobb sarkam
nekifesziiljon a kificamodott vall hénaljanak.

Megkértem egyik baratjat, iljon a beteg masik oldalara, és fogja er8sen. Ezutdn két kezem-
mel megragadtam a beteg csukldjét, és lassan, de erésen elkezdtem huzni a karjat, sarkamat
emel8nek hasznélva, mig a vélla egy roppandssal vissza nem zkkent a gédrébe.

Ekkor a szerencsétlen elgjult.

Az anyja elkezdett tivSlteni; azt orditozta, hogy szép kis fusermunkat végeztem, és megsltem
afiat. En csak vigyorogtam, folhtiztam a cipémet, és az feleltem neki, hogy épen és egészségesen
fogom magéhoz tériteni. Ugy is tettem: kis vizet fréccsentettem a fiti arcaba. Lassan magéhoz
is tért, és karjat gyakorlatilag rendben talélta.
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6. FEJEZET - LEGY SZIVOS, CSERKESZ!

Erre f6l meg a bennsziilsttek azt gondoltdk, hogy nincs még egy ilyen nagy orvos a vildgon,
mint én, szétkiirtolték a vidéken, hogy minden beteget hozzanak hozzdm, mert meggydgyitom.
A kovetkez8 két napom bizony borzasztd volt. Mindenféle fajta beteget elém hoztak, és alig volt
gyégyszerem, amivel kezelhettem volna 8ket, de minden t8lem telhetét elkdvettem, és tényleg
azt hiszem, hogy némelyik szegény teremtés mar attdl jobban lett, hogy azt hitte, valami nagy
jot tettem vele.

A legtsbb azonban attdl volt beteg, hogy piszkos volt, és hagyta, hogy sebei beszennyezddje-
nek; sokan a rossz csatorndzastdl voltak betegek, mésok a rossz viztél és igy tovabb.

Ezt elmagyardztam a falvak el6ljardinak, és remélem, ezzel tettem valamit jévend egészsé-
glikért.

Mindenesetre nagyon héldsak voltak, és bArmikor nagy segitségemre voltak, hogy sikertiiljon
a medvevadészat, legyen élelem stb.

Ha nem konyitottam volna az orvosldshoz, semmit sem tudtam volna tenni a szegény terem-
tésekért.

Ha miér a gydgyitasrdl esett szd, szeretnélek figyelmeztetni benneteket arra, hogy ne hasz-
néljatok tul sok gydgyszert és orvossagot. Ezért ha betegek vagytok, forduljatok szakképzett
orvoshoz, és ne olyan szerhez, amirdl a rekldm azt éllitja, hogy gydgyitja azt, amit ti a bajotok-
nak véltek.

A kérokozdk és az elleniik vivott harc

Abetegséget aprd, lathatatlan ,, baktériumok” vagy ,,mikrobak” kézvetitik a levegén és vizen 4t.
Nagyon kénnyen belélegezhetitek a szdtokon, vagy italotokkal vagy ételetekkel keriilhetnek
hozzétok, és lenyelve elterjesztik a betegséget bennetek. Ha véretek tényleg egészséges, ez
dltaldban nem szdmit, nem lesz kadrotok beléliik. Ha azonban a véretek nincs rendben, ezek a
baktériumok megbetegitenek benneteket.

A f6 tehat az, hogy ha lehet, elpusztitsuk a baktériumokat. Ezek szeretik a s6tét, nedves és
piszkos helyet. Es a rossz csatornabdl, 6reg szemétldddbsl, rothadd hulladékbdl stb. témadnak.
Ezért tartsatok tisztdn, szdrazon szobatokat vagy tdborotokat és ruhdzatotokat, és annyi napot
és friss levegdt engedjetek be, amennyit csak tudtok; keriiljétek el az olyan helyeket, amelyek
bzt drasztanak.

Etkezés el8tt mindig mossdtok meg kezeteket és krmétoket, mert nagyon jé szélldshelye
azoknak a mikrobaknak, amelyek mindenrdl ratapadnak, amihez csak kézben hozzanyultatok.

,Kopkodni tilos!”

Nyilvanos helyen gyakran taldlkoztok olyan félirdssal, amelyik tiltja a képkodést. Ennek az az
oka, hogy sok olyan ember képkdd, akinek tiidSbaja van, és kopetiikb8l betegségiik mikrobdi a
levegdbe jutnak, az egészséges emberek belélegzik 8ket a tiidejiikbe, és szintén megbetegednek.
Gyakran évekig hordozhatjatok magatokban a betegséget anélkiil, hogy tudnétok réla, és ha ti
is kdpkadtsk, megeshet, hogy megfert8ztok egészségeseket, ezért az § érdekiikben ne tegyétek.
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19. TABORTUZ - ELOZD MEG A BETEGSEGET!

Nagyon sok ember szenved ebben a tiid6tuberkulézisnak nevezett betegségben, és nagyon
fert8z6.

Nem kell azonban félnetek
téle, ha orron at 1élegeztek, és
rendben tartjatok a véreteket.
Helyes, ha zstfolt szinhdzbdl,
templombdl vagy terembd]l ki-
jovet kohogtok, és kifujjatok
az orrotokat, hogy megszaba-
duljatok azoktdl a mikrobdk-
tél, amelyeket a tomegben
mas emberektdl belélegezhet-
tetek.

Ha megkaptatok volna a be- 3
tegséget, a legjobb orvosséga, A tuberkoldzis t6bb médon terjed. Ime az eqyik. Eqy beteg ember a

hogy mindig szabad levegén foldre kdp. A kdpet megszdrad és a baktériumok a levegdbe keriilnek.
alusztok, és sokat pihentek!, A szdjdn dt légz6 fil beszivja a baktériumot, az orrdn dt lélegzd cser-
kész viszont nem.

Aludj a szabad levegdn!

Mivel a cserkésznek amugy is
rengeteget kell aludnia a szabadban, akkor mar ha szobaban alszik, aludjék olyan tagra nyitott
ablak mellett, amilyenre csak ki tudja tdrni. Ha hozzaszokik, hogy melegben aludjék, megfaz-
hat, ha tdborba szall, és semmi sem olyan nevetséges, vagy semmi sem emlékeztet jobban a
,zOldfiilliségre”, mint az a cserkész, aki megfézik. Ha egyszer hozzdszokott, hogy nyitva tartsa
az ablakat, nem fog megfazni.

Sok ember gyakran attél sdpadt és girhes, mert olyan szobaban lakik, amelyikben ritkdn nyit-
nak ablakot, és a levegd tele van egészségtelen gdzokkal és kérokozé csirdkkal. Mindennap tar-
jatok ki ablakotokat, hogy kiengedjétek a rossz levegét.

Az élelem

n oz

Nagyon sok betegségnek az az oka, hogy til sokat esznek, vagy nem a megfelel§ ételt eszik.

A cserkésznek tudnia kell, hogyan tartsa magét j6é erében, és hogyan maradjon tevékeny. Ha
mar kifejlesztette az egészséghez kivanatos izmait, az erénléte ezeknek az izmoknak minden
tovébbi kiilonleges torndztatdsa nélkiil is megmarad, f5ltéve, hogy megfelel3en taplalkozik.

Mafeking ostroméndl csdkkenteniink kellett az élelmiszeradagot. A hely8rségnek azok a tag-
jai, akik hozza voltak szokva, hogy keveset egyenek, nem szenvedtek ettdl annyira, mint azok,
akik azt szoktdk meg, hogy békeidSben alaposan megtdmjék a benddjiiket. Ezek legydngiiltek,

1A tuberkuldzis ma mér nem népbetegség, mint régebben; de azért nem kell kdpksdnstsk. 1. J.
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és ingerlékenyekké viltak. Az ostrom vége felé a porciénk minddssze egy kupac apréra tort
zabbdl 4llt, egy huszforintos nagysagi siiteménybdl (ez volt napi kenyéradagunk) és kb. fél
kil hisbdl és egy liter zabkasabdl, ami valami olyasféle massza volt, mint a megromlott tapé-
taragaszto.

A legolcsébb étel a szdrazborsd, a buzaliszt, a zabliszt, a krumpli, a rizs, a makardni, a kuko-
ricadara és a sajt. J6 étel még a gyiimélcs, a z6ldségféle, a hal, a tojds, a did és a tej, és ezeken
tokéletesen meg lehet élni, kevés vagy semmi hussal.

Ha van rengeteg friss levegdtok, az étel egészségben tart. Ha viszont egész nap szobdban
ltok, a sok ételtdl kovérek és aluszékonyak lesztek. Barmelyik esetben jobb, ha mértékletesen
esztek. A fejl3d4 fitinak azonban nem szabad koplalnia, viszont ne legyen olyan, mint az a kis
malac, aki, amikor az iskolai tinnepélyen megkérdezték:

- Tudnél még enni? -, ezt vélaszolta: - Igen, enni még tudnék, de mér nincs hova lenyelnem.

Manapsag nagy hiba, hogy rengeteg gydgyszert szednek az emberek a sajat fejiikk utan, ami-
kor nincs is indoka, hogy egyaltaldn orvossagot szedjenek.

A legjobb orvossdg a szabad levegd és a mozgds, és nagy pohdr viz kora reggel, ha székreke-
désetek van, és fél liter meleg viz, miel&tt lefekiidnétek.

A ruhézat

A cserkész ruhdja lehetSleg gyapjubdl legyen, mert ez gyor-
san szdrad. Nem jo, ha kozvetlentil a testen pamutot hordo-
tok, hacsak azonnal ruhat nem valtotok, mihelyt dtnedvese-
dik - kénnyen megfazhattok, és semmi hasznat sem lehet
venni annak a cserkésznek, amelyik dgynak esik.

Van egy nagyon fontos dolog, amire a cserkésznek figyel-
nie kell, ha azt akarja, hogy hosszu ideig tudjon menetelni,
és ez a cip8 vagy bakancs. En jobban szeretem a cipét a ba-
kancsndl, mert t6bb levegdt enged a ldbhoz.

Hasznélhatatlanna vélik az a cserkész, akinek a sok gya-
logléstdl foltorik a ldba.

Nektek tehdt nagy gondot kell forditanotok arra, hogy
j6, jol illeszkedd, tdgas bakancsotok legyen, mégpedig elég
erds, és a lehet§ legjobban kdvesse csupasz ldbatok termé-
szetes alakjét, bels éle legyen egyenes. Tartsatok bakan-
csotokat puhdn dgy, hogy sok zsirral, birkafaggyuval, cipé-
pasztdval, nyeregszappannal vagy ricinusolajjal kenitek.

Ha hagyjatok, hogy ldbatok az izzadéstdl vagy kiviilrdl at-
nedvesedjék, megpuhul a bére, igen gyorsan hélyag keletkezik rajta, és ahol a bakancs egy kicsit
is nyomyja, f5ldorzsslédik.

Ez a cip§ cserkészmddra van befliz-
ve: a fiizd eqyik végén csomé van a
legalsd lyuk alatt. Kidugjuk a fuizét,
beftizziik a szemkézti lyukba, majd
folvissziik a legfelsGbe, és lefelé fiiz-
zitk be. A feketére rajzolt részek nem

ldtszanak.
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Ezért a labatokat a lehetd legszdrazabban kell tartanotok. Ehhez az kell, hogy jé min8ségi
gyapjdharisnyat viseljetek. Ha valaki vékony pamut vagy selyemharisnyat hord, ebbdl rogtén

s

megallapithatjatok, hogy az illeté nem j6 gyalogld. Az a fickd, aki legelsd izben gyalogolva
hosszu kirdnduldsra véllalkozik, ,,zldfiili”, mivel rendszerint f5ltérik a 14ba®, mig meg nem

tanulja tapasztalatbdl, hogyan tartsa karban a 1abat.

Ha labatok er8sen szokott izzadni, hasznos, ha behintitek egyenld rész bérsavbdl, talkumbdl
és cinkoxidbdl késziilt hintSporral. Ezt a port be kell dorzsdlni a labujjak k6zé, hogy megaka-

"oz

dalyozza a tydkszemképzddést. Valamelyest megkeményithetitek a labatok bérét azaltal, hogy

timsds vagy sds vizben dztatjatok. Mossatok labat minden nap.

Csapatmozgas és csapatalakzatok
Csapatmozgas

A cserkészeknek tudniuk kell, hogyan vonuljanak rendezetten
csapatban és 8rsben egyik helyrdl a masikra.

Ha helyesen és gyorsan csinéljék, a gyors és rendezett moz-
gds foldobja 8ket, tipp-toppa és flirgévé teszi. Erdsiti a torzset
tart izmokat, és azaltal, hogy a testet egyenesen tartja, a tiid4-
nek és a szivnek rengeteg helye tdmad, hogy dolgozhasson, és
a belsd szervek a kellg helyen maradnak, hogy j6l megemészt-
hessék az ételt.

A gornyedt testtartds viszont minden szervet 9sszenyom,
nem engedi, hogy megfeleléen dolgozhassanak, igy akinek
ilyen a tartdsa, rendszerint gyonge és gyakran beteg is.

A novésben 1év4 srac hajlamos gorbén jarni, ezért mindent
el kell kovetnie, hogy errdl sok torndval és alakival leszokjék.

Alljatok egyenesen, ha 4lltok, iiljetek egyenesen, ha leiiltsk,
feneketekkel jé hétul a széken. Akdr mozogtok, akér 4lltok,
akdr iltok, testetek mindig legyen vigydzzban, mert ez a szel-
lem éberségére vall, és érdemes ilyen ,,vigydzzban” lennetek,
mert sok munkaadé valasztasa az éber kiilseji fidra fog esni,

Az ,S” a satnya és az ,,I” az igé-
nyes. Melyik vagy, és melyik
akarsz lenni?

nem a gérnyedtre. Ha {rdsndl asztal f51é kell hajolnotok, vagy csak cipStoket akarjatok megkst-
ni, ne a hatatokat hajlitsatok be, hanem a derekatokat; ez segit, hogy erésitsétek a testeteket.

Lefordithatatlan széjaték. A ,,z81dfiili” angol megfeleldje ,.tenderfoot”, azaz ,kényes 1abi”. 1. .
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Ha széken iilsz, iilj eqyenesen, és ne hagyd, hogy tested S-alakban meg-
gorbiiljon

Arra a vezényszéra, ,,Vigyazz!”, a cserkész egyenesen 4ll, elére néz, két 1dba egymds mellett,
keze természetesen 16g kétoldalt, ujjai kinydjtva.

Arra a vezényszéra: ,,Pihenj!”, bal 14bat tizenot
centire kiteszi oldalra, kezét hatul 3sszekulcsolja.
Fejét mozgathatja. Az ,Ulj le!” vezényszdra leiil
a foldre, tetszés szerinti helyzetben. Az ,Ulj le!”
vezénysz6t rendszerint akkor kell kiadni, ha nem
akarjatok, hogy a fitk vigydzzban alljanak, foltéve,
hogy a talaj széraz.

,Lépés, indulj!”-ra a fitk ballal feszesen kilép-
nek, karjukat szabadon lengetik, mivel ez jé torna
a testnek és az izmoknak és a belsd szerveknek.

,Futélépés!”-re a fidk konnyl iigetésbe kezde-
nek rovid, kdnnyed 1épésben, szabad karlengetés-
sel, és nem leszoritva.

~Cserkészmenet!” - hisz 1épést 1épnek, majd Ne gornyedj, ne bdmuld a foldet, mintha szé-
htiszat futélépésben tesznek meg, s igy tovabb, fol-  gyellenéd magad. Huzd ki magad, és villantsd
véltva futnak és lépnek, mig a ,Jards!” vagy az kiafogad cserkészmosolyra.

»Allj” vezényszét nem halljak.

,Jobbra 4t!”-ra a fidk jobbra fordulnak.

LIrdny a vezetd, vezetd jobbra 4t!” - a vezet§ jobbra fordul, a tobbi odagytilik, ahol ezt csindl-
ta, majd kovetik.

»Vonalba!” (ha ,Irdny a vezet8!”) - a hatul mendk folzdrkéznak egy vonalba a vezetdvel, a
vezet baloldalan.
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Csapatalakzatok

Vonal (az 8rsok egymds mellett). Minden 8rs cserkészei egy vonalba dllnak, az 8rsvezetd a jobb
szélen, a segéddrsvezetd a balszélen, a tobbiek rendre jobbrdl balra, a csapatvezetd a kézépen
eldttik.

Nyitott oszlop (az Srsok egymés mogott). Vezényeljétek: ,,Orsok, jobbra at!” (ezzel vonal jon
létre). ,Alljl” (amikorra pontosan egymas mogé keriiltek, kelld tavkszzel ahhoz, hogy akar
jobbra, akdr balra fordulnak, tudnak vonalban &llni).

Zdrt oszlop. A hatsé 6rsok el8rejonnek az eliilsé 8rsokhdz, hogy diszelgésnél kevesebb helyet
foglaljanak el, vagy hogy szélni tudjon hozzajuk a vezetd.

fe) O = v
@rrm GIITR GIOOR ®= &y EITR
1 @ vonal a- &

.........

vonal, nyitott oszlop, zdrt oszlop, sor

Vonalba nyitott oszlopbdl jobbra vagy balra tett fordulattal lehet dtmenni; elére pedig ugy,
hogy az els§ &rs helyben marad (vagy elébbre 1ép), a mésodik érs ferdén menetelve f6lzarks-
zik a jobb oldalra, a harmadik &rs f5lzarkézik a baloldalra, s igy tovabb, a tobbi hatsé &rs is, a
péros szdmuak az els§ &rs jobb oldaldra, a paratlanok a bal oldaldra. A mozgé 8rsok mindig
futélépésben haladnak.

Vonalat hatul nyitott oszlopbdl tigy alkotnak, hogy mindenki hétraarcot csindl (mindig jobb
felé forduljatok®), majd gy alakitotok vonalat, amint az el8bb lefrtam.

Alaki hangtalan vezényszoéra

Vigydzzban 4ll6 csapat mindezeket az alakzatokat egyetlen vezényszé nélkiil is konnyen f6lve-
szi; ehhez mind3ssze az kell, hogy a csapatvezetd jelet adjon, és erre minden cserkész azonnal
az 8rsben kijelolt helyére tiget, és az alakzat a vezetével szembefordulva alakul ki.

Igy péld4ul a ,,Vonalba!” vezényszé helyett véllbdl oldalra kiterjesztheti két karjét; nyitott
oszlophoz kiterjeszti két karjat, de konyoktdl félfelé behajlitja; zart oszlophoz ugyanolyan jel-
zést hasznalhat, mint a nyitott oszlophoz, de karjat nem oldalra nyujtja ki, hanem vallbél eldre.

A patké a csapat szokdsos sorakozé alakzata. Ennek a jele rendszerint az, hogy a test el6tt
félkorben ide-oda lengetjiik a karunkat.

3Nélunk az a szabaly, hogy balra fordulunk. 1. .
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Orsok koztijatéknal a,,Sorbal” alakzatot haszndljuk. Ez azt jelenti, hogy az 6rsck indiansorba
allnak: az 8rsvezetd eldl, a segéddrsvezetd leghdtul, arccal a cserkészvezet§ felé, az 8rsok pedig
szokasos sorrendjiikben jobbrdl balra. A szokdsos jel: a két kar vallbdl elére nyujtva.

A jelzéseknek mindig futva és haldlos csendben kell engedelmeskedni.

Botfogasok

Biztonsdgi tartds (zdrt alakzatban vagy temetésen
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Ulj le!

Pihenj! (temetésen)

Bot silyba! - Bot vdllra! - Bot vdllhoz! - Botot tdmassz!
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Tisztelgés bottal és bot nélkiil

Tisztelgés (menet kozben) - Tisztelgés (vigydzzban) - Tisztelgés (bot nél-

kiil)
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20. tabortiiz - A masok iranti lovagiassag

Kébor lovagok - Segitdkészség — A nGkkel szembeni udvariassag

,»A REGMULTBAN, lovagkorban” biztosan gy6nyéri latvany lehetett egy ilyen talpig vasba 51ts-
z6tt lovag, amint ragyogd pancéljaban, pajzzsal és landzséval, lengé tollakkal a s6tétzsld erdén
4t lovagolt biiszke lovén, amelyik elbirta a sulyat, és alig varta, hogy az ellenségre térjenek. Es
mellette lovagolt aprédja - egy fiatalember, aki segit8tarsa és kisérdje volt, s aki késébb szintén
lovagga lett.

Mogotte tigetett csatlésainak csapata vagy 8rse - keménykotésti, mokany harcosok, készek
kévetni lovagurukat ha kell, akar a halalba is. Ok voltak a mult azon szfvés lovaskatonai, akik
batorsagukkal és lovagjuk irdnti hiiséges odaaddsukkal annyi nagyszer csatat nyertek hazajuk-
nak.

Békében, amikor nem volt kivel harcolni, a lovag mindennap kilovagolt, hatha talal alkalmat,
hogy valakivel jét tegyen, aki sziikséget l4t, kivalt inségben szenvedd nével vagy gyermekkel.
Amikor ily médon igyekezett jét tenni, ,,kébor lovagnak” hivtak. Orsének emberei természete-
sen ugyanugy tettek, mint vezériik. Ers jobbjaval a csatlds ugyanolyan kész volt mindig segi-
teni az inségben lev8nek, mint gazdja.

A régi lovagok voltak a nemzet 8rsvezetdi, csatlésaik pedig a nemzet cserkészei.

Orsvezet6tok és a cserkészek ezért nagyon hasonlitanak a lovagokra és kiséréikre, kivélt, ha
mindig szem el6tt tartjatok becsiileteteket, és mindent elkévettek, hogy segitsetek masokon,
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akik bajban vannak, vagy segitségeteket kérik. Jelszavatok ez: ,Légy résen”!, hogy ezt tegyétek.
A lovagok jelszava hasonléan hangzott: ,,Allj mindig készen!”

A lovagsag intézménye

A lovagséagot - azaz a lovagi rendet - vagy 1500 évvel ezel8tt Artur kirdly alapitotta Anglidban.

Atyjanak, Uther Pendragon kirdlynak haldlakor nagybétyjanal élt, és senki sem tudta, hogy
ki lesz majd a kirély. Neki magénak sem volt fogalma, hogy 6 a meghalt kirdly fia.

Ekkor a templomudvarban nagy kére bukkantak, amelybe egy kard volt beleiitve, s ez volt
réfrva:

,»Aki pedig e kardot kihtizza e k8b8l, az 1észen sziiletése jogan egész Anglia kirdlya”.

A f8urak mind megprdbiéltdk kirdntani, de egyikiiknek sem sikeriilt még csak meg sem moz-
ditania.

Azon a napon haditornat rendeztek, s ezen Arttr unokatestvére is részt akart venni, de amint
kiéllt a porondra, észrevette, hogy otthon felejtette a kardjét. Elszalajtotta hat érte Artart. Ar-
tar nem taldlta, de mivel emlékezett rd, hogy a templomudvarban van egy kard, odament, ki-
réntotta. Simén kijott a kébdl. Atadta unokatestvérének. A viadal utdn megint visszatette a
kébe; azutdn mindenki prébalta kihizni, de meg sem tudta mozditani. Amikor azonban Artur
prébélta, egészen kénnyen kijott. igy 6t kidltottak ki kirdlynak.

Kés8bb Osszegyijtott egy csomd lovagot, nagy kerek asztal mellett tild5gélt veliik, ezért ugy
hivtak 8ket: ,,a Kerekasztal Lovagjai”.

Szent Gyorgy

Véd§szentjitk Szent Gyorgy volt, mert & volt az Gsszes szentek kdzt az egyetlen, aki lovas volt.
0 a lovassag véddszentje, és Anglidé is.

O mindeniitt a cserkészek véddszentje is. Ezért minden cserkésznek ismernie kell a torténe-
tét.

Szent Gyorgy Kr. u. 303-ban sziiletett Kappadokidban. Tizenhét éves koraban lovaskatond-
nak allt, és batorsdgaval hamarosan hirnevet szerzett maganak.

Egyszer egy varosba ért, Szelembe, amely mellett egy sarkdny tanyazott. Ennek minden nap
egy varoslakét kellett eledeliil adni, akit sorshizassal valasztottak ki.

Aznap, amikor Szent Gydrgy odaérkezett, a kirdly lanydnak, Kleolinddnak a nevét huztdk ki.
Szent Gydrgy elhatdrozta, hogy a lednyt nem engedi meghalni, ezért kilovagolt, megtdmadta a
sarkanyt, aki egy kdzeli mocsarban élt, és megolte.

Szent Gy6rgynek megvolt minden olyan tulajdonsdga, ami a cserkészre jellemz8: amikor ne-
hézséggel vagy veszéllyel taldlta magit szembe, nem tért ki el8le, nem rettent meg téle, bar-
mekkordnak tlnt is - még ha sirkany alakjat 6ltotte is -, hanem nekiment, minden erejével,
amit magabdl és lovabdl ki tudott hozni. Bér az ilyen viadalra elégteleniil volt felfegyverez-
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ve, hiszen csak egy szal landzsdja volt, nekitdmadt, mindent elkdvetett, ami téle telt, és végiil
sikeriilt legy&znie azt a veszélyt, amellyel senki sem mert szembeszéllni.

Pontosan igy kell, hogy szembenézzen a cserkész a nehézséggel vagy veszéllyel, mindegy,
mekkordnak tlinik, vagy mennyire rosszul volna f5lfegyverkezve a harcra.

Merészen és magabiztosan kell nekirontania, minden téle telhetét folhasznalva, hogy legy&z-
ze, és nagyon valdszind, hogy gy6zni is fog.

Szent Gydrgy napja 4prilis 23-4n
van'. Ezen a napon minden cserkész
fogadalmadra és a cserkésztorvényre
gondol. Ne felejtkezzetek meg rdla, (!
ha 4prilis 23-a ismét eljon, és kiildje-
tek képeslapot a vildg tobbi cserkész-
testvérének.

7 Capls
"Wevesp i

A lovagi torvénykonyv | SZ7.6y5R0A0)
A lovag torvényei ezek: N —

»Allj mindig készenlétben, teljes
fegyverzetben, kivéve, ha éjszakai
nyugodalmad t5lt6d.”

Barmin dolgozol is éppen, probalj ~ Gyiirkdzz, cserkész! Fusd sikerrel a pdlydd! Kovesd Szent
meg tiszteletet és becsiiletet kiviv- Gydrgyot s tiizes paripdj!
ni.”

,Védelmezd a szegényt és a gyon-
gét; segits azokon, akik nem tudjdk
megvédeni magukat.”

,Ne tégy semmit, ami barki mast megsértene, vagy megbantana.”

,Légy kész, hogy harcolj hazad védelmében.”

A j6 hirnévért harcolj, ne a haszonért.”

,Sose szegd meg {géretedet.”

,Eleted 4ran is 8rizd hazad becsiiletét.”

,,Inkabb halj meg becsiiletben, mint élj szégyenben.”

A lovagi szellem elvarja, hogy a fiatalokat arra tanitsd, hogy a legnehezebb és legalacso-
nyabb rend(i munkit is jé kedvvel s szivesen végezzék, és hogy mésokkal jét cselekedjenek”.

Ezek azok a {8 szabalyok, amelyekbdl a régi lovagok kiindultak, s amelyekbdl a mai cserkész-
torvény szdrmazik.

A lovag (vagy a cserkész) mindig iriember. Oly sokan vélik, hogy az driembernek sok pénzé-
nek kell lennie. A pénz senkit sem tesz iriemberré. Uriember az, aki a lovagok lovagi térvénye-
ihez tartja magat.

!Nalunk 4prilis 24-én. L J.
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Onzetlenség

John Smith kapitdny hdromszéz évvel ezel6tt élt angol kalandor volt, meglehetésen kemény
vagany, mivel a vildg minden t4jan verekedett, és rakdsra gytjtotte a sebeket. Beliil azonban
arany volt a szive.

Keresve sem talalhattatok volna nala jobb cserkészt. Egyik kedvenc mondasa ez volt: ,Nem
magunknak sziilettlink, hanem hogy j6t tegyiink médsokkal”, és ehhez tartotta magat egész éle-
tében, mivel 8 volt az egyik legénzetlenebb ember a vildgon.

Onfelaldozas

Az Onfeldldozds egyik leg-
szebb péld4jat Lawrence Oa-
tes kapitany adta, aki részt
vett Scott utolsé déli-sarki
expedicidjan.

A kis csapat 1912, janu-
ar 18-4n érte el a Déli Sarkot.
Keserl csalédds varta Gket:
Roald Amundsen norvég fol-
fedezd alig néhédny héttel, de
mar megelQzte 8ket.

Visszautjukon nagy meg-
prébaltatasnak tette ki a csa-
patot a nagy hideg és a ret- Lawrence Oates kapitdny nagy bdtorsdgrdl tett tamibizonysdgot Scott
tenetes id8jards. Az embe- utolsd déli-sarki expedicidjdn. Foldldozta magdt, hogy bajtdrsai élet-
rek mind gydngébbekké vél- ben maradhassanak.
tak. Egyikiik, Evans altiszt,
meg is halt.

Aztdn Oatesnak megfagyott a keze és a ldba. A szenvedést sz6 nélkill tirte, de mindinkdbb
rajott, hogy csak koloncnak van a t3bbi nyakan. Tudta, hogy még ha er6t tudna is venni magén,
csak hatraltatnd bajtirsait. Ha kid6lne, eggyel kevesebb szdjat kellene etetniiik, és a tobbinek
taldn volna valamekkora esélye, hogy elérje a legkdzelebbi raktdrukat.

Az egyik reggel tehat kilopddzkodott kis satrabdl a dithéngs héviharba - és eltlint. Nyoma
veszett 6rokre. Eletét adta, hogy bajtarsai tovabb élhessenek.

Sajnos Oates hésies onfeldldozdsa mégsem tudta megmenteni bajtarsait. Az éhség és a fagy
mindegyikiikkel végzett. Néhany hénap mulva akadt rdjuk egy mentScsapat. Satrukban fekiid-
tek - mintha aludtak volna.

A fidkban is megvan ez a szellem.

Egy tizennyolc éves fickd, név szerint Currie, kislanyt pillantott meg, amint Clydebanknél a
vasuti sinen jatszott, a kdzeledd vonat elStt. Megprébélta megmenteni, de santitott, mert foci-
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zas kozben megsériilt, és ez gatolta, hogy kihtizza a kislanyt a bajbdl. A vonat mindkettdjiikon
keresztiilrohant, és megolte mindkettdjiiket.

Currie vitéz tette azonban a lovagiassdg igazi példdja. Onmagét dldozta f6l, hogy megprdébél-
jon megmenteni egy gyermeket.

T6bb ezer esetben mentettek méar meg életet a cserkészek hésiesen.

Kedvesség

A kedvesség és a gyengédség nagy erény” - tartja a ré-
gi spanyol kézmondas. Es egy mésik szerint ,, Tégy szi-
vességet, de ne nézd, kinek”, vagyis legyetek kedvesek
bérkivel, legyen nagy vagy kicsi, gazdag vagy szegény.

Az volt a nagy szdm a lovagokndl, hogy mindig tet-
tek valami kedveset, jét az emberekkel. Arra gondol-
tak, hogy mindenkinek meg kell halnia, de el kell ha-
tarozni, hogy mig el nem jon az ideje, valami j6t kell
tenni. Ezért azonnal kell tenni, mivel sohasem tudhat-
juk, mikor kell elmenntink.

Igy a cserkészeknél fogadalmunk egyik pontjéva tet-
tiik, hogy mindig segitiink masokon. Nem szdmit, mi-
lyen csekélység ez a jotett: taldn csak annyi, hogy segi- A cserkész minden tdle telhetét megtesz,
tiink egy anydkanak folemelnie a csomagjat, vagy atki- hogy segitsen mdsokon, kivdlt az 6regeken
sérniink egy kisgyereket a forgalmas tton, vagy pénzt  és gyermekeken. Naponta legaldbb eqy jo-
dobunk a szegényeknek gy(ijt6 templomi perselybe. tettet tesz.

Valami jét kell tennetek életetek minden napjén.

Kezdjétek el még ma, és sohase feledkezzetek meg errl hatralév napjaitokban. Gondoljatok
a nyakkenddtokre kotott csomdra és cserkészjelvényetekre - arra figyelmeztet, hogy tegyetek
jot. Ne csak barataitokkal tegyetek jét, hanem ismeretlenekkel is.

Nagylelkiiség

Vannak, akik halomra gytjtik a pénzt, de sose adjak ki. J6, ha valaki takarékos, de az is j6, ha
kiadjuk a pénzt, ha sziikséges, mert hit éppen ez a takarékoskodds egyik célja.

Amikor jétékonykodtok, vigydzzatok, nehogy a rossz jétékonysag hibajaba essetek. Nagyon
kdnnyt és kényelmes megoldds, hogy adtok egy forintot az utcai koldusnak, pedig nem kelle-
ne. Az a koldus szaz esetbdl kilencvenkilencben cégéres vén csald, és azzal, hogy nekiadjitok a
forintotokat, csak arra batoritjatok &t is, masokat is, hogy folytassak ezt a mesterséget. Lehet,
s6t valdszind, hogy szdzaval vannak igazan szegény és nyomorgd emberek, akik elbujnak, aki-
ket sohasem lattok, és akiknek az a forint égbél pottyant ajandék volna. A szeretetszolgdlatok
tudjak, hol vannak, kik ezek, s ha nekik adjatok forintotokat, 8k a megfeleld kézbe juttatjak.
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Nem kell ahhoz gazdagnak lennetek, hogy jétékonykodhassatok. Sok lovag szegény volt. Volt
id6, amikor nem egy a pajzsdn cimerként két lovagot viselt, akik egy lovon {iltek, azt jelezve,
hogy tal szegények ahhoz, hogy kiilén lovuk legyen.

A borravalé

Azutdn a borravalé is helytelen.

Az emberek mindeniitt borravaldra lesnek, ahol csak megfordultok, a legkisebb dologért is,
amit altaldnos jé érzésbél tigyis meg kellene tenniiik. A cserkész nem fogad el borravaldt szol-
galataiért, csak kenyérkeresé munkaért jaré fizetséget. Gyakran nehéz visszautasitani, ha bor-
ravalét kindlnak, de a cserkésznek konny(i. Csak azt kell mondania: ,Nagyon kdszondm, de
cserkész vagyok, és a szabélyaink nem engedik, hogy jétettért barmit is elfogadjunk.”

A borraval minden kapcsolatot elront.

Képtelenség barati viszonyban dolgozni valakivel, ha mindig arra gondoltok, mennyi bor-
ravalét tudtok kisajtolni beléle, vagy 8 gondol dllanddan arra, hogy mennyi borravaldt is kell
nektek adnia. S ha cserkészek egymadsért tesznek valamit, azt mindig baratilag kell tennitik.

Es fme, egy j6é példa arra, mi mindent jelent, ha valaki visszautasitja a borravalét.

Az amerikai cserkészek ma mar kb. két millidan vannak.

Ez bizony szép szdm, és ennek a virdgzé mozgalomnak az elsd 16kést egy angol cserkész adta
Londonban, 1909-ben. Ez a cserkész folajanlotta egy idegen trnak, utbaigazitja, hogy teljesitse
napi jétettét. Amikor az idegen ellenszolgaltatdst ajanlott {3l a zavardsért, a fid természetesen
igy valaszolt:

- K&szo6ndm, uram, de nem. Cserkész vagyok.

- Cserkész? Az micsoda? - Az ur addig még nem hallott a cserkészekrdl. Kikérdezte a fitit,
elldtogatott a londoni cserkészkdzpontba, és mindent megtudakolt a cserkészetrél.

Az idegen amerikai volt.

Visszatérve Amerikaba elmesélte, milyen csodélatos a cserkészek testvérisége, akik mindig
készek, hogy j6t tegyenek bérkinek, aki segitségre szorul, de nem fogadnak el érte semmiféle
viszonzast.

Ez a gondolat gyorsan gydkeret vert Amerikdban, és mindenfelé csapatok alakultak. Most
szinte ugyanannyi cserkésziik van, mint a vildg tobbi orszdganak egytittvéve.

Mindez annak a segitségnyujtdsnak az eredménye, amelynél a borravalé elfogaddsanak még
a gondolata sem meriilt f5l.

Rengeteg levelet kaptam, amelyben emberek csodélatukat fejezik ki a cserkészek irdnt, mert
jot tettek, és nem fogadtak el érte borravaldt. Nagyon o6riilok, hogy ilyent hallok fel8letek, cser-
készek.

Persze, ha munkatokért rendes fizetést kaptok, az mas dolog, ezt helyes elfogadnotok.
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Baratsagossag

Az erddjaré és az otthoniil8 varoslakd kozt az a nagy kiilénbség, hogy az els6 ingujjban jar, mig
a masodik nyakig begombolkozik. Az erd8jaré azonnal mindenkivel nyflt és viddm, mig a varosi
ember kabatjéba zdrkdzik szomszédjai eldl, és el3z8leg sok mindent ki akar tudakolni partneré-
rél, miel8tt bardtkoznék vele. A vadonban vagy a prérin él6 ember szabad, ingujjas modorabdl
mindez hidnyzik, és ettdl az élet mindenkinek minden szempontbdl sokkal kellemesebbé valik.

A cserkész ne felejtse, hogy 6, akdrcsak Kim, ,,az egész vi-
lagbaratja”. De ez a bardtsdgossag ne vezessen ahhoz az osto-
basdghoz, hogy nehezen megkeresett pénzeteket kidobjatok,
mert ,,ti 4lljatok a cechet”.

Cserkésztorvényiink igy szdl: ,,A cserkész minden cser-
készt testvérének tekint.” Ez mutatkozik meg szépen, amikor
dzsemboriaink sok ezer cserkészt hoznak ssze sokféle nép-
bél. A fidk rdjonnek, hogy bar més-mds orszagbdl valdk, izlé-
stikben és szérakozdsukban mind nagyon hasonlitanak egy-
masra, és hogy irt6 j6 baratai lehetnek egymasnak.

Azt akarom, cserkészek, hogy tartsétok fonn ezt a barat-
sagot, és tegyétek szélesebbé és erdsebbé. Ezt ugy tehetitek,
ha frtok kiilfs1di cserkésztestvéreiteknek, és meglatogatjatok
Sket, vagy meghivjatok Sket, hogy latogassanak meg benne-
teket a taborban.

Ezjé mulatsag lesz nektek is, nekik is. De ami még ennél is
tdbb, bardtsag fog sz6védni koztetek, és {gy, hakésdbbnehéz- 4 (sorkész . az egész vildg bardt-
ségek tAmadndnak az orszdgok kdzstt, nem akarnak azonnal ja” és ,minden cserkész testvére”.
héborizni, hanem baratként vitatjak meg tigyeiket, és kere- Hogy legyen bardtod, 1égy te is ba-
sik meg, hogyan egyezhetnek meg a harc kegyetlen és tisztes- 4
ségtelen prébaja nélkiil.

A j6 modor

A lovagok a jé modor példéjaként tobbek kozt Julius Caesar torténetét hoztdk fol. Egyszer egy
szegény foldmives meghivta vacsorara, és egy tal savanyu uborkdt tett eléje, abban a hiszem-
ben, hogy ez az a z5ldségféle, amit az eldkel koztisztviselSk szeretnek. Caesar azzal mutatta
ki udvariassdgat, hogy megette az egész téllal, és még bizonygatta is, mennyire szereti, pedig
csipte a szdjat, és mds véleményen volt réla, mint vendéglatdja.

Ha Spanyolorszdgban megkérdezitek valakitdl az utat, nemcsak megmutatja, hanem kalapjat
levéve meghajol, és kijelenti, hogy nagy szerencséjének tartja, hogy megmutathatja, és veletek
megy, mig el nem vezetett a kivant helyre. Es nem fogad el érte semmit.

A francia leveszi a kalapjat, ha idegenhez fordul, még akkor is, ha rendértél kérdi az utat.
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A holland haldsz, amilyen magas és testes, az egész utcét elfoglalja, ha végigmegy rajta. De ha
idegennel taldlkozik, oldalra hizddik, és mosolyogva megemeli a sapkdjat, amint elmegy eldtte.

Egy holgy mesélte, hogy egészen megrettent, amikor egy tavoli nyugat-kanadai kdzségben
egy csapat vad kiilsejli cowboyjal taldlkozott, akik az utcan szembejéttek vele. Amint azonban
a kozelébe értek, oldalra alltak, a legnagyobb tisztelettel levették kalapjukat, és utat engedtek
neki.

A nékkel szembeni udvariassig

A letlint szdzadok lovagjai kiilondsen figyelmesek és udvariasak voltak a nSkkel.

Conan Doyle A Fehér Tdrsasdg cim( konyvének szerepl8je, Sir Nigel Loring, mintaképe a régi
id8k udvarias lovagjdnak. Bar nagyon alacsony volt, és fél szemére vak, mert még palyéja kez-
detén egy ellenfele meszet froccsentett a szemébe, végteleniil bator volt, ugyanakkor nagyon
szerény és nagyon segitSkész.

Mindenekfs16tt azonban nagy tisztelettel viseltetett a n8k irdnt. Egyszer(i asszony volt a fe-
lesége, 6 azonban mindig nagyra tartotta szépségét és erényességét, és barkivel kész volt meg-
vivni, aki ezt kétségbe vonta. De a szegény asszonyokkal is mindig udvarias és segit6kész volt,
akér oregek voltak, akdr fiatalok. Es a cserkésznek pontosan igy kell viselkednie.

Maga Artur kirdly, a lovagi tdrvények megalkotdja is udvarias volt a nékkel szemben. Egyszer
egy ledny rohant be a termébe, segitségért esedezve. Sartél csatakos haja zildltan hullott arcéba,
karjat szederinda sértette f5l, ruhdja rongyokban lgott. A kdrnyéken csatangold rablébanda
béntalmazta, minden rosszat elkovetve, amit csak tudott. Amint végighallgatta elbeszélését,
Artdr kirdly 6ra pattant, a rablébarlanghoz vagtatott, és élete kockdztatdsdval megtdmadta és
legy8zte Sket, tigy, hogy nem tudtak tovabb zaklatni népét.

Ha holggyel vagy gyermekkel sétdl, a cserkésznek mindig a baloldaldra kell engednie, hogy
jobbjdval védelmezhesse?. Mds a szabdly, ha utcdn megy: ott a férfi a n azon oldaldn megy,
amelyik a forgalom felé esik, hogy védje baleset vagy a f6lfréccsend sar stb. ellen.

Ha asszony vagy gyermek jon vele szemben, természetes, hogy mindig a cserkész tér ki, még
akkor is, ha a sarba kell 1épnie a gyalogjarérél.

Ugyanigy, zsdfolt buszon vagy vasuti kocsiban valé utazéskor, aki mélténak tartja magat a
férfi nevére, nem engedi, hogy né 4lldogaljon, ha neki van iil8helye. Tiistént dtengedi. Nektek,
cserkészeknek, j6 példaval kell elsl jarnotok, és nektek kell elsSként igy tennetek. Es tegyétek
ezt jokedviien, mosolyogva, nehogy azt higgyék, bosszant titeket, hogy igy kell viselkednetek.

Ha utcdn jartok, dllanddan tartsitok nyitva a szemeteket, hogy segithessetek a n6knek és
gyermekeknek. Jé alkalom, amikor 4t akarnak kelni az Gton, vagy az utat tudakoljak, vagy taxit
vagy buszt keresnek. Ha meglétjatok, menjetek oda, és azonnal segitsetek - és ne fogadjatok el
semmiféle jutalmat.

A minap lattam, hogy egy fiu kisegitett egy holgyet az autébdl. Amint becsukta mogotte az
ajtét, a holgy feléje fordult, hogy pénzt adjon neki. A fi azonban sapkdjdhoz emelte a kezét,

A mi etikettiink szerint 4ltaldban jobbunkra engedjiik a n8ket. I.J.
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és mosolyogva igy sz6lt: ,,Kdsz6ndm, asszonyom, de nem; ez a kételességem”, s ezzel elment.
Megréaztam a kezét, mivel Uigy éreztem, hogy bar nem tanitottdk ra, de sziiletett cserkész volt.

Ezt az udvariassdgot még tobb fiunal szeretném latni.

Természetes, hogy balesetnél a férfiak és fiuk el8sz6r mindig arrdl gondoskodnak, hogy a
nék és a gyermekek keriiljenek ki a veszélybdl, és csak azutdn gondolnak arra, hogy maguk
is menekiiljenek. Hajétorésnél nagyon figyelemre mélts, milyen koriiltekintéen intézkednek
arrél, hogy el6bb a néket és a gyermekeket és az 6regeket mentik, csak utdna a férfiakat.

Mindig udvariasaknak kell lennetek a holgyekkel szemben. Ha leiiltetek, és egy holgy 1ép a
szobdba, alljatok fol, és nézzetek utdna, tudtok-e valamiben szolgélatéra lenni, mieltt ismét
letiltok.

Ne foglalkozzatok olyan ldnnyal, akivel nem szeretnétek, hogy édesanyatok vagy lanytestvé-
retek egyiitt ldtna benneteket. Ne udvaroljatok senkinek, ha nem hazassag a célotok. Ne nésiil-
jetek mindaddig, mig nem keriiltck olyan helyzetbe, hogy el tudjitok tartani feleségeteket és
gyermekeiteket.

,,K0szénom!”

Es figyeljetek csak ide! Van egy nagyon fontos, apré udvariassdg, amirél til gyakran megfe-
ledkeznek, de amit az igazi cserkész sohasem felejt el: ez a kdszénet minden kedvességért, amit
kaptok. Az ajdndék nem a tietek, mig meg nem kdszontétek. Nem fejez8dik be a tdborozds, még
ha mér 8ssze is csomagoltatok felszereléseteket, és folsepertétek a tdborhelyet, mig meg nem
kdszontétek a tulajdonosnak, hogy hasznélhattatok, és meg nem kidszontétek Istennek, hogy
kellemesen télthettétek el az id6t.

Orsi lovagiassagi gyakorlatok

Az 8rsvezetd sokat tehet, hogy buzditson a jétettre azzal, hogy alkalmas idében (de nem tul-
zasba vive) megemliti, s néha megkérdezi cserkészeit, milyen jétettet hajtottak végre az utébbi
idében. Amikor kirdndul 8rsével, javasolhat jétettet a cserkészeknek és az 8rsnek. De ne feled-
jétek: AZ ORSVEZETS SZEMELYES JO PELDAJA A LEGFONTOSABB.

Minden reggel kottessetek csomét a cserkészekkel nyakkenddjiikre, hogy elinduldskor emlé-
keztesse ket a napi jétettre, mig szokdsukkad nem vilik.

Beszélgessetek el arrdl, milyen sokféle jétettet végezhet a fit a nap folyaman:

Szérjon homokot a megfagyott ttra, nehogy valaki elcstsszék - vegye ol a narancs- vagy ba-
nanhéjat a jardardl, nehogy az emberek elessenek rajta - segitsen az dregeknek - segitsen az
utcat tisztdn tartani azzal, hogy folszedi a papirhulladékot. AZUTAN HAJTSAK 1S VEGRE VALA-
MELYIK OTLETET!
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Az egyik cserkész hozzon magéval egy teljesen idegen fitit vendégnek, hogy a délutdn egyiitt
jatsszatok vele, egyiitt hallgassa veletek a tdbort(izi elbeszéléseket és igy tovabb.
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Becsiiletesség - Engedelmesség - Batorsag - Jokedv

AZI1GAZILOVAG szemében becstilete volt a legdragabb kincs - szent volt neki. Aki becsiiletes, ab-
ban mindig meg kell bizni. Sohasem tesz tisztességtelent, példdul nem hazudik, nem csalja meg
feljebbvaldjat vagy munkaaddjat, sem beosztottait, és mindig tiszteletet kelt embertarsaiban.

A kapitdny az utolsé pillanatig a hajén marad. Miért? Hiszen az a hajé csak egy rakds vas
és fa, és az § élete is van olyan értékes, mint a hajén 1évé nbké és gyermekeké. De & elébb
mindenki mést elmenekit biztonsdgosan, mielStt megprébélnd, hogy a sajat, értékesebb életét
mentse. Miért? Mert a haj az 6 hajdja, s arra tanitottak, hogy kitelessége kitartani rajta. Becs-
telenségnek tartand, ha masképpen cselekednék, ezért tobbre tartja becsiiletét, mint a maga
biztonsagat.

Ugyanigy a cserkésznek is a becstiletét kell tartania a legtobbre.

Lord Kitchener ezt mondta a cserkészeknek: ,,Egyetlen gondolatot szeretnék mindannyidtok
agydba belevésni: HA EGYSZER CSERKESZEK LETTETEK, MINDIG AZOK MARADTOK”. Ezen azt ér-
tette, hogy ha felndttok, akkor is azt kell tennetek, amit cserkészként tanultatok - kivalt azt,
hogy becsiiletesek és megbizhaték maradtok.
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Korrektség

Legyetek magatok is korrektek, és koveteljétek meg, hogy mésok is korrektek legyenek!

Ha azt 14tjatok, hogy egy behemdt nekiesik egy kicsi vagy gyonge fitinak, allitsdtok meg, mert
ez ,nem fair”. Ha egy dijbokszolé mérk8zés kozben kiiiti ellenfelét, nem szabad iitnie, mig amaz
a padlén van.

Az itt alényeg, hogy a korrektség régi lovagi gondolat, a régi lovagoktdl 6rokéltiik, és mindig
hozz4 kell tartanunk magunkat.

Becsiiletesség

A becsiiletesség a becstilet egyik forméja. A becsiiletes emberre akdrmennyi pénzt vagy més
értéket ra lehet bizni, biztosan nem lopja el.

A csalds mindig alattomos, sunyi dolog.

Ha dgy érzitek, csalnotok kell, mert meg akartok nyerni egy jatékot, vagy nagyon aggddtok,
mert a jatékban, amiben részt vesztek, a szerencse kezd ellenetek fordulni, csak ezt hajtogassa-
tok: ,,Végiil is ez csak jaték. Nem dd&l dssze a vildg, ha vesztek. Nem gy6zhet az ember mindig,
bar kitartok, hogy sikeriiljon, ha ugy fordul.”

Ha gy meg@rzitek higgadtsdgotokat, nagyon gyakran rdjsttok majd, hogy végiil is csak nyer-
tek rajta, hogy nem vagytok ttl aggalyoskoddk vagy kétségbeesettek. Es ne feledjétek: ha igazi
cserkészek vagytok, azonnal megtapsoljatok a gy8ztest, vagy kezet raztok vele, valahdnyszor
vesztetek, és gratulaltok annak a sracnak, aki legy8zott titeket.

Ehhez a szabalyhoz tartjdk magukat a cserkészek minden jatéknal és versenynél.

0, Istenem, segits, hogy gy8zzek, de ha bélcsességed szerint azt akarod, hogy ne gy8zzek,
akkor segits, 6 Uram, hogy jél tudjak veszteni.”

Hiség

A hiiség volt az egyik legtobbre értékelt lovagi erény. Odaaddan hiiek voltak kirdlyukhoz és
hazéjukhoz, és mindig készen alltak, és ég8 vagyat éreztek, hogy meghaljanak védelmében.
Ugyanigy, aki a lovagok utéda, annak htiségesnek kell lennie hazjahoz és mindenkihez, aki
feljebbvaldja, legyen az tisztje vagy munkaaddja, és ragaszkodnia kell hozza jéban-rosszban,
mert ez is kotelessége. Ha nem akar hiiséges lenni, hagyja el a helyét, ha van benne még egy
szikrdja a becsiiletnek és férfiassagnak.

Ugyanilyen hiiségesnek kell lennie csalddjdhoz és barataihoz, és tdmogatnia kell 8ket j6- és
balsorsban egyarant.

Akotelesség hii teljesitésének szép példaja a régi rémai katona, aki kitartott Srhelyén, amikor
Pompeji varosat elontotte a Veziv hamuja és 1avédja. Maradvanyai ma is ott vannak, keze a széja
és orra el6tt, hogy kiizdjon a fulladés ellen, ami végiil halalat okozta.
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A koételesség mindenek eldtt

Jack Cornwall nevét és hirét minden fid ismeri Britannidban. & volt az a fické, aki 1916-ban a
Jylland melletti nagy tengeri iitkzetben kitartott dgytja mellett a Chester nev(i hajén, bar az
dgyl minden kezel$jét mar megolték, vagy megsebesitették, és § maga fedezékbe vonulhatott
volna.

Bér stlyosan megsebesiilt, de mint 15vegirdnyzé-
nak az volt a kitelessége, hogy az 4gyt melletti 8rhe-
lyen maradjon, és ott is maradt erds tiizben hiisz per-
cig, hatha sziikség lesz ra.

A csata végén, miutdn a Chester sikeresen atvészel-
te hdrom német cirkéléval vivott mérkdzését, az gyt
kezel8inek egyetlen sértetlen tagja ezt mondta neki:

- J6 munka volt, fick4! Kitartottdl keményen! Sze-
rencsés vagy, hogy nem sebesiilté] meg.

- Hét, ami azt illeti, megsebesiiltem - itt a melle-
men. De gy8ztiink?

- Igen, fiam.

A fit djultan esett Gssze. Néhdny napig még élt a
kérhézban, végiil belehalt sebeibe, de elégedetten -
abban a tudatban, hogy megtette kitelességét. Kitar- Jack Cornwall csupdn egy fi volt, de a Jiit-

tott, ahogyan minden cserkésznek is ki kel tartania. ~ land melletti tengeri iitkézetben megmu-
tatta, hogy férfimédra helyt tud dllni.

Fegyelem és engedelmesség

A cserkésznél és a katondndl a fegyelem és az engedel-
messég éppoly fontos, mint a bitorsag.

A Birkenhead csapatszallit hajé volt. 630 katona volt rajta csalddjdval és 130 tengerész. A
Jéreménység-foka koriil egy éjszaka valami szikldnak iitkozott, és kezdett darabokra esni.

A katondkat azonnal fSlsorakoztattdk a fedélzeten. Egy résziik azt a parancsot kapta, hogy
szedje eld a csénakokat, és széllitsa beléjiik a néket és gyerekeket, masoknak azt mondték, hoz-
zék {6l a lovakat a haj6fenékbdl, és engedjék a tengerbe, hogy igy partra tudjanak tszni. Amikor
mindezt teljesitették, kideriilt, hogy nincs elég csénak ahhoz, hogy a férfiakat folvegye, ezért
azt a parancsot kaptdk, hogy ne hagyjék el a sorukat.

Ekkor a hajé kettétort, és siillyedni kezdett. A kapitdny rdorditott az emberekre, hogy ugor-
janak 4t a korldton, és mentsék életiiket, de a rangid§s tiszt, Seaton ezredes, igy sz6lt:

- Nem. Maradjanak a sorban!

Mivel latta, hogy ha a csénakokhoz tsznak, és megprébédlnak beszallni, valdszinileg
elstillyesztik &ket.

Igy az emberek a sorban maradtak, és amint a hajé oldalara fordult, és elsiillyedt, hurrét
kidltottak, és elsiillyedtek vele egyiitt. A hajén 1évd 760 emberbdl csak 192 menekiilt meg, de
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taldn még ezek is elvesztek volna, ha a tobbiek fegyelme és 6nfeldldozdsa nem segitett volna
rajtuk.

A tengerészkadétokkal teli Fort Jackson nevil brit iskolahajénak nekifutott egy gézhajé, de
akarcsak a Birkenheaden, itt sem tort ki panik, sem jajveszékelés. A fidk gyorsan fslsorakoztak,
folvették mentddviiket, és nyugodtan s okosan néztek szembe a veszéllyel. Es megusztak egyet-
len ldozat nélkiil.

Alazatossag

A lovagok az aldzatossag erényét is gyakoroltdk. Bar a harcban és a hadjaratban altaldban kii-
16nbek voltak akérkinél, sohasem engedték meg maguknak, hogy hetvenkedjenek. Ezért ti se
hetvenkedjetek.

Es ne képzeljétek, hogy barmihez is jogotok van ezen a f61d6n, azon kiviil, amit kiérdemelte-
tek. Akkor van jogotok arra, hogy higgyenek nektek, ha kiérdemeltétek azzal, hogy mindig az
igazat mondtétok, és akkor van jogotok bértonbe menni, ha kiérdemeltétek azzal, hogy lopta-
tok.

Nagyon sokan vannak, akik elkezdenek jogaikért {iv6ltozni, pedig soha semmit sem tettek,
hogy kiérdemeljék 8ket. E16bb tegyétek kotelességeteket, azutan majd megkapjatok jogaitokat
is.

Batorsag

Nagyon kevesen sziiletnek batornak,
de bérki batorrd nevelheti magat, ha
megprébalja - kivélt, ha ezt még fiuko-
raban kezdi.

A béator ember gondolkozas nélkiil
belerohan a veszélybe, a kevésbé ba-
tor viszont habozik. Olyan ez, mint az
uszés. Sok fiti megy a folyéra fiirdeni,
és csak vacogva kuporog a parton, és
kérdezgeti, milyen mély a viz, nagyon
hideg-e neki - a bator meg dtrohan a
feje folott, fejest ugrik a vizbe, és né-
hany masodperc milva mar viddman Az indidnoknak bdtraknak kellett lenniiik, ha életben akar-
tszkal. tak maradni: a bolény hiisdn éltek, a bélény vaddszata pedig

A dolog nyitja az, hogy ha veszélyt = veszélyes volt.
lattok, ne dlljatok meg bAmulni - men-
nél tovabb nézitek, anndl kevésbé fog tetszeni nektek -, hanem ugorjatok bele fejessel, me-
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részen vagjatok bele, és mihelyt benne vagytok, fele olyan rossz sem lesz, mint amilyennek
latszott.

Kitartas

A lovagok olyan emberek voltak, akik sose mondték, hogy ,,meghalok”, csak ha mar meghal-
tak. Mindig készek voltak, hogy a végsdkig kitartsanak. De az emberek nagyon gyakori hibdja,
hogy j6val azel6tt beadjék a derekukat a bajnak vagy a félelemnek, miel8tt kellene. Sokan ab-
bahagyjdk a kemény munkat, mivel nem érnek el azonnali sikert; taldn ha egy kicsit tovabb
kitartandnak, a siker is megjonne. Kemény munkdara kell szdmitani el8bb, hogy megjsjjon a
siker késdbb.

Talén valamelyik6tok mar hallotta a két béka esetét. Ha nem, elmondom.

Két béka egy napon sétéra indult. Utkdzben egy nagy talra bukkantak, amely tele volt tej-
szinnel. Belekukkantottak, és bele is pottyantak.

Igy sz6lt az egyik:

- Ez valami tjfajta viz! Hogy tudna az ember Uszni az ilyen 16ttyben, mint ez?! Prébélni sem
érdemes. - El is siillyedt a fenékre, s megfulladt, mert nem volt benne kitartas.

A miésik azonban batrabb béka volt, iszni kezdett, karjaval, 1dbaval, ahogy csak tudott, hogy
felszinen tartsa magat. Valahdnyszor ugy érezte, siillyed, még keményebben kiizdstt, mint az-
eldtt, s nem vesztette el a reményt.

Végiil, amikor mdr teljesen kimeriilt, és latta, hogy most mar 5l kell adnia, kiilénds dolog tor-
tént. Karjanak és labdnak kemény munkdjaval annyira megképiilte a tejszint, hogy egyszerre
csak azon vette magat észre, hogy egy vajrogocskén iil!

Igy, ha a dolgok rosszul 4llnak, csak mosolyogjatok, és énekeljetek magatokban, és szerencsé-
sen fogtok kikertilni a bajbdl.

Nagyon nagy 1épés a siker felé, ha el tudjatok viselni a csalédast.

J6kedv

A lovagok nagyon vigyaztak, hogy mindig jékedviek legyenek. Rossz modornak tartottak, ha
valaki elvesztette a jokedvét, és kimutatta haragjat.

John Smith kapitdny maga is viddm ember volt. Tényleg, amikor élete vége felé két fitinak
elmondta kalandjait, akik egy konyvben le is {rtdk Sket, ezek elmesélték, hogy nagyon nehéz
volt mindent megérteni, amit mondott, mert bajai ecsetelésénél minduntalan harsany nevetés-
re fakadt. Az is biztos azonban, hogy ha nem lett volna viddm, feleannyi bajon sem tudott volna
urrd lenni, amelyekkel élete mas-mas szakdban szembetaldlkozott.

Ellenségei tGjra és Ujra elfogtik - néha kegyetlen ellenségei -, de kellemes modoraval mindig
sikeriilt meghdditania Gket, és baratokka valtak annyira, hogy el is engedték, vagy, ha megszs-
kott, nem igyekeztek elfogni.
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Ha j6kedvvel végzitek munkatokat, még inkdbb
6rém lesz szamotokra. Es ha viddmak vagytok, ez-
zel 6rémre hangoltok maésokat is, és ez egyik cser-
készkostelességetek. Sir J. M. Barrie ezt irta: ,,Aki
napsugarat visz mésok életébe, magét sem tudja
megfosztani a boldogsagtél. Ha masokat boldoggd
tesztek, magatokat teszitek boldogokka.”

Es most eldrulok nektek egy titkot, hogyan
konnyithettek a munkatokon, barmi legyen is az.
Ha az a munkdtok, hogy iskoldba jartok, vagy al-
kalmazottak vagytok, vagy mihelyben vagy hiva-
talban dolgoztok, ha akarjitok, nagyon szomoru-
akka és faradtakka is valhattok a munkatdl. Ha 4l-
landéan arra gondoltok, hogy mi minden szdérako-
zés Var ratok, amint megszabadultok a munkébél, John Smith kapitdny egyszer egy mocsdrba té-
s masoknak mennyivel _]Obb dolguk van, akiknek vedt indidn vezeté’jével egyiitt, akivel csukls-
nem kell dolgozniuk, akkor lassan meggytilslitek a jdndl fogva dssze volt kitve. Amikor elfogtdk,
munkétokat - egész idé alatt ny(ig lesz, rosszul vég-  viddm természetének kdszonhette, hogy meg-
zitek, és nem juttok semmire. De ha masképp fog- szokhetett.
jatok fol a dolgot, s arra gondoltok, végiil mi lesz
munkétok gyiimélcse, és mennyi j6 szdrmazik majd bel8le magatoknak és masoknak, akiknek
valamit csindltok, akkor lelkesen fogtok nekiesni, és hamarosan azt veszitek észre, hogy nem
hogy gytilolnétek a munkat, de egyenesen szeretitek, és mind jobban végzitek.

Ha megszoktatok, hogy allanddan derlis szemmel nézzétek a vildgot, ritkdn lesznek komoly
gondjaitok, mert ha sdlyosnak latszik is a nehézség vagy bosszisag vagy veszély, ha bolcsek
vagytok, mosolyra kényszerititek magatokat, ami, elismerem, nehezen megy. De abban a perc-
ben, amint nevetni tudtok, mintha szétfoszlott volna minden bajotok, és egészen kénnyen meg
tudtok veliik birkézni.

Kiegyensulyozottsag

Az a fiti képes kiegyensulyozottd valni, aki akarja. Ez az égvildgon mindenben segit neki, kivilt,
ha nehéz helyzetbe vagy bajba kertil, és gyakran olyan helyzetben is meg tudja 4llni a sarat,
amilyenben a hirtelen haragt kiborul, vagy felfortyanva elrohan.

A cstinya beszéddel és kdromkoddassal, akdrcsak a dohdnyzéssal, a fitk azt szeretnék meg-
mutatni, hogy milyen férfiasak, pedig csak butasdgukat teszik nyilvanvaléva. Aki kdromkodik,
altaldban olyan ember, akit kénny folbosszantani, aki a nehéz helyzetben elveszti a fejét. Ezért
nem lehet rd szdmitani.
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De ti a legnagyobb nehézség kizepette is tokéletesen nyugodtak akartok maradni, ezért ha
észreveszitek, hogy nagyon nyugtalanok vagy izgatottak vagy mérgesek vagytok, ne kdromkod-
jatok - erdltessetek mosolygast, és ez egy pillanat alatt helyrebillent benneteket.

John Smith kapitdny, aki sem nem dohdnyzott, sem nem kdromkodott, érdekes médon bant
el szitkozddd tarsaival, s ezt a mddszert a cserkészek is hasznéljak. Napldjdban meséli, hogy
favdgés kozben embereinek foltort a tenyere, ezért Gigy minden harmadik csapdsnal hangos
karomkodés nyomta el a fejsze visszhangjat.

Hogy ebbdl kigydgyitsa ket, azt taldlta ki, hogy mindegyiknél foljegyezte, hanyszor kdrom-
kodott, és éjszakanak idején ugyanannyi kancsé vizet zaditott a kdromkodd ingujjaba, ,.és ezzel

a vétkest Ggy megflrdettem - {rja a kapitdny -, hogy egy hétig alig lehetett kdromkodést halla-
ni.”

et e By () s
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A vallas - Takarékossag - Hogyan keressen pénzt a cserkész

A REGI LOVAGOK igen valldsosak voltak. Hliségesen eljartak az istentiszteletre, kiilongsen csata
vagy nehéz vallalkozés eldtt. Ugy tartottak helyesnek, ha mindig f6l vannak késziilve a halélra.
De nemcsak a templomban tisztelték Istent, hanem csodalattal szemlélték kezének munkajat
az altala teremtett dolgokban is: az dllatokban, névényekben és az egész természetben.

Ezt teszik ma a béke cserkészei is. Barmerre jarnak, szeretik az erdét, a hegyet és a siksa-
got. Szeretik megfigyelni és megismerni az ott laké llatokat, a virdgok és névények csodélatos
tulajdonsagait.

Nem j6 ember az, aki nem hisz Istenben, és nem engedelmeskedik térvényeinek. Ezért min-
den cserkésznek valamelyik valldshoz kell tartoznia.

A vallds nagyon egyszer(i dolog:

El8sz0r: Szeresd és szolgdld Istent. Masodszor: Szeresd és szolgdld felebardtodat.

Amikor teljesititek Isten irdnti kotelességeteket, legyetek héldsak Iranta. Ha valami kelleme-
set vagy jo jatékot élveztek, vagy sikeriil valami jét tennetek, kdszonjétek meg Neki, még ha csak
egy-két széval is, gy, ahogyan evés el8tt imadkoztok. Es jé dolog masokért imadkozni. Péld4ul,
ha induléfélben 1év8 vonatot lattok, kérjétek Isten dldasat mindazokra, akik rajta tilnek.
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Amikor teljesititek az emberek irdnti kotelességeteket, le-
gyetek szolgélatkészek és nagylelkiek, és legyetek mindig
hélasak, ha valami j6t tesznek veletek, és tigyeljetek ra, hogy
ki is mutassatok, milyen haldsak vagytok. Megint csak em-
1ékezzetek ra, hogy az ajandék nem a tietek, mig meg nem
kdszontétek az ajdndékozdénak.

Mig foldi életeteket élitek, prébéljatok meg, hogy valami
olyan jét tegyetek, aki megmarad utdnatok.

Egy {ré ezt mondja: ,,Sokszor azt hiszem, hogy mikor le-
nyugszik a nap, a vildgot 6ridsi takard takarja el az égi fény
eldl, de a csillagok ezen a takarén furt kis lyukak, amelye-
ket azok furtak, akik valami jét tettek a f6ldoén. A csillagok
nem egyforma nagyok: vannak nagyobbak, vannak kisebbek,
és egyik ember nagy tetteket hajtott végre, mdsik kis tette- A cserkész feladata nem az, hogy 36
ket, de mindegyik elkészitette a maga lyukat a takarén azzal, LEGYEN, hanem, hogyJOT TEGYEN.
hogy jét tett, mielStt égbe szallt.” Az a kételessége, hogy szolgdlatkész

Prébaljatok meg ti is, és amig itt éltek a f6ldén, j6é munka-  és nagylelkt legyen mdsok irdnt.
val farjatok ki a magatok lyukat a takardn.

Nem rossz, ha j6k vagytok, de sokkal jobb, ha jét tesztek.

Takarékossag

Nem érdekes-e, fitik, hogy koziiletek, akik most ezeket a sorokat olvassatok, bizonyéra tobben
meggazdagodnak, de lesznek, akik szegénységben és nyomorban fognak meghalni. Nagyrészt
rajtatok mulik, melyik akartok lenni.

Es nagyon hamar meg tudjétok mondani, milyen jév8 vér ratok.

Az a srac, aki mar fid kordban elkezd pénzt keresni, pénzt fog keresni férfiként is. El8szor
ez nehéznek tlnik nektek, de késébb konnyebbnek taldljatok. Ha nekilattok, és csindljatok,
egészen biztos, hogy végiil sikeriilni fog - kivélt, ha kemény munkéval keresitek a pénzt.

Ha kénny(iszerrel akarnatok hozzajutni, mondjuk fogaddssal a 1éversenyen, biztos, hogy
utdbb réfizettek. Senki sem nyer a végén, aki fogaddsokat kot; csak a bukméker nyer, az az
ember, akinél fogadtok. Mégis sok ezer ostoba ember fogad, mivel egyszer nyert valamicskét,
vagy abban reménykedik, hogy egyszer majd csak nyer.

Téméntelen szegény fiubdl lett gazdag ember. De csaknem minden egyes esetben azért, mert
mar akezdet kezdetén elhatdrozta, hogy ezt akarja. Megdolgozott érte, és minden fillérjét bank-
ba tette, amit csak keresett, hogy legyen mibél elkezdenie.

Ugyanigy koziiletek barkinek megvan az esélye, de akarnotok kell.

A régi lovagokat arra kotelezte szabalyzatuk, hogy takarékoskodjanak, ne kéltsenek nagy
Osszeget sajat szérakozdsukra, hanem tegyék félre, hogy fonntarthassadk magukat, ne legyenek
masok terhére, és azért is, hogy még t3bbjiik legyen jétékonykoddsra. Ha nem volt sajat pén-

240



22. TABORTUZ - ONNEVELES

ziik, nem engedték 8ket koldulni, hanem dolgozniuk kellett érte, s megszerezni igy vagy ugy. A
pénzkereset tehét egyiitt jar a férfiassiggal, a kemény munkdaval és a jézansiggal.

Hogyan keressen pénzt a cserkész?

Sokféleképpen szerezhet pénzt a cserkész vagy az 8rs, ha ssze-
fog.

Nagyon jél fizetd foglalkozds a régi butor javitdsa és foldjita-
sa. Képkeretet, madarkalitkat, jatékot is konnyen el lehet adni.
A kandri-, csirke- és nytltenyésztés is jol fizet. A méhészkedés is.

Gy(jtsetek régi ladakat és dobozokat, és vagjatok dssze tlizifa-
nak. Van, ahol érdemes kecskét tartani, és a tejét drulni. A kosér-
fonds, goloncsérség, konyvkstés stb. mind pénzt hoz a hizhoz.

Vagy ha az 8rs Gsszedll, vidéki varosban boyszolgélatot 4llithat
fol, vagy kertet mtivelhet, hogy a zoldséget és virdgot eladhassa,
vagy egyiittest szervezhet, vagy cserkészkidllitdst vagy el8addst
rendezhet.

Ez csak néhdny Gtlet. Rengeteg mds médja is van a pénzkere-
sésnek, amit ti taldlhattok ki, attél fiiggéen, hol laktok.

De szdmitanotok kell rd: ahhoz, hogy pénzetek legyen, dolgoz-
notok kell.

Ted Payne, a szinész, egyik szerepében ezt mondja: ,Nem tu-
dom, mi van velem. Jél eszem, jél iszom, jél alszom, de valahogy,
ha valaki csak kiejti azt a sz6t, hogy »munkac, kilel a hideg”. J6
sok pipogya srac van, akit rogton ,.kilel a hideg”, mihelyt dolgoz-
nia kellene.

Sokféle médon kereshet pénzt
asrdc: keritésfestéstdl és kert-
gondozdstdl  kiild6ncségig
mindennel.

Vegyetek perselyt, tegyétek bele minden pénzeteket, amit csak kerestek, és amikor mér 6ssze-
gyllt benne egy komolyabb Gsszeg, tegyétek a bankba, és nyittassatok szamlat magatoknak.

Az 8rs tigy szerezhet pénzt, ha fém- és papirhulladékot gyijt.
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Hogyan boldoguljunk?

Dél-Amerika és a Karib-tenger térképén taldlhatjdtok Kuba szigetét,
amelyen Rowan dtvdndorolt, hogy eljusson Garcidhoz

Sok-sok éve az Egyesiilt Allamok habort viselt Kuba szigetén.

Az amerikai elnk, McKinley, levelet akart kiildeni a kubaiak vezet$jének, Garcidnak, de nem
tudta, hogyan juttassa el hozz4, mivel a 1dzaddk vad és nehéz terepen harcoltak az amerikaiak-
kal.

Amint tandcsadéival ezen tanakodott, megszdlalt az egyik:

- Van itt egy fiatalember, név szerint Rowan, aki azt hiszem, képes ra, hogy barmit megte-
gyen, amire kérik. Miért ne prébélkoznank vele?

Igy elkiildtek Rowanért. Amikor megérkezett, az elnk elmondta neki, miért kiildstt érte, és
e szavakkal adta kezébe a levelet:

- Hét azt szeretném, ha ezt a levelet elvinné Garcidnak.

Rowan csak elmosolyodott, 4tvette a levelet, kiment a szobabdl, és nekiindult.

Néhdny hét milva Rowan egyszer csak megjelent az elnknél, és minddssze ennyit mondott:

- Atadtam a levelét Garcidnak, uram -. Persze McKinley elmeséltette vele, hogyan csinélta.

Kideriilt, hogy Rowan csénakot szerzett, kikotott Kuba partjan, és bevette magat a dzsun-
gelbe. Harom héttel késdbb a sziget mésik oldalan bukkant f8l, kdzben 4thatolt az ellenséges
csapatokon, megtaldlta Garciat, és dtadta neki a levelet.

Rowan igazi cserkész volt. Ahogy § tett, igy kell a cserkésznek is végrehajtania a parancsot.
Mindegy, milyen nehéznek tlinik, mosolyogva neki kell latnia. Mennél nehezebb, annal érde-
kesebb végrehajtani.
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A legtdbb fickd rengeteg kérdést tett volna f5l:
hogyan fogjon hozz4, hogyan jusson el arra a hely-
re, honnét szerezzen élelmet s {gy tovabb. De nem
{gy Rowan. § csak azt akarta tudni, milyen feladat
teljesitését varjak el téle, s a tobbit sz nélkiil tet-
te, kirdgva a NEM-et a NEM LEHET-b8l. Amelyik
srac igy tesz, biztosan boldogul.

Sok cserkész véllal kiilonleges kiildonci szolga-
latot. Mivel ezek a legények gyakran végeznek
nehéz munkiét, és elvarjék télikk, hogy sikerrel
csindljdk, a legnagyobb magabiztossdggal teszik,
anélkiil, hogy buta kérdéseket tennének fsl; szak-
szerlien latnak neki, és hajtjék végre.

Igy kell szembenézni az élet minden nehézsé-
gével. Ha olyan munkat kaptok, vagy olyan prob-

Rowan teljesitette kitelességét, és kirigta a
NEM-et a NEM LEHET-bdl. Az a srdc, aki igy
tesz, biztosan boldogul.

1éma meriil £5], ami tul nehéznek latszik, ne bujjatok ki aléla. Mosolyogjatok, spekuldljatok ki,
hogyan tudnatok sikeresen teljesiteni, aztdn ldssatok neki.

Ne feledjétek: ,,a nehézség mar nem nehézség, ha egyszer nevetsz rajta - és nekilattal.”

Ne féljetek, hogy hibat kovettek el. Napoleon szokta mondani: ,,Aki sose hibazott, nem is

csindlt soha semmit.”

Az emlékezbtehetség

Azutédn gyakoroljatok, hogyan lehet észben tartani a dolgokat. Az a srac, akinek j6 az emlékez6-
tehetsége, sokra viheti, mert sok embernek rossz a memdridja, mivel nem fejleszti.

Pardnyi tengeri dllatok hatalmas korallszigetet
épitenek azdltal, hogy 8sszekapcsolédnak. Ugyan-
igy nagy tuddst Ggy szerezhet az ember, hogy min-
denféle kis részletet észrevesz, és agydban Gssze-
rakja 8ket azaltal, hogy megjegyzi 6ket.

A szerencse

Ha el akarjatok érni a buszt, nem iltdk le, nem
hagyjatok, hogy elrohanjon mellettetek, és nem
mondjatok utdna: ,Milyen szerencsétlen is va-
gyok!” Odarohantok, és fslugrotok rd. Ponto-
san {gy van azzal, amit némelyek ,,szerencsének”
hivnak: panaszkodnak, hogy a szerencse elkeriili
8ket. Hat valdjaban a szerencse az az esély, hogy
valami jéhoz sikeriil hozzdjutni, vagy valami na-
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gyot sikeriil tenni. A dolog nyitja az, hogy minden esélyt {6l kell kutatni, majd élni kell vele:
utdna kell rohanni és 6 kell r4 ugrani, nem tilni és varni, hogy elszalasszuk. A kedvez8 alkalom

olyan busz, amelyiknek nagyon kevés a megalléja.

Palyavalasztas

,Légy résen”, hogy f6lkésziilhess mindarra, amit a jové
hoz. Ha olyan helyzetben vagy, hogy mar mint fid pénzt
keresel, mit akarsz tenni ha majd vége lesz annak a mun-
kanak? J6 volna, ha valamilyen szakmét tanulnétok, s
akdzben félretennétek a fizetéseteket, hogy megélhesse-
tek, mig alldst nem taldltok jovend§ szakmatokban.

Es prébéljatok meg masodik szakmat is szerezni arra az
esetre, ha az elsvel barmikor kudarcot vallanatok, mert
ez gyakran megesik.

Egyszer azt mondta nekem egy munkaadé: ,,Sohasem
alkalmazok olyan fickét, akinek sérga az ujja (a dohédny-
z4stdl), vagy aki mindig nyitva tartja a szdjat (azok a fivk,
akik szdjon 4t 1élegeznek, bugyutdnak. litszanak).” Bér-
ki szdmithat rd, hogy munkét talél, akinek van pénze a
bankban, nem iszik és viddm.

Ne légy naplopé. Ha sikert akarsz, ldss
hasznos foglalkozdshoz

Rengeteg semmirekell§ vagy gyonge jellem(i ember keriilt mar ki az életbe, és nem egy so-
hasem csinalt semmi hasznosat, de soha nem hallottam, hogy olyan fiatalember vallott volna
kudarcot, aki 4gy 1épett az életbe, hogy komolyan akart dolgozni, azzal a képességgel, hogy ki tud
tartani munkahelyén, egyenesen tud viselkedni, és jézan tud maradni.
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23. tabortiz - Késziilj fol balesetre!

Az ispotélyos Szent Janos lovagok - Balesetek - Hés fitik - Eletmentsd kitiintetés

AREGI IDOK lovagjait ,,ispotélyos lovagoknak™ nevezték, mert kérhdzakat tartottak fonn, hogy
gydgyitsdk a betegeket, szegényeket és a balesetben vagy haboriban megsebesiilteket. Pénzii-
ket 8sszegyijtotték, és ebbdl tartottdk fonn kdrhdzaikat, és noha bator, harcias férfiak voltak,
6k voltak az dpoldk és orvosok is.

Kivéltképp a Jeruzsdlemi Szent Janos lovagrend tagjai szentelték e munkéanak életiiket 800
évvel ezel6tt. A brit Szent Janos Mentdbrigdd és a Vordskereszt ma e lovagok képviselgje.

A folfedez8knek és vaddszoknak és mds nyomkeresSknek a vilag tavoli vidékein tudniuk kell,
mit tegyenek, ha maguk vagy mésok balesetet szenvednek, vagy megbetegednek, mivel gyakran
tobb szaz kilométerre vannak az orvostdl. Emiatt a cserkészfitiknak is minden lehetSt meg kell
tanulniuk, hogyan gondoskodjanak a betegekrdl, és mit tegyenek balesetnél.

Egyszer fivérem egy baratjaval Ausztrélia 8serdeiben tdborozott. A baratja dugét akart kihtiz-
ni egy palackbdl, és a palackot térde kozé fogta, hogy jobb fogds essék rajta. A palack szétrepedt,
éles széle mélyen belevagott a combjaba, és elvagta az tit8erét. Fivérem gyorsan folkapott egy
kovet, zsebkend8be csavarta tamponnak, a zsebkenddt a seb {616tt a ldbara kototte tgy, hogy a
k8 nyomja az tit8erét. Azutdn szerzett egy palcat, dtdugta a zsebkenddn, és addig csavarta, mig

1A Jeruzsélemi Szent Janos Lovagrendrdl van sz6, amelyiknek a katolikus 4ga ma a Maltai Lovagrend. I. J.
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a kotés olyan szorossd nem valt, hogy megdllitotta a vérzést. Ha nem tudta volna, mit tegyen,
az ember néhdny perc alatt elvérzett volna. Mondhatjuk, hogy megmentette az életét azzal,
hogy tudta, mit tegyen, és hogy azonnal tette.

Balesetek

Baleset mindig van, és a cserkészfitinak mindig
van esélye, hogy segitsen az elsGsegélynyujtds-
ban.

Mindnydjan nagyra becsiiljiik azt, aki sajat
élete kockaztatdsdval megment valakit. Hés az
ilyen.

Kivalt a fiuk tartjak annak, mivel teljesen mds-
nak tlnik a szemiikben, mint 6k maguk. Pedig
nem mds. Minden fidnak megvan az esélye, hogy
életmentd héssé valjék, ha elhatdrozza, hogy f6l-
késziil ra.

Nagyon valészint, hogy valamikor majdnem
minden cserkész szemtanuja lesz balesetnek, és
ha tudjtok, mi a teendd, és azonnal teszitek is,
ott megszerezhetitek azt az egész életre sz416 jé
érzést, hogy megmentettétek egy embertarsato-
kat, vagy segitettetek rajta.

10. Tomi, a z6ldfiilii - Tomi kézlekedik

Tele fennkélt gondolattal az iittesten andalog.
Epp csak arra nem gondol, ez milyen veszélyes
dolog.

Légy résen!

Ne feledjétek a jelszavatokat: LEGY RESEN. Légy
résen, és késziilj {5l rd elére, hogy balesetnél mit
kell tenned.

Légy résen, hogy meg is tedd abban a pillanatban, amint a baleset tényleg bekvetkezik.

En elmagyarézom nektek, mit kell tennetek a kiilonféle baleseteknél, tinektek pedig annyit
kell gyakorolnotok, amennyit csak tudtok. De a legfontosabb, amit nektek, cserkészeknek sze-
metek eldtt kell tartanotok, az az, hogy barhol vagytok, barmit tesztek, tegyétek 6] magatoknak
a kérdést: milyen baleset fordulhatna itt el8, és mi a kételességem, ha el6fordul.

Akkor vagytok f6lkésziilve, akkor vagytok résen.

Es amikor a baleset tényleg el6fordul, mindig arra gondoljatok, hogy nektek, mint cserké-
szeknek, az a dolgotok, hogy ti legyetek az elsdk, akik mentéshez lattok. Ne hagyjatok, hogy
masok, nem cserkészek, megel§zzenek titeket.

248



23. TABORTUZ - KESZULJ FOL BALESETRE!

Gondold 4t eldre!

Tételezziik {81, hogy az dllomds zsufolt peronjdn 4lltok, és vonatra vértok.

Képzeljétek el: most fog valaki leesni a peronrdl a sinek k5zé, s el kell réntanom a vaganyrél a
talsé oldalra - nem volna id8, hogy ismét visszahlzzam a peronra. Vagy ha a vonat mar nagyon
kozel volna, az egyediili megoldds az volna, ha laposra lehasalnék, s &t is lehasaltatndm a sinek
kozé, hogy a vonat elmehessen folsttiink.

Ekkor, ha ez a baleset tényleg bekdvetkeznék, ti mar azonnal ugranétok is le, és végrehajta-
nétok, amit kigondoltatok, mikézben mindenki még csak izgatottan, sikoltozva rohangalna, de
semmiit se tenne, mert nem tudnd, mit tegyen.

Ilyen eset tényleg megtortént. Egy asszony Londonban leesett a Finsbury Park megalléjanak
peronjardl, épp akkor, amikor a vonat befutott. Egy Albert Hardwick nev( férfi leugrott hozza,
lehasalt, az asszonyt is lenyomta a sinek k6z¢é, a vonat pedig tigy ment el kettejiik f5l6tt, hogy
hozzdjuk sem ért.

Mésrészt viszont volt egy botrdnyos eset is, amely Hampsteadnél fordult el8. Egy asszony
fuldoklani kezdett egy sekély téban egész tdmeg ember szeme lattara, és mar fél érija fullado-
zott, de senkinek sem volt mersze, hogy beugorjék, és kihtizza. Nem hinné az ember, hogy ilyen
el8fordulhatott, hogy az a sok ember csak 4llt a parton, és fecsegett - de 6rok szégyeniikre ez
tényleg megtortént. Az els§ embernek, aki a helyszinre érkezett, nem akarédzott érte menni,
hanem csupdn egy maésikat hivott. Még tébben odagy(iltek, de mivel latték, hogy akik mar ott
vannak, sem mentek érte, valamilyen titokzatossdgot gyanitva megriadtak, és nem mentek érte
6k sem, és igy hagytdk, hogy a szegény asszony a szemiik lattdra megfulladjon.

Mit tehet a cserkész?

Ha egyetlen cserkész is ott lett volna, remélem, nagyon masképp alakult volna a térténet. Ez j6
lehet3ség lett volna egy cserkésznek, hogy kitiintesse magat. Halas lett volna, hogy kiképzést
kapott.

Tegyétek a kotelességeteket.

Segitsétek felebaratotokat, kivalt, ha né.

Ne torddjetek vele, ha a tobbiek kibivét keresnek.

Vessétek bele magatokat merészen, a célra figyeljetek, amit el akartok érni, és ne a magatok
biztonsédga legyen az elsé.

A fitk azt hiszik, hogy tul fiatalok és tul kicsik ahhoz, hogy tobbet tegyenek, mint hogy kiviil-
allokként nézzék az életmentést. Pedig ez nagy tévedés.

Ami6ta megirtam ezt a kdnyvet, sok ezer esetben ugrottak cserkészek a vizbe, hogy kiment-
sék a fuldoklét, mig a tomeg visszariadt a segitségnyujtastdl.

A cserkészeknek vannak vitézségi érmeik, amelyeket hésies tettért és életmentésért kaphat-
nak.

Késziiljon f6] minden cserkész, hogy elnyerje valamelyiket. Eljon az a nap, amikor majd bal-
eset szemtandi lesztek, és ez lesz a ti lehetéségetek. Ha mar el8re megtanultatok, mit kell ilyen-
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kor tennetek, azonnal a szinre léphettek, és okosan cselekedhettek, és taldn elnyeritek ezt a
kitiintetést. Akdrhogy is sikerdil, valamit nyertek, ami sokkal tobb, mint egy érem: azt a meg-
nyugtatd érzést, hogy életetek kockaztatisaval segitettetek egy felebaritotokon.
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Gdzcyd
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A péanik - A tiiz - A fuldokl6 - A megvadult 16 - Egyebek

MINDEN EVBEN sokan vesztik életiiket panik miatt, ami nagyon gyakran pardnyi kis okbél pat-
tan ki, és meg is lehetne fékezni, ha egy vagy két ember nem vesztené el a fejét.

Néhdény éve, egy este, a New-York-i kikdtben horgonyzé komphajé fedélzetén valaki egy par
rakot fogott, és az az Gtlete tdmadt, milyen j6 tréfa volna, ha elengedné Sket a hajén. Az egyik
rak megfogta a hajé macskéjat, az pedig f6lnyivakolt, és egy csapat iskolds ldny kozé ugrott.
Azok sikoltozva szétrebbentek. Ez inditotta el a panikot a hajén 1évé t5bb szaz utas kozétt. Min-
denfelé rohangalni kezdtek, egyszer csak a korlat kitort, és nyolcan lezuhantak a fedélzetrdl.
Mire észbe kaphattak volna, elsodorta 8ket az 4r, és megfulladtak.

Egy pdr éve egy férfi boltjat nyitotta reggel egy orosz varosban. Nagy fekete bombat pil-
lantott meg a pulton. Kirohant az utcéra, hogy menekiiljon eléle. Amint a rendér megldtta a
rohané férfit, tolvajnak vélte, és mivel nem 4llt meg, rélétt. A golyd nem taldlta el a boltost, de
eltalalt egy mésik embert; panik tort ki, és sokan életiiket vesztették. Miutdn elmdlt a z{irzavar,
a férfi visszament az lizletébe. A bomba még mindig ott volt a pulton - de nem bomba volt,
hanem egy nagy, s6tét gorégdinnye!

Néhény éve panik és ziirzavar tort ki gyermekek kozt Barnsleyben, egy szinhdzban, minden
ok nélkiil, csupdn attdl, hogy tdl sokan voltak. Nyolc gyereket nyomtak agyon. Még tobb életet
is kovetelt volna a nagy 16kdosédés, ha két ember meg nem tudta volna 8rizni hidegvérét, és
helyesen nem cselekedett volna. Az egyik, Gray nevezetdi, tobb gyereket deriis hangon elhivott,
mig az, aki az el8addst tartotta, hirtelen képeket kezdett vetiteni a vdszonra, és igy elterelte a
tobbinek a figyelmét, és gétat vetett a paniknak. Ha mér egy vagy két ember megdrzi 1élekje-
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lenlétét, és azonnal helyesen cselekszik, gyakran tobb szdz embert le tud csillapitani, és igy sok
életet meg tud menteni.

Ha koriilottetek panik torne ki, ti is azt akarnatok taldn, amit a tobbi. Taldn el akarndtok
rohanni, taldn megdermednétek, és csak jajgatnatok. Bizony uralkodnotok kell magatokon, ha
igy éreznétek. Ne engedjetek a paniknak, ha mdsokat elkapott - ne veszitsétek el a fejeteket,
fontoljatok meg, mi a helyes tennivald, és azonnal l4ssatok neki.

Thzbdl mentés

Gyakran fordul el8, hogy batran embereket mentenek ki égé hazbdl. Naponta lathatjuk az vj-
sdgban. Minden esetet tanulmdnyoznotok kell, miként zajlik le, és bele kell élnetek magatokat,
mit tettetek volna azok kozétt a koriilmények kozt. Igy lattok hozza, hogy megtanuljatok, mit
kell tenni kiildnféle baleseteknél.

Ilyen eset fordult el néhany éve. A fiatal tengerész, George Obeney a Chathamban horgony-
z6 Andromeda hadihajén teljesitett szolgalatot. A Kingsland Roadon sétdlt, amikor hirtelen ész-
revette, hogy ég egy hdz. T6bb emelet magasan egy asszony azt kiabalta, hogy gyermekei nem
tudnak kimenekdilni. A tengerész otthagyta barétait, valahogyan f6lméaszott a falon az asszony
alatti ablakig, betorte, és {gy meg tudta vetni a labat. Az asszony a f6l6tte levd ablakbdl le tudta
engedni hozz4 egyik gyermekét, a tengerész meg tudta fogni, és le tudta engedni a féldre. Igy
adtak kézrdl kézre egyik gyereket a mésik utdn; hat gyereket és még két asszonyt engedett igy
le. Ekkor a tengerész a siir(i fustt8l elvesztette az eszméletét, de a lent 4llk elkaptdk. Ez j6
példa nektek, hogyan teljesitsétek kotelességeteket AZONNAL, anélkiil, hogy a veszélyre vagy a
dolog nehézségére gondolnatok.

Néhany éve kigyulladt egy hdz Shoreham Beachben. A helyi cserkészcsapat gyorsan a hely-
szinre ért. Ugy végezték a dolgukat, mint igazi cserkészek. Nemcsak mint tlizoltdk, akik meg-
fékezik a tiizet, hanem mint életmentdk is: két asszonyt és egy gyermeket mentettek ki, majd
elsGsegélyben részesitették Sket, és bekstozték sebeiket.

Eg a haz!

Ha észreveszitek, hogy ég egy hdz, akkor
1. riasszdtok a bentlakdkat,
2. értesitsétek a legkozelebbi rendért vagy tlizoltdlaktanyat,
3. mozgdsitsatok a szomszédokat, hogy hozzanak 1étrat, matracot, szényeget, hogy igy az
emberek le tudjanak ugrani.
Miutén a fecskend8k megérkeztek, leghelyesebb, ha a fitik segitenek a rendérségnek, hogy a
tomeget visszaszoritsa a t{izoltSk utjabdl.
Ha be kell menni a hazba, hogy gyonge vagy 4jult ember utdn kutassatok, a legfontosabb,
hogy nedves zsebkendét vagy ruhat tartsatok az orrotok és szatok elé, és legérnyedve jarjatok,
vagy négykézlab kisszatok, a padléhoz nagyon koézel, mivel ott van a legkevesebb fiist vagy
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gaz. Ezen kiviil, ha t(izon vagy szikraesén akartok dtmenni, fogjatok egy takarét, ha tudtok,
nedvesitsétek meg, vagjatok nyilast a kézepébe, hogy 4t tudjatok dugni rajta a fejeteket. Ez
afféle szikrafogd kopeny lesz, amellyel keresztil tudtok torni ldngon vagy szikraesén.

Ha valahol a kézelben tliziit ki, a cserké-
szek a lehetd leggyorsabban hivjak Gssze
az Brsoket, és induljanak el cserkészlépés-
ben a fény vagy fiist irdnyaban. Ott az 8rs-
vezetd jelentkezzék a rend8rségnél vagy
a tlizoltdknal, és ajanlja {6l 8rse szolgdla-
tait kordonnak, hogy visszaszoritsak a to-
meget, vagy hogy lizenetet vigyenek, vagy
hogy vagyontérgyakra vigydzzanak, vagy
hogy barmilyen mddon segitsenek.

Ha olyan személyre akadtok, akinek tii-
zet fogott a ruhdja, fektessétek a padlé-
ra, mivel a tliz csak folfelé terjed, majd
csavarjatok pokrécba vagy sz8nyegbe, ka-
bétba vagy takardba. Kozben tigyeljetek
ré, nehogy ti magatok is meggyulladjatok.
Ennek a magyardzata az, hogy a t(iz nem tud tovébbterjedni, ha nem kap levegét.

Ha eszméletlen emberre akadtok (félelmében dgy vagy asztal ald bujhatott), vagy vallatokon
kell kivinnetek, vagy, ami s(ir(i fiistben vagy gdzomlésnél gyakran kdnnyebb, lepedével vagy
kotéllel fogjatok hdmba magatokat elébe, és htizzatok ki a szobdbdl a padlén, négykézlab mész-
va.

Hogy ezt megtehessétek, kdssetek mentShurkot a koteletek mindkét végére; egyiket vessétek
at a sériilt mellkasan és karja alatt, a masikat sajat nyakatok koré. Azutén forditsatok hatat neki,
kezdjétek négykézldb hiizni, fejével elére. Ha a ment8hurok hossza megfeleld, a hurok 5l fogja
emelni a fejét a foldrdl, amint a 247. oldalon lev8 dbra mutatja.

Nem valami kellemes dolog, ha a padlén pokrécba vagy
szényegbe csavarnak, de igy lehet segiteni azon, akinek
tiizet fogott a ruhdja. Vigydzzatok, hogy sajdt ruhdtok
nehogy ldngra kapjon.

Vizb4l mentés

A cserkészh8sok névsora arra vall, hogy a balesetek milyen nagy része szdrmazott abbdl, hogy
masok nem tudtak dszni. Ezért nagyon fontos, hogy mindenki megtanuljon Gszni, és ha mar
tud, azt is megtanulja, hogyan mentsen ki masokat a vizbél.

Kdzepes usz6 is megmenthet fuldoklét, ha tudja, hogyan, és barataival néhdnyszor gyakorol-
ta.

Az a kdzhiedelem, hogy a fuldoklét a viz hdromszor folveti, mielétt végleg elmeriilne. Ez
badarsdg. Azonnal is megfulladhat valaki, hacsak gyorsan nem segitenek rajta.

Egy a fontos: ne hagyjatok, hogy a fuldoklé lefogjon benneteket, amikor kézelébe értek, mert
akkor ti is megfulladhattok. Maradjatok mindig mégétte.
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Dugjatok egyik karotokat keresztben a mellkasn 4t a hdna ald, mondjatok neki, hogy ma-
radjon nyugton, ne kapdléddzék. Ha szét fogad, kénnyen a viz folstt tarthatjatok. De ha nem,
legyetek évatosak, mert félelmében nem fordul a hatara, hanem belétek kapaszkodik. Ha nyaka-
tokba csimpaszkodnék, karoljatok 4t a mellkasat, a mésik kezetekkel pedig nyiljatok az alla al4,
tenyérrel folfelé, ujjatok hegyével orra alatt. Huzzatok és nyomjatok, és el kell, hogy engedjen
benneteket. Ha a csukldtokat fogna le, csavarjatok csuklétokat hiivelykujja felé, és szabaditsa-
tok ki magatokat. De mindez nem fog eszetekbe jutni, ha nem gyakoroljatok sokat a tobbiekkel;
mindegyikétok legyen fuldokld és mentd is.

Ha valamelyik&tok még nem tudna dszni, és olyan vizbe esnék, amelyikben elmeriil, ne felejt-
sétek, hogy nem siillyedhettek el, ha ligyeltek rd, hogy a kovetkez8ket végigesinaljatok. El8szor,
tartsatok kinn a szatokat ugy, hogy jél hatrahajlitjatok a fejeteket. Mdsodszor, tartsatok tiidg-
toket tele levegbvel tigy, hogy mély 1élegzetet vesztek, de kevés levegét fijtok ki. Harmadszor,
tartsdtok karotokat a viz alatt. Hogy mindezt megtehessétek, nem szabad kidltoznotok, mert
ett8l csak kitiriilne a tiid6tok, és kézzel-1abbal sem szabad kapalédznotok, se segitségért inte-
getnetek, mert ettdl elsiillyednétek.

Ha azt latjatok, hogy valaki vizbe esik, és fuldoklani kezd, és ti nem tudtok tszni, dobjatok
neki kotelet vagy evezt vagy pallét, hogy megmarkolhassa, és belekapaszkodhassék. Ha valaki
alatt beszakad a jég, és képtelen visszamdszni, mivel a lyuk széle letorik, dobjatok neki kotelet,
és kérjétek meg, ne kalimpdljon. Ez 6nbizalmat adhat neki, mig létrat vagy rudat nem tudtok
atfektetni a 1éken, és ezzel ki nem tud mészni, vagy ti nem tudtok hozzdmdszni, hogy megfog-
hassatok.

Neiz

. Y
\"\‘\;/ Q\\ 5

Jégbeszakadt mentéséhez toljatok hozzd létrdt.

Hogyan dobj mentG6kételet?

Gyakran sokkal tobb haszna van, ha jél tudtok kételet dobni a fuldoklé keze igyébe, mint ha
utdna ugranatok, hogy aztdn két embert kelljen kihdzni.

Alegjobb, ha a hajité- vagy fogdskstél kb. tizenhdrom méteres. Ha kiilon hajitékstelet csinél-
tok; kb. fél centi vastag, finom, hajlékony, fonott vagy sodrott kétélbél legyen. Hosszd dobédshoz
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rendszerint az a szokds, hogy a dobdvégére stlyos csomét kitnek, vagy kis homokzsakot erdsi-
tenek, hogy messzebbre repiiljon. De vigydzzatok, hogy a stly a mentendd kinyujtott karjaba
essék, ne az arcéba.

Most dontsétek el, melyik kézzel akartok dobni. A legtébb
ember természetesen jobb kezét haszndlja. Azon a kezeteken
tekerjétek f6l hajitékoteleteket nagyon gondosan, az dramutaté
jdrdsdval egy irdnyban, és legyen a tekercs magassaga mondjuk
negyvendt centi. Amikor ugy felét mar foltekertétek, emeljé-
tek fol egyik ujjatokat, hogy elvalasszatok ezeket a karikdkat a
tovabbiaktdl, és a hatralevd kitelet kezetek tobbi ujjan tekerjé-
tek fol.

Amikor a kotél végére értek, fogjatok meg erésen bal kezetek
utolsé hdrom ujjéval, vagy még jobb, ha hurkot csindltok a vé-
gére, amin 4tfér a csukldtok, és {gy dobaskor nem vesztitek el a
végét. Ezutdn vegyétek at a masodik karikacsomét jobb kézbdl
a bal kezetek els8 két ujjara. Most mindkét kezetekben van egy
tekercs kotél.

Ajobb kezetekben tartott tekercset dobjatok el8szor, és azon-
nal folytatjatok a bal tekerccsel, de nem engeditek el a végét. Ha  Gyakorlat kell hozzd, hogy meg-
{gy dobjatok, a kstél nem fog &sszegabalyodni, és az egész k6~ tanuljdtok, hogyan kell helyesen
telet egyenesen el lehet dobni, igy a leheté legmesszebbre érel.  dobni a mentékatelet tigy, hogy
Amikor egyetlen tekercsben dobjétok ki, szinte sohasem bomlik  magatok bele ne gabalyodjatok.
szét eléggé, és nem ér messze.

Lehet alulrdl vagy foliilré]l dobni. Az utébbi jobb, és szinte
elkertilhetetlen, ha a kételet akaddly mégiil kell dobnotok, pl. fedélzeti korlaton vagy falon 4t,
vagy ha tliznél olyan embernek kell dobni, aki magasabb emeleten van.

Mentés megbokrosodott 16 eldl

Néha balesetet okoz a megvadult 16, ha letipor valakit. J6, ha mindenki tudja, hogyan kell meg-
fékezni a megbokrosodott lovat, és {gy megakaddlyozni, hogy sériilést okozzon.

A megvadult 16 megfékezésének nem az a médja, amit oly sokan tesznek, hogy ugyanis elébe
rohannak, és keziikkel hadondsznak. Ehelyett egyiitt kell vele szaladni, belekapaszkodni a ko-
csirtidba, nehogy elessetek, masik kezetekkel megragadni a kantérszdrat, és elhtzni a 16 fejét
oldalra, magatok felé, ezzel addig forditani a lovat, mig falnak vagy hdznak nem vezetitek, vagy
mads Uton nem kényszerititek megalldsra. De ez konny( sulyu fidnak természetesen nagyon
nehéz. Amit az ilyen balesetnél tehet, inkdbb az, hogy vegye gondozasdba a megvadult 16 altal
megsebesitett embereket.
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Egyéb balesetek

Nem vehetjiik sorra mindazokat a baleseteket, amelyekrdl hallhattok, de a 1ényeg az, hogy a
cserkész sohasem veszitheti el a fejét, és tudnia kell, mi a helyes teend@ az adott pillanatban, de
tegye is emberiil, még a legvaratlanabb koriilmények kozt is.

J. C. Davel, a dél-afrikai 1. bloemfonteini csapat cserkésze, egy kislanyt pillantott meg a haz-
tetdn, valamilyen villanyvezetékbe belebonyolédva. Bar figyelmeztették, ne menjen {6l hozz4,
mert maga is haldlat lelheti, f6lmdszott, és lehozta. Sajnos, a gyermek mar halott volt.

Lockley, az 1. atherstone-i csapat cserkésze véasarban volt, és a korhintat bamulta, amely-
hez gézgéppel hajtott dinamé adta az dramot. A gépész a gép f51é hajolt, és a gép bekapta a
ruhdjat. Eppen be akarta rdntani, amikor Lockley a géphez ugrott, és mivel konyftott a gépek-
hez, folcsapta a szabélyozdkart, és még épp jokor éllitotta le a gépet ahhoz, hogy megmentse
az embert.

Tme, van rd példa, hogy a srac résen 4ll, tudja, mit tegyen, és habozas nélkiil teszi is.

Orsi életmentd gyakorlatok

Gyakoroljatok, hogyan alakitsatok ,keritést” cserkészbotokkal a tomeg visszaszoritdsdra. Ezt
jatékosan csindlhatjtok: a csapat egyik fele a ,,tdmeg”, a mésik a ,,cserkészek”.

Utasitsatok a cserkészeket, hogy tanuljdk meg, merre van kérnyékiikon tlizcsap, renddrségi
Grszoba, tlizjelzd, tlizoltdlaktanya, mentballomds, kérhaz stb.

Gyakoroljatok, hogyan kell ment8hurkot kotni kotélre, és eszméletlen embert hiizni.

Mindent kovessetek el, hogy ravegyétek a cserkészeket, tanuljanak meg tszni. Varosban,
ahol van uszoda, ennek nem lehet akaddlya. Vidéken a cserkészek legjobb alkalma az tiszés
megtanuldsara, ha tenger vagy t6 vagy folyé mellett rendeztek nydri tabort, ahol biztonsdgos
az Uszas.

Gyakoroljitok a vizben fuldokld kimentésének kiilonféle médszereit.

Tilzbdl mentés jatékosan

”_

Csinaljatok stir( fiistot add tiizet a szomszéd szobdban vagy épiiletben, mig ti az otthonban
vagytok. Titokban beszéljétek meg két vagy hdrom fitval, hogy mihelyt megszdlal a tlizriads,
megrémiilve rohanjanak be, és prébéljanak panikot kelteni.

Vagy ugy riasszatok, hogy valaki berohan, tiizet kidlt, vagy valami hangos petdrdat siit el.
Ezutdn Srsvezetbje vezetésével egy vagy két 8rs ldsson neki a tliz oltdsdnak. Zarjanak be ajtét,
ablakot, kiildjenek cserkészeket az épiilet minden részébe, hogy megéllapitsdk, terjed-e a tiiz
és kutassak {6l a megmentendd embereket.
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Ezutdn a cserkészek kossenek szdjukra és orrukra nedves zsebkendét. Bujtassatok ,,eszmélet-
len” embereket (vagy zsdkbabét) asztal stb. ald. A cserkészek mentsék ki ket a vallukon vagy
kihtzva 8ket, és engedjék le a foldszintre. Hasznaljatok mentSponyvat, csuszdét stb.

M4s csoportok alljanak ldncba, védéradogatdshoz.

Megint mésik csoport élessze a megmentetteket. Masik csoport alkosson ,,kordont”, hogy
segitsen a rend8rségnek és a tlizoltéknak a tdmeg visszaszoritdsaban.
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25. tabortliz - Segits masokon!?

Elsdsegély - A sokk - Vérzés — Mesterséges 1égzés - Egyéb elsGsegély - Betegszallitas

HA BALESETTEL taldlkoztok, ne feledjétek: nem vagytok orvosok. Mint els@segélynyujtdk, azonnal
orvost kell hivnotok. A ti dolgotok az, hogy a beteg ne legyen még rosszabbul, mig az orvos meg
nem érkezik, azdltal, hogy megel6zitek a sokkot, megallitjatok a vérzést, mesterséges 1égzést
alkalmaztok, vagy azt teszitek, amire még sziikség van.

Ha balesetnél egyediil volndtok egy eszméletlen sebesiilttel, fektessétek a hatéra, emeljétek
fol kissé a fejét, és forditsatok oldaldra, nehogy a torkara akadjon valami, ne fulladozzék, és ha
hényna, kifolyjék a sz4jabdl. Lazitsitok meg a ruhdjat a nyakdn és mellkasdn. Takarjitok be,
hogy melegen tartsatok. Keressétek meg, hol van megsériilve, és ldssatok el aszerint, amint az
elsésegélynyijtisban tanultitok.

Ha az embert eszméletlentil fekve taldljatok, gondosan vizsgaljatok meg a talajt, vannak-e
Ljelek” koriilotte, és jegyezzétek {61 az elhelyezkedésiiket is arra az esetre, ha utébb kideriilne,
hogy megtdmadtak.

2 Az itt kovetkezd tanacsok jorészt nagyon elavultak, kovetésiik még bajt is okozhat. Kérjétek tehat ki szakember
véleményét, mielStt barmelyiket is megfogadnatok. 1. J.
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Ha 8rsotokkel vagytok a baleset helyszinén, vagy sebesiilt emberre bukkantok, az 8rsvezetd
kiildjon cserkészt orvosért, § maga pedig egy cserkész segitével lassa el a beteget. A segéddrs-
vezetének pedig a tobbi cserkész segitsen, hogy vizet vagy takardt szerezzen vagy hordagyat
készitsen, vagy szoritsa vissza a tdmeget, ha van, Uigy, hogy bottal kordont vonnak.

Altaldban az a legjobb, ha a betegnek mindenekel8tt a nyugalmat biztositjuk. Ne prébaljatok
mozgatni, ha nem sziikséges, és ne zavarjitok kérdésekkel, miel6tt kissé magdhoz nem tér.

A sokk

A sokk veszélyes allapot, szinte minden sériiléssel velejar. Mindig szdmitanotok kell r4, jobban
mondva, természetesnek kell vennetek, hogy f611ép, és tegyétek, amit tudtok, nehogy komolly4d
valjék.

A beteg elgyongiil, arca elsdpad. El is vesztheti az eszméletét. Ne hagyjatok, hogy ez beko-
vetkezzék. Azonnal fektessétek a hitdra, fejét oldalra hajtva. Tartsdtok melegen azaltal, hogy
takardkat vagy kabatot tesztek ra.

A vérzés

Ha valakinek a sebe erésen vérzik, szoritsatok Gssze a sebet, vagy a hiivelyketekkel nyomjatok
er8sen az izmot rdgton folotte, azaz a seb és a sziv kozt, hogy megdllitsitok a vér dramldsat
az itéérben. Azutdn készitsetek tampont valami olyasfélébdl, mint a lapos kerek kavics, és
kossétek a sebre.

Ha a vérzés nagyon er(s, kdssetek lazdn a végtagra zsebkenddt a seb f51é, és csavarjitok meg
egy palcikdval, de csak annyira, hogy eldlljon a vérzés. A csavart legaldbb negyeddéranként meg
kell lazitani, kiilonben sdlyos és végleges kdrosodast idéztek elS. Ha lehet, tartsdtok a sebzett
testrészt a test tbbi részénél magasabban. Hivjatok orvost, amilyen hamar csak tudtok.

Kis sebre tegyetek jédot, és fodjétek be tiszta (steril) kotéssel. Ezt pélyaval rogzitsétek.

Ha valakinek vérzik a fiile, vagy valahonnét leesve eszméletlen, ez koponyasériilésre utal. Ha
lehet, egyéltaldn ne mozgassatok a beteget. A legjobb, ha fekve hagyjatok ott, ahol van, hideg
vizet vagy jeget tesztek a fejére, és nyugton hagyjatok, mig az orvos meg nem jon.

Vérkopés vagy vérhanyds belsd sériilésre vall, vagy arra, hogy a beteg testében egy kis vér-
edény megrepedt. Ha a vér vildgospiros szind, és habbal keveredik, ez azt jelenti, hogy a tiid§
sériilt meg. Mindkét esetben hagyjatok békén a beteget, adjatok neki jeget szopogatni, vagy
vizet iszogatni.

260



25. TABORTUZ - SEGITS MASOKON!

Mesterséges légzés

Hogy életre keltsetek valakit, aki fiist- vagy gdzmérgezés miatt gy tlinik, megfulladt, vagy nem
1élegzik, mesterséges 1égzést kell alkalmaznotok Ez egyszerlien annyi, hogy a beteget haséra
fektetitek, kinyomjatok beléle a levegdt, majd hagyjatok, hogy ismét beledramoljék’.

1. Amint kihtztatok a vizbdl, fektessétek a hasara, karja nyujtva, arca oldalra forditva. Tér-
deljetek, vagy guggoljatok mellé vagy folé, feje felé nézve.

2. Tegyétek a kezeteket a beteg vesetdjara kétoldalt, a hiivelykujjak parhuzamosan, majd-
nem érintve egymdst, és az ujjak a legalsé borddig nyulnak le.

3. Lendiiljetek el8re nyujtott karral, hogy testetek stlya csuklétokra nehezedjék, és gyako-
roljatok erds, dllandé, lefelé irdnyulS nyomadst a betegre, mig lassan kimondjatok: ,,egy-
ezer, kétezer”, hogy a beteg gyomrat a f61dhoz szoritsatok, és kinyomjatok a mellkasabdl
alevegét.

4. Ezutén hajlitsatok hatra a testeteket, hogy megszilinjék a nyomds, mig kimondjatok ,,ha-
romezer, négyezer, tezer”, de kezeteket ne vegyétek el.

Folytassatok az el6re-hétrahajlast, hogy fol-
valtva folengedjétek és rdnyomjatok a beteg
gyomrat a talajra, és igy kinyomjatok a leveg6t
amellkasabdl és szdjabdl, majd hagyjatok, hogy
ismét beszivja, mig a beteg fokozatosan maga-
tél el nem kezd lélegzeni.

A mozgis helyes titeme legyen kb. hiisz nyo-
mas percenként.

Mihelyt a beteg elkezd 1élegzeni, abbahagy-
hatjatok - de figyeljétek, és ha megszakadna
a légzése, ujra neki kell latnotok, mig maga-
tél nem tud lélegzeni. Hogy a mesterséges lég- Minden cserkésznek meg kell tanulnia a mestersé-
zést hosszan tudjéatok folytatni, sziikség lehet ges légzést.
ra, hogy a mentdk valtsak egymast.

Azutdn hagyjatok természetes testhelyzetben fekiidni, és 1dssatok neki, hogy félmelegitsétek
ugy, hogy meleg flanelbe burkoljatok vagy meleg vizes palackot dugtok a combja k6z¢, karja ala
és a talpdhoz.

Ha nedves a ruhdja, le kell vetkdztetni, és meleg takardba kell burkolni. A lehetd legkevésbé
zavarjatok a beteget, biztassitok, hogy aludjon, de ti gondosan figyeljétek legaldbb még egy
éran at.

Most mindjart kezdjétek gyakorolni a mesterséges légzést, hogy pontosan megértsétek, ho-
gyan is kell csinélni, és {gy RESEN LEGYETEK, hogy valamikor valami szegény fickén segithesse-
tek, ha sziiksége lesz ra.

3Manapség a sz4jon 4t végzett mesterséges légzést ajanljuk. Végrehajtdsat szakembertdl lehet megtanulni. 1. J.
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Egyéb elsésegély
Agyrazkédas vagy szédiilés

Ez 4ltaldban esés vagy a fejre kapott ités kovetkezménye. Helyezzétek a beteget teljes nyuga-
lomba, és tartsatok melegen. Hivjatok orvost, amilyen gyorsan csak tudtok. A legrosszabb, amit
tehettek, ha alkoholt vagy izgatészert adtok a betegnek, és ha mozgatjatok.

Ajulas

Ha a beteget djulds kornyékezi, és sdpadt, az 4julds attél van, hogy tul kevés a vér a fejében.
Ultessétek le, nyomjatok a fejét el8re a térde kzé. Ha a beteg a hatan fekszik, helyezzétek a
fejét a lehetd legmélyebbre, és emeljétek fol a 1dbat. Mossétok arcat hideg vizzel.

Ha az arca piros, és vértoluldsa van, emeljétek fdl a fejét - til sok vér van benne, mint agy-
vérzésnél és napszurasnal szokott.

Aramiités

Az emberek gyakran veszthetik el eszméletiiket amiatt, mert villanyvezetéket vagy sint érinte-
nek meg. A beteget le kell htizni a sinrdl, de évatosaknak kell lennetek, nehogy ti magatok is
dramiitést kapjatok. Ha lehet, kapcsoljatok ki az &ramot. Ha nem, szigeteljétek magatokat dgy,
hogy tivegre vagy, ha nincs, szdraz féra 4lltok, vagy gumicsizmat htiztok. Gumikeszty(t is hiiz-
zatok, miel8tt hozzdnyulnédtok a beteghez. Ha nincs, csavarjatok be a kezeteket t6bbszérdsen
szaraz ruhdval, és a beteget szdraz ruddal hizzatok le a vezetékrdl. Mesterséges 1égzésre lehet
majd szitkség; miutdn a 1élegzés elkezd8dott, kezeljétek a szokdsos sokk ellen.

Egy fit a franciaorszagi St. Ouenben pillangdra vaddszott, ekdzben rdesett a villamos vasut
,€18” sinjére, és azonnal szornyethalt. Egy jardkel6 megprébalta leemelni a sinrél, de holtan
bukott mellé. Egy téglavet§ odaszaladt, és megprdobélta megmenteni 8ket - 6t magat is ugyan-
ugy haldlra sdjtotta az dram. A két menteni akard embert az 5lte meg, hogy nem tanulta meg
elStte, mi a helyes teendd.

Bokaficam

Tegyetek ra szoros kotést. Ne hagyjatok a beteget jarni, és ne terhelje a 1dbat. Szerezzetek
segitséget, és vitessétek haza. Tartsitok a ldbat folemelve; Gvatosan vegyétek le a cipbjét. A
fajdalom csillapitédsara és a daganat lelohasztdsara tegyetek rd hideg borogatast ugy, hogy egy
szovetdarabot vagy kis toriilkz8t hajtsatok dssze tobbrét, mértsitok nagyon hideg vizbe, és
burkoljatok bele a bokét.

Ha a hideg nem enyhiti a fdjdalmat, a meleg borogatds segithet. A melegborogatdsrél néhany
dolgot tudnotok kell. Ontsetek forrdsban 1év8 vizet sszehajtogatott anyagra, ezt burkoljatok
vékony tériilkozdbe vagy szdvetbe, hogy ki tudjatok csavarni. Ugyeljetek ré, hogy a lehetd leg-
szdrazabbra csavarjatok, méskiilonben leforrdzzatok a beteget. Rdzzdtok szét a borogatdst, és
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tegyétek a bokdra, mig nagyon meleg. Ha enyhiil a fdjdalom, hagyjitok abba a borogatést. A
14b maradjon szorosan bekétve, és a beteg néhdny napig pihenjen.

Csonttorés

Altaldban arrdl tudjatok félismerni, hogy egy kar vagy 14b eltort, hogy a torés helyén fldagad,
és f4j. Néha a végtag rendellenesen hajlik meg, és a beteg nem tudja hasznalni. Hivjatok orvost.
Kezeljétek a beteget sokk ellen.

A t3rétt végtagot egyéltaldn nem szabad mozgatni. Ha foltétleniil sziikséges, hogy széllitsa-
tok a beteget, kossétek a torott végtagot valamilyen merev dologhoz, sinhez, amely szilardan és
egyenesen tartja, mig a beteget kérhdzba viszitek.

Sin lehet faléc, cserkészbot, szorosan Ssszecsavart Ujsagpapir stb. Elég hosszinak kell len-
nie ahhoz, hogy a torés folotti és alatti {ziileteken ttlérjen. Ha lehet, a végtag mindkét oldala-
ra tegyetek sint. Azutdn er8sen kdssétek at a sineket egyik végiiktsl a masikig zsebkenddvel,
nyakkendGvel, vaszon- vagy textilszalaggal, de ne annyira szorosan, hogy meggatoljatok a vér-
keringést, vagy belenyomjétok a sint a duzzanatba.

Esést8l néha eltorhet a kulcscsont. Ehhez nem kell sin. Hajlitsatok be keresztben a sebesiilt
oldali kart a mellkasra, és kossétek f6l kendével. A kend§ f616tt kossetek keskeny pélyat a test
koré.

Epilepszids roham

Ha egy ember folkidlt, elteriil, rangatja és dobélja végtagjait, szdja habzik, akkor epilepszids
rohama van. Nem szabad semmit sem tenni vele, csupdn egy darab fat vagy dugét tenni a foga
kozé, nehogy elharapja a nyelvét. Roham utdn hagyjatok jét aludni.

Egés és forrazas

Ha valaki véletleniil megég, vagy forrd viz forrdzza le, és bére megvorssodik, azonnal valami-
lyen zsirt kell tennetek ra?, pl. vazelint, és finoman pélyéljatok be. A kénnyebb égést szédabi-
karb6énabdl és vizb4l készitett pép enyhiti. A LEEGEST ugy kell kezelni, mint minden més égést.

Ha a ruha barmelyik része hozzatapadna az égett sebhez, ne tépjétek le, hanem ELES késsel
vagy oll6val vagjatok koriil a ruhdt, majd a megégett részeket a lehetd leggyorsabban zdrjatok
el a leveg6tdl.

Sulyos égés (hélyagok vagy mar pdrkol8dés) esetén hivjatok az orvost, és kezeljétek a beteget
sokk ellen. Sohase szdrjatok ki a hélyagokat!

4 Az égési sebet ma mar nem igy kell kezelni. 1. J.
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Fert6zés

Ez annak a kdvetkezménye, hogy piszok keriil a sebbe. Duzzanat, fijdalom jelentkezik, és voros
csikok. A forré vizes borogatds a legjobb segitség. Vigyétek a beteget orvoshoz.

Fuldoklas

Az akaddly eltdvolitdsa végett hajtsitok elSre a beteget, és vagjatok keményen hatba a hata ks-
zepén®. Kis gyermeket fejjel lefelé fordithattok, és ugy tithetitek a hat4t. Ha ez nem jdr sikerrel,
nyissatok ki a szdjat, hakell, erszakkal nyuljatok be két ujjal a nyelvén egészen hétra, a torkédba,
és prébaéljatok meg kihtizni az idegen testet. Ha erre hdnyni kezd, azonnal forditsatok oldalra
a fejét.

Fuldokldst idézhet el8 a hirtelen nyelés. Ebben az esetben tegyetek forrd, g6z61g6 borogatést
a beteg nyakdra, és adjatok neki jeget szopogatni vagy hideg vizet kortyolgatni.

Fiist-, gdzmérgezés

Bénydban, csatorndban és hdzakban édllandé balesetforrds a szivargd gaz.

Ha ki akartok valakit menteni, jol kdssétek be az orrotokat és szatokat nedves zsebkend§-
vel, tartsatok fejeteket olyan kozel a padléhoz, amilyen kdzel csak tudjatok, és ugy hizzdtok
ki az eszméletlent, amint a t(izesetnél leirtam. A lehet§ leggyorsabban vigyétek a friss leve-
gdre (azért mondom, hogy a lehetd leggyorsabban, mert ha késlekedtek, hamar benneteket is
megmérgez a gdz), majd lazitsdtok meg a ruhdjat a nyaka és a mellkasa koriil, és froccsentse-
tek hideg vizet az arcdba. Ha észrevennétek, hogy nem lélegzik, ugy jarjatok el vele, mint a
megfulladt emberrel, és mesterséges 1égzéssel probéljatok meg visszaéllitani 1élegzését.

Kdssetek mentShurkot a kitélre, ha eszméletlent hiiztok.

Hisztéria

Néha az ideges ember (f8leg, ha nd), ha fslidegesitik, hisztérikussa vélik: kiabél, nevet és sikol-
tozik. A legjobb kezelés az, ha bezarjuk a beteget a szobdba, és tokéletesen magdra hagyjuk, mig
le nem csillapodik. Ne prébaljatok nyugtatgatni, mert attdl még rosszabbul lesz.

Ez a m8dszer veszélyes. Ehelyett az Gin. Heimlich-féle méfogast hasznaljuk. L. J.

264



25. TABORTUZ - SEGITS MASOKON!

Horog a bérben

Egyszer horog akadt az ujjamba. Fogtam egy kést, levdgtam minden milegyet, ami rajta volt,
majd a horgot még beljebb nyomtam az ujjamba, mig a hegye el nem kezdte kinyomni a b&rt
beliilrsl. Eles késsel kis nyflst vdgtam a b8rén, igy a horog kénnyen ki tudott bijni, ezutdn mar
meg tudtam fogni, és az egész horgot ki tudtam hizni. Persze a horgot nem lehet visszafelé
kihtzni, mivel a horog szakalla er8sen beleakad a hisba.

Tisztitsatok ki a sebet.

Kigyémaras

Ne feledjétek: a kigydmards mérge belekeriil a véretekbe, és néhdny szivverés utdn eljut egész
testetekbe. Ezért barmit tesztek, azonnal tegyétek. A legfontosabb: meggétolni, hogy a méreg
a vénakon 4t a testbe jusson. Ehhez azonnal kdssétek koriil a végtagot zsindrral vagy zsebken-
dével afslétt, ahol a beteget a kigyé megmarta, hogy igy meggétoljatok, hogy a vér a méreggel a
sebbdl a sziv felé visszadramoljék; vagjatok nagyobbra a sebet, hogy vérezzék, és a méreg kifoly-
jék. Ha a mérget szdjjal szivjatok ki, nem veszélyes, hacsak nincs seb vagy karcolds a szatokban,
amin at egyébként bejuthatna a vérkeringésbe.

Abetegnek izgatdszert kell adni, példdul kavét, és nem szabad hagyni, hogy elaludjon, hanem
sétéltatni kell, szurkdlni és pofozni, hogy ébren tartsatok, mig az orvos kezelésbe nem veszi.

Mérgezés

Ha valaki evés utdn hirtelen nagyon rosszul lesz, vagy tudjuk, hogy mérget nyelt, legel8szor is
kiildjetek orvosért. Ezutdn, ha a méreg nem marta ol és nem égette meg a szajat, hdnytassa-
tok meg Ggy, hogy meleg vizzel sét vagy mustart itattok vele, és a torkat tollal csiklandozzatok.
Ha a méreg mard sav volt, nem szabad a beteget hanytatni, hanem magnéziumot vagy széda-
bikarbénat kell neki adni vizzel, hogy kdzdmbdsitsétek a savat. Ha a beteg eldlmosodnék, ne
hagyjatok elaludni.

Orrvérzés

Ez 4ltaldban nem nagyon karos és nem veszélyes. Néha azonban a vérzés nem akar elallni, és
ez azzal jarhat, hogy a beteg sok vért veszithet. Hogy megéllitsatok, iiltessétek székre, kérjétek
meg, hogy hajtsa el8re a fejét, és csak a szdjan lélegezzék. J6 hatdsa lehet, ha tarkéjara hideget
tesztek.

Ongyilkossag

Amikor egy ember mar odajutott, hogy ngyilkossagot kisérel meg, a cserkésznek tudnia kell,
mit tegyen vele.
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Ha valaki dtvagta a torkdt, az a 6, hogy megallitsuk az {itSeres vérzést, ha atvagta. Az it6ér
a kulcscsont és a mellkas kozt fut, az allkapocs sarkdig; a vérzést ugy éllithatjuk meg, hogy
htivelykujjunkkal er8sen nyomjuk a seb sziv fel8li oldalat, és mindaddig nyomjuk, mig segitség
nem érkezik.

Ha az dngyilkosjelolt mérget vett be, mérgezés ellen nytjtsatok elsésegélyt.

Ha f6lakasztotta magat, azonnal végjatok le, de vigydzzatok, tartsatok fél kézzel, mig a ko-
telet vagjatok. Vagjatok 4t a hurkot, lazitsdtok meg minden szoros ruhadarabjat a nyak és a
mellkas koriil. Kapjon a beteg annyi friss levegdt, amennyit csak tud, frocskoljetek az arcéba és
mellkasdra f3lvéltva hideg és meleg vizet. Alkalmazzatok mesterséges légzést, mint a fulladds-
tél mentett embernél.

A ,,z6ldfiild” hajlamos ra, hogy féljen az eszméletlen vagy halott embertdl, sét, még a vér
14tas4tdl is. Hat nem sok hasznét lehet 14tni, mig tul nem teszi magét ezen az értelmetlen ér-
zésen! Az a szegény eszméletlen ember nem tud drtani neki, és eréltetnie kell, hogy uralkodni
tudjon magén. Ha ez egyszer sikertiil, félelme elillan.

Piszok a szemben

Ne engedjétek, hogy a beteg dorzsdlgesse a szemét: ettdl csak gyulladasba jon, és megdagad, és
csak még nehezebbé valik a piszok eltdvolitasa.

Ha a piszok az alsé szemhéjon van, htizzatok lefelé a szemhéjat, amilyen mélyre csak tudjatok,
és megnedvesitett tiszta zsebkendd csiicskével finoman tisztitsatok le.

Ha a piszok a fels§ szemhéjon van, emeljétek fol a szemhéjat a szemr6l, és hiazzitok ré az
alséra, igy az alsé szemhéj pilldi rendszerint megtisztitjék a felsé belss oldalat.

Masik médszere ennek, amit minden cserkésznek meg kell tanulnia, az, hogy letiltetitek a be-
teget, mogéje alltok, tarkéja a mellkasotokon. Fektessetek egy gyufaszélat a fels6 szemhéj felsg
részére, majd fogjatok meg a szemhéj széEIét, és huzzatok folfelé, 4t a gyufaszalon dgy, hogy ki-
forduljon. Nedves zsebkend§ sarkédval, gyengéden tévolitsatok el a piszkot, és engedjétek vissza
a szemhéjat.

Ha a szem gyulladdsba jon, mossatok langyos vizzel.

Ha a piszok erésen bedgyazddott, csdppentsetek kevés olajat (szemészeti tisztasdgt olivaola-
jat vagy ricinusolajat) az alsé szemhéjra. Hunyja be a beteg a szemét, tegyetek rd puha nedves
tampont és kotést, és mutassatok meg az orvosnak.

Pélyazas

Hogy be tudjatok kdtni egy torott végtagot, j6 nagy hadromszégletl pdlydra van sziikségetek,
olyanra, mint cserkésznyakkend8tdk. Két szdra legyen kb. hatvan centi hosszu.

A tordtt kart vagy kulcscsontot f6lkots kendét ugy kossétek, hogy vessétek a beteg nyakéba,
kossétek ossze a két szarat kett8scsomdval, csticsa mutasson a torott kar felé. Fektessétek a kart
akend@be, vezessétek a csticsat a konydk folstt keresztben, és tlizzétek meg, hogy megtartsa a
konyokst a kendSben.
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A fejkotést arra hasznéljuk, hogy a fejtetdn kapott sebre tett kotést rogzitsiik. Teritsétek
szét hdromszogli kend8toket, és hajtsatok fol az alapjat vagy 6t centire. Helyezzétek a beteg
homlokdra ennek a kzepét, rogton a szemdsldske f61é tigy, hogy csicsa a nyakédba 16gjon. Most
fogjatok meg a két szarat, keresztezzétek erésen a beteg tarkéjan, és hozzatok elére, kossetek
kett8scsomét a homlokdn. Hajtsatok fol a csdcsét, és tlizzétek a feje tetejére. Ugyeljetek r4,
hogy a hajtas sima legyen a fej oldaldn, és a kendd két végét dugjatok be.

A cserkésznyakkend6t haszndljdtok sinezésre és pélydzdsra. Kdssétek a
pélydt csinosra tigy, hogy bedugjdtok a végét, ahogy az dbra mutatja.

Rovarcsipés

Minden csipés legjobb ellenszere a szalmidkszesz. A szddabikarbdna is jé. A fulldnkot tiszta
thvel tavolitsatok el.

Savmaras

Egyszer eléfordult, hogy egy asszony kénsavat loccsantott egy férfi arcdba. Ez nagyon veszélyes
sav, minden hdst leéget, és lemar, amihez csak hozzaér. Szerencsére épp ott volt egy rendér,
amikor az eset tortént, és tudta, mi a teend8. Azonnal rengeteg vizet szerzett, sz6dat tett bele,
hogy lemoshassa a savat, majd elldtta a sebet, mint az égési sebet szokas.

Vakbélgyulladas

Ez meglehet8sen hirtelen szokta elkapni az embert, bar rendszerint mar el§zetes rosszulléttel
jar. Er8s fdjdalom 1ép 6] a hasban a koldoktél jobbra és lefelé 6t centire. Hivjatok orvost.

Betegszallitas

Négykezes {ilést két cserkész tgy csindlhat, hogy mindegyik megfogja jobb kezével a bal csuk-
16j4t, majd ugyanigy megfogja bal kezével a masik cserkész jobb csukléjat. Ha hdttdmasz is kell,
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nagyjabdl ugyanigy hdromkezes iilést fognak, de egyik cserkész hittdmaszt csindl gy, hogy
megfogja a mésik vallat.

Hordagyat a kovetkez8képpen készithettek:

a) ajtét, kaput szalmaval, széndval, ruhdval, zsdkkal jél letakartok;

b) egy szényeget, takardt, zsdkot, ponyvat kiteritetek, két erds rudat csavartok oldalukra.
Ruhébdl készitsetek parnat;

c) forditsatok ki két kabat ujjat. Dugjatok 4t rajtuk két rudat; gomboljatok be a kabétokat;

d) tobb zsdkon dugjatok at két rudat ugy, hogy a sarkukon lyukat végtak.

Ha hordédgyon széllitotok beteget, indulds el8tt ellendrizzétek, hogy egészen kényelmesen
fekszik-e. A két horddgyvivd egyszerre emelje {6l a horddgyat; nem szabad 1épést tartaniuk, és
1épjenek rovideket. A hatsé beteghordé kotelessége, hogy gondosan figyelje a beteget.

Ha révid a rid, négy beteghordéra lehet sziikség a horddgy négy sarkara.

Orsi els6segélynyuijtasi gyakorlatok

Az els8segélynyujtast nagyon alaposan gyakoroljatok, mert a kdzvélemény sokat vér a cserké-
szektél.

» 7

Rendezzetek meglepetésszer(i, baleseteket” rsi vagy csapatdsszejovetelen, és mas-mads cser-

kész irdnyitsa a miveleteket.

Szabad perceitekben gyakoroljatok a régtonzott hordagy készitését, a négykezes betegszalli-
tast, a mesterséges légzést, sin készitését sebesiilt végtaghoz.

Els6segélynyujto jatékok
A misszionarius
Minden cserkész legyen rendre folfedez8 vagy missziondrius néhany egyszer(i gydgyszerrel.

Harom beteget hoznak hozz4 egymds utan, hogy kezelje 8ket, mindegyiket més bajjal vagy se-
bestiléssel. Tandcsot kell adnia, vagy meg kell mutatnia, milyen kezelésre van sziikség.

A sebesiilt foglyok

A foglyok (minden jétékosnak egy) egymadstdl bizonyos tdvolsdgban és az induldsi vonaltél kb.
Stven méterre folsorakoznak. Mindegyik ingére egy lapot tiiziink, amelyre rd van {rva, milyen
sebe van.

Jelre minden jatékos odafut a sajat foglydhoz, a sebet els8segélyben részesiti, és beszallitja
foglyat az induldsi vonalra. Az gy8z, aki elsének tér vissza a vonalra helyesen kezelt foglyaval.
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Akadalyverseny

Az életmentd akadélyverseny nagyon kézkedvelt mind a részvevdk, mind a néz8kézonség ko-
rében.

Kerékpdros baleset. A taborbdl visszatérs fidk. Rohand kerékpdros. Baleset. A sebesiiltek
ellatdsa, a betegek elszéllitdsa a kérhdzba, rogtonzott horddgyakon.

Gdzrobbands. Patyolgatdné sétdlni megy a csalddjdval. Hazafelé menet Gsszefut egy barat-
néjével. Mariat hazakiildi, hogy kapcsolja be a gaztlizhelyet, és készitsen tedt apjanak. Az apa
hazajon a munkabdl, és a hdzat gazzal eldrasztva taldlja. A ment8k kivonulnak. Mériat kihtazzdk,
és mesterséges 1égzést alkalmaznak. Handa Bandi rendér a helyszinre érkezik. Ne igy keressé-
tek, hol szivarog a gaz. Egy szolgalatkész, de hebehurgya rend6r szomoru vége.

Tiiz van! Este, kertvaros. Tizriadd. A bennlakdk folriadnak. Kordon a tdmeg visszaszorita-
sara. A tlizolték megérkeznek mentSponyvaval, mentékotéllel és 1étrdkkal. A még bennrekedt
lakék kimentése.

Gydrtiiz. A munkasok napi dolgukat végzik, amikor robbands torténik, tiizet okoz az épiileten
beliil, az egyik kiilsé fal leomlik, és megsebesit egy éppen arra jarét. A sértetlen munkdasok ellat-
jak sebesiilt tarsukat, mig masok segitségért rohannak, és a mentGSkkel és tlizoltd késziilékekkel
térnek vissza. Egyesek gy menekiilnek az égé épiiletbdl, hogy mentéponyvéba ugranak.
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26. tabortiz - A jé allampolgar

A cserkész allampolgari kotelességei - A vilagpolgarsag

MINDEN CSERKESZNEK {6l kell késziilnie, hogy jé llampolgdra legyen hazdjanak és az egész
vilagnak.

Ennek ugy kell nekilatnotok, hogy minden mds fidt bardtotoknak tekintetek. Ne feledjétek:
akar gazdag, akdr szegény, akdr vdrosi, akdr falusi, véllvetve kell védenetek hazitokat. Ha vi-
szalykodtok, kdrdra lesztek hazdtoknak. Fatyolt kell boritanotok nézeteltéréseitekre.

Ha azért néztek megvetéssel mas fitkra, mert szegényebb csalddbdl valdk, mint ti, sznobok
vagytok. Ha azért gy(iloltdk mds fitkat, mert Ugy esett, hogy gazdagabbak, mint ti, bolondok
vagytok.

Mi valamennyien el kell, hogy fogadjuk azt a helyet a vilagban, ami nekiink adatott, a legjob-
ban fel kell hasznélnunk, és 6ssze kell tartanunk a tobbiekkel.

Nagyon hasonlitunk a falban 1évé tégldkhoz. Mindny4junknak megvan a magunk helye, bar
kicsinek tiinik az ilyen dridsi falban. De ha csak egyetlen tégla is szétmallik, vagy kifordul a
helyérdl, megterhelésnek teszi ki a tobbit, repedések keletkeznek, és a fal 3sszed6l.

Ne legyetek tulbuzgdk a tortetésben. Ha igy kezditek, a csalédasok végtelen sora var ratok.

Dolgozzatok hazatok javara, vagy annak a szakmdnak a javéra, amiben alkalmaznak bennete-
ket, és meglatjitok, hogy ha igy tesztek, eléritek mindazt az eléremenetelt és mindazt a sikert,
amire vagytok.

Prébaljatok meg, és késziiljetek f5l erre gy, hogy komolyan veszitek azokat a tantdrgyakat,
amelyekre az iskoldban tanitanak benneteket, nem azért, mert szérakoztaték, hanem mert ha-
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zatok irdnti kotelességetek magatok kipallérozasa. Ebben a szellemben foglalkozzatok a mate-
matikdval, térténelemmel és nyelvtanuldssal, és boldogulni fogtok.

Ne magatokra gondoljatok, hanem hazitokra, és arra, hogy munkatokbdl mennyi jé szdrma-
zik majd mdasoknak.

Amikor felnégtté valsz...

Azutdn, amikor feln8tté valtok, szavazati jogot kaptok, és részt vehettek hazatok irdnyitdsdban.

Es sokan koziiletek majd arra hajlanak, hogy automatikusan ahhoz a politikai parthoz csatla-
kozzanak, amelyikhez apjuk vagy barétaik. En a helyetekben nem igy tennék. Meghallgatnam,
mint mondanak a partok. Ha csak egy partra hallgattok, biztosan az lesz a véleményetek, hogy
egyediil annak van igaza, az Gsszes tobbi csak hamis lehet. Azutdn ha mésikat hallgattok meg,
ugy taldljatok, hogy végiilis az az egy az iidvozits part, és az el6z6 a rossz.

Az a lényeg, hogy hallgassatok meg valamennyit, és ne hagyjatok, hogy barmelyik is meg-
gy8zzdn benneteket, és azutdn legyetek férfiak, hatdrozzatok el magatokat, és dontsétek el, me-
lyiket vélitek a leghasznosabbnak az egész orszdg szempontjébdl - nemcsak valamilyen aprébb
helyi kérdés tekintetében -, és arra az egyre szavazzatok mindaddig, mig a helyes tton jar, azaz,
mig a haza javat szolgdlja.

Sok embert vezetett mar félre egy-egy tjdonsiilt politikus valamilyen széls6ségesen 4j né-
zettel. Sohase higgyetek egyetlen embernek, mig minden szempontbdl meg nem vizsgaltatok.
SzélsBséges eszmék ritkdn helyesek; ha utdnuk néztek a torténelemben, szinte mindrél kidertiil,
hogy mar valahol kiprébaltak &ket, és kudarcot vallottak.

Osapéitok keményen dolgoztak, ke-
ményen kiizdsttek és batran meghal-
tak, hogy hazit teremtsenek nektek.
Ne hagyjatok, hogy az égbdl letekint-
ve azt l4ssdk, hogy csak 16fraltok, ke-
zetek a zsebetekben, és hazatok fonn-
maradasaért semmit sem tesztek.

Rajtal Mindenki a maga helyére, és
fel a becsiiletes munkaral

,»AZ egész vilag baratja” o , o
A burmai elefdntoktdl van mit tanulnia a vildg népeinek.

Azt se felejtsétek, hogy a cserkész Osszefognak, és igy a legnehezebb teherrel is megbirkdznak.
nemcsak a kdrnyezetében él8k barat-
ja, hanem ,,az egész vilagé”. A baritok
nem harcolnak egymds ellen. Ha ba-
ratsagot kotiink idegen orszdgokban
él8 szomszédjainkkal, és ha 8k is bardtsdgban élnek veliink, semmi kedviink sem lesz harcol-
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ni egymdssal. Es ez a lehetd legjobb médja annak, hogyan keriiljiik el a jov8ben a habortt, és
hogyan biztositsuk a tartds békét.

A héboru egyik oka az, hogy a kiilonféle orszdgokban él6 emberek nagyon keveset tudnak
egymadsrdl személyesen; de a kormdnyuk azt mondja nekik, hogy az a helyes, ha harcolnak egy-
madssal. Ezért aztdn harcolnak, és utdlag ezt bizony nagyon megbdnjak.

Ha békeid8ben jé baratok lettek volna, jobban megértették volna egymadst, és sohasem men-
tek volna 6lre.

Manapsag olyan konny(i mér az utazds, és az autd, a repiil§ és radié oly mértékben lerdvidi-
tette a tdvolsagokat, hogy a népeknek tobb a lehet8ségiik, hogy egymast kozelebbrdl is megis-
merjék.

Azutédn a cserkészfitk és cserkészlanyok mozgalma mar elterjedt a népek kozstt. Mi, cser-
készek, a vildg sok orszdgdba tudunk elldtogatni, és mindegyikben tudunk testvércserkészekre
lelni, akik ugyanazon torvény és fogadalom szerint élnek, és ugyanolyan cserkészmunkat végez-
nek, mint mi. Cserealapon ma mér ezerszdmra utaznak egymashoz rendszeresen a kiilonféle
nemzetiségli cserkészek. Igy megvan az az élvezetiik, hogy megismerhetik, milyen a méasik or-
szag, és ami még ennél is fontosabb, ugy kezdenek egymadsra tekinteni, mint baratokra, és nem,
mint pusztdn , kiilféldiekre”.

A cserkészet vilagtestvérisége

Ti, mint cserkészek, sok nemzet fiainak nagy seregéhez csatlakoztatok, és minden fldrészen
lesz baratotok.

A cserkészetnek ez a vilagtestvérisége sok szempontbdl hasonlit a keresztes hdborukra. A
vildg minden tajan é18 cserkészek a j6 akarat nagykdvetei: bardtsdgot kdtnek, leromboljék a
bdrszin, a vallds, a tdrsadalmi osztéaly korlatait. Ez tényleg nagy keresztes habord. Azt tandcso-
lom, tegyetek meg mindent ebben a munkéban, mivel hamarosan férfiva valtok, és ha valahol
vita tdmadna két nemzet kozott, ratok nehezedik majd a felel8sség stlya.

A héborik megtanitottak benntinket arra, hogy ha egy nép megkisérli akaratat a masikra
erdltetni, csak kegyetlen vélaszra szdmithat. A cserkész dzsemboriknak és a sok nemzetiségli
cserkészek egyéb taldlkozdinak sora bebizonyitotta, hogy ha tiirelemmel viseltetiink egymds
irdnt, és kdlcsonds engedményeket tesziink, lesz rokonszenv, lesz sszhang. Ezek a dzsemborik
megmutattdk, milyen erds kapocs a cserkésztorvény a nemzetek cserkészei kozott. Tudunk
egylitt tdborozni, egylitt portyazni, és tudjuk egyiitt élvezni a szabad leveg8 minden 6romét, és
ezzel el6mozditjuk, hogy 1étrej5jjon a bardtsag koteléke.

Ha bardtok vagyunk, nem akarunk majd vitdba széllni egymadssal, és ha tigy dpoljuk e barat-
sdgot, mint nagy dzsemboriainkon, ezzel utat nyitunk a felé, hogy a nemzetkdzi problémdkat
békés targyaldssal oldjak meg. Ez az egész vildgon er8s és nagyon nagy hatéssal lesz a béke
fonnmaraddsdra. Ezért fogadjuk meg, hogy minden erénkkel a vildg minden nemzetiség(i cser-
készének baratsdgin fogunk dolgozni, és el8segitjitk a békét és boldogsdgot a vildgon és a jé
akaratot az emberek kozdtt.
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Mindebben egyediil a szellem szdmit. Ha valdra véltjuk cserkésztorvénylinket és fogadal-
munkat, ezzel eltapossuk a népek kszti hdboru és viszaly minden csirdjat.

Tedd, ami rad tartozik!

Igy tegyiik, ami rénk tartozik. Aki cserkész, hatdrozza
el, hogy jobb cserkész lesz nemcsak az erdéjaré mes-
terségben és tdborozasban, hanem a térvény koveté-
sében és valéra véltisdban is. Ha nem vagytok cserké-
szek, gyertek, csatlakozzatok ehhez a viddm testvéri-
séghez. Remek szérakozds var titeket, és sziikségiink
van ratok!

Kiilonleges figyelemmel kévesd az Egyesiilt Nemze-
tek munkdjat, mi mindent tesz a békéért, a vildg nél-
kiiloz8iérttett erbfeszitéseit, és torekvéseit egy igazi
,vildgtestvériségért”.

Végezetiil

Remélem, sikeriilt ebben a kényvben valamit megmu-
tatnom nektek abbdl a vardzsbdl, amellyel a cserké-
szet valamennyiiinket vonz.

Szeretném, ha azt éreznétek, hogy igazi félderitdk,
cserkészek vagytok kint a vadonban, akik meg tudnak
allni a maguk 1dbdn, és nem csupdn olyan cserkészek,
akiket a csapatban Grsvezetdk és felndtt vezetSk pa-
tyolgatnak.

A cserkészmozgalom vildgméretd testvéri-
ség. Egyszer tinektek is adédhat az a le-
hetdség, hogy egy dzsemborin sok nemzet
cserkészével taldlkozhassatok.

Tudom, hogy neki akartok latni, és magatok akartok magatokrdl gondoskodni; hogy ezek az
oreg folfedez8k és uttordk folszitjak a kalandvagyat bennetek; hogy minden modern taldlmany
ellenére magatok erejébdl akartok megélni, magatokrdl gondoskodni, és élvezni a friss levegd

szabadsdgat.

Csupan néhdany utjat-mddjat prébaltam meg javasolni, hogyan csinéljatok ezt, és hogyan val-

jatok igazi férfivd.

A cserkészet nagyszer( jaték, ha nekirugaszkodtok, és jél csindljatok, igazi lelkesedéssel.
Akdrcsak a tobbi jatékndl, itt is az igaz, hogy ha jatsszuk, er8sddik testiink, szellemiink és
lelkiink. De ne felejtsétek: ez szabadban jdtszott jdték, tehat azonnal ki a szabadba, amikor csak
tehetitek, és a j6 szerencse és a j6 tdborozas szelleme legyen veletek!
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BI-PI UTOLSO UZENETE

Bi-Pi utolsd iizenete

Kedves Cserkészek!

Ha lattatok a Peter Pan cimil szindarabot, emlékeztek, hogyan frta meg halotti beszédét a
kalézkapitdny djra és Gjra, mert félt, hogy amikor eljon utolsé 6rdja, taldn nem lesz mar ideje,
hogy elmondja, ami a szivét nyomja. Nagyon hasonlé az én helyzetem is, és bar e pillanatban
még nem vagyok haldlomon, nemsokdra ott leszek, és ezért szeretnék istenhozzadot mondani
nektek.

Ne felejtsétek: ez az utolsé alkalom, hogy szélok hozzatok, ezért figyeljetek.

Hiszem, hogy Isten azért helyezett benniinket ebbe a dertis vildgba, hogy boldogok legyiink,
és élvezziik az életet. A boldogsdg nem azon mulik, hogy gazdagok vagytok, sem nem pusztan
azon, hogy palyatokon sikeresek vagytok, sem nem hogy vagyaitokat kielégititek. A boldogsig
felé tgy tesztek egy 1épést, ha egészségessé és erdssé nevelitek magatokat, mig fidk vagytok, és
igy hasznosak lehettek, és élvezni tudjatok az életet, amikor férfiva értek.

A természet tanulmdnyozdsa megmutatja nektek, mi minden szépet és csoddlatost teremtett
Isten e vildgba, hogy élvezzétek. Legyetek elégedettek azzal, amitek van, és hasznaljatok legjobb
tehetségetek szerint. A dolgok napfényes oldalat keressétek, ne az drnyékosat.

A boldogsaghoz vezet§ igazi Gt azonban az, ha mésokat teszlink boldogga. Prébaljatok meg
ugy itthagyni ezt a vildgot, hogy jobb legyen, mint ahogy kaptatok, és amikor eljon haldlotok
drédja, azzal a boldog érzéssel halhattok meg, hogy legaldbb nem vesztegettétek az idStoket,
hanem megtettétek a magatokét. ,Legyetek résen” tigy is, hogy boldogan éltek, és boldogan
haltok meg; mindig tartsdtok magatokat cserkészfogadalmatokhoz, miutdn feln&ttetek is, és
ebben Isten segitsen benneteket.

Baratotok

f\qﬁe?mw\o, Flosn

(Baden-Powell iratai kozt taldltdk 1941. janudr 8-4n bekdvetkezett haléla utdn.)
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,,Bi-Pi” torténete

Lord Baden-Powell of Gilwell,

a cserkészmozgalom megalapitéja,
a vilag fécserkésze

1857-1941

HA TOKELETESEN MEG AKARJATOK ERTENI, mi a cserkészet, valamit tudnotok kell arrél az em-
berrdl, aki megalapitotta a cserkészmozgalmat, arrdl az emberrdl, aki egyike azon legigazibb
,sracférfiaknak”, akik valaha is éltek - Lord Baden-Powell of Gilwellrdl, a vilag f6cserkészérél,
akit a vildg &sszes cserkésze kedvesen csak ugy ismer: ,,Bi-Pi"!.

Robert Stephenson Smyth Baden-Powell Anglidban sziiletett, Londonban, 1857. februdr 22-
én, azon a napon, amelyen az amerikaiak George Washington sziiletésének 125. évforduldjat
{innepelték. Edesapja, Baden Powell tiszteletes tr, az Oxfordi Egyetem tandra volt. Edesanyja
W. H. Smyth tengernagy lednya volt; iikapja, Joseph Brewer Smyth Amerikaba vandorolt ki, New
Jersey gyarmatositéja lett, de késdbb hazatért Anglidba. igy Baden-Powell egyik dgon paptél,
masik dgon az Uj Vildg vakmerd gyarmatositéjatdl szarmazik.

A gyerek Bi-Pi

Robert hdroméves lehetett, amikor édesapja meghalt, és édesanyja hét gyermekkel maradt ma-
gara, akik koziil egyik sem volt id8sebb tizennégy évesnél. A nagy csalddra gyakran jartak nehéz

1Az angolok a B. P.-t nem gy olvassék ki, mint mi, azaz ,,8é-P¢”, hanem ,,B{-P{”. I.].
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id8k, de az édesanya és a gyermekei kozti kdlesonds szeretet mindig dtsegitette Sket a bajon. Ro-
bert kdprazatos kirdnduldsokat tett négy fivérével; Anglia sok részén portydzott, és tdborozott
veliik.

1870-ben Bi-Pi &sztdndijat nyert a Charterhouse Intézetbe, amely nem sokkal azutdn, hogy
elkezdte, Londonbdl Surrey megyébe, Godalmingba kiltdz6tt, az orszag szivébe. Nem volt va-
lami kiildngsen kimagaslé tanuld, de az egyik legelevenebb. Mindenben benne volt, ami csak
tortént az iskolaudvaron, és hamarosan mindenki tudta, milyen j6 kapus a Charterhouse foci-
csapatdban. Iskolatdrsai nagyra értékelték szinészi képességét. Valahanyszor folkérték, olyan
el8adast produkalt, hogy az egész iskola nevetdgoresst kapott.

y
l

' ‘::,'.;%1

" :l’,;?l"/L
' "
{H. f/;. Ll

Azok a lopédzkoddsi fogdsok, amiket Bi-Pi a Charterhouse Intézet koriili
erddkben tanult, jol jottek neki Indidban és Afrikdban.

Zenei hajlama is volt, és rajzkészségének kdszonhette, hogy késébb maga illusztralhatta ira-
sait.

Bi-Pi Indidban

Tizenkilenc éves kordban Bi-Pit folvették a hadseregbe, és azonnal elfogadta azt az ajénlatot,
hogy alhadnagyként menjen Indidba a 13-as huszdrezredhez, amelyik a krimi hébortban?, a
konny(i dandar hires rohamdban a lovassag jobb szdrnyt alkotta.

Azon f6liil, hogy kivdldan végezte szolgalatat - huszonhat éves kordra szdzados lett -, elnyer-
te az egész Indidban legjobban Shajtott sporttréfedt: a ,,vaddisznéddfés” nagydijat. Ez lovas
vaddisznévaddszat, de az egyetlen fegyver egy révid landzsa. Akkor értitek meg, milyen veszé-
lyes sport is ez, ha tudjtok, hogy a vadkant gyakran gy emlegetik, mint ,,az egyetlen allatot,
amelyik mer egy técsdbdl inni a tigrissel”.

2 Az 1853-56 kozt lezajlott habortiban Térokorszag harcolt Oroszorszag ellen. Nagy-Britannia Torokorszag szovetsé-
geseként vett részt benne. 1. ].
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Katona Afrikdban

Az 1887. esztendd mar Afrikdban
taldlja Bi-Pit. A zulu, kés6bb az
asanti és matabele tdrzs harcosai
ellen hadakozik. A bennsziilottek
annyira tisztelték, hogy batorsa-
gaért, folderitsi ligyességéért és
csodalatos nyomolvasé képessé-
géért ,,impiszdnak” nevezték el,
ami azt jelenti, ,,a-farkas-amelyik-
sohasem-alszik”.

Bi-Pi szinte éllanddan haladt
folfelé a ranglétran, olyan gyak- Indidban Bi-Pi elnyerte a vaddisznévaddszat hires dijdt Elismert
ran Iéptették el§ — mig végiil hir-  tekintéllyé vdlt a ,,vadkandéfésben”.,
telen a hirnév is bekdszontott.

1899-re Bi-Pi mdr az ezredessé-
gig vitte.

Dél-Afrika egén viharfelh8k gyiilekeztek. A britek és a Transvaali Koztdrsasdg kormédnya ké-
z0tt pattanasig fesziilt a helyzet. Bi-Pi-t utasitottdk, hogy éllitson fol két zdszlbalj hegyivadaszt,
és menjen Mafekingbe, ebbe a Dél-Afrika szivében fekvd varosba. Az volt az elterjedt vélemény,
hogy akié Mafeking, azé Dél-Afrika, és ez késdbb igaznak is bizonyult.

Mafeking ostroma

Kitort a hdbory, és Bi-Pi 1899. oktdéber 11-ét4l 217 napon 4t tartotta Mafekinget az ellenség til-
erejével szemben, mig a fslmentd er8k 1900. méjus 17-én 4t nem vagtak magukat az ellenségen.

Nagy-Britannia ezekben a hénapokban lélegzetvisszafojtva figyelt. Amikor végiil megérke-
zett a hir: Mafekinget fslmentették, az orszdg srémmémorban tszott. Ussétek csak 5l angol
szétératokban a ,,Mafeking” sz6t; e sz6 utdn egy maésikat taldltok, amelyik az afrikai varos ne-
vébdl azon a tombold napon sziiletett: ,,maffick” és ,,maffication” annyit tesz, ,,fékevesztetten
ujjongani”.

Megsziiletik a cserkészet

Férfiak és fidk héseként tért vissza Dél-Afrikabdl Anglidba 1901-ben. Zaporozott rd a sok ki-
tiintetés, és meglepetéssel litta, hogy személyének népszeriisége a katondknak {rt konyvét is
népszeriivé tette: a Folderitdi kézikonyvet. Fitiskoldkban tankdnyvként hasznaltak.

Bi-Pi ebben nagy lehet8séget latott folcsillanni. R4jstt: itt az alkalom, hogy segitse hazdjanak

fiait, hogy erds férfiakkd valjanak. Ha a folderités gyakorlatairdl férfiaknak {rt kényve megra-
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gadja a fidkat, és lelkesiti 8ket, mennyivel inkdbb tehetné olyan konyv, amelyet egyenesen a

fidknak fr!
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Brownsea szigete ldtott a vildgon el8szor cserkésztdbort 1907 nyardn.

Munkdhoz latott, Indidban és Afrikdban és a vildg sok
mas helyén 8sszegy(ijtott tapasztalatait félhasznalva. Sajtos
konyvtérat gy(jtott ossze és olvasott el arrdl, miképp nevelték
a torténelem folyamadn a fidkat: a spértai fidktdl a régi brit és
indidn fidkon 4t napjainkig.

Lassan megérlelédott és kialakult Bi-Pi-ben a cserkészet
gondolata. Biztos akart lenni, hogy életképes az otlet, ezért
1907 nyardn magdval vitt husz fiit a Poole Harbourndl 1év8
Brownsea szigetére, a legelsd cserkésztdborba, amelyet vala-
ha is tartottak. A tdbor nagyon jél sikertilt.

,,Cserkészet fiiknak”

Es ekkor, 1908 elsd hénapjaiban, sajat illusztracidival kiadta
kiképzési kézikonyvét, a Cserkészet fitiknak-ot hat részben, két-
heti id6kdzskben. Almdban sem gondolta, hogy ez a kényv
mozgalmat indit el, amely majd az egész vildg fiutdrsadalmat
megfogja.

Alig hogy megjelent a Cserkészet fitiknak a konyvkereskedé-
sekben, mdris egyre-mdsra alakultak a cserkészérsok és csa-
patok nemcsak Anglidban, hanem t6bb més orszdgban is.
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Bi-Pi masodik élete

A mozgalom néttén-nétt, és 1910-re mar olyan méreteket dl-

tott, hogy Bi-Pi beldtta: a cserkészet élethivatdsavd vélik. Jdl latta, és tudta, hogy tobbet tud
tenni hazdjdért, ha a f6lndvekvs nemzedéket neveli jé dllampolgérra, mintha csak néhdny em-
bert képez ki a j6v6ben varhatd harcra.

Ezért visszavonult a hadseregb$l - addigra mar altdbornagy lett -, és nekikezdett, ahogyan
mondeta, ,mésodik életének”, annak az életnek, amelyben a cserkészet révén az egész vildgot
szolgélta.

Jutalmul azt kapta, hogy a cserkészmozgalom nétton nétt, és Bi-Pit a foldkerekség minden
fitjja szerette, és tisztelte.

A vilagtestvériség

1912-ben vildg koriili Utra indult, hogy tobb or-
szag cserkészével taldlkozhassék. Ez volt a csira-
ja a cserkészet vilagtestvériségének. Kitort az el-
s8 vildghdbord, és ez egy id6re félbeszakitotta a
munkét, de az ellenségeskedés megszilintével uj-
rakezd8dott, és 1920-ban Londonban talédlkoztak
a vildg minden részének cserkészei az elsé nem-
zetkozi cserkésztaldlkozon: az elsé vildgdzsembo-
rin.

Ennek a dzsemborinak utolsé éjszakéjan, au-
gusztus 6-4n, az linnepl§ fiitdmeg a vildg f6cser-
készévé kidltotta ki.

i A cserkészmozg‘alorr’l. tov,ébb f?J; l(’)’(%b't,t. Mire el- Bi-Pi elsd életét, a nagy férfivezér életét a CSER-
érte huszonegyedik sziiletésnapjét, és fgy ,nagy- KESZET kapcsolta Gssze mdsodik életével, a firik
korava” vélt, tagjainak létszdma tulhaladta a két- | bb vezérének dletével

o i i ‘ A még nagyobb vezérének életével.
milliét! Gyakorlatilag a vildg minden civilizalt or-
szdgadban virdgzott. Ebbdl az alkalombdl Bi-Pit V.

Gyorgy kirédly azzal tiintette ki, hogy baréva emelte, Lord Baden-Powell of Gilwell néven... de §
tovédbbra is csak Bi-Pi, a vilag f6cserkésze maradt minden cserkésznek.

Az els8 vildgdzsemborit tovdbbiak kovették: 1924-ben Ddnidban, 1929-ben Anglidban, 1933-
ban Magyarorszdgon, 1937-ben Hollandidban. Minden dzsemborin Baden-Powell volt a kézpon-
ti személyiség. Amerre csak megfordult, ,,fiai” viharos iinneplésben részesitették.

A dzsemborik azonban csak egy részét jelentették azon erdfeszitésnek, hogy 1étrejojjon a
cserkészek vildgtestvérisége. Bi-Pi sokat utazott a cserkészet ligyében, levelezésben 4llt sok or-
szag cserkészvezetGjével, és tovabbra is irt cserkésztémakrol, sajat rajzaival illusztrilva cikkeit
és kdnyveit.
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Bi-Pit teljesen lefoglalta az dltala alapitott cserkészmozgalom. Cserkészei
a vildg minden sarkdba elcibdltdk.

Bi-Pi utolsé évei

Amikor végiil elérte nyolcvanadik évét, és ereje lankadni kezdett, visszatért szeretett Afrikdjiba,
feleségével Lady Baden-Powell-lel egyiitt, aki lelkes térsa volt minden torekvésében, és maga is
a vilag f6 lanycserkésze, azé a mozgalomé, amelyet ugyancsak Baden-Powell inditott utjdra.
Kenydaban telepedtek le, egy békés helyen, ahonnét fenséges kilatas nyilt a hosszd kilométe-
reken 4t hizédod, széles erd8kon tuli, hdboritotta Kenya-hegyre.
Ott halt meg Bi-Pi 1941. janudr 8-4n, valamivel t6bb, mint egy hénappal nyolcvannegyedik
sziiletésnapja el6tt.
William Hillcourt
vezetdtiszt,
Amerikai Cserkészfitk Szdvetsége
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Makkbdl lesz a hatalmas fa. Az a cserkészmakk, amelyet Baden-Powell
Brownsea szigetén elvetett, favd terebélyesedve az egész vildg folé kiter-
jesztette dgait.
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A MAGYAR CSERKESZSZOVETSEG CSERKESZFOGADALMA

A Magyar Cserkészszovetség cserkészfogadalma

LEN, ..

., fogadom, hogy hiven teljesitem kitelességeimet, melyekkel Istennek, hazdmnak és em-

bertdrsaimnak tartozom. Minden lehet8t megteszek, hogy mésokon segitsek. Ismerem a cser-
késztorvényt, és azt mindenkor megtartom.”

Az MCSSZ cserkésztorvénye

1. A cserkész egyeneslelkd, és feltétleniil igazat mond.

N

© PN o s W

10.

. Acserkész hiven teljesiti kotelességeit, melyekkel Istennek, hazdjanak és embertdrsainak

tartozik.

. A cserkész ahol tud, segit.
. A cserkész minden cserkészt testvérének tekint.

A cserkész masokkal szemben gydngéd, magéaval szemben szigoru.

A cserkész szereti a természetet, j6 az dllatokhoz, és kiméli a ndvényeket.
A cserkész feljebbvaldinak jé 1élekkel és készségesen engedelmeskedik.

A cserkész viddm és meggondolt.

A cserkész takarékos.

A cserkész testben és 1élekben tiszta.
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